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òî äâèæåíèå íàçûâàëè ïî-ðàçíîìó: 

äåìîêðàòè÷åñêîå , ëèáåðàëüíîå , 
ãðàæäàíñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ , ïîêà, 

íàêîíåö, íå óòâåðäèëîñü çà íèì íàçâà-
íèå äâèæåíèå çà ïðàâà ÷åëîâåêà  èëè 
êîðî÷å  ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå . 

òî íàçâàíèå íàèáîëåå áëèçêî ê ñóòè: 
çàùèòà ïðàâ ëè÷íîñòè è òðåáîâàíèÿ ñî-
áëþäåíèÿ çàêîíîâ  îñíîâà òîãî äâè-
æåíèÿ è åãî îòëè÷èòåëüíûé ïðèçíàê. 

íåì ðîæäåíèÿ ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü 5 äåêàáðÿ 
1965 ã., êîãäà â Ìîñêâå íà Ïóøêèíñêîé 
ïëîùàäè ñîñòîÿëàñü ïåðâàÿ äåìîíñò-
ðàöèÿ ïîä ïðàâîçàùèòíûìè ëîçóíãàìè. 
Ðàçóìååòñÿ, ñîáûòèå òî èìåëî ïðå-
äûñòîðèþ. 

 íàñ åñòü äàâíÿÿ òðàäèöèÿ ñîñòðà-
äàíèÿ ìàëåíüêîìó ÷åëîâåêó   åå 
ñîçäàëà âåëèêàÿ ðóññêàÿ ëèòåðàòóðà. 
Îäíàêî çàêîííè÷åñêèé  êîíòåêñò ïðà-
âîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ îðèãèíàëåí. Íå 
ïîòîìó, ÷òî ïðåæäå òîãî âîâñå íå áû-
ëî â ðóññêîé èñòîðèè  áûëà ïàðòèÿ 
êîíñòèòóöèîííûõ äåìîêðàòîâ (êàäåòû), 
è îíà òîæå ðîäèëàñü íå íà ïóñòîì ìåñ-
òå. Íî òðàäèöèþ òó â ñîâåòñêèé ïåðè-
îä âûêîð÷åâàëè òàê îñíîâàòåëüíî, ÷òî 
ìîæíî ñìåëî óòâåðæäàòü: çà÷èíàòåëè 
ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ ìàëî ÷òî 
çíàëè î íåé è íå åþ âäîõíîâëÿëèñü. 

Êàê íå áûëî ó ïðàâîçàùèòíèêîâ ïðÿ-
ìîé ïðååìñòâåííîñòè ñ ëèáåðàëüíî-äå-
ìîêðàòè÷åñêîé òðàäèöèåé â ðóññêîé èñ-
òîðèè, òàê íå áûëî è çàèìñòâîâàíèé 
èäåé ìåæäóíàðîäíîãî äâèæåíèÿ çà 
ïðàâà ÷åëîâåêà  îïÿòü-òàêè ïî ïðè÷è-
íå ïëîõîé î íåì îñâåäîìëåííîñòè ïðè 
çàðîæäåíèè ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ 
â ÑÑÑÐ. Ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå ðî-
äèëîñü ãëàâíûì îáðàçîì èç îïûòà ëþ-
äåé, ïðîæèâøèõ æèçíü â óñëîâèÿõ áåç-
çàêîíèé, æåñòîêîñòè è ïîïðàíèÿ ëè÷íî-
ñòè â èíòåðåñàõ êîëëåêòèâà , èëè ðà-
äè ñâåòëîãî áóäóùåãî âñåãî ÷åëîâå÷å-

ñòâà . Îòêàç îò òàêîãî êîëëåêòèâíîãî  
ïîäõîäà îçíà÷àë îòðèöàíèå îñíîâ 
îôèöèàëüíîé èäåîëîãèè, çàùèùàåìîé 
âñåé ìîùüþ ñîâåòñêîãî ãîñóäàðñòâà. 
Òðåáîâàíèå ñîáëþäåíèÿ çàêîííîñòè â 
ñîâåòñêèõ óñëîâèÿõ áûëî ðåâîëþöèîí-
íûì, òàê êàê òî, ïî ñóùåñòâó, áûëî 
òðåáîâàíèåì ê ñîâåòñêîìó ãîñóäàðñòâó 
ïåðåñòàòü áûòü òîòàëèòàðíûì, ñòàòü 
äåìîêðàòè÷åñêèì. 

Ñîáëþäåíèå òîãî òðåáîâàíèÿ îçíà-
÷àëî áû èçìåíåíèå õàðàêòåðà âëàñòè, 
èçìåíåíèå âñåãî æèçíåííîãî ñòðîÿ. Ìå-
æäó òåì ïðàâîçàùèòíèêè ïðèíöèïèàëü-
íî îòâåðãàëè íàñèëèå äëÿ îñóùåñòâëå-
íèÿ êàêîé áû òî íè áûëî öåëè, îñóæäà-
ëè åãî è íèêîãäà ê íåìó íå ïðèáåãàëè è 
íå ïðèáåãàþò. Êàêèì æå ñïîñîáîì îíè 
äåéñòâîâàëè  Ïî ñëîâàì îäíîãî èç 
íèõ, Àíäðåÿ Àìàëüðèêà, îíè  

 
Îí äîáàâëÿåò, ÷òî 

 
È, äåéñòâèòåëüíî, â ñîâåòñêèõ óñëî-

âèÿõ ïåðèîä óòðîáíîãî âûçðåâàíèÿ îò-
êðûòîãî îáùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ 
äëèëñÿ äåñÿòèëåòèÿ. Íå ìîãëî áûòü 
èíà÷å â îáùåñòâå, êîòîðîå íåñêîëüêî 
äåñÿòèëåòèé ïîäâåðãàëîñü íåâèäàííî-
ìó â èñòîðèè äàâëåíèþ ñî ñòîðîíû ãî-
ñóäàðñòâà. 

Òîòàëüíûé òåððîð ïðåêðàòèëñÿ ïîñëå 
ñìåðòè Ñòàëèíà 5 ìàðòà 1953 ã. Ñòàëè 
ìàññàìè âîçâðàùàòüñÿ èç ëàãåðåé îñóæ-
äåííûå ïî ïîëèòè÷åñêèì ñòàòüÿì. Íî 
îáùåñòâî îñòàâàëîñü â ïîëóîáìîðî÷-
íîì, øîêîâîì ñîñòîÿíèè. Îñìûñëåíèå 
ïåðåæèòîãî ïðîèñõîäèëî ïîäñïóäíî, 
ëèøü èçðåäêà ïðîðûâàÿñü ñëàáûì 
âñïëåñêîì íà ïîâåðõíîñòü îôèöèàëüíîé 
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ëèòåðàòóðû èëè ïðåññû. Ãëàâíûì òîð-
ìîçîì ñàìîïîçíàíèÿ îáùåñòâà îêàçà-
ëàñü åãî ëèøåííîñòü çíàíèÿ î ñàìîì 
ñåáå, ïîñêîëüêó ñðåäñòâà îáìåíà èäåÿ-
ìè è èíôîðìàöèåé áûëè ïîëíîñòüþ ìî-
íîïîëèçèðîâàíû ãîñóäàðñòâîì. 

 

 ïèñàë î Ñîâåòñêîé Ðîññèè ïîãèáøèé 
â ëàãåðå âåëèêèé ðóññêèé ïî ò Îñèï 
Ìàíäåëüøòàì. 

Èìåííî ìîíîïîëèÿ ïðàâÿùåé ïàðòèè 
íà ðàñïðîñòðàíåíèå èäåé è èíôîðìà-
öèè îáóñëîâèëà îãðîìíóþ âçðûâíóþ ñè-
ëó  ñúåçäà ÊÏÑÑ (ôåâðàëü 1956 ã.), 
êîòîðûé ñàíêöèîíèðîâàë èçìåíåíèå 
êàðòèíû ìèðà, äåñÿòèëåòèÿìè ïðåïîä-
íîñèìîé ñîâåòñêèì ãðàæäàíàì. Ñòàëèí, 
êîòîðîãî äåñÿòèëåòèÿìè îáîæåñòâëÿëè, 
ïðåäñòàë ïåðåä âñåìè êîâàðíûì è êðî-
âàâûì ïðåñòóïíèêîì. Ñàìîðàçîáëà÷å-
íèÿ ïàðòèéíîé âåðõóøêè ñòàëè ïåðâî-
òîë÷êîì äëÿ äóõîâíîãî ðàñêðåïîùåíèÿ 
îáùåñòâà. Îäíàêî  ñúåçä ëèøü ñëåã-
êà ïðèîòêðûë çàâåñó â îáëàñòü çàïðåò-
íîãî çíàíèÿ. Ïàðòèÿ ïîëíîñòüþ ñîõðà-
íèëà êîíòðîëü íàä ðàñïðîñòðàíåíèåì 
èäåé è èíôîðìàöèè. Îôèöèàëüíàÿ óñ-
òàíîâêà ïðåäóñìàòðèâàëà êðèòèêó 

êóëüòà ëè÷íîñòè  Ñòàëèíà (òàê íà 
îôèöèàëüíîì ÿçûêå íàçûâàëèñü âñå 
óæàñû ñòàëèíñêîé ïîõè), íî èñêëþ÷àëà 
êðèòèêó ïàðòèè, â òå÷åíèå äåñÿòèëåòèé 
ïðîâîäèâøåé òîò êóëüò , è ñîöèàëü-
íî- êîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû, ñäåëàâøåé 
åãî âîçìîæíûì. Êðèòèêà áûëà ñòðîãî 
îãðàíè÷åíà ñòàëèíñêèì ïåðèîäîì è íå 
äîïóñêàëîñü åå ðàñïðîñòðàíåíèå íà ïî-
ñëåñòàëèíñêîå âðåìÿ, ò.å. íà òåêóùèé 
ìîìåíò. Ïî òîìó îñìûñëåíèå îáùåãî 
îïûòà ñîñðåäîòî÷èëîñü â õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðå è ïóáëèöèñòèêå, îáðà-
ùåííîé â ïðîøëîå. 

Íà àâàíñöåíó âûäâèíóëèñü â òå ãîäû 
ïèñàòåëè è ëèòåðàòóðíûå êðèòèêè, è 
îñîáåííî  åæåìåñÿ÷íûé ëèòåðàòóðíî-

ïóáëèöèñòè÷åñêèé æóðíàë Íîâûé 
ìèð . Ãëàâíûé ðåäàêòîð Íîâîãî ìè-
ðà  Àëåêñàíäð Òâàðäîâñêèé ñîáðàë âî-
êðóã æóðíàëà âñå òàëàíòëèâîå è ÷åñò-
íîå, ÷òî áûëî â ðóññêîé ëèòåðàòóðå. 
Íîâûé ìèð  ñïîñîáñòâîâàë íå òîëüêî 

ðàñïðîñòðàíåíèþ ñâîáîäîìûñëèÿ, íî è 
ñïëî÷åíèþ åãî ïðèâåðæåíöåâ: îïîçíà-
âàòåëüíûì çíàêîì åäèíîìûøëåííèêîâ 
ñòàë òîð÷àùèé èç êàðìàíà î÷åðåäíîé 
âûïóñê Íîâîãî ìèðà . Îäíàêî ïîñëå 
îòñòðàíåíèÿ îò âëàñòè Í.Ñ. ðóùåâà (â 
îêòÿáðå 1964 ã.) íà÷àëèñü ãîíåíèÿ íà 
Íîâûé ìèð . Â ôåâðàëå 1970 ã. Òâàð-

äîâñêèé áûë îòñòðàíåí îò ðóêîâîäñòâà 
Íîâûì ìèðîì , è æóðíàë çà÷àõ. 

Ðàñïðàâà ñ Íîâûì ìèðîì  ïðîèçîø-
ëà â îáùåì ðóñëå óæåñòî÷åíèÿ öåíçóðû 
è âîîáùå êîíòðîëÿ íàä îáùåñòâîì. Íî 
îáùåñòâî íå ïîãðóçèëîñü â ïðåæíþþ äó-
õîâíóþ è óìñòâåííóþ ïðîñòðàöèþ. Êðàò-
êîñðî÷íîãî îñëàáëåíèÿ äàâëåíèÿ è ðàñ-
øèðåíèÿ ïðåäåëîâ äîçâîëåííîãî çíàíèÿ 
îêàçàëîñü äîñòàòî÷íûì äëÿ íåîáðàòè-
ìûõ èçìåíåíèé â óìàõ ëþäåé è îáùåñò-
âåííîé æèçíè. Çà òè ãîäû ïðîèçîøëî 
÷àñòè÷íîå ñãðóïïèðîâàíèå àòîìîâ, íà êî-
òîðûå ïðåæäå ðàñïàäàëîñü îáùåñòâî. 

òè îáùíîñòè áûëè ðàçðîçíåíû, íî öå-
ìåíòèðîâàíèå åãî ñäåëàëîñü âîçìîæíûì 
ñ ïîìîùüþ ñ÷àñòëèâî íàéäåííîãî ñïîñî-
áà íåïîäêîíòðîëüíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
èäåé è èíôîðìàöèè, ñòàâøåãî èçâåñòíûì 
ïîä íàçâàíèåì Ñàìèçäàò : ñàì ñî÷è-
íÿþ, ñàì öåíçóðóþ, ñàì èçäàþ, ñàì ðàñ-
ïðîñòðàíÿþ, ñàì è îòñèæèâàþ çà òî . 

 

ÐÎ ÍÈ  ÑÀÌÈÇ ÀÒÀ 

Â Ðîññèè ïî÷òè âñåãäà ñóùåñòâîâà-
ëà áîëåå èëè ìåíåå æåñòêàÿ öåíçóðà, è 
ïî òîìó ñî âðåìåí Ðàäèùåâà çàïðå-
ùåííûå ê ïóáëèêàöèè ïðîèçâåäåíèÿ 
õîäèëè ïî ðóêàì â ñïèñêàõ. Íî îíè 
ëèøü äîïîëíÿëè ëèòåðàòóðó è ïóáëè-
öèñòèêó. Êàê ìàññîâîå ÿâëåíèå, êàê îñ-
íîâíîå ñðåäñòâî ñàìîïîçíàíèÿ è ñàìî-
âûðàæåíèÿ îáùåñòâà ñàìèçäàò  ÿâëå-
íèå õàðàêòåðíîå äëÿ ïîñëåñòàëèíñêîé 
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ïîõè â ÑÑÑÐ è ñòðàíàõ ñî ñõîäíîé ñî-
öèàëüíî- êîíîìè÷åñêîé ñèñòåìîé. 

Ìåõàíèçì ñàìèçäàòà òàêîâ: àâòîð îò-
ïå÷àòûâàë ñâîå ïðîèçâåäåíèå åäèíñò-
âåííî äîñòóïíûì ÷àñòíîìó ëèöó â ñî-
âåòñêèõ óñëîâèÿõ ñïîñîáîì  íà ïèøó-
ùåé ìàøèíêå  â íåñêîëüêèõ êçåìïëÿ-
ðàõ è ðàçäàâàë êîïèè ñâîèì çíàêîìûì. 

ñëè êîìó-òî èç íèõ ïðî÷èòàííîå êàçà-
ëîñü èíòåðåñíûì, îí äåëàë êîïèè ñ äîñ-
òàâøåãîñÿ åìó êçåìïëÿðà è ðàçäàåò èõ 
ñâîèì çíàêîìûì è ò.ä. åì áîëüøèé óñ-
ïåõ èìåëî ïðîèçâåäåíèå, òåì áûñòðåå è 
øèðå ïðîèñõîäèëî åãî ðàñïðîñòðàíå-
íèå. Êîíå÷íî, ñàìèçäàò áûë ÷ðåçâû÷àé-
íî íåðåíòàáåëåí â ñìûñëå çàòðàò òðóäà 
è âðåìåíè, íî îí íàøåë òàëàíòëèâûõ 
àâòîðîâ, íåðãè÷íûõ è áåññòðàøíûõ 
ðàñïðîñòðàíèòåëåé, è ÷èòàòåëè ó íåãî 
íå ïåðåâîäèëèñü, ïîòîìó ÷òî îí îêàçàë-
ñÿ åäèíñòâåííî âîçìîæíîé ôîðìîé ïðå-
îäîëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ìîíîïîëèè 
íà ðàñïðîñòðàíåíèå èäåé è èíôîðìà-
öèè. Ëþäè, èçãîëîäàâøèåñÿ ïî ïðàâäè-
âîé êàðòèíå ìèðà è íåñôàëüñèôèöèðî-
âàííîìó çíàíèþ, ãîòîâû áûëè ðàäè òèõ 
áëàã æåðòâîâàòü ñâîèì âðåìåíåì, òðó-
äîì è äàæå òåðïåòü ïðåñëåäîâàíèÿ. 

Íà÷àëñÿ ñàìèçäàò ñî ñòèõîâ  âîç-
ìîæíî, èç-çà ëåãêîñòè ïåðåïå÷àòûâà-
íèÿ èõ áëàãîäàðÿ íåáîëüøîìó îáúåìó, 
ëåãêîñòè çàïîìèíàíèÿ, à ìîæåò áûòü, 
áûëè òîìó è ãëóáèííûå ïðè÷èíû: äó-
õîâíîå ðàñêðåïîùåíèå íà÷àëîñü ñ îá-
ëàñòè ïðîñòûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ. 

Â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ Ìîñêâà è Ëåíèí-
ãðàä áûëè áóêâàëüíî çàõëåñòíóòû ñïè-
ñêàìè ñòèõîâ çàïðåùåííûõ, çàáûòûõ, 
ðåïðåññèðîâàííûõ ïî òîâ ïðåäðåâîëþ-
öèîííîãî è ñîâåòñêîãî âðåìåíè  Àõìà-
òîâîé, Ìàíäåëüøòàìà, Âîëîøèíà, Ãóìè-
ëåâà, âåòàåâîé è åùå ìíîãèõ, ñîõðà-
íåííûõ ïàìÿòüþ ëþäåé ñòàðøåãî ïîêî-
ëåíèÿ. àäíî ÷èòàëè è ïî òîâ-ñîâðå-
ìåííèêîâ. Áëàãîäàðÿ ñàìèçäàòó óçíàëè 
íå ïå÷àòàâøèõñÿ ãîñóäàðñòâåííûìè èç-
äàòåëüñòâàìè Èîñèôà Áðîäñêîãî, Íàó-
ìà Êîðæàâèíà è ìíîãèõ-ìíîãèõ äðóãèõ. 

âëå÷åíèå ïî çèåé ñòàëî çíàìåíèåì 
âðåìåíè. Ñòèõàìè áîëåëè òîãäà ëþäè, 

íè ïðåæäå, íè ïîçæå ïî çèåé è âîîáùå 
ëèòåðàòóðîé îñîáåííî íå èíòåðåñîâàâ-
øèåñÿ. Áîëåå òîãî, ïîâûøåííàÿ æàæäà 
ñàìîâûðàæåíèÿ, ïðîáóäèâøàÿñÿ â 
ñáðîñèâøåì îöåïåíåíèå îáùåñòâå, 
ìíîãèõ çàñòàâèëà âçÿòüñÿ çà ïåðî. Â 
òîãäàøíåì ñàìèçäàòå õîäèëè ïðîèçâå-
äåíèÿ áîëåå 300 ñîâðåìåííûõ àâòî-
ðîâ. Ñîçäàëàñü ìîëîäåæíàÿ ñðåäà, ïà-
ðîëåì êîòîðîé áûëî çíàíèå ñòèõîâ 
Ïàñòåðíàêà, Ìàíäåëüøòàìà, Ãóìèëåâà. 

Ñòðàñòü ê ñòèõàì ïîðîäèëà âïåðâûå 
â ñîâåòñêîé ñòîëèöå íå çàïëàíèðîâàí-
íûå îôèöèàëüíî ñõîäêè ïîä îòêðûòûì 
íåáîì. 

29 èþíÿ 1958 ã. â Ìîñêâå îòêðûëè 
ïàìÿòíèê ïî òó Âëàäèìèðó Ìàÿêîâñêî-
ìó íà ïëîùàäè åãî èìåíè. Íà îôèöè-
àëüíîé öåðåìîíèè îôèöèàëüíûå ïî òû 
÷èòàëè ñòèõè. À êîãäà îôèöèàëüíàÿ 
÷àñòü çàêîí÷èëàñü, ñòàëè ÷èòàòü ñòèõè 
æåëàþùèå èç ïóáëèêè. òîò èìïðîâè-
çèðîâàííûé âå÷åð ïî çèè ìíîãèì ïî-
íðàâèëñÿ, è äîãîâîðèëèñü âñòðåòèòüñÿ 
çäåñü æå, ó ïàìÿòíèêà, ñíîâà. òåíèÿ 
ñòàëè ïðîèñõîäèòü ÷óòü ëè íå êàæäûé 
âå÷åð. Áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ ñî-
ñòàâëÿëè ñòóäåíòû. Íàðÿäó ñ ðàçðå-
øåííûìè ÷èòàëè ñòèõè çàáûòûõ è ðå-
ïðåññèðîâàííûõ ïî òîâ, à òàêæå ñâîè 
ñîáñòâåííûå. Èíîãäà âîçíèêàëè ëèòå-
ðàòóðíûå äèñêóññèè. 

Âëàñòè ñíà÷àëà íå ïðåïÿòñòâîâàëè 
òèì ñõîäêàì. Â ãàçåòå Ìîñêîâñêèé 

êîìñîìîëåö  îò 13 àâãóñòà 1958 ã. äàæå 
ïîÿâèëàñü îäîáðèòåëüíàÿ ñòàòüÿ ñ óêà-
çàíèåì ìåñòà è âðåìåíè âñòðå÷, íî 
âñêîðå òè ñîáðàíèÿ áûëè ïðèêðûòû. 
Îäíàêî â ñåíòÿáðå 1960 ã. èõ âîçîáíî-
âèëà ãðóïïà ñòóäåíòîâ. Ïðîñëûøàâ îá 
òîì, ñòàëè ïðèõîäèòü ó÷àñòíèêè ïðåæ-

íèõ âñòðå÷ ó ïàìÿòíèêà. Íà òîò ðàç ÷òå-
íèÿ ïðîèñõîäèëè ïî ñóááîòíèì è âîñ-
êðåñíûì âå÷åðàì. Ñîáèðàëîñü ïî íå-
ñêîëüêî ñîò ÷åëîâåê. Ëþäè áûëè ñàìûå 
ðàçíûå. Íåêîòîðûõ äåéñòâèòåëüíî èíòå-
ðåñîâàëî ëèøü èñêóññòâî, îíè ãîðÿ÷î 
íàñòàèâàëè íà ïðàâå èñêóññòâà îñòà-
âàòüñÿ ÷èñòûì îò ïîëèòèêè , íî äëÿ 
ìíîãèõ ó÷àñòíèêîâ ñõîäîê îíè áûëè ïðè-
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âëåêàòåëüíû èìåííî ñâîèì îáùåñòâåí-
íûì çâó÷àíèåì. 

Âëàñòè ñòàëè ìåøàòü âñòðå÷àì: çà-
äåðæèâàëè ÷òåöîâ, çàïèñûâàëè èõ ôàìè-
ëèè è ñîîáùàëè â èíñòèòóòû. Îáû÷íîé 
ìåðîé íàêàçàíèÿ áûëî èñêëþ÷åíèå ñ 

âîë÷üèì áèëåòîì . Ïåðèîäè÷åñêè ïðî-
âîäèëèñü îáûñêè ó àêòèâèñòîâ ÷òåíèé, ó 
íèõ âûãðåáàëè ìàøèíîïèñíûå ëèñòêè ñî 
ñòèõàìè è ïðî÷èé ñàìèçäàò. Íà ïëîùàäè 
Ìàÿêîâñêîãî ïðîâîöèðîâàëèñü äðàêè, 
èíîãäà ïàìÿòíèê îöåïëÿëè è íå ïîäïóñ-
êàëè ê íåìó â îáû÷íîå äëÿ âñòðå÷ âðåìÿ. 

òè ñîáðàíèÿ ïðîäîëæàëèñü äî îñå-
íè 1961 ã., êîãäà èõ îêîí÷àòåëüíî ðàçî-
ãíàëè. Ëåòîì 1961 ã. áûëè àðåñòîâàíû 
íåñêîëüêî çàâñåãäàòàåâ ñõîäîê. Âëàäè-
ìèð Îñèïîâ, äóàðä Êóçíåöîâ è Èëüÿ 
Áîêøòåéí áûëè îñóæäåíû ïî ñòàòüå 70 

ãîëîâíîãî Êîäåêñà ÐÑÔÑÐ ( àíòèñî-
âåòñêàÿ àãèòàöèÿ è ïðîïàãàíäà ) çà òî, 
â ÷åì ïîâèííû îíè íå áûëè  ÿêîáû çà 
ïîïûòêó ñîçäàíèÿ ïîäïîëüíîé îðãàíè-
çàöèè. Îñèïîâ è Êóçíåöîâ ïîëó÷èëè ïî 
7 ëåò ëàãåðÿ, Áîêøòåéí  5. 

Îá ó÷àñòíèêàõ âñòðå÷ íà ïëîùàäè 
Ìàÿêîâñêîãî ïîÿâèëîñü íåñêîëüêî ñòà-
òåé â ìîñêîâñêèõ ãàçåòàõ. Èõ âñÿ÷åñêè 
ïîíîñèëè çà áåçûäåéíîñòü , çà òî, ÷òî 
îíè áåçäåëüíèêè, íèãäå íå ðàáîòàþò. 

òî ïîñëåäíåå ñîîòâåòñòâîâàëî äåéñò-
âèòåëüíîñòè: ñòóäåíòîâ, âûãíàííûõ èç 
èíñòèòóòîâ çà ïîñåùåíèå òèõ ñõîäîê, 
íèêóäà íå áðàëè íà ðàáîòó. Âûíóæäåí-
íî íåçàíÿòàÿ æèçíü èñêëþ÷åííûõ ñòó-
äåíòîâ è âûãíàííûõ ñ ðàáîòû ðàñïîëà-
ãàëà ê áåññìûñëåííîé òðàòå âðåìåíè  
ãðåøèëà òà ñðåäà è ïüÿíñòâîì, è 
ñêâåðíîñëîâèåì, è âîîáùå ñâîáîäîé 
íðàâîâ. Â òîé ìîëîäåæíîé ñðåäå â ñå-
ðåäèíå 60-õ ãîäîâ çàðîäèëîñü ïåðâîå 
íåîôèöèàëüíîå ëèòåðàòóðíîå îáúåäè-
íåíèå, îòðàæàâøåå âñå åå äîñòîèíñòâà 
è íåäîñòàòêè. òà ëèòåðàòóðíàÿ ãðóïïà 
íàçâàëà ñåáÿ ÑÌÎÃ , ÷òî ðàñøèôðî-
âûâàëîñü äâîÿêî: Ñìåëîñòü, Ìûñëü, 
Îáðàç, Ãëóáèíà  èëè (÷àùå) Ñàìîå 
Ìîëîäîå Îáùåñòâî Ãåíèåâ . 

Îòâðàùåíèå ê ôîðìàì ñîâåòñêîãî 
ñîöðåàëèñòè÷åñêîãî èñêóññòâà ñî÷åòà-

ëîñü ó òîé ìîëîäåæè ñ îòâðàùåíèåì ê 
óñòîÿâøåìóñÿ áûòó, ê ïàðòèéíîé ïðî-
ïàãàíäå, ê ñòèëþ è äóõó îôèöèàëüíîé 
îáùåñòâåííîé æèçíè. Ñìûñë èõ ëèòå-
ðàòóðíûõ è äóõîâíûõ ïîèñêîâ áûë â 
áåãñòâå îò âñåãî íàâÿçûâàåìîãî, ñêî-
ðåå íå èç-çà îñîçíàííîãî ïîëèòè÷åñêî-
ãî ïðîòåñòà ïðîòèâ äàííîé ñèñòåìû, à 
èç-çà îòâðàùåíèÿ ê áàíàëüíîñòè è çà-
äàííîñòè. Îäíàêî ïðè æãó÷åé ïîòðåá-
íîñòè ñêàçàòü ÷òî-òî ñâîå, ñìîãèñòû 
áûëè íåîïûòíû, è ëèøü íåìíîãèå îá-
ëàäàëè òàëàíòîì. Â àïðåëå 1965 ã. îíè 
óñòðîèëè äåìîíñòðàöèþ ó åíòðàëüíî-
ãî îìà ëèòåðàòîðîâ  ïîæàëóé, ïåð-
âóþ íåîôèöèàëüíóþ äåìîíñòðàöèþ â 
ñîâåòñêîé Ìîñêâå. åìîíñòðàíòû íå-
ñëè ëîçóíãè ñ òðåáîâàíèåì òâîð÷åñêèõ 
ñâîáîä è ñðåäè íèõ  Ëèøèì ñîöðåà-
ëèçì äåâñòâåííîñòè . 

Ñêîëüêî áûëî ñìîãèñòîâ, òðóäíî ñêà-
çàòü, ïîòîìó ÷òî ÷åòêîãî ÷ëåíñòâà íå 
áûëî. Êàæäûé äîëæåí áûë ñàì ðåøèòü, 
ïðèíàäëåæèò ëè îí ê ÑÌÎÃó, è íå îáÿ-
çàí áûë íèêîãî îïîâåùàòü îá òîì. Â 
äåìîíñòðàöèè ó÷àñòâîâàëî ÷åëîâåê 
200, íî òðóäíî ñêàçàòü, êòî èç ó÷àñòíè-
êîâ ñ÷èòàë ñåáÿ ñìîãèñòîì, à êòî ëèøü 
ñëó÷àéíî ïðèñîåäèíèëñÿ ê øåñòâèþ. 

Ñìîãèñòû èçäàâàëè ñàìèçäàòñêèé 
æóðíàë Ñôèíêñû , ðàñïðîñòðàíÿâ-
øèéñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñðåäè ñòóäåí-
òîâ  âûïóñòèëè òåì æå ñïîñîáîì íå-
ñêîëüêî ñáîðíèêîâ ðàññêàçîâ è ñòèõîâ. 
Îäíàêî â ñàìèçäàòå èõ ïèñàíèÿ íå èìå-
ëè øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ: âêëàäû-
âàòü òðóä â ïåðåïå÷àòêó, äà ê òîìó æå ñ 
ðèñêîì áûòü çà òî óâîëåííûì èëè äà-
æå ïîëó÷èòü ëàãåðíûé ñðîê íàõîäèëèñü 
îõîòíèêè ëèøü ðàäè ïðîèçâåäåíèé, êî-
òîðûå óæ î÷åíü ïîíðàâèëèñü. 

Âîîáùå ñàìèçäàòñêèå òèðàæè â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëè íåâåëèêè. 
Ñàìèçäàòñêèå æóðíàëû, êîòîðûõ çàäó-
ìûâàëîñü íåìàëî, óìèðàëè íà âòîðîì-
òðåòüåì âûïóñêå è ðåäêî âûõîäèëè èç 
êðóãà çíàêîìûõ àâòîðà. Íàèáîëåå èç-
âåñòíûìè èç òàêèõ æóðíàëîâ ñòàë Ñèí-
òàêñèñ , òðè âûïóñêà êîòîðîãî èçäàë â 
1960 ã. Àëåêñàíäð Ãèíçáóðã, ñòóäåíò-çà-
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î÷íèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Èç-
âåñòíîñòü Ñèíòàêñèñà  îáúÿñíÿåòñÿ 
òåì, ÷òî â ñâÿçè ñ àðåñòîì Ãèíçáóðãà î 
íåì óïîìÿíóëà ñîâåòñêàÿ ïðåññà (êî-
íå÷íî, â ðóãàòåëüíîì òîíå), íî ïðî-
÷åñòü ñáîðíèêè ñìîãëè ëèøü çíàêîìûå 
Ãèíçáóðãà â Ìîñêâå è â Ëåíèíãðàäå. 

Â ñàìèçäàòñêóþ äåÿòåëüíîñòü âîâëå-
êàëèñü ëþäè âñåõ âîçðàñòîâ, âñåõ ïîêî-
ëåíèé. àðàêòåðíîå äëÿ ñàìèçäàòà ÿâ-
ëåíèå  íå òîëüêî þíûé ñìîãèñò, íî è 
ñòàðóøêà-ïåíñèîíåðêà, ñòó÷àùàÿ íà 
ìàøèíêå ó ñåáÿ â êîìíàòå. Ñðåäè ëþ-
äåé çðåëîãî âîçðàñòà íàðÿäó ñî ñòèõà-
ìè ñòàëè õîäèòü ìåìóàðû, êîòîðûå îñî-
áåííî ÷àñòî ïèñàëè áûâøèå ëàãåðíèêè. 
Ïî ñëîâàì ðóùåâà, ðåäàêöèè îôèöè-
àëüíûõ æóðíàëîâ ïîëó÷èëè áîëåå 10 
òûñÿ÷ âîñïîìèíàíèé íà ëàãåðíûå òåìû. 

Âçðîñëûé  ñàìèçäàò äîâîëüíî áû-
ñòðî ïîëèòèçèðîâàëñÿ. Ìîñêîâñêèé èñ-
òîðèê Ðîé Ìåäâåäåâ ñ 1964 ã. ïî 1970 ã. 
åæåìåñÿ÷íî èçäàâàë ìàòåðèàëû, ïîçæå 
âûøåäøèå íà Çàïàäå ïîä íàçâàíèåì 

Ïîëèòè÷åñêèé äíåâíèê . 
Ïîñòàâùèêàìè ìàòåðèàëîâ äëÿ Ïî-

ëèòè÷åñêîãî äíåâíèêà  áûëè íåñêîëüêî 
åãî äðóçåé, ñðåäè íèõ âãåíèé Ôðîëîâ, 
îòâåòñòâåííûé ðàáîòíèê æóðíàëà Êîì-
ìóíèñò   îðãàíà Ê ÊÏÑÑ. Ôðîëîâ èìåë 
äîñòóï ê íåïóáëèêóåìûì ïàðòèéíûì äî-
êóìåíòàì è äåëàë êîïèè äëÿ íåâíèêà  
(íå íà êñåðîêñå, êîòîðîãî ó íåãî íå áûëî, 
à ïå÷àòàÿ íà ïèøóùåé ìàøèíêå âå÷å-
ðîì, êîãäà óõîäèëè èç ðåäàêöèè ñîòðóä-
íèêè. òîáû èìåòü òåêñò äîêëàäà ðóùå-
âà íà  ñúåçäå ÊÏÑÑ Î êóëüòå ëè÷íî-
ñòè è åãî ïîñëåäñòâèÿõ , Ôðîëîâ ïðîñè-
äåë çà ìàøèíêîé 12 ÷àñîâ). 

Ðåãóëÿðíûìè ÷èòàòåëÿìè òèõ âûïóñ-
êîâ áûëè ÷åëîâåê 40 çíàêîìûõ Ìåäâå-
äåâà  ïàðòèéíûå ðàáîòíèêè, à òàêæå 
ïèñàòåëè è ó÷åíûå, òîæå â áîëüøèíñòâå 
÷ëåíû ïàðòèè. Âûïóñêè Ïîëèòè÷åñêîãî 
äíåâíèêà  Ìåäâåäåâ ïå÷àòàë ñàì â ïÿ-
òè êçåìïëÿðàõ, îäíàêî íàèáîëåå èíòå-
ðåñíûå äîêóìåíòû è âûñòóïëåíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíÿëèñü è èç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ. 

Ñàìûå âûäàþùèåñÿ ïðîèçâåäåíèÿ 
ñàìèçäàòà ðàñõîäèëèñü äîâîëüíî øè-

ðîêî, èõ êîïèè ìíîæèëèñü ñ ïîðàçè-
òåëüíîé äëÿ ñòîëü íåñîâåðøåííîãî 
ñïîñîáà ðàñïðîñòðàíåíèÿ áûñòðîòîé. 

àæå ïðè áîëüøîì îáúåìå ïðîèçâåäå-
íèÿ, çàòðóäíÿâøåì ïåðåïå÷àòêó, ÷åðåç 
íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ïîñëå ïåðâîé çà-
êëàäêè îíî îêàçûâàëîñü â êðóãàõ, íèêàê 
íå ñâÿçàííûõ ñ ëè÷íûìè çíàêîìûìè 
àâòîðà, ÷àñòî  â äðóãèõ ãîðîäàõ. 

Ñíà÷àëà ñàìèçäàò áûë áåäåí ñîáñò-
âåííûìè ïðîèçâåäåíèÿìè è èñïîëüçî-
âàëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ ïåðåâî-
äîâ (òîæå ñäåëàííûõ òàéíûìè äîáðî-
âîëüöàìè): â ìàøèíîïèñíûõ êîïèÿõ õî-
äèëè ïåðåâåäåííûå íà ðóññêèé Ïî 
êîì çâîíèò êîëîêîë  åìèíãó ÿ, Ìðàê 
â ïîëäåíü  Êåñòëåðà, 1984-é  Îðâåë-
ëà, íåñêîëüêî ïîçæå  Íîâûé êëàññ  

æèëàñà. 
Èç îðèãèíàëüíûõ ëèòåðàòóðíûõ ïðîèç-

âåäåíèé ïåðâûì øèðîêî ðàñïðîñòðàíèë-
ñÿ â ñàìèçäàòå ðîìàí Á. Ïàñòåðíàêà 

îêòîð èâàãî  (1958 ã.). 
îêòîð èâàãî  áûë èçäàí çà ãðàíè-

öåé, è â âèäå êíèãè âåðíóëñÿ íà ðîäèíó 
(òàéíûìè ïóòÿìè, êîíå÷íî). Òàêèå êíèãè 
ïîçæå ñòàëè íàçûâàòü òàìèçäàòîì . 
Òàìèçäàòñêèå êíèãè öèðêóëèðîâàëè íà-
ðÿäó ñ ìàøèíîïèñüþ, è ñ íèõ òîæå äåëà-
ëèñü êîïèè ñ ïîìîùüþ ìàøèíêè èëè ôî-
òîàïïàðàòà. 

 ñàìèçäàòñêèõ êîïèé, êàê ïðàâèëî, 
áûë âûñîêèé êî ôôèöèåíò ÷èòàåìîñòè. 
Îíè ïåðåõîäèëè îò çíàêîìîãî ê çíàêî-
ìîìó. îðîøóþ ñàìèçäàòñêóþ êíèãó 
áîëüøèíñòâó óäàâàëîñü ïîëó÷èòü íà êî-
ðîòêèé ñðîê, èíîé ðàç  íà îäíó íî÷ü, 
ïîòîìó ÷òî åå æäàëà î÷åðåäü æåëàþ-
ùèõ ïðî÷åñòü åå. Â òàêóþ íî÷ü íå ëîæè-
ëîñü ñïàòü âñå ñåìåéñòâî, à òî è äðóçüÿ 
ïðèãëàøàëèñü ïðèíÿòü ó÷àñòèå â êîë-
ëåêòèâíîì ÷òåíèè. Ëþäè ñèäåëè âìåñòå, 
ïåðåäàâàÿ äðóã äðóãó ïðî÷èòàííûå ëè-
ñòêè. Èíîãäà óñòðàèâàëè êîëëåêòèâíûå 
÷òåíèÿ  âñëóõ ñ êíèãè èëè ïðè ïîìîùè 
ïðîåêòîðà  ñ ôîòîïëåíêè. 

Ðàñïðîñòðàíåíèþ ñàìèçäàòà, âî âñÿ-
êîì ñëó÷àå, ñðåäè ìîñêâè÷åé, ñïîñîá-
ñòâîâàëî èçìåíåíèå æèçíè âî âòîðîé 
ïîëîâèíå 50-õ ãîäîâ. 
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Ïðè Ñòàëèíå, êîãäà äîíîñèòåëüñòâî 
áûëî íîðìîé, íåäåëîâîå îáùåíèå ìåæ-
äó ëþäüìè ñîêðàòèëîñü äî ìèíèìóìà. Â 
Ìîñêâå ïî÷òè íå áûëî äîìîâ, êóäà áûëè 
áû âõîæè ìíîãèå. Êàê ïðàâèëî, òåñíî 
îáùàëèñü ìåæäó ñîáîé ïî äâå-òðè ñå-
ìüè. Êîãäà æå óæàñ áåñïðè÷èííûõ àðå-
ñòîâ ìèíîâàë, ëþäè êèíóëèñü äðóã ê 
äðóãó, èñïûòûâàÿ íàñëàæäåíèå îò ñàìî-
ãî ôàêòà ïðåáûâàíèÿ âìåñòå. Îáû÷íàÿ 
ìîñêîâñêàÿ êîìïàíèÿ òîãî âðåìåíè íà-
ñ÷èòûâàëà ÷åëîâåê 40-50 áëèçêèõ äðó-
çåé . Êîíå÷íî, îíà äåëèëàñü íà áîëåå 
òåñíûå ÿ÷åéêè, íî âñå ïðè÷àñòíûå ê 
êîìïàíèè âèäåëèñü ðåãóëÿðíî íà âå÷å-
ðèíêàõ, êîòîðûå ïðîèñõîäèëè ïî ìàëåé-
øåìó ïîâîäó è áåç ïîâîäà, âñå âñå çíà-
ëè äðóã î äðóãå. Êàæäàÿ êîìïàíèÿ ñî-
ïðèêàñàëàñü ñ íåñêîëüêèìè òàêèìè æå, è 
ñâÿçè òÿíóëèñü â Ëåíèíãðàä, Êèåâ, Íî-
âîñèáèðñê è äðóãèå ãîðîäà. 

Ðàçóìååòñÿ, ñîáèðàëèñü çà ñòîëîì, è 
ïèëè íå òîëüêî êâàñ. Â òèõ êîìïàíèÿõ 
çàâÿçûâàëèñü ðîìàíû, âîçíèêàëè è ðó-
øèëèñü ñåìüè. Ïåëè, òàíöåâàëè, ñëóøà-
ëè ìóçûêó è ïåñíè. Èìåííî â òè ãîäû 
ïîÿâèëèñü â ïðîäàæå ìàãíèòîôîíû, è 
ñòîèëè îíè íå òàê óæ äîðîãî. òî ñïîñîá-
ñòâîâàëî âèõðåâîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ 
ïî ñòðàíå ïåñåí Áóëàòà Îêóäæàâû, Âëà-
äèìèðà Âûñîöêîãî, à íåñêîëüêî ïîçæå  
Àëåêñàíäðà Ãàëè÷à. Âî ìíîãèõ êîìïàíè-
ÿõ áûë ñâîé  ïåâåö, ïåâøèé ïîä ãèòàðó 
èõ ïåñíè è ñâîè ñîáñòâåííûå, à òàêæå  
ëàãåðíûå, êîòîðûå ïîñëå ìàññîâîãî âîç-
âðàùåíèÿ èç ëàãåðåé çàïåëà âñÿ ñòðàíà. 

òè ïåñíè áûëè ôîëüêëîðîì, êàê è àíåê-
äîòû. Ëþáîå ñîáûòèå ïîðîæäàëî ëàâèíó 
àíåêäîòîâ. Îáìåí èìè áûë ëþáèìûì 
âðåìÿïðåïðîâîæäåíèåì ñîâåòñêèõ ëþ-
äåé âñåõ ñëîåâ îáùåñòâà. òî áûë íå 
ïðîñòî ñïîñîá ïîøóòèòü, òî áûëà îñíîâ-
íàÿ âîçìîæíîñòü ñôîðìóëèðîâàòü è ïå-
ðåäàòü äðóãèì ñâîè ïîëèòè÷åñêèå îöåíêè 
è æèçíåííûå íàáëþäåíèÿ. 

Íî áîëüøå âñåãî â òèõ êîìïàíèÿõ  
òðåïàëèñü . Ìîñêîâñêèå êîìïàíèè è 

ñòèëü îáùåíèÿ â íèõ î÷åíü òî÷íî èçî-
áðàçèë Þëèé àíè ëü (Íèêîëàé Àðæàê) 
â ñâîèõ ïîâåñòÿõ Ãîâîðèò Ìîñêâà  è 

Èñêóïëåíèå . Ðàçìûøëåíèÿ è ðàññóæ-
äåíèÿ, òèïè÷íûå äëÿ ìîñêîâñêèõ èíòåë-
ëèãåíòîâ òîãî âðåìåíè, åìó èíêðèìèíè-
ðîâàëè êàê àíòèñîâåòñêèå. Íà ñàìîì 
äåëå òè ëþäè áûëè âïîëíå ëîÿëüíû-
ìè ãðàæäàíàìè. Êîíå÷íî, îíè íåìàëî 
ãîâîðèëè î íåäîñòàòêàõ ñîâåòñêîé ñèñ-
òåìû, êîå-êòî íàçûâàë èõ äàæå ïîðîêà-
ìè, íî íèêòî íå íàìåðåâàëñÿ åå ïîä-
ðûâàòü  èëè íèñïðîâåðãàòü . Îäíàêî 
íåáëàãîïîëó÷èå áûëî äëÿ âñåõ î÷åâèä-
íûì, è âñå ãîâîðèëè, ãîâîðèëè îá òîì 
 òî ñåðüåçíî, òî ñìåÿñü íàä íåëåïî-

ñòÿìè è óðîäñòâàìè ñîâåòñêîé æèçíè è 
íàä îáùåé (è ñîáñòâåííîé) ïîêîðíî-
ñòüþ âëàñòÿì. òè ðàçãîâîðû ïîìîãàëè 
ïîíÿòü, íàùóïàòü, ÷òî æå ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ñîâåòñêîå îáùåñòâî è êàê â íåì 
æèòü, ÷òî â íåì ìîæíî ïðèíÿòü, à ÷òî  
íóæíî îòâåðãíóòü, è êàê ïðîòèâîñòîÿòü 
íàçîéëèâîìó îôèöèàëüíîìó âìåøà-
òåëüñòâó â æèçíü è â ðàáîòó êàæäîãî 
÷åëîâåêà. Â òàêîì îñìûñëåíèè îêðó-
æàþùåãî îäèíàêîâî íóæäàëèñü òîãäà è 
ìîëîäûå, è çðåëûå, è äàæå ñòàðûå ëþ-
äè  âñå îíè äåëàëè íà òîì ïóòè ïåð-
âûå øàãè. 

Áîëüøèå êîìïàíèè, ãäå óñòàíîâèëîñü 
äîâåðèå äðóã ê äðóãó, ñîçäàëè ïðåêðàñ-
íóþ ñðåäó äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñàìèç-
äàòà. Ñàìèçäàò öèðêóëèðîâàë âî ìíîãèõ 
òàêèõ èíòåëëèãåíòñêèõ êîìïàíèÿõ è ïå-
ðåõîäèë â ñìåæíûå. Âñå çíàëè, ÷òî íà-
äî ïðè òîì áûòü îñòîðîæíûìè, íî ðåä-
êî êòî äåéñòâèòåëüíî áûë îñòîðîæåí. 
Îáû÷íî âñå îãðàíè÷èâàëîñü íåóêëþæèì 
êàìóôëÿæåì, è ëþäè ñàìè ñìåÿëèñü 
íàä ñâîèìè êîíñïèðàòèâíûìè ïîòóãàìè. 

îäèë òîãäà â Ìîñêâå àíåêäîò î òåëå-
ôîííîì ðàçãîâîðå ïðèÿòåëåé, îáìåíè-
âàþùèõñÿ ñàìèçäàòîì:  

 Òû óæå ñúåë ïèðîã, êîòîðûé òåáå 
â÷åðà äàëà ìîÿ æåíà  

 Ñúåë. 
 È æåíà òâîÿ ñúåëà  
 à. 
 Íó, òîãäà ïåðåäàé åãî Ìèøå  îí 

òîæå õî÷åò åãî ïîïðîáîâàòü. 
Íî òîãäà æå ïîÿâèëèñü ëþäè, âîâñå 

íå òàèâøèåñÿ. 
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Îôèöèàëüíàÿ ïîçèöèÿ, ïðîâîçãëà-
øåííàÿ íà  ñúåçäå, áûëà ÿâíî íåëî-
ãè÷íà: ñêàçàâ à  (îñóäèâ ñòàëèíùèíó), 
íåëüçÿ áûëî íå ñêàçàòü á  (èçìåíèòü 
ñèñòåìó òàê, ÷òîáû èñêëþ÷èòü âîçìîæ-
íîñòü ïîâòîðåíèÿ ñòàëèíùèíû). Ìåæäó 
òåì îôèöèàëüíàÿ ïîçèöèÿ áûëà òàêîâà, 
áóäòî ñëîâåñíûì îñóæäåíèåì êóëüòà 
ëè÷íîñòè  âñå ïðîáëåìû ðåøåíû, è 
ñåé÷àñ âñå îáñòîèò ïðåêðàñíî. Íî ó ëþ-
äåé îòêðûëèñü ãëàçà íà óðîäñòâà è íå-
ñîîáðàçíîñòè ñîâåòñêîãî áûòèÿ. Âûçû-
âàëî òðåâîãó ÿâíîå ñòðåìëåíèå âëàñòåé 
âñåõ óðîâíåé îãðàíè÷èòüñÿ ìèíèìóìîì 
ïåðåìåí, ïîñòîÿííîå ñêàòûâàíèå âåð-
õîâ ê ñòàëèíñêîé òðàäèöèè. îêàçàòåëü-
ñòâà òîìó âñòðå÷àëèñü íà êàæäîì øàãó. 
È âñå-òàêè áîëüøèíñòâî âåðèëî, ÷òî ïî-
ñêîëüêó íà íûíåøíåé çûáêîé ïîçèöèè 
äîëãî óäåðæàòüñÿ íåëüçÿ, à ïðîøëîå 
ñëèøêîì óæàñíî, ñîâåòñêîå ãîñóäàðñò-
âî, äàæå ïðîòèâ âîëè åãî ðóêîâîäèòå-
ëåé, ïîéäåò ïî ïóòè ëèáåðàëèçàöèè. 

òè íàñòðîåíèÿ áûëè òîãäà ñèëüíû è 
íà çàâîäàõ, è â íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, 
â òîì ÷èñëå ñðåäè ÷ëåíîâ ïàðòèè, 
âêëþ÷àÿ ðóêîâîäÿùèõ ðàáîòíèêîâ äî-
âîëüíî âûñîêèõ óðîâíåé. 

Íåðåäêè áûëè â òå ãîäû îòêðûòûå âû-
ñòóïëåíèÿ ñ êðèòèêîé ïîëîâèí÷àòîñòè ðå-
øåíèé  ñúåçäà è òðåáîâàíèÿìè ðå-
ôîðì ñèñòåìû, êîòîðûå ñäåëàëè áû íå-
âîçìîæíûì íîâûé êóëüò ëè÷íîñòè . à-
ùå âñåãî òàêèå òðåáîâàíèÿ èñõîäèëè îò 
÷ëåíîâ ïàðòèè. ñòåñòâåííîé òðèáóíîé 
èõ âûñòóïëåíèé áûëè ïàðòèéíûå ñîáðà-
íèÿ. Â ìàðòå 1956 ã. íà îòêðûòîì ñîáðà-
íèè â Èíñòèòóòå ôèçèêè Àêàäåìèè íàóê 
âûñòóïèë ìîëîäîé ó÷åíûé Þðèé Îðëîâ, 
áóäóùèé ñîçäàòåëü Ìîñêîâñêîé åëü-
ñèíêñêîé ãðóïïû. Îí ãîâîðèë îá îáùåì 
óïàäêå ÷åñòè è ìîðàëè è î íåîáõîäèìî-
ñòè äåìîêðàòè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé â 
ñòðàíå. ãî ïîääåðæàëè åùå òðîå. òè 
âûñòóïëåíèÿ áûëè âñòðå÷åíû àïëîäèñ-
ìåíòàìè, íî ïîòîì âûñòóïàâøèå áûëè 
èñêëþ÷åíû èç ïàðòèè è óâîëåíû ñ ðàáî-
òû. Êîëëåãè íè÷åì íå ìîãëè èì ïîìî÷ü, 
ëèøü ñîáèðàëè äåíüãè äëÿ áåçðàáîòíûõ. 
Îðëîâ áûë âûíóæäåí íà 15 ëåò ïîêèíóòü 

Ìîñêâó, îí íàøåë ðàáîòó òîëüêî â Àðìå-
íèè. Èçâåñòíû òàêèå æå âûñòóïëåíèÿ ãå-
íåðàëà Ïåòðà Ãðèãîðåíêî  íà÷àëüíèêà 
êàôåäðû â Àêàäåìèè Ãåíøòàáà (â Ìîñê-
âå, íà ðàéîííîé ïàðòêîíôåðåíöèè â ñåí-
òÿáðå 1961 ã.) è ïèñàòåëÿ Âàëåíòèíà 
Îâå÷êèíà (â Êóðñêå, â òî æå ñàìîå âðå-
ìÿ). Îáà ïîïëàòèëèñü ïàðòáèëåòàìè è 
êàðüåðîé. Áûëè â òè ãîäû è ïîëèòè÷å-
ñêèå àðåñòû: â 1956 ã. ãðóïïà ìîëîäûõ 
ëåíèíãðàäöåâ (Ðåâîëüò Ïèìåíîâ è åãî 
òîâàðèùè), â 1957  ãðóïïà ìîñêâè÷åé 
(Ëåâ Êðàñíîïåâöåâ è äð.) çà ó÷àñòèå â 
ïîäïîëüíûõ êðóæêàõ, ðàñïðîñòðàíÿâøèõ 
ëèñòîâêè ñ êðèòèêîé ðåæèìà  â 1958 ã. 
áûëè àðåñòîâàíû ÷ëåíû ãðóïïû Ñ.Ïèðî-
ãîâà (Ìîñêâà), â 1960 ã.  ñîñòàâèòåëü 
æóðíàëà Ñèíòàêñèñ  Àëåêñàíäð Ãèíç-
áóðã, â 1961 ã.  òðîå àêòèâèñòîâ ñõîäîê 
íà ïëîùàäè Ìàÿêîâñêîãî (Â. Îñèïîâ, . 
Êóçíåöîâ, È. Áîêøòåéí), â 1962 ã.  ó÷à-
ñòíèêè ïîäïîëüíûõ ìîñêîâñêèõ ãðóïï 
Þðèÿ Ìàøêîâà è Âèêòîðà Áàëàøîâà, â 
1964 ã. áûë ïîìåùåí â ïñèõáîëüíèöó 
Ï.Ãðèãîðåíêî. Îäíàêî èíôîðìàöèîííûõ 
ñàìèçäàòñêèõ èçäàíèé åùå íå áûëî, è îá 
òèõ óâîëüíåíèÿõ è àðåñòàõ óçíàëè ëèøü 

çíàêîìûå ðåïðåññèðîâàííûõ, à çà ïðåäå-
ëàìè èõ êðóãà õîäèëè ëèøü íåîïðåäå-
ëåííûå ñëóõè. Áîëüøèíñòâî âåðèëî ðó-
ùåâó, íå ðàç óòâåðæäàâøåìó ïóáëè÷íî, 
÷òî â ÑÑÑÐ íåò ïîëèòçàêëþ÷åííûõ. 

Ï ÐÂ  ÏÐÀÂÎÇÀ ÈÒÍ  
Â ÑÒ ÏË ÍÈß (1965-1968 ãã.) 
 

Îñåíüþ 1965 ã. áûëè àðåñòîâàíû ìî-
ñêîâñêèå ïèñàòåëè Àíäðåé Ñèíÿâñêèé è 
Þëèé àíè ëü. Îíè ïîâòîðèëè ïîïûòêó 
Áîðèñà Ïàñòåðíàêà  îïóáëèêîâàëè 
ñâîè ïðîèçâåäåíèÿ çà ðóáåæîì. Îäíà-
êî, íàó÷åííûå îïûòîì Ïàñòåðíàêà, 
ïîäâåðãíóòîãî äèêîé òðàâëå, îíè ñäå-
ëàëè òî òàéíî, ïîä ïñåâäîíèìàìè (Àá-
ðàì Òåðö è Íèêîëàé Àðæàê). 

Àðåñò ïðîèçîøåë ìåíåå ÷åì ÷åðåç 
ãîä ïîñëå äâîðöîâîãî ïåðåâîðîòà , 
óñòðàíèâøåãî ðóùåâà. òî áûë ïåð-
âûé àðåñò, î êîòîðîì ñîîáùèëè çàðó-
áåæíûå ðàäèîñòàíöèè, âåùàâøèå íà 
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Ñîâåòñêèé Ñîþç. Âðåìÿ îò âðåìåíè òè 
æå ðàäèîñòàíöèè ñîîáùàëè î âîçìóùå-
íèè òèìè àðåñòàìè íà Çàïàäå: ïðîèç-
âåäåíèÿ Àáðàìà Òåðöà è Íèêîëàÿ Àðæà-
êà áûëè ïåðåâåäåíû íà åâðîïåéñêèå 
ÿçûêè è èìåëè óñïåõ. 

Àðåñò ïèñàòåëåé áûë âîñïðèíÿò êàê 
ïðîëîã ê çëîâåùèì ïåðåìåíàì.  

Ñîîáùåíèå ïî çàðóáåæíîìó ðàäèî 
ñäåëàëî àðåñò ïèñàòåëåé äîâîëüíî øè-
ðîêî èçâåñòíûì è â ÑÑÑÐ, è îí âñòðåâî-
æèë âñåõ êàê-òî ïðè÷àñòíûõ ê ñàìèçäàòó. 
Âèäèìî, òèì àðåñòîì íîâîå ñîâåòñêîå 
ðóêîâîäñòâî îáúÿâëÿëî âîéíó ñàìèçäàòó 

 åãî àâòîðàì, ðàñïðîñòðàíèòåëÿì è ÷è-
òàòåëÿì. Íå òîëüêî äðóçüÿ è çíàêîìûå 
àðåñòîâàííûõ, íî è âîâñå íåçíàêîìûå 
ëþäè ãîðÿ÷î îáñóæäàëè, âî ÷òî òî âûëü-
åòñÿ. Ðàñïðàâÿòñÿ ëè ñ àðåñòîâàííûìè 
âòèõóþ, èëè óñòðîÿò ïîêàçàòåëüíûé  
ïðîöåññ ïî îáðàçöó ñòàëèíñêèõ  Îñòàíî-
âÿòñÿ ëè âëàñòè íà òîì àðåñòå èëè çà 
íèì ïîñëåäóþò äðóãèå  Êàêîâ áóäåò ïðè-
ãîâîð   Íèêòî íå çíàë òîãî, è ñóæäåíèÿ 
âûñêàçûâàëèñü ñàìûå ðàçíûå, âïëîòü äî 
ïðåäñêàçàíèé ðàññòðåëà. 

Â òîé îáñòàíîâêå òðåâîãè è íåîïðå-
äåëåííîñòè 5 äåêàáðÿ 1965 ã. íà Ïóø-
êèíñêîé ïëîùàäè â Ìîñêâå ïðîèçîøëà 
ïåðâàÿ çà âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ñîâåò-
ñêîé âëàñòè äåìîíñòðàöèÿ ïîä ïðàâî-
çàùèòíûìè ëîçóíãàìè.  

Çà íåñêîëüêî äíåé äî 5 äåêàáðÿ, êî-
òîðûé òîãäà îòìå÷àëñÿ êàê äåíü ñîâåò-
ñêîé Êîíñòèòóöèè, â Ìîñêîâñêîì óíè-
âåðñèòåòå è íåñêîëüêèõ ãóìàíèòàðíûõ 
èíñòèòóòàõ áûëè ðàçáðîñàíû ëèñòîâêè 
ñ Ãðàæäàíñêèì îáðàùåíèåì , îòïå÷à-
òàííûå îáû÷íûì ñàìèçäàòñêèì ñïîñî-
áîì  íà ïèøóùåé ìàøèíêå:  

 
Àâòîðîì îáðàùåíèÿ è èíèöèàòîðîì 

äåìîíñòðàöèè áûë Àëåêñàíäð ñåíèí-
Âîëüïèí, ÷åëîâåê âî ìíîãèõ îòíîøåíè-
ÿõ çàìå÷àòåëüíûé. Ñûí Ñåðãåÿ ñåíè-
íà, ìàòåìàòèê è ïî ò, îí äâàæäû ïîä-
âåðãàëñÿ çàêëþ÷åíèþ â ïñèõèàòðè÷å-
ñêèå áîëüíèöû: â 1949 ã., â 25-ëåòíåì 
âîçðàñòå, çà àíòèñîâåòñêèå ñòèõè , è 
óæå ïîñëå ñìåðòè Ñòàëèíà, â 1959 ã., 
çà òî, ÷òî ïåðåäàë çà ãðàíèöó ñáîðíèê 
ñâîèõ ñòèõîâ è ñâîé Ñâîáîäíûé ôèëî-
ñîôñêèé òðàêòàò .  

Àëåêñàíäð Âîëüïèí çàäîëãî äî îïèñû-
âàåìûõ ñîáûòèé ñòàë ïðîïîâåäíèêîì 
ïðàâîâîãî ïðîñâåùåíèÿ. Îí ðàçúÿñíÿë 
âñåì æåëàâøèì åãî ñëóøàòü ïðîñòóþ, íî 
íåïðèâû÷íóþ äëÿ ñîâåòñêèõ ëþäåé 
ìûñëü: ÷òî çàêîíû ñëåäóåò ïîíèìàòü òàê, 
êàê îíè íàïèñàíû, à íå òàê, êàê èõ òðàêòó-
åò íà÷àëüñòâî, è òðåáîâàòü èõ áóêâàëüíî-
ãî âûïîëíåíèÿ. 

Ëþäè òîãî êðóãà, ê êîòîðîìó ïî âîç-
ðàñòó è îáùåñòâåííîìó ïîëîæåíèþ ïðè-
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íàäëåæàë Âîëüïèí, íå ïîääåðæàëè èäåè 
äåìîíñòðàöèè èç-çà åå íåîáû÷íîñòè, äà 
è íåáåçîïàñíîñòè. Ìíîãèå îòãîâàðèâàëè 
åãî îò òîé çàòåè. Ïîìîãàëè ðàñïðîñòðà-
íÿòü îáðàùåíèå ñìîãèñòû. Òðîå ðàñïðî-
ñòðàíèòåëåé áûëè çàäåðæàíû: 16-ëåò-
íÿÿ øêîëüíèöà Þëèÿ Âèøíåâñêàÿ, 24-
ëåòíèé Âëàäèìèð Áóêîâñêèé è 19-ëåòíèé 
Ëåîíèä Ãóáàíîâ. Âñåõ èõ óïðÿòàëè â 
ïñèõáîëüíèöû. Âèøíåâñêóþ è Ãóáàíîâà 
îòïóñòèëè ÷åðåç ìåñÿö, à Áóêîâñêîãî 
ïðîäåðæàëè îêîëî 8 ìåñÿöåâ.  

åìîíñòðàíòîâ áûëî íåìíîãî, îäíàêî 
ê ïàìÿòíèêó Ïóøêèíó íàãíàëè êàãåáè-
ñòîâ â øòàòñêîì è äðóæèííèêîâ, è òðóä-
íî áûëî ïîíÿòü, êòî åñòü êòî. Ê òîìó æå 
áîëüøèíñòâî íàõîäèâøèõñÿ íà ïëîùà-
äè ñâîèõ  ó÷àñòèÿ â äåìîíñòðàöèè íå 
ïðèíèìàëè, à ëèøü íàáëþäàëè çà íåé 
ñî ñòîðîíû. 

Âîëüïèí è íåñêîëüêî ÷åëîâåê ðÿäîì 
ñ íèì ðàçâåðíóëè íåáîëüøèå ïëàêàòû, 
íî èõ áûñòðî âûõâàòèëè íàòðåíèðîâàí-
íûå ðóêè, è äàæå ñòîÿâøèå ðÿäîì íå 
óñïåëè ïðî÷åñòü, ÷òî áûëî íà ïëàêàòàõ. 
Íàäïèñè ãëàñèëè: Òðåáóåì ãëàñíîñòè 
ñóäà íàä Ñèíÿâñêèì è àíè ëåì  è 

âàæàéòå ñîâåòñêóþ Êîíñòèòóöèþ . 
Çàäåðæàëè ÷åëîâåê 20. Èõ çàòîëêàëè 

â ëåãêîâûå ìàøèíû. Ñöåíó õîðîøî áû-
ëî âèäíî èç-çà âñïûøåê ôîòîàïïàðàòîâ 
çàïàäíûõ êîððåñïîíäåíòîâ. Îíè óçíàëè 
î äåìîíñòðàöèè è ïðèøëè ïîñìîòðåòü 
íà ñòîëü íåîáû÷íîå â ñîâåòñêîé ñòîëè-
öå çðåëèùå. 

Çàäåðæàííûõ îòïóñòèëè ÷åðåç íå-
ñêîëüêî ÷àñîâ. Â áîëüøèíñòâå òî áûëè 
ñòóäåíòû. Âñå îíè è çàìå÷åííûå íà ïëî-
ùàäè â òîò âå÷åð áûëè èñêëþ÷åíû èç èí-
ñòèòóòîâ  ïðèìåðíî ÷åëîâåê 40. Íà÷è-
íàÿ ñ 1965 ã. äåìîíñòðàöèÿ ïðàâîçàùèò-
íèêîâ íà Ïóøêèíñêîé ïëîùàäè â Ìîñêâå 
â åíü Êîíñòèòóöèè ñòàëà åæåãîäíîé. 

Ñóä íàä Ñèíÿâñêèì è àíè ëåì áûë 
îáúÿâëåí îòêðûòûì  âîçìîæíî, èç-çà 
îãëàñêè çà ðóáåæîì è òîé äåìîíñòðà-
öèè ïðèøëîñü åãî ñäåëàòü òàêèì. Ïðàâ-
äà, îòêðûòîñòü ñóäà áûëà ñâîåîáðàç-
íîé: âõîä â çäàíèå ñóäà îõðàíÿëñÿ ìè-
ëèöèîíåðàìè, ïðîïóñêàëè âíóòðü ëèøü 

îòîáðàííûõ êàãåáèñòàìè ëþäåé, ïî ñïå-
öèàëüíûì ïðîïóñêàì. Èç áëèçêèõ ïîä-
ñóäèìûì ëþäåé òîëüêî æåíû ïîëó÷èëè 
äîñòóï â çàë. Ñ òåõ ïîð îòêðûòûå  ñó-
äû ïî ïîëèòè÷åñêèì ìîòèâàì çà ðåäêèì 
èñêëþ÷åíèåì ïðîõîäèëè òàê æå. 

Âñå ÷åòûðå äíÿ, ïîêà äëèëñÿ ñóä, 
ñòîÿëè ñèëüíûå ìîðîçû. ðóçüÿ ïîäñó-
äèìûõ, êîððåñïîíäåíòû çàïàäíûõ ãà-
çåò è êàãåáèñòû  âñå òîëïèëèñü â äî-
âîëüíî òåñíîì äâîðå, ñòó÷àëè íîãîé îá 
íîãó è ïðûãàëè, ÷òîáû ñîãðåòüñÿ. Âñå 
òè ãðóïïû äåðæàëèñü îñîáíÿêîì, íå 

ñìåøèâàÿñü.  
Ñîâìåñòíîå ñòîÿíèå ó ñóäà ïðîáèëî 

ïåðâóþ áðåøü â îò÷óæäåííîì îòíîøåíèè 
áóäóùèõ ïðàâîçàùèòíèêîâ ê êîðàì , êàê 
ñòàëè íàçûâàòü â Ìîñêâå êîððåñïîíäåí-
òîâ ñâîáîäíîé çàðóáåæíîé ïðåññû. î 
òåõ ïîð íå áîëåå äâóõ-òðåõ ìîñêâè÷åé, 
åñëè íå ñ÷èòàòü äîëæíîñòíûõ ëèö, ïîä-
äåðæèâàëè ñ êîðàìè  õîòÿ áû ïèçîäè-
÷åñêîå îáùåíèå. Ïåðâûì äåëîâóþ ñâÿçü 
ñ êîðàìè  óñòàíîâèë Àíäðåé Àìàëüðèê, 
íî ñëó÷èëîñü òî ïî÷òè ãîä ñïóñòÿ ïîñëå 
ñóäà íàä Ñèíÿâñêèì è àíè ëåì. Òîãäà 
æå, ó ñóäà, âñå íàñòîðîæåííî çàìîëêàëè, 
åñëè êòî-òî èç êîðîâ  ïðèáëèæàëñÿ. 
Êîððåñïîíäåíòû òîæå ñòîðîíèëèñü ñî-
áðàâøèõñÿ  âîçìîæíî, íå óìåÿ îòëè÷èòü 
ñî÷óâñòâóþùèõ ïîäñóäèìûì îò ñòóêà÷åé, 
à, âîçìîæíî, ÷óâñòâóÿ òàêîå æå îïàñëè-
âîå îò÷óæäåíèå îò òèõ ñîâåòñêèõ . Îä-
íàêî, êîãäà èç çàëà ñóäà âûõîäèëà ïóáëè-
êà  íà îáåäåííûé ïåðåðûâ èëè ïî îêîí-
÷àíèè çàñåäàíèÿ, âñå áðîñàëèñü ê æåíàì 
ïîäñóäèìûõ. Îíè òóò æå, âî äâîðå, ðàñ-
ñêàçûâàëè äðóçüÿì, ÷òî ïðîèñõîäèò âíóò-
ðè, è ñëóøàëè èõ íå òîëüêî áëèçêèå, íî è 
êîððåñïîíäåíòû, è êàãåáèñòû. È êàæäûé 
âå÷åð ïî çàðóáåæíîìó ðàäèî øëè ñîîá-
ùåíèÿ î ñóäå è êîììåíòàðèè ìîðîçî-
óñòîé÷èâîé ïðåññû , ñàìîîòâåðæåííî äå-
æóðèâøåé ó ñóäà. Áëàãîäàðÿ òîìó óçíà-
ëè î ñóäå è ñâÿçàííûõ ñ íèì ñîáûòèÿõ íå 
òîëüêî íà Çàïàäå, íî è â ÑÑÑÐ  äàæå 
òàì, êóäà ñàìèçäàò íå ïðîíèêàë è ñëîâà 
òàêîãî äî òåõ ïîð íå ñëûõàëè. Òàê áóäó-
ùèå ïðàâîçàùèòíèêè îòêðûëè äîñòóïíûé 
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èì î÷åíü ìîùíûé èñòî÷íèê ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ ñâîèõ èäåé è èíôîðìàöèè. 

Ñóä çàâåðøèëñÿ ñóðîâûìè ïðèãîâî-
ðàìè: 7 ëåò ëàãåðÿ ñòðîãîãî ðåæèìà Ñè-
íÿâñêîìó è 5  àíè ëþ. Íî ïîäñóäè-
ìûå è èõ äîáðîæåëàòåëè ÷óâñòâîâàëè 
ñåáÿ ïîáåäèòåëÿìè. Îñóæäåííûå íå 
êàÿëèñü è íå îñóæäàëè ñâîþ ïðåñòóï-
íóþ  äåÿòåëüíîñòü, êàê òî áûâàëî íà 
ïîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ïðè Ñòàëèíå, à 
îòñòàèâàëè ïðàâî ïîñòóïàòü òàê, êàê îíè 
ïîñòóïèëè. Íå çíàÿ íàïåðåä, êàêàÿ ðàñ-
ïðàâà èõ æäåò, îíè îñïàðèâàëè ïðàâî-
ìî÷íîñòü ñóäà, âûñòóïàÿ ñ ïîçèöèé, 
ïðåæäå íåâåäîìûõ ñîâåòñêîìó îáùåñò-
âó, à èìåííî: òðåáóÿ ñîáëþäåíèÿ êîí-
ñòèòóöèîííûõ ïðàâ, ñâîáîäû òâîð÷åñòâà 
è óâàæåíèÿ ê ëè÷íîñòè. 

Ñóä íàä Ñèíÿâñêèì è àíè ëåì ïî-
ìîã ñäåëàòü âàæíîå îòêðûòèå: ÷òî âëà-
ñòè îòêàçàëèñü îò áåññóäíûõ ðàñïðàâ, 
îò ïûòîê è èçáèåíèé âî âðåìÿ ñëåäñò-
âèÿ, îò ïðèïèñûâàíèÿ ïðÿìûõ òåððîðè-
ñòè÷åñêèõ íàìåðåíèé òåì, êîãî îíè îá-
âèíÿëè â àíòèñîâåòñêîé àãèòàöèè , è, 
ñëåäîâàòåëüíî, îò ñìåðòíûõ ïðèãîâîðîâ 
çà ñëîâåñíûé àíòèñîâåòèçì . òî áû-
ëî ñóùåñòâåííûì ñíèæåíèåì äàâëåíèÿ 
íà îáùåñòâî ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòàëèí-
ñêèì âðåìåíåì. Îäíàêî ïðî÷òåíèå çàêî-
íîâ âëàñòÿìè ïî-ïðåæíåìó îïðåäåëÿ-
ëîñü ïðèíöèïîì êòî íå ñ íàìè  òîò 
ïðîòèâ íàñ . Ðåàëüíîå îñóùåñòâëåíèå 
ãàðàíòèðîâàííîé Êîíñòèòóöèåé ñâîáîäû 
ñëîâà ïî-ïðåæíåìó ñ÷èòàëîñü àíòèñî-
âåòñêîé àãèòàöèåé è ïðîïàãàíäîé ñ öå-
ëüþ ïîäðûâà ñîâåòñêîãî îáùåñòâà è ãî-
ñóäàðñòâà , êàê ãëàñèëà ñòàòüÿ 70 ãî-
ëîâíîãî êîäåêñà ÐÑÔÑÐ, ïî êîòîðîé 
îñóäèëè Ñèíÿâñêîãî è àíè ëÿ. Ïðè 
ñâîåîáðàçíûõ îòíîøåíèÿõ ìåæäó âëà-
ñòüþ è ãðàæäàíàìè â ÑÑÑÐ, òîò ñóä êàê 
áû îáúÿâèë òàêñó  çà èíàêîìûñëèå  
ìàêñèìàëüíûé ñðîê ïî ñòàòüå 70 (7 ëåò 
ëàãåðÿ ñòðîãîãî ðåæèìà è 5 ëåò ññûëêè). 
Ïîñëåäóþùèå ãîäû ïîêàçàëè, ÷òî íà-
øëîñü íåìàëî ëþäåé, êîòîðûõ òà öåíà 
íå îñòàíîâèëà â èõ ñòðåìëåíèè ãîâî-
ðèòü ïðàâäó âñëóõ. Ïðèãîâîðû Ñèíÿâ-
ñêîìó è àíè ëþ íå ïðåêðàòèëè ðàñïðî-

ñòðàíåíèÿ ñàìèçäàòà è ïðàêòèêè ïóáëè-
êàöèé çà ãðàíèöåé. 

È åùå îäíî âàæíîå ñëåäñòâèå òîãî 
ñóäà: â ñàìèçäàòå ïîÿâèëàñü Áåëàÿ êíè-
ãà, âêëþ÷àâøàÿ çàïèñü ñóäåáíîãî çàñå-
äàíèÿ, ãàçåòíûå ñòàòüè î äåëå  ïèñàòå-
ëåé è ïèñüìà â èõ çàùèòó.  

Êàìïàíèþ ïèñåì íà÷àëè æåíû àðå-
ñòîâàííûõ. Â äåêàáðå 1965 ã. æåíà à-
íè ëÿ Ëàðèñà Áîãîðàç íàïèñàëà ïèñüìî 
ãåíåðàëüíîìó ïðîêóðîðó  ïðîòåñò ïðî-
òèâ àðåñòà çà õóäîæåñòâåííîå òâîð÷å-
ñòâî è íåçàêîííûõ ïðèåìîâ ñëåäñòâèÿ: 

 
Â ïîñëåäóþùèå ãîäû òàêèõ ïèñåì 

áûëî íàïèñàíî íåñ÷åòíîå ÷èñëî, íî â 
1965 ã. òàêîé òîí è àðãóìåíòû áûëè íî-
âàòîðñêèìè.  

Ëàðèñà Áîãîðàç îêàçàëà îãðîìíîå 
âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ñîáûòèé â òîò íà-
÷àëüíûé ïåðèîä. Îíà ñòàëà ïðèòÿãà-
òåëüíûì öåíòðîì äëÿ ëþäåé, ñî÷óâñò-
âîâàâøèõ àðåñòîâàííûì. å îðãàíè÷íîå 
ïðàâîñîçíàíèå è ñïîêîéíîå áåññòðàøèå 
çàðàæàëè, åå ïîçèöèÿ ñëóæèëà ïðèìå-
ðîì. Îò Áîãîðàç è åå äðóçåé òè íîâûå 
èäåè êàê êðóãè ïî âîäå ðàñõîäèëèñü ïî 
Ìîñêâå, ñêàçàëèñü íà ñîäåðæàíèè è òî-
íå äðóãèõ ïèñåì â çàùèòó Ñèíÿâñêîãî è 

àíè ëÿ. 
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Èçâåñòíî 22 òàêèõ ïèñüìà. 20 èç íèõ 
íàïèñàíû ìîñêâè÷àìè. Ïîäïèñàëè òè 
ïèñüìà 80 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå áîëåå 
60 ÷ëåíîâ Ñîþçà ïèñàòåëåé. 

Êîíå÷íî, îçàáî÷åííîñòü èìåííî ïèñà-
òåëåé ïî ïîâîäó òîãî ñóäà â áîëüøîé 
ñòåïåíè îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ðå÷ü øëà 
î ñâîáîäå õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà 
è ñóäèëè èõ êîëëåã, íî è òî íå ñëó÷àé-
íî: äëÿ ðóññêîé ëèòåðàòóðû òðàäèöèî-
íåí àíòàãîíèçì ñ âëàñòÿìè, ëó÷øèå ðóñ-
ñêèå ïèñàòåëè âñåãäà îòñòàèâàëè óâàæå-
íèå ê ëè÷íîñòè, áûëè åå çàùèòíèêàìè. 

Ïèñüìà î Ñèíÿâñêîì è àíè ëå íàïè-
ñàëè â îñíîâíîì èõ ñâåðñòíèêè (ò.å. ëþ-
äè ñðåäíåãî âîçðàñòà), à òî è ïîæèëûå. 
Âñå îíè áûëè ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì, 
íåêîòîðûå  ñ ó÷åíûìè ñòåïåíÿìè  âñå 
èìåëè ðàáîòó â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì 
îáðàçîâàíèåì. òî áûë ñîâåòñêèé îáðà-
çîâàííûé ñðåäíèé êëàññ , ÷òî îòëè÷à-
ëî àâòîðîâ ïèñåì îò çàâîäèë ñ ïëîùàäè 
Ìàÿêîâñêîãî è ñìîãèñòîâ, íà÷àâøèõ êîí-
ôðîíòèðîâàòü ñ âëàñòÿìè ñìîëîäó è òàê 
è íå âïèñàâøèõñÿ â îôèöèàëüíîå îáùå-
ñòâî. Íîâûé îáùåñòâåííûé êðóã, çàÿ-
âèâøèé ñâîè ïðåòåíçèè âëàñòè, èçáðàë 
äëÿ òîãî íå äåìîíñòðàöèè, à ôîðìó ïè-
ñåì, äàâàâøóþ áîëüøå âîçìîæíîñòåé 
äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ñàìîâûðàæåíèÿ.  

Ïèñüìà â çàùèòó íåñïðàâåäëèâî ðå-
ïðåññèðîâàííûõ ïèñàëè è ïðåæäå, äàæå 
â ãîäû ñòàëèíñêîãî òåððîðà. Â òå âðåìå-
íà íàïèñàòü òàêîå ïèñüìî áûëè âåëè-
÷àéøåé íàèâíîñòüþ èëè àêòîì âåëè÷àé-
øåãî ìóæåñòâà, òàê êàê òî ìîãëî ïðè-
âåñòè ê àðåñòó ñàìîãî àâòîðà. Íî òè 
ïèñüìà íå áûëè ïðàâîçàùèòíûìè äîêó-
ìåíòàìè: èõ àðãóìåíòàöèÿ èñ÷åðïûâà-
ëàñü óâåðåíèÿìè, ÷òî ðåïðåññèðîâàí-
íûé ÷åëîâåê ïðåäàí ñîâåòñêîé âëàñòè è 
àðåñòîâàí ïî îøèáêå . Â 1958 ã., âî 
âðåìÿ òðàâëè Áîðèñà Ïàñòåðíàêà çà 
îïóáëèêîâàíèå çà ãðàíèöåé îêòîðà 

èâàãî , â ñàìèçäàòå õîäèëà ñòåíî-
ãðàììà ñîáðàíèÿ â Ñîþçå ïèñàòåëåé, 
ãäå åãî êîëëåãè îñóäèëè  åãî. Òîãäà 
ìíîãèå ñî÷óâñòâîâàëè ïèñàòåëþ è âûðà-
æàëè ñâîå ñî÷óâñòâèå âñëóõ. Î÷åíü ìî-
æåò áûòü, êòî-òî è ïèñàë â îôèöèàëüíûå 

èíñòàíöèè î ñâîåì âîçìóùåíèè òðàâëåé, 
íî òè ïèñüìà ïðî÷ëè ëèøü ÷èíîâíèêè, 
êîòîðûì îíè áûëè àäðåñîâàíû. Òàê ÷òî 
óñèëèÿ â çàùèòó Ïàñòåðíàêà îñòàëèñü 
íåèçâåñòíûìè. òî ìîæíî ñêàçàòü è î 
ïèñüìàõ ïî äåëó  ïî òà Áðîäñêîãî, îñó-
æäåííîãî â Ëåíèíãðàäå â 1964 ã. íà 5 
ëåò ññûëêè ÿêîáû çà òóíåÿäñòâî: òè 
ïèñüìà òîæå íå ðàñïðîñòðàíÿëèñü ÷åðåç 
ñàìèçäàò. Ïèñàâøèå ïèñüìà â çàùèòó 
Ñèíÿâñêîãî è àíè ëÿ íå ðàññ÷èòûâàëè, 
÷òî âëàñòè ïðèñëóøàþòñÿ ê èõ àðãóìåí-
òàì è îòêàæóòñÿ îò ñóäà. òè ïèñüìà áû-
ëè ðàññ÷èòàíû ñêîðåå íå íà ÷èíîâíèêîâ, 
êîòîðûì îíè áûëè àäðåñîâàíû, à íà ÷è-
òàòåëåé ñàìèçäàòà. åëüþ òèõ ïèñåì 
áûëî çàÿâèòü î íåïðèÿòèè îôèöèàëüíîé 
òî÷êè çðåíèÿ íà òîò ñóäåáíûé ïðîöåññ 
è íà ïðîáëåìó âçàèìîîòíîøåíèé ëè÷íî-
ñòè è ãîñóäàðñòâà. òè ïèñüìà, êàê è âñÿ 
Áåëàÿ êíèãà, ñûãðàëè îãðîìíóþ ðîëü â 
ôîðìèðîâàíèè íàðîæäàâøåãîñÿ íåçàâè-
ñèìîãî îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ, â ðàñ-
ïðîñòðàíåíèè ïðàâîñîçíàíèÿ.  

Ñóä íàä ïèñàòåëÿìè áûë íå åäèíñò-
âåííûì ïðèçíàêîì êóðñà íîâîãî ñîâåò-
ñêîãî ðóêîâîäñòâà íà ðåñòàëèíèçàöèþ.  

Â ïå÷àòè âñå ÷àùå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ 
ïðîèçâåäåíèÿ, îïðàâäûâàâøèå è âîçâå-
ëè÷èâàâøèå Ñòàëèíà, à àíòèñòàëèíñêèå 
âûñêàçûâàíèÿ íå ïðîïóñêàëèñü. ñèëè-
ëîñü äàâëåíèå öåíçóðû, îñëàáëåííîå 
ïîñëå  ñúåçäà. òè òðåâîæíûå ñèì-
ïòîìû âûçûâàëè ìíîãî÷èñëåííûå ïðî-
òåñòû, èíäèâèäóàëüíûå è êîëëåêòèâ-
íûå. Â íèõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå è ðÿäîâûå 
ãðàæäàíå è èçâåñòíûå ïèñàòåëè, ó÷åíûå 
è ïð. Êàæäûé òàêîé ïðîòåñò ñòàíîâèëñÿ 
ñîáûòèåì îáùåñòâåííîé æèçíè. Ñðåäè 
ïîäïèñàâøèõ òè ïèñüìà áûëè êîìïîçè-
òîð Øîñòàêîâè÷, 13 àêàäåìèêîâ (â òîì 
÷èñëå À. .Ñàõàðîâ), çíàìåíèòûå ðåæèñ-
ñåðû, àðòèñòû, õóäîæíèêè, ïèñàòåëè, 
ñòàðûå áîëüøåâèêè  ÷ëåíû ïàðòèè ñ 
äîðåâîëþöèîííûì ñòàæåì. îâîäû ïðî-
òèâ ðåñòàëèíèçàöèè áûëè ñàìûå ëîÿëü-
íûå (ðåñòàëèíèçàöèÿ âíåñåò ðàçëàä â 
ñîâåòñêîå îáùåñòâî, â ñîçíàíèå ëþäåé, 
óõóäøèò îòíîøåíèÿ ñ êîììóíèñòè÷åñêè-
ìè ïàðòèÿìè Çàïàäà è ò.ï.), íî ïðîòåñò 
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ïðîòèâ âîçðîæäåíèÿ ñòàëèíèçìà áûë 
âûðàæåí íåðãè÷íî. 

Â íà÷àëå 1968 ã. ïèñüìà ñ ïðîòåñòà-
ìè ïðîòèâ ðåñòàëèíèçàöèè äîïîëíè-
ëèñü ïèñüìàìè ïðîòèâ ñóäåáíîé ðàñ-
ïðàâû ñ ìîëîäûìè ñàìèçäàò÷èêàìè 
(Þðèé Ãàëàíñêîâ, Àëåêñàíäð Ãèíçáóðã, 
Àëåêñåé îáðîâîëüñêèé, Âåðà Ëàøêî-
âà). Âñå ÷åòâåðî áûëè ñòóäåíòàìè-âå-
÷åðíèêàìè è çàðàáàòûâàëè íà æèçíü 
íåêâàëèôèöèðîâàííûì òðóäîì  êðîìå 
Ëàøêîâîé, îñòàëüíûå ïåðåæèëè èñêëþ-
÷åíèÿ èç èíñòèòóòîâ, à Ãèíçáóðã è îá-
ðîâîëüñêèé äàæå îòáûëè ëàãåðíûå 
ñðîêè ïî ïîëèòè÷åñêèì ïðè÷èíàì. 

Ïðîöåññ ÷åòûðåõ  áûë íåïîñðåäñò-
âåííî ñâÿçàí ñ äåëîì Ñèíÿâñêîãî è à-
íè ëÿ: Àëåêñàíäð Ãèíçáóðã è Þðèé Ãà-
ëàíñêîâ îáâèíÿëèñü â ñîñòàâëåíèè è 
ïåðåäà÷å íà Çàïàä Áåëîé êíèãè. Þðèé 
Ãàëàíñêîâ, êðîìå òîãî, îáâèíÿëñÿ â ñî-
ñòàâëåíèè ñàìèçäàòñêîãî ëèòåðàòóðíî-
ïóáëèöèñòè÷åñêîãî ñáîðíèêà Ôåíèêñ-
66 , à Ëàøêîâà è îáðîâîëüñêèé  â 
ñîäåéñòâèè Ãàëàíñêîâó è Ãèíçáóðãó. 

Ïî ôîðìå ïðîòåñòû 1968 ã. ïîâòîðè-
ëè ñîáûòèÿ äâóõëåòíåé äàâíîñòè, íî â 

ðàñøèðåííîì  ìàñøòàáå: äåìîíñòðà-
öèÿ íåäîó÷åê , â êîòîðîé ó÷àñòâîâàëî 
îêîëî 30 ÷åëîâåê  çà òó äåìîíñòðàöèþ 
áûëè îñóæäåíû íà òðåõëåòíèå ñðîêè 
Âëàäèìèð Áóêîâñêèé è åãî äðóã Âèêòîð 

àóñòîâ  ñòîÿíèå ó ñóäà  íî ñîáðàëàñü 
íå êó÷êà äðóçåé îáâèíÿåìûõ, êàê äâà ãî-
äà íàçàä, à ëþäè ðàçíîãî âîçðàñòà è 
ðàçíîãî îáùåñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ. Â 
äåíü ïðèãîâîðà ó ñóäà òîëïèëîñü îêîëî 
200 ÷åëîâåê. Ïåòèöèîííàÿ êàìïàíèÿ òî-
æå áûëà ãîðàçäî øèðå, ÷åì â 1966 ã. 

Ïîäïèñàíòîâ , êàê ñòàëè íàçûâàòü ó÷à-
ñòíèêîâ ïèñüìåííûõ ïðîòåñòîâ ïðîòèâ 
ïîëèòè÷åñêèõ ïðåñëåäîâàíèé, îêàçà-
ëîñü áîëåå 700. Ñðåäè íèõ ïðåîáëàäà-
ëè ëþäè èíòåëëèãåíòíûõ ïðîôåññèé: 
ó÷åíûå, äåÿòåëè èñêóññòâ, èçäàòåëüñêèå 
ðàáîòíèêè, ó÷èòåëÿ, âðà÷è, þðèñòû. Çà-
ìåòíóþ ÷àñòü ïîäïèñàíòîâ  íà òîò 
ðàç äàëà òåõíè÷åñêàÿ èíòåëëèãåíöèÿ. 

 òè ïåòèöèè è âûñòóïëåíèÿ ïðîòèâ 
ðåñòàëèíèçàöèè çàòîðìîçèëè åå íàñòó-

ïëåíèå. Íå áóäü èõ, òîò ïðîöåññ áûë 
áû êóäà áîëåå áûñòðûì è êðóòûì. Íî 
íåïîñðåäñòâåííîãî óñïåõà ïîäïèñàíò-
ñêàÿ êàìïàíèÿ 1968 ã. íå èìåëà: Ãèíç-
áóðã áûë îñóæäåí íà 5 ëåò ëàãåðÿ, Ãà-
ëàíñêîâ  íà 7 (â 1972 ã. îí óìåð â çà-
êëþ÷åíèè ïîñëå íåóäà÷íîé îïåðàöèè 
ÿçâû æåëóäêà), à íàä ïîäïèñàíòàìè  
áûëà óñòðîåíà ìàññîâàÿ ðàñïðàâà. 

Çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì, ÷ëåíû ïàð-
òèè áûëè èçãíàíû èç ïàðòèè, ÷òî àâòî-
ìàòè÷åñêè âåëî ê óâîëüíåíèþ ñ ðàáîòû. 
Ìíîãèõ áåñïàðòèéíûõ òîæå óâîëèëè èëè 
ïåðåâåëè íà áîëåå íèçêèå äîëæíîñòè  
ñòóäåíòîâ èñêëþ÷àëè èç èíñòèòóòîâ  õó-
äîæíèêîâ è ïèñàòåëåé  èç òâîð÷åñêèõ 
ñîþçîâ, èõ ïåðåñòàëè ïóáëèêîâàòü (âû-
ñòàâëÿòü èõ êàðòèíû)  ó÷åíûå, îæèäàâ-
øèå çàùèòû äèññåðòàöèè, íå ñìîãëè èõ 
çàùèòèòü è ò.ä. òè ëþäè, äî òåõ ïîð 
áëàãîïîëó÷íûå, îêàçàëèñü èçãîÿìè. 

Ïðè çàðîæäåíèè ïåòèöèîííîé êàì-
ïàíèè  èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûì áûëî 
îáðàùåíèå ïðîòåñòà èìåííî ê âëàñòÿì. 

òî áûëî ðåâîëþöèîííûì øàãîì ïî 
ñðàâíåíèþ ñ äåñÿòèëåòèÿìè, êîãäà êðè-
òèêà âëàñòåé áûëà ëèøü äëÿ ðàçãîâî-
ðîâ ñ äðóçüÿìè, à â îôèöèàëüíûõ âû-
ñòóïëåíèÿõ òå æå ëþäè íå ðåøàëèñü åå 
âûñêàçàòü, ïîâòîðÿëè êàçåííûå øòàì-
ïû. Îäíîâðåìåííàÿ ïåðåäà÷à â ñàìèç-
äàò êðèòè÷åñêèõ ïèñåì, àäðåñîâàííûõ 
â îôèöèàëüíûå èíñòàíöèè, ïîìîãàëà 
ôîðìèðîâàíèþ íàðîæäàâøåãîñÿ îáùå-
ñòâåííîãî ìíåíèÿ.  

Ñðåäè ïèñåì ïî ïîâîäó ïðîöåññà ÷å-
òûðåõ  âûäåëÿëîñü îáðàùåíèå Ëàðèñû 
Áîãîðàç è Ïàâëà Ëèòâèíîâà  îíî áûëî 
àäðåñîâàíî íå â ñîâåòñêèå îôèöèàëüíûå 
èíñòàíöèè, à ìèðîâîé îáùåñòâåííîñòè  

 íå òîëüêî ñîâåòñêèì ãðàæäàíàì, íî è 
Çàïàäó. òî áûëî ïðåîäîëåíèåì îáùåãî 
êîìïëåêñà ïðîòèâ âûíåñåíèÿ ñîðà èç èç-
áû . Àâòîðû ïèñüìà ïðèçûâàëè òðåáî-
âàòü îñâîáîæäåíèÿ ïîäñóäèìûõ èç-ïîä 
ñòðàæè è íàçíà÷åíèÿ ïîâòîðíîãî ñóäåá-
íîãî ðàçáèðàòåëüñòâà â ïðèñóòñòâèè ìåæ-
äóíàðîäíûõ íàáëþäàòåëåé.  

Ïèñüìî Áîãîðàç è Ëèòâèíîâà äàëî ðå-
çîíàíñ íà Çàïàäå: åãî ïîìåñòèëè ìíîãèå 
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ãàçåòû  ëîíäîíñêàÿ Òàéìñ  îïóáëèêî-
âàëà î íåì ïåðåäîâóþ  çàðóáåæíûå ðà-
äèîñòàíöèè, âåùàâøèå íà ÑÑÑÐ, ìíîãî-
êðàòíî ïåðåäàâàëè åãî ïîëíûé òåêñò, 
÷òî ñäåëàëî èçâåñòíûì òî îáðàùåíèå â 
ÑÑÑÐ è âûçâàëî ïîòîê ïèñåì ê àâòîðàì 
 è ñî÷óâñòâåííûõ è ðóãàòåëüíûõ.  

Â ïåðèïåòèÿõ 1966-1968 ãã. ñôîðìè-
ðîâàëñÿ êðóã ïðàâîçàùèòíèêîâ. Îòáîð  
ïðîèñõîäèë íå ïî ïðèçíàêó ñî÷óâñòâèÿ 
ëèáåðàëüíûì èäåÿì (ñî÷óâñòâèå òî, â 
Ìîñêâå âî âñÿêîì ñëó÷àå, áûëî âåñüìà 
øèðîêèì), à ïî ïðèçíàêó ãîòîâíîñòè ê 
îòêðûòîìó îòñòàèâàíèþ òîé ïîçèöèè îò 
ïîïûòîê ðåñòàâðàöèè ñâåðõó . 

Ïåðâûì òóðîì îòáîðà  áûëî ó÷à-
ñòèå â ïåòèöèîííîé êàìïàíèè. Â ñîâåò-
ñêèõ óñëîâèÿõ òî áûëî ñåðüåçíîé ïðî-
âåðêîé íà ãðàæäàíñòâåííîñòü. Îäíàêî 
íåëüçÿ ñòàâèòü çíàê ðàâåíñòâà ìåæäó 
ó÷àñòíèêàìè êàìïàíèè 1968 ã. â ïîä-
äåðæêó êóðñà  ñúåçäà  è ïðàâîçà-
ùèòíèêàìè. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîä-
ïèñàíòîâ  1968 ã. äåéñòâîâàëà ñ òîé 
èëè èíîé ñòåïåíüþ íàäåæäû, ÷òî ñî-
âåòñêèå ðóêîâîäèòåëè ïðèìóò â ðàñ÷åò 
îòêðûòî âûñêàçàííîå îáùåñòâåííîå 
ìíåíèå, è åñëè íå ïðåêðàòÿò, òî óìåíü-
øàò íàïîð íà îáùåñòâî. 

Âëàñòè îòâåòèëè ðåïðåññèÿìè. Ê 
÷åñòè ïîäïèñàíòîâ , âñåãî íåñêîëüêî 
÷åëîâåê ñîãëàñèëèñü íà ïðèçíàíèå 
îøèáîê  è ñàìîîñóæäåíèå, õîòÿ îíî 
âûæèìàëîñü ïîä óãðîçîé óòðàòû æèç-
íåííûõ ïîçèöèé. 

Îäíàêî ðåïðåññèè, íà÷àâøèåñÿ âåñ-
íîé 1968 ã., è îñîáåííî ñîâåòñêîå âòîð-
æåíèå â åõîñëîâàêèþ íåñêîëüêî ìåñÿ-
öåâ ñïóñòÿ, ÿñíî ïîêàçàëè íå òîëüêî 
îïàñíîñòü, íî è áåñïåðñïåêòèâíîñòü îò-
êðûòûõ îáðàùåíèé ñ ãðàæäàíñêèìè 
òðåáîâàíèÿìè.  

áåäèâøèñü â òîì, áîëüøèíñòâî 
ïîäïèñàíòîâ  îòêàçàëèñü îò îòêðûòîé 

áîðüáû, âåðíóëèñü â ïðåæíþþ æèçíåí-
íóþ êîëåþ, îãðàíè÷èâøèñü ïàññèâíûì 
îñóæäåíèåì ïîâîðîòà âëàñòåé ê ñòàëè-
íèçìó. Ñðåäè ïðî÷èõ ïðåêðàòèëè ïîïûò-
êè ïîâëèÿòü íà âëàñòü ïî÷òè âñå íàèáî-
ëåå âèäíûå è ïî òîìó íàèìåíåå óÿçâè-
ìûå ó÷àñòíèêè ïåòèöèîííîé êàìïàíèè 
1968 ã., èìåíà êîòîðûõ ïðèäàëè åé îñî-
áóþ çíà÷èìîñòü. 

Ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü ïîäïèñàí-
òîâ  íå ïîæåëàëà ðàññòàòüñÿ ñ âíóòðåí-
íåé ñâîáîäîé, îáðåòåííîé â îòêðûòûõ 
ãðàæäàíñêèõ âûñòóïëåíèÿõ. Ïåðåæèòîå 
äóõîâíîå î÷èùåíèå ñäåëàëî äëÿ íèõ 
íåâîçìîæíûì âîçâðàùåíèå ê äâîåìûñ-
ëèþ, íåèçáåæíîìó ïðè ó÷àñòèè â ñîâåò-
ñêîé îôèöèàëüíîé æèçíè. òè íåìíîãèå 
îñòàëèñü íà ïîçèöèÿõ îòêðûòîãî ïðîòè-
âîñòîÿíèÿ, õîòÿ îíè íå ïèòàëè íàäåæäû 
íà óñïåõ â áëèçêîì áóäóùåì. Îáÿçà-
òåëüíîé ïëàòîé çà òàêóþ ãðàæäàíñêóþ 
ïîçèöèþ áûëî èçãîéñòâî, à âîçìîæíî, è 
ëàãåðíûé ñðîê. Ñîáûòèÿ 1966-1968 ãã. 
ïîìîãëè ëþäÿì, ãîòîâûì ê òàêèì èñïû-
òàíèÿì, íàéòè äðóã äðóãà. Ñâîéñòâåííàÿ 
âñåì èì ãðàæäàíñòâåííîñòü, îáùíîñòü 
íðàâñòâåííûõ ïîíÿòèé è îáùåå èçãîéñò-
âî ñïëîòèëè èõ. òî ñîäðóæåñòâî íà 
ïåðâûõ ïîðàõ è ñîñòàâèëî ïðàâîçàùèò-
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ðîíèêà  ñòàëà èñòî÷íèêîì äîáðîñîâå-
ñòíîé èíôîðìàöèè î ïîëîæåíèè ñ ïðàâà-
ìè ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ. Íàçâàíèå îòâå÷àëî 
íàçíà÷åíèþ èçäàíèÿ: îíî ñîîáùàëî î íà-
ðóøåíèÿõ ïðàâ ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ, î ïðà-
âîçàùèòíûõ âûñòóïëåíèÿõ è ôàêòàõ îñó-
ùåñòâëåíèÿ ãðàæäàíñêèõ ïðàâ ÿâî÷íûì 
ïîðÿäêîì . Íî ÒÑ áûëà íå òîëüêî ðåãè-
ñòðàòîðîì íàðóøåíèé ïðàâ ÷åëîâåêà â 
ÑÑÑÐ, íå òîëüêî ëåòîïèñüþ ïðàâîçàùèò-
íîãî äâèæåíèÿ, íî è åãî ñàìîöåííîé ÷à-
ñòüþ, ïîñêîëüêó ðîíèêà  ñîçäàëà ïî-
ñòîÿííóþ ñâÿçü ìåæäó ðàçäåëåííûìè 
ðàññòîÿíèÿìè îñòðîâêàìè ïðàâîçàùèòíî-
ãî äâèæåíèÿ, à òàêæå ïîìîãàëà ðàñïðî-
ñòðàíèòü èäåè ïðàâîçàùèòíèêîâ ñðåäè 
ó÷àñòíèêîâ íàöèîíàëüíûõ è ðåëèãèîçíûõ 
äâèæåíèé, î êîòîðûõ ïðàâîçàùèòíèêè, 
íà÷èíàÿ ðîíèêó , ìàëî ÷òî çíàëè, êàê è 
îíè î ïðàâîçàùèòíèêàõ. 

Ðåäàêöèÿ ðîíèêè  äåéñòâîâàëà 
àíîíèìíî, â âûïóñêàõ íå áûëî åå àäðåñà 
è èìåí åå ñîòðóäíèêîâ. òî îáúÿñíÿëîñü 

 ïîÿñíÿëà ðîíèêà , èìåÿ â âèäó 
ñêëîííîñòü ÊÃÁ ê ïðåñëåäîâàíèÿì èíà-
êîìûñëÿùèõ. 

Ïåðâûì ðåäàêòîðîì ðîíèêè  áû-
ëà Íàòàëüÿ Ãîðáàíåâñêàÿ. Ïîñëå åå 
àðåñòà â äåêàáðå 1969 ã. è äî 1972 ã.  
Àíàòîëèé ßêîáñîí. Â äàëüíåéøåì ðå-
äàêöèÿ ÷åðåç êàæäûå äâà-òðè ãîäà ìå-
íÿëàñü, ãëàâíûì îáðàçîì èç-çà àðå-
ñòîâ. Îäíàêî çàìåíà ðåäàêòîðîâ ðî-
íèêè  áûëà íåçàìåòíà äëÿ åå ÷èòàòå-
ëåé, òàê êàê ëè÷íîñòè èçäàòåëåé ñîâåð-
øåííî íå îòðàæàëèñü â íåé: íå òîëüêî 
âíåøíåå îôîðìëåíèå è ñòèëü èçëîæå-
íèÿ, íî è ïîäõîä ê îòáîðó ìàòåðèàëà è 
ïðèíöèïû åãî ïîäà÷è íå èçìåíèëèñü çà 
15 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ ðîíèêè . 

Ìåõàíèçì ïîñòóïëåíèÿ èíôîðìàöèè 
â ðåäàêöèþ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðîíè-
êè  áûë ïðåäëîæåí â åå ïÿòîì âûïóñêå: 

 
Áîëüøîå ìåñòî â ðîíèêå  çàíèìàëè 

ñîáûòèÿ, ïðîèñõîäèâøèå â Ìîñêâå, íå 
òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ÒÑ èçäàâàëè ìîñêîâ-
ñêèå ïðàâîçàùèòíèêè, íî è ïîòîìó, ÷òî 
Ìîñêâà áûëà öåíòðîì ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ. Çäåñü îíî çàðîäèëîñü, çäåñü 
øèðå âñåãî áûë êðóã åãî àêòèâèñòîâ è ñî-
÷óâñòâóþùèõ äâèæåíèþ. Ïðåèìóùåñòâåí-
íî ÷åðåç Ìîñêâó îñóùåñòâëÿëèñü ñâÿçè ñ 
Çàïàäîì, ÷òî îêàçàëîñü ñàìûì ôôåê-
òèâíûì ñïîñîáîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ íå-
ïîäêîíòðîëüíîé âëàñòÿì èíôîðìàöèè  
÷åðåç ðàäèîñòàíöèè, âåùàþùèå íà 
ÑÑÑÐ è ÷åðåç òàìèçäàò. 

Èç ïåðâûõ âûïóñêîâ ðîíèêè  î÷å-
âèäíî, ÷òî îñâåäîìëåííîñòü åå îãðàíè-
÷èâàëàñü òîãäà â îñíîâíîì Ìîñêâîé è 
Ëåíèíãðàäîì. Èç âûïóñêà â âûïóñê 
ìîæíî ïðîñëåäèòü ðàñøèðåíèå åå ãåî-
ãðàôè÷åñêèõ ñâÿçåé è ðàñøèðåíèå ñâÿ-
çåé ñ íàöèîíàëüíûìè è ðåëèãèîçíûìè 
äâèæåíèÿìè. 

Íàöèîíàëüíûå äâèæåíèÿ â Ïðèáàë-
òèéñêèõ ðåñïóáëèêàõ, íà êðàèíå, â Ëèò-
âå, â Ãðóçèè è â Àðìåíèè âîçíèêëè ðàíü-
øå ïðàâîçàùèòíîãî è ïðåâîñõîäèëè åãî 
ïî ÷èñëåííîñòè àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ. 
Îíè ïðîòåñòîâàëè ïðîòèâ íàñèëüñòâåí-
íîé ðóñèôèêàöèè ñâîèõ íàðîäîâ, îñî-
áåííî ïðîòèâ ïåðåâîäà è âûñøåãî, è 
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà ðóññêèé ÿçûê 
â óùåðá ðîäíûì ÿçûêàì. Âî âñåõ òèõ 
ðåñïóáëèêàõ íàðÿäó ñ äâèæåíèåì â çà-
ùèòó íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû ñóùåñòâî-
âàëè ïîäïîëüíûå èëè ïîëóïîäïîëüíûå 
ãðóïïû, ìå÷òàâøèå îá îáðåòåíèè íàöèî-
íàëüíîé íåçàâèñèìîñòè. Â Ïðèáàëòèêå 
è íà Çàïàäíîé êðàèíå òó ìå÷òó ëåëåÿ-
ëè ìíîãèå, îòíþäü íå òîëüêî äèññèäåí-
òû. Òàì åùå áûëà æèâà ïàìÿòü î âîîðó-
æåííîé áîðüáå ïàðòèçàí ïðîòèâ ñîâåò-
ñêîãî âòîðæåíèÿ. Îíè áûëè ñîêðóøåíû 
òîëüêî â íà÷àëå 50-õ ãîäîâ. ÷àñòíèêîâ 
òîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ìíîãèå ÷òèëè êàê 

íàöèîíàëüíûõ ãåðîåâ. 
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Ìàññîâûìè áûëè äâèæåíèÿ êðûìñêèõ 
òàòàð, ìåñõîâ è íåìöåâ. òè íàðîäû âî 
âðåìÿ Âåëèêîé îòå÷åñòâåííîé âîéíû áû-
ëè ïî ïðèêàçó Ñòàëèíà ïîãîëîâíî âûñå-
ëåíû èç ðîäíûõ ìåñò è ïîñëå åãî ñìåðòè 
ñòàëè äîáèâàòüñÿ âîçâðàùåíèÿ íà ðîäè-
íó. Îíè íàòîëêíóëèñü íà óïîðíîå ïðîòè-
âîäåéñòâèå âëàñòåé. òî âûíóäèëî çíà-
÷èòåëüíóþ ÷àñòü ó÷àñòíèêîâ íåìåöêîãî 
äâèæåíèÿ ïåðåîðèåíòèðîâàòüñÿ, îíè ñòà-
ëè òðåáîâàòü ðàçðåøåíèÿ íà âûåçä íà 
ñâîþ èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó, â Ãåðìàíèþ, 
õîòÿ ìíîãèå èç íèõ æèëè â Ðîññèè óæå â 
÷åòûðåõ-ïÿòè ïîêîëåíèÿõ. âðåéñêîå 
äâèæåíèå, ñòàâøåå çàìåòíûì ñ êîíöà 60-
õ ãîäîâ, ñ ñàìîãî íà÷àëà èìåëî öåëüþ 
âûåçä èç ÑÑÑÐ íà èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó 
åâðååâ, â Èçðàèëü  òî äâèæåíèå ïîðî-
äèë ãîñóäàðñòâåííûé àíòèñåìèòèçì. 

ðîíèêà  íàëàäèëà ñâÿçè è ñ ðåëè-
ãèîçíûìè äâèæåíèÿìè  êàòîëèêîâ, áàï-
òèñòîâ, ïÿòèäåñÿòíèêîâ, àäâåíòèñòîâ, à 
òàêæå ïðàâîñëàâíûõ, ïðîòåñòîâàâøèõ 
ïðîòèâ ïîä÷èíåíèÿ öåðêâè äèêòàòó ãîñó-
äàðñòâà è ïàðòèè, êîòîðàÿ âèäåëà â ëþ-
áîé öåðêâè ñâîåãî èäåéíîãî ïðîòèâíèêà. 

Êîíòàêòû ðîíèêè  ñ èíàêîìûñëÿ-
ùèìè ðàçíûõ òîëêîâ íà÷èíàëèñü ñ îáî-
þäíîãî æåëàíèÿ ïîìåñòèòü â ÒÑ ïîë-
íóþ è äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ îá 
òèõ äâèæåíèÿõ: àêòèâèñòû ðåëèãèîç-

íûõ è íàöèîíàëüíûõ äâèæåíèé óçíàëè 
î ÒÑ áëàãîäàðÿ ïåðåäà÷àì çàðóáåæ-
íîãî ðàäèî è èñêàëè ïóòè ê íåé. Èõ ëè÷-
íûå êîíòàêòû ñ ïðàâîçàùèòíèêàìè ïî-
ìîãëè âçàèìîóçíàâàíèþ  âçàèìîïîíè-
ìàíèþ  âçàèìîïîìîùè. 

Ïîñòîÿííîé òåìîé ðîíèêè  áûëî 
ïîëîæåíèå ïîëèòçàêëþ÷åííûõ. Âåñòè èç 
ìåñò çàêëþ÷åíèÿ åñòü â êàæäîì âûïóñêå, 
íà÷èíàÿ ñ ïåðâîãî. ðîíèêà  ïîñòîÿííî 
ïóáëèêîâàëà ñîîáùåíèÿ î ïåðåìåùåíè-
ÿõ â ìåñòàõ çàêëþ÷åíèÿ, î âíîâü ïðè-
áûâøèõ, îá îñâîáîäèâøèõñÿ  ïåðèîäè-
÷åñêè ïîìåùàëà ñïèñêè ïîëèòçàêëþ÷åí-
íûõ ñ îïèñàíèåì èõ äåë, à òàêæå ñîîá-
ùåíèÿ îá èõ ïðîòåñòàõ ïðîòèâ ïðèòåñíå-
íèé ñî ñòîðîíû ëàãåðíîé àäìèíèñòðà-
öèè è îòêðûòûå ïèñüìà ïîëèòçàêëþ÷åí-
íûõ íà âîëþ. Áëàãîäàðÿ ðîíèêå  ñî-

âåòñêèå ïîëèòçàêëþ÷åííûå âïåðâûå îá-
ðåëè âîçìîæíîñòü àïåëëÿöèè ê âíåøíå-
ìó ìèðó. Ïðîðûâ íåìîòû, íà êîòîðóþ 
îíè äîëãî áûëè îáðå÷åíû, îêàçàëñÿ íå-
îáðàòèìûì. Âîïðåêè âñåì ñòàðàíèÿì 
ïðåêðàòèòü óòå÷êó èíôîðìàöèè èç ìåñò 
çàêëþ÷åíèÿ è íåñìîòðÿ íà íàêàçàíèÿ çà 
ïåðåäà÷ó âåñòåé íà âîëþ, ïîòîê ñàìèç-
äàòà ïîøåë èç ìåñò çàêëþ÷åíèÿ. 

áûëà îðãàíèçîâàíà ïðàâî-
çàùèòíèêàìè ïî òîìó æå ïðèíöèïó, ÷òî 
è ðàñïðîñòðàíåíèå ñàìèçäàòà,  òîò æå 
ìåõàíèçì â òîì ñëó÷àå äåéñòâîâàë â 
îáðàòíóþ ñòîðîíó, îò äàðèòåëåé ê 
ñáîðùèêàì. 

Ïåðâûå ïîñûëêè è ïèñüìà â ëàãåðÿ ïî-
øëè âåñíîé 1966 ã., êàê òîëüêî ñòàëî èç-
âåñòíî, ÷òî â ÑÑÑÐ åñòü ïîëèòçàêëþ÷åí-
íûå. Ïåðâûå ñâåäåíèÿ î íèõ áûëè ïîëó-
÷åíû îò Ñèíÿâñêîãî è àíè ëÿ, ïðèáûâ-
øèõ â ìîðäîâñêèå ëàãåðÿ, ãäå îíè îáíàðó-
æèëè òûñÿ÷è ïîëèòóçíèêîâ.  

Ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîñòàâå ïîëèòçà-
êëþ÷åííûõ è èõ ïîëîæåíèè ðàñøèðè-
ëèñü è êîíêðåòèçèðîâàëèñü áëàãîäàðÿ 
Àíàòîëèþ Ìàð÷åíêî. Ðàáî÷èé èç Ñèáè-
ðè, îí îêàçàëñÿ â ïîëèòè÷åñêîì ëàãåðå 
ïîñëå íåóäà÷íîãî ïîáåãà çà ãðàíèöó. 
Ìàð÷åíêî îñâîáîäèëñÿ èç Ìîðäîâèè â 
íîÿáðå 1966 ã., à â 1967 ã. îòäàë â ñàì-
èçäàò êíèãó Ìîè ïîêàçàíèÿ   îáñòîÿ-
òåëüíîå îïèñàíèå ñâîåãî øåñòèëåòíåãî 
ïðåáûâàíèÿ â ïîëèòëàãåðÿõ. 

Èõ îáèòàòåëè äåëèëèñü íà ñëåäóþùèå 
ãðóïïû: ó÷àñòíèêè íàöèîíàëüíûõ äâèæå-
íèé (â îñíîâíîì óêðàèíöû è ïðèáàëòû)  
îñóæäåííûå çà âåðó  (â îñíîâíîì áàï-
òèñòû è ïÿòèäåñÿòíèêè)  ïûòàâøèåñÿ áå-
æàòü çà ãðàíèöó  ÷ëåíû ïîäïîëüíûõ êðóæ-
êîâ è îñóæäåííûå çà êðèòèêó ñîâåòñêèõ 
ïîðÿäêîâ â ëèñòîâêàõ, àíîíèìíûõ ïèñü-
ìàõ â ãàçåòû è ðàçëè÷íûå ñîâåòñêèå ó÷-
ðåæäåíèÿ.  

Ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü ïîëèòçàêëþ-
÷åííûì ñòàëà ïîñòîÿííîé çàáîòîé ïðà-
âîçàùèòíèêîâ. Ê 1968 ã. îíà áûëà óïî-
ðÿäî÷åíà è ðàñøèðåíà.  

åíüãè ñîáèðàëè ïî ãðóïïàì çíàêîìûõ 
èëè ñîñëóæèâöåâ è îòäàâàëè òè âçíîñû 
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 íåïîñðåäñòâåííî èëè ïî óñòàíîâèâøåé-
ñÿ öåïî÷êå  íåñêîëüêèì ïîñòåïåííî îï-
ðåäåëèâøèìñÿ ñáîðùèêàì. Òàêèå ñáîð-
ùèêè áûëè â ïèñàòåëüñêîé ñðåäå, â íàó÷-
íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòàõ, â âó-
çàõ è ò.ä. Òàêèì îáðàçîì ñîáèðàëè äî-
âîëüíî çíà÷èòåëüíûå ñóììû, äîïîëíÿå-
ìûå íåðåãóëÿðíûìè, íî áîëåå êðóïíûìè 
ïîæåðòâîâàíèÿìè ñî÷óâñòâóþùèõ.  

æåìåñÿ÷íî ñîáèðàåìûå äåíüãè äàâà-
ëè âîçìîæíîñòü ïîñûëàòü â ëàãåðÿ ïðî-
äóêòîâûå ïîñûëêè è áàíäåðîëè, òåïëûå 
âåùè, ïèñüìåííûå ïðèíàäëåæíîñòè, êíè-
ãè. Ïîêóïêà ïðîäóêòîâ è âåùåé äëÿ ïîñû-
ëîê, äîñòàâàíèå íóæíûõ êíèã áûëè ïðî-
ñòåéøèì è áåçîïàñíåéøèì âèäîì ïðîÿâ-
ëåíèÿ ñî÷óâñòâèÿ èíàêîìûñëÿùèì. åëà-
ëè òî íå òîëüêî àêòèâíûå ïðàâîçàùèòíè-
êè, íî è äàëåêèå îò äâèæåíèÿ ëþäè. Êðóã 
ó÷àñòâóþùèõ âðåìÿ îò âðåìåíè â ïîìîùè 
ïîëèòçàêëþ÷åííûì òàêèì ñïîñîáîì áûë 
äîâîëüíî øèðîêèì. Èç-çà òðóäíîñòåé äîñ-
òàâàíèÿ ïðîäóêòîâ è íåñîâåðøåíñòâà 
ñôåðû îáñëóæèâàíèÿ òî áûëà î÷åíü òðó-
äîåìêàÿ, îòíèìàâøàÿ ìíîãî âðåìåíè ðà-
áîòà. Â 1970 ã. áûëè ðåçêî óæåñòî÷åíû 
ïðàâèëà ïî÷òîâûõ îòïðàâëåíèé â ëàãåðÿ, 
è ïîëèòçàêëþ÷åííûå ïî÷òè ïîëíîñòüþ ëè-
øèëèñü ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ ñ âîëè. Òîãäà 
æå, â 1970 ã., áûë íàëîæåí çàïðåò íà 
êíèæíûå ïîñûëêè. 

Ïðàâîçàùèòíèêàì íå óäàëîñü äî-
áèòüñÿ óëó÷øåíèÿ óñëîâèé ñîäåðæàíèÿ 
ïîëèòçàêëþ÷åííûõ. Áîëåå òîãî, ðåæèì 
óæåñòî÷èëñÿ èìåííî â ñâÿçè ñ ïîòóãàìè 
ïðåêðàòèòü ïîìîùü ïîëèòçàêëþ÷åííûì 
îò ëþäåé, îçàáî÷åííûõ èõ ñóäüáîé. Íî 
áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå ñ âîëè ïîëèòç êè 
ïåðåñòàëè ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ çàáûòûìè, 
óïðÿòàííûìè â áåçâåñòíîñòü, à äëÿ 
ìíîãèõ èç íèõ òî áûëî ãîðøå ôèçè÷å-
ñêèõ ñòðàäàíèé. 

Â 1969 ã. áûë ñîçäàí ôîíä ïîìîùè 
äåòÿì ïîëèòçàêëþ÷åííûõ. òîò ôîíä 
ñóùåñòâîâàë íà ñðåäñòâà îò äîìàøíèõ 
áëàãîòâîðèòåëüíûõ êîíöåðòîâ è ò.ï. ïî-
æåðòâîâàíèé. Îáà òè ôîíäà  äëÿ ñà-
ìèõ ïîëèòç êîâ è äëÿ èõ ñåìåé  òî 
ðàñøèðÿÿñü, òî ñîêðàùàÿñü, ïðîñóùå-
ñòâîâàëè äî 1976 ã., êîãäà ñòàë äåéñò-

âîâàòü îñíîâàííûé À. Ñîëæåíèöûíûì 
â Øâåéöàðèè Ðóññêèé ôîíä ïîìîùè 
ïîëèòçàêëþ÷åííûì, è ñðåäñòâà ñòàëè 
ïîñòóïàòü â îñíîâíîì èç-çà ðóáåæà. 

. Â 1968 ã., 
êðîìå ïðîòåñòîâ ïðîòèâ ðåñòàëèíèçàöèè 
è â ñâÿçè ñ ïðîöåññîì ÷åòûðåõ , ìíîãî-
÷èñëåííûå ïðîòåñòû âûçâàëî ñîâåòñêîå 
âòîðæåíèå â åõîñëîâàêèþ.  

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ñïîñî-
áîì òàêèõ ïðîòåñòîâ áûë îòêàç ïðîãîëî-
ñîâàòü â ïîääåðæêó òîé àêöèè íà ñîáðà-
íèÿõ è ìèòèíãàõ, ïðîâîäèâøèõñÿ ïî âñåé 
ñòðàíå. Òàêèõ ñëó÷àåâ áûëî ìíîãî. Êàê 
ïðàâèëî, çà òîò ñêðîìíûé ïðîòåñò 
óâîëüíÿëè ñ ðàáîòû.  

Íàèáîëåå èçâåñòíûì âûñòóïëåíèåì 
â çàùèòó åõîñëîâàêèè áûëà äåìîíñò-
ðàöèÿ 25 àâãóñòà 1968 ã. íà Êðàñíîé 
ïëîùàäè â Ìîñêâå. Ëàðèñà Áîãîðàç, Ïà-
âåë Ëèòâèíîâ, Êîíñòàíòèí Áàáèöêèé, 
Íàòàëüÿ Ãîðáàíåâñêàÿ, Âèêòîð Ôàéí-
áåðã, Âàäèì åëîíå è Âëàäèìèð ðåì-
ëþãà ñåëè íà ïàðàïåò ó Ëîáíîãî ìåñòà 
è ðàçâåðíóëè ëîçóíãè: à çäðàâñòâóåò 
ñâîáîäíàÿ è íåçàâèñèìàÿ åõîñëîâà-
êèÿ   íà ÷åøñêîì ÿçûêå è îñòàëüíûå  
íà ðóññêîì: Ïîçîð îêêóïàíòàì , Ðóêè 
ïðî÷ü îò ÑÑÐ , Çà âàøó è íàøó ñâî-
áîäó . Ïî÷òè íåìåäëåííî ê íèì áðîñè-
ëèñü ñîòðóäíèêè ÊÃÁ â øòàòñêîì, äåæó-
ðèâøèå íà Êðàñíîé ïëîùàäè.  äåìîí-
ñòðàíòîâ âûðâàëè ëîçóíãè. îòÿ îíè íå 
ñîïðîòèâëÿëèñü, èõ èçáèëè è çàòîëêàëè 
â ìàøèíû. Ñóä ñîñòîÿëñÿ â îêòÿáðå. 

âîèõ îòïðàâèëè â ëàãåðü, òðîèõ  â 
ññûëêó, îäíîãî  â ïñèõáîëüíèöó. Íàòà-
ëüþ Ãîðáàíåâñêóþ, ó êîòîðîé áûë ãðóä-
íîé ðåáåíîê, îòïóñòèëè. Îá òîé äåìîí-
ñòðàöèè óçíàëè â ÑÑÑÐ è âî âñåì ìèðå, 
óçíàë íàðîä åõîñëîâàêèè. 

Ìíîãèå ñ÷èòàþò äåìîíñòðàöèþ 25 àâ-
ãóñòà åäèíñòâåííûì â ÑÑÑÐ âûñòóïëåíè-
åì ïðîòèâ îêêóïàöèè åõîñëîâàêèè. Íà 
ñàìîì äåëå ïðîòåñòû áûëè è â Ìîñêâå, è 
â Ëåíèíãðàäå, è â ðóññêîé ïðîâèíöèè, è â 
íåðóññêèõ ðåñïóáëèêàõ. 

ùå äî îêêóïàöèè, 26 èþëÿ 1968 ã. 
Àíàòîëèé Ìàð÷åíêî ïîñëàë â Ïðàâäó  è 
â ïðàæñêóþ ãàçåòó Ðóäå Ïðàâî  îòêðû-
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òîå ïèñüìî ñ îñóæäåíèåì êàìïàíèè êëå-
âåòû íà åõîñëîâàêèþ è óãðîç åé. 29 èþ-
ëÿ Ìàð÷åíêî áûë àðåñòîâàí è âñêîðå îñó-
æäåí ïî ñôàáðèêîâàííîìó îáâèíåíèþ â 

íàðóøåíèè ïàñïîðòíîãî ðåæèìà  íà ãîä 
ëàãåðåé. 

29 èþëÿ ïÿòåðî êîììóíèñòîâ  Ï. 
Ãðèãîðåíêî, À. Êîñòåðèí, Â. Ïàâëèí÷óê, 
Ñ. Ïèñàðåâ è È. ßõèìîâè÷ ïîñåòèëè ïî-
ñîëüñòâî åõîñëîâàêèè è ïåðåäàëè ïî-
ñëó ïèñüìî ñ îäîáðåíèåì íîâîãî êóðñà 
Êîììóíèñòè÷åñêîé Ïàðòèè åõîñëîâà-
êèè è ñ îñóæäåíèåì ñîâåòñêîãî äàâëå-
íèÿ íà åõîñëîâàêèþ. 

Â íî÷ü ñ 21 íà 22 àâãóñòà â Ìîñêâå 
áûëè ðàçáðîñàíû ëèñòîâêè ñ ïðîòåñ-
òîì ïðîòèâ îêêóïàöèè åõîñëîâàêèè.  

Â îäèí èç ïåðâûõ äíåé ïîñëå âòîðæå-
íèÿ âûïóñêíèê ôèçè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà 
ÌÃ  Âëàäèìèð Êàðàñåâ ïîâåñèë â âåñ-
òèáþëå óíèâåðñèòåòà ïëàêàò ñ îñóæäå-
íèåì îêêóïàöèè è ñòàë ñîáèðàòü ïîäïè-
ñè ïîä ñîîòâåòñòâóþùèì çàÿâëåíèåì. 

ñïåëè ïîäïèñàòüñÿ ëèøü ÷åòâåðî, êî-
ãäà ïðèì÷àëèñü ðàáîòíèêè îõðàíû óíè-
âåðñèòåòà. Îíè èçáèëè Êàðàñåâà è ïîòà-
ùèëè åãî â ìèëèöèþ. Îòòóäà åãî îòïðà-
âèëè â ïñèõáîëüíèöó. Êàðàñåâ îñâîáî-
äèëñÿ ÷åðåç òðè ìåñÿöà. Çà òî âðåìÿ 
îí áûë èñêëþ÷åí èç óíèâåðñèòåòà è ëè-
øåí ïðàâà íà æèòåëüñòâî â Ìîñêâå. ìó 
ïðèøëîñü óñòðîèòüñÿ êî÷åãàðîì íà ïîä-
ìîñêîâíîé ôàáðèêå. 

24 àâãóñòà â Ìîñêâå íà Îêòÿáðüñêîé 
ïëîùàäè êàêîé-òî ÷åëîâåê âûêðèêíóë ëî-
çóíã ïðîòèâ âòîðæåíèÿ è áûë èçáèò íåèç-
âåñòíûìè â øòàòñêîì  åãî âòîëêíóëè â 
äåæóðèâøóþ òóò æå ìàøèíó è óâåçëè.  

25 ÿíâàðÿ 1969 ã. äâå ñòóäåíòêè âûøëè 
íà ïëîùàäü Ìàÿêîâñêîãî â Ìîñêâå ñ ëî-
çóíãîì Ñâîáîäó åõîñëîâàêèè . Îíè 
ïðîñòîÿëè 12 ìèíóò. Îêîëî íèõ ñîáðà-
ëèñü ëþäè. Ïîäîøëà ãðóïïà ìîëîäåæè. 
Îíè íàçâàëè ñåáÿ äðóæèííèêàìè, õîòÿ 
ïîâÿçîê íà íèõ íå áûëî. Îòîáðàâ è ðàçî-
ðâàâ ïëàêàòû, äðóæèííèêè ïîñîâåòîâà-
ëèñü ìåæäó ñîáîé, ÷òî äåëàòü ñ äåâóøêà-
ìè,  è îòïóñòèëè èõ.  

Âåñíîé 1969 ã. 23-ëåòíèé Âàëåðèé 
Ëóêàíèí èç ïîäìîñêîâíîãî ãîðîäà Ðî-

øàëü âûñòàâèë â îêíå ñâîåé êâàðòèðû 
ïëàêàò ñ ïðîòåñòîì ïðîòèâ ïðåáûâàíèÿ 
ñîâåòñêèõ âîéñê â åõîñëîâàêèè. ãî 
îòïðàâèëè â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíè-
öó. Îí îñâîáîäèëñÿ îòòóäà ÷åðåç 10 
ëåò  â 1978 ã.  

Â 1971 ã. Íàäåæäà ìåëüêèíà (Ìîñê-
âà) âûøëà íà îäèíî÷íóþ äåìîíñòðà-
öèþ ñ òðåáîâàíèåì îñâîáîäèòü ïîëèò-
çàêëþ÷åííûõ.  

. Íà íà-
÷àëüíîé ñòàäèè ïðàâîçàùèòíîãî äâè-
æåíèÿ íå çàõîäèëî è ðå÷è î ñîçäàíèè 
êàêîé-ëèáî îðãàíèçàöèè. Áîëüøèíñòâî 
ïðàâîçàùèòíèêîâ áûëî ïðîòèâ îðãàíè-
çàöèîííûõ çàòåé. Âñåì âîøåäøèì â 
áðàòñêîå ñîäðóæåñòâî ïðàâîçàùèòíè-
êîâ îíî áûëî äîðîãî èìåííî äîáðî-
âîëüíîñòüþ, ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ êàæ-
äîãî â îïðåäåëåíèè ñâîèõ ôóíêöèé â 
îáùåì äåëå, ñâîáîäîé âûáîðà íåïî-
ñðåäñòâåííûõ ïàðòíåðîâ. Ñîîáðàæåíèÿ 
î ÷ðåâàòîñòè êñïåðèìåíòà ñ îðãàíèçà-
öèåé àðåñòîì êàêîå-òî âðåìÿ îñòàíàâ-
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ñîñòàâèëè ìîñêâè÷è , íî íåñêîëüêî ÷åëî-
âåê áûëî èç äðóãèõ ãîðîäîâ . 

Èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà ïèñàëà î 

 
Â ïèñüìå ïåðå÷èñëÿëèñü èçâåñòíûå 

ïðàâîçàùèòíèêàì ïîëèòè÷åñêèå ïðî-
öåññû íà÷èíàÿ ñ ñóäà íàä Ñèíÿâñêèì è 

àíè ëåì, óêàçûâàëîñü íà  

 
Ñ ïîÿâëåíèåì íàçâàíèÿ Èíèöèà-

òèâíàÿ ãðóïïà  åùå íå ðåøèëñÿ âîïðîñ 
î òîì, ÿâëÿåòñÿ ëè ãðóïïà ðàçîâûì 
îáúåäèíåíèåì, ñâÿçàííûì ëèøü ñ äàí-
íûì ñîîáùåíèåì â ÎÎÍ, èëè îíà ïðî-
äîëæèò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. Íî ìåíåå 
÷åì ÷åðåç ìåñÿö âîçíèêëà íóæäà â äî-
ïîëíåíèè ê ïåðâîìó ïèñüìó èç-çà íî-
âûõ ïðåñëåäîâàíèé çà óáåæäåíèÿ: ðå÷ü 
øëà îá îñóæäåíèè íà âòîðîé ñðîê íàõî-
äèâøåãîñÿ â ëàãåðå Àíàòîëèÿ Ìàð÷åí-
êî, àâòîðà êíèãè Ìîè ïîêàçàíèÿ . òî 
ïèñüìî èìåëî ïîäïèñü: Èíèöèàòèâíàÿ 
ãðóïïà  áåç óêàçàíèÿ ôàìèëèé åå ÷ëå-
íîâ. Òàêèì îáðàçîì Ãðóïïà ñòàëà ïî-
ñòîÿííî äåéñòâóþùåé.  

Îáà çàÿâëåíèÿ îñòàëèñü áåç êàêîãî-
ëèáî îòâåòà èç ÎÎÍ, è òðåòüå, àäðåñî-
âàííîå òîãäàøíåìó ãåíåðàëüíîìó ñåêðå-
òàðþ ÎÎÍ  Òàíó, ñîîáùàëî î íà÷àâ-
øèõñÿ ïðåñëåäîâàíèÿõ ÷ëåíîâ Èíèöèà-
òèâíîé ãðóïïû. Âëàäèìèð Áîðèñîâ áûë 
ïîìåùåí â ïñèõáîëüíèöó, Ìóñòàôà æå-
ìèëåâ è Ëåâèòèí-Êðàñíîâ àðåñòîâàíû. 

 

 Òàòüÿíà Âåëèêàíîâà, Íàòàëüÿ Ãîðáàíåâ-
ñêàÿ, Ñåðãåé Êîâàëåâ, Âèêòîð Êðàñèí, Àëåê-
ñàíäð Ëàâóò, Àíàòîëèé Ëåâèòèí-Êðàñíîâ, Þðèé 
Ìàëüöåâ, Ãðèãîðèé Ïîäúÿïîëüñêèé, Òàòüÿíà 

îäîðîâè÷, Ïåòð ßêèð, Àíàòîëèé ßêîáñîí.
 Âëàäèìèð Áîðèñîâ (Ëåíèíãðàä), Ìóñòàôà 

æåìèëåâ (Òàøêåíò), Ãåíðèõ Àëòóíÿí ( àðü-
êîâ), Ëåîíèä Ïëþù (Êèåâ).

 ïèñàëè â ñëåäóþùèõ ïèñüìàõ â 
ÎÎÍ ÷ëåíû Èíèöèàòèâíîé ãðóïïû. 

Â ãîäîâùèíó ñîçäàíèÿ Èíèöèàòèâ-
íîé ãðóïïû åå ÷ëåíû â îòêðûòîì ïèñü-
ìå îáúÿñíèëè, ÷òî îíà ñîáîé ïðåäñòàâ-
ëÿåò.  íåå íå áûëî íè ïðîãðàììû, íè 
óñòàâà, íè êàêîé-ëèáî îðãàíèçàöèîííîé 
ñòðóêòóðû, îäíàêî  

ïèñàëè ÷ëåíû ÈÃ. 

 
Ïîñêîëüêó ïÿòèêðàòíîå îáðàùåíèå â 

ÎÎÍ îñòàëîñü áåçîòâåòíûì, Èíèöèà-
òèâíàÿ ãðóïïà äåëàëà ïîïûòêè íàéòè 
äðóãèå àäðåñàòû. Îáðàùåíèå â ÿíâàðå 
1972 ã.  âñå î òîì æå, îá óçíèêàõ ñî-
âåñòè è î ïñèõèàòðè÷åñêèõ ðåïðåññèÿõ 
 áûëè àäðåñîâàíû:  Ìåæäóíàðîäíî-

ìó ñúåçäó ïñèõèàòðîâ â Ìåõèêî, Ìåæ-
äóíàðîäíîé ëèãå ïðàâ ÷åëîâåêà è  
åùå îäíà ïîïûòêà îáðàùåíèÿ â ÎÎÍ  
íîâîìó ãåíåðàëüíîìó ñåêðåòàðþ Êóðòó 
Âàëüäõàéìó, ñìåíèâøåìó . Òàíà. Âñå 
òè ïèñüìà òîæå îñòàëèñü áåçîòâåòíû-

ìè, è ïîðåäåâøàÿ Èíèöèàòèâíàÿ ãðóï-
ïà (ê òîìó âðåìåíè ëèøèëèñü ñâîáîäû 
âîñåìü åå ÷ëåíîâ) ïðåêðàòèëà îáðàùå-
íèÿ â ìåæäóíàðîäíûå èíñòàíöèè. 

Îïûò Èíèöèàòèâíîé ãðóïïû ïîäòâåð-
äèë, ÷òî ëè÷íàÿ áåçîïàñíîñòü âîøåäøèõ 
â íåå åùå áîëåå çûáêà, ÷åì ïîëîæåíèå 
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àâòîðîâ è ñîàâòîðîâ îòêðûòûõ ïèñåì. 
Îäíàêî âûÿñíèëîñü, ÷òî àðåñòû ÷ëåíîâ 
ïðîèñõîäÿò íå íåìåäëåííî (çàùèùàåò 
èìåííî ãëàñíîñòü ) è ÷òî çàÿâëåíèÿ ëþ-
äåé, ïðîâîçãëàñèâøèõ ñåáÿ îáúåäèíåíè-
åì ñ äåêëàðèðîâàííûìè öåëÿìè, íåñðàâ-
íåííî áîëåå âïå÷àòëÿþùè, ÷åì ïà÷êà çà-
ÿâëåíèé íà òó æå òåìó êàæäîãî èç íèõ â 
îòäåëüíîñòè èëè ïîñëàíèÿ, íàïèñàííûå 
èìè æå, íî ïðîñòî â êà÷åñòâå ñîàâòîðîâ.  

È åùå îäíî âàæíîå ïðåèìóùåñòâî 
îáíàðóæèëîñü áëàãîäàðÿ îáúÿâëåíèþ 
Ãðóïïû: èìåíà åå ó÷àñòíèêîâ óçíàëè 
ñëóøàòåëè çàðóáåæíûõ ðàäèîñòàíöèé 
è â Ãðóïïó ñòàëè îáðàùàòüñÿ ëþäè, 
âîñïðèíÿâøèå åå ÷ëåíîâ êàê ïîëíîìî÷-
íûõ ïðåäñòàâèòåëåé ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ. ëåíû Ãðóïïû, íå îáúÿâëÿÿ 
ñåáÿ òàêîâûìè è íå ïðåòåíäóÿ íà òî, 
ñòàëè êàê áû îëèöåòâîðÿòü äâèæåíèå â 
öåëîì, îêàçàëèñü åãî ðóïîðîì. 

Îïûò Èíèöèàòèâíîé ãðóïïû óáåäèë â 
öåííîñòè âêëþ÷åíèÿ â ñòðóêòóðó ïðàâî-
çàùèòíîãî äâèæåíèÿ îòêðûòûõ àññîöèà-
öèé. Íà÷àëñÿ ïîèñê íàèáîëåå êîíñòðóê-
òèâíûõ è áåçîïàñíûõ èõ âàðèàíòîâ. 

Â íîÿáðå 1970 ã. â Ìîñêâå áûë ñîç-
äàí Êîìèòåò ïðàâ ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ. 
Èíèöèàòîðîì òîé àññîöèàöèè áûë Âà-
ëåðèé àëèäçå. Êðîìå íåãî, ÷ëåíàìè-
îñíîâàòåëÿìè Êîìèòåòà áûëè Àíäðåé 
Òâåðäîõëåáîâ è àêàäåìèê Àíäðåé Ñà-
õàðîâ, âñå òðîå  ôèçèêè. 

Êîìèòåò ïðàâ ÷åëîâåêà áûë ïåðâûì 
ïðåöåäåíòîì íåçàâèñèìîé îáùåñòâåí-
íîé àññîöèàöèè ñ ðàçðàáîòàííûì ðåãëà-
ìåíòîì è ïðàâèëàìè ÷ëåíñòâà. Â ó÷ðå-
äèòåëüíîì çàÿâëåíèè óêàçûâàëèñü öåëè 
Êîìèòåòà: êîíñóëüòàòèâíîå ñîäåéñòâèå 
îðãàíàì ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè â ñîç-
äàíèè è ïðèìåíåíèè ãàðàíòèé ïðàâ ÷å-
ëîâåêà  ðàçðàáîòêà òåîðåòè÷åñêèõ àñ-
ïåêòîâ òîé ïðîáëåìû è èçó÷åíèå åå 
ñïåöèôèêè â ñîöèàëèñòè÷åñêîì îáùåñò-
âå  ïðàâîâîå ïðîñâåùåíèå, â ÷àñòíîñòè 
ïðîïàãàíäà ìåæäóíàðîäíûõ è ñîâåòñêèõ 
äîêóìåíòîâ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà. 

Îðãàíû âëàñòè, óâû, íå êîíñóëüòèðî-
âàëèñü ñ ÷ëåíàìè Êîìèòåòà, òàê ÷òî åãî 
äåÿòåëüíîñòü ñâåëàñü ê èçó÷åíèþ ñî-

ñòîÿíèÿ òèõ ïðàâ â ñîâåòñêîé ïðàêòèêå 
è ê òåîðåòè÷åñêîé ðàçðàáîòêå ïðîáëåì 
ïðàâ ÷åëîâåêà â ñîâåòñêîì çàêîíîäà-
òåëüñòâå. È òî è äðóãîå áûëî ïåðâûì 
øàãîì íà òîì ïóòè, òàê êàê íè ñîâåò-
ñêèå ïðàâîâèêè, íè ïðàâîçàùèòíèêè òè-
ìè ïðîáëåìàìè â òåîðåòè÷åñêîì àñïåê-
òå íå çàíèìàëèñü. Ïðîñâåòèòåëüñêàÿ 
äåÿòåëüíîñòü Êîìèòåòà òîæå áûëà 
î÷åíü íåîáõîäèìà, ïðåæäå âñåãî ó÷àñò-
íèêàì ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ, êîòî-
ðûå ïðè âñåì ñâîåì îäóøåâëåíèè èäåÿ-
ìè ïðàâà â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå 
íå îáëàäàëè íè îïûòîì, íè äîñòàòî÷íû-
ìè çíàíèÿìè â òîé îáëàñòè, íè äàæå 
äîñòàòî÷íî ðàçâèòûì ïðàâîñîçíàíèåì.  

Êîìèòåò ïðàâ ÷åëîâåêà áûë ïåðâîé 
íåçàâèñèìîé îáùåñòâåííîé àññîöèà-
öèåé â Ñîâåòñêîì Ñîþçå, ïîëó÷èâøåé 
ìåæäóíàðîäíîå ÷ëåíñòâî: â èþíå 
1971 ã. îí ñòàë ôèëèàëîì Ìåæäóíàðîä-
íîé Ëèãè ïðàâ ÷åëîâåêà  íåïðàâèòåëü-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè, èìåþùåé êîí-
ñóëüòàòèâíûé ñòàòóñ ïðè ÎÎÍ. ëåíû 
Êîìèòåòà ïîääåðæèâàëè ðåãóëÿðíûå 
îòíîøåíèÿ ñ ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíè-
çàöèÿìè ïî òåëåôîíó, ïîëó÷àëè èõ äî-
êóìåíòû è îòïðàâëÿëè èì ñâîè. 

îòÿ Êîìèòåò áûë çàäóìàí êàê èñ-
ñëåäîâàòåëüñêàÿ è êîíñóëüòàòèâíàÿ 
îðãàíèçàöèÿ, ê åãî ÷ëåíàì îáðàùàëàñü 
ìàññà ëþäåé íå òîëüêî çà þðèäè÷å-
ñêèì ñîâåòîì, íî è çà ïîìîùüþ. Îñî-
áåííî ìíîãî âðåìåíè óäåëÿë òàêèì ïî-
ñåòèòåëÿì Â. àëèäçå.  

åÿòåëüíîñòü îòêðûòûõ ïðàâîçàùèò-
íûõ àññîöèàöèé, ïîìîùü ïîëèòçàêëþ-
÷åííûì è èõ ñåìüÿì, ðàñïðîñòðàíåíèå 
èíôîðìàöèè î ïîëîæåíèè ñ ïðàâàìè ÷å-
ëîâåêà â ÑÑÑÐ îïðåäåëèëè ñâÿçóþùóþ 
ðîëü ìîñêîâñêîãî ÿäðà ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê åãî ó÷àñòíè-
êàì èç äðóãèõ ãîðîäîâ è íåðóññêèõ ðåñ-
ïóáëèê. Íîâûå ñâÿçè ìîñêîâñêèõ ïðàâî-
çàùèòíèêîâ ðàñøèðèëè èõ çíàíèÿ î íå-
çàâèñèìîé îáùåñòâåííîé æèçíè çà ïðå-
äåëàìè Ìîñêâû  òî ïðîñëåæèâàåòñÿ 
ïî ðîíèêå òåêóùèõ ñîáûòèé . 

åíòðîì ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ 
îñòàâàëàñü Ìîñêâà, íî íåçàâèñèìàÿ 
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îáùåñòâåííàÿ àêòèâíîñòü èìåëà ìåñòî 
è â äðóãèõ ãîðîäàõ. 

îò Ìîñêâû ñîâñåì íåäà-
ëåêî è âñå-òàêè àòìîñôåðà â òèõ ãîðî-
äàõ áûëà ðàçíîé.  

î ðåâîëþöèè Ïåòåðáóðã (Ïåòðî-
ãðàä) áûë äëÿ Ðîññèè îêíîì â âðî-
ïó , òî áûë ñàìûé çàãðàíè÷íûé  èç 
ðóññêèõ ãîðîäîâ. Ìîñêâà æå îëèöåòâî-
ðÿëà ïàòðèàðõàëüíîñòü, æèëà ïî ñòà-
ðûì òðàäèöèÿì. Â ñîâåòñêîå âðåìÿ, íà-
îáîðîò, ñòîëè÷íàÿ Ìîñêâà áûëà åñëè 
íå îêíîì , òî ùåëêîé  â âðîïó. Îò-
ñþäà øëè íå òîëüêî îôèöèàëüíûå, íî 
è ïî÷òè âñå íåîôèöèàëüíûå ñâÿçè ñ 
Çàïàäîì. À â Ëåíèíãðàäå îáñòàíîâêà 
áûëà áîëåå ïðîâèíöèàëüíàÿ, îí áûë 
ãäå-òî ïîñåðåäèíå ìåæäó Ìîñêâîé è 
îñòàëüíîé Ðîññèåé â ñôåðå íåçàâèñè-
ìîé îáùåñòâåííîé æèçíè. Íà÷àëàñü 
îíà â Ëåíèíãðàäå òîãäà æå, ÷òî è â Ìî-
ñêâå. Îáùàÿ òî÷êà îòñ÷åòà  ñìåðòü 
Ñòàëèíà è  ñúåçä ïàðòèè. Ñ òåõ ïîð 
øëî òî ðàçâèòèå â îäíîì íàïðàâëå-
íèè, ïðîõîäèëî òå æå ñòàäèè, íî êàæ-
äàÿ èç íèõ â Ëåíèíãðàäå îêàçûâàëàñü 
ïðîäîëæèòåëüíåé, ÷åì â Ìîñêâå, è îò-
ñòàâàíèå ïî ôàçå  ñ òå÷åíèåì âðåìåíè 
óñóãóáëÿëîñü.  

Âî âòîðîé ïîëîâèíå 50-õ ãîäîâ è òàì è 
çäåñü ïðîèñõîäèëè áóäîðàæàùèå îòêðû-
òûå âûñòóïëåíèÿ â îôèöèàëüíûõ àóäè-
òîðèÿõ, â îôèöèàëüíûõ èçäàíèÿõ, øëè 
ãîðÿ÷èå òîëêè â ìíîãî÷èñëåííûõ äðóæå-
ñêèõ êîìïàíèÿõ, âîçíèêàëè ïîäïîëüíûå 
êðóæêè. Îäíàêî â Ìîñêâå ðà ïîäïîëü-
íûõ êðóæêîâ áûëà íåäîëãîé. Âîçíèêíóâ 
âî âòîðîé ïîëîâèíå 50-õ ãîäîâ, îíè áû-
ñòðî ðàñïàëèñü, à íîâûå íå ïîÿâèëèñü. 
Íåçàâèñèìàÿ îáùåñòâåííàÿ æèçíü ñìîã-
ëà ïðèíÿòü çäåñü îòêðûòûå ôîðìû.  

Èíà÷å áûëî â Ëåíèíãðàäå. Ïîñëå 
àðåñòîâ ó÷àñòíèêîâ ïîäïîëüíûõ êðóæêîâ 
â 1957 ã., òðàäèöèÿ ïîäïîëüÿ íå ïðåêðà-
òèëàñü. Ëåòîì 1965 ã. áûëè àðåñòîâàíû 
÷ëåíû ãðóïïû, âûïóñêàâøåé ñàìèçäàò-
ñêèé æóðíàë Êîëîêîë  â 1967-1968 ãã. 
ñóäèëè ÷ëåíîâ ïîäïîëüíîãî Âñåðîññèé-
ñêîãî Ñîöèàë- ðèñòèàíñêîãî Ñîþçà Îñ-
âîáîæäåíèÿ Íàðîäà (ÂÑ ÑÎÍ). Ïî-

ñëåäíÿÿ ïîäïîëüíàÿ ãðóïïà ( øàêîâ è 
Ñàðêèñÿí) áûëà ðàñêðûòà â Ëåíèíãðàäå 
â 1976 ã. À ìåæäó íèìè áûëè ãðóïïû 
Ñåðãåÿ Ìàëü÷åâñêîãî è Íèêîëàÿ Áðàóíà 
(îáå ðàñêðûòû â 1969 ã.), ãðóïïà Âÿ÷å-
ñëàâà çèáàëîâà è áðàòüåâ Ïóðòîâûõ 
(ñóä  â íà÷àëå 1972 ã.), áûëè è äðóãèå, 
î êîòîðûõ èçâåñòíû ëèøü èìåíà íåêîòî-
ðûõ ó÷àñòíèêîâ, íî íåèçâåñòíî íè òî÷-
íîå âðåìÿ ðàñêðûòèÿ òèõ ãðóïï, íè ñóòü 
äåëà . 

Ãðóïïà Ìàëü÷åâñêîãî áûëà ñêîðåå óãî-
ëîâíîé (íà åå ñ÷åòó  ïðîâåäåíèå îáû-
ñêà  ïî ïîäëîæíûì äîêóìåíòàì ó áîãà-
òîé ñòàðîé æåíùèíû ñ èçúÿòèåì  öåí-
íîñòåé), íî ñ ïîëèòè÷åñêèì (ôàøèñòñêî-
àíòèñåìèòñêèì) äóøêîì, ñâîéñòâåííûì è 
ãðóïïå Íèêîëàÿ Áðàóíà. Â îáåèõ òèõ 
ãðóïïàõ äàëüøå ðàçãîâîðîâ íå øëî. Îñ-
òàëüíûå ëåíèíãðàäñêèå ïîäïîëüùèêè 
ïðè áîëüøåé èëè ìåíüøåé îôîðìëåííî-
ñòè çàíèìàëèñü äåëàìè, êîòîðûìè â Ìî-
ñêâå çàíèìàëèñü êóäà øèðå áåç âñÿêèõ 
ôîðìàëüíûõ çàòåé, à èìåííî: ïèñàëè, 
ðàçìíîæàëè è ðàñïðîñòðàíÿëè ñàìèçäàò. 

äèíñòâåííûì èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ 
ãðóïïà Êîëîêîë   íàèìåíåå îôîðì-
ëåííàÿ è íàèáîëåå äåÿòåëüíàÿ èç âñåõ 
ëåíèíãðàäñêèõ ïîäïîëüíûõ ãðóïï. Ê ìî-
ìåíòó àðåñòà êîëîêîëü÷èêè , ñïàÿííûå 
äðóæáîé åùå ñî ñòóäåí÷åñêèõ âðåìåí 
(âñå îíè  âûïóñêíèêè Ëåíèíãðàäñêîãî 
Òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà) òîëüêî âåëè 
ðàçãîâîðû îá îðãàíèçàöèîííîì îôîðì-
ëåíèè ãðóïïû  óñòàâå, ïðîãðàììå è ò.ä. 
Íî íà èõ ñ÷åòó  äîâîëüíî øèðîêîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå êíèãè, íàïèñàííîé ÷ëåíà-
ìè ãðóïïû Âàëåðèåì Ðîíêèíûì è Ñåðãå-
åì àõàåâûì Îò äèêòàòóðû áþðîêðàòèè 
ê äèêòàòóðå ïðîëåòàðèàòà , òðåõêðàòíîå 
ðàñïðîñòðàíåíèå ëèñòîâîê, îòïå÷àòàí-
íûõ íà ãåêòîãðàôå, è âûïóñê èíôîðìàöè-
îííî-ïîëèòè÷åñêîãî æóðíàëà Êîëîêîë  
(âûøëî äâà âûïóñêà, òðåòèé áûë ïîäãî-
òîâëåí, íî íå âûøåë èç-çà àðåñòîâ). 

Ñàìîé ñòðóêòóðèðîâàííîé è çàêîí-
ñïèðèðîâàííîé èç ëåíèíãðàäñêèõ îðãà-
íèçàöèé áûë ÂÑ ÑÎÍ, íî îí áûë íå 
áîëåå ïðîäóêòèâíûì, ÷åì îñòàëüíûå 
ïîäïîëüíûå ãðóïïû  íà ïðîòÿæåíèè 
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ïî÷òè òðåõëåòíåãî ñóùåñòâîâàíèÿ åãî 
÷ëåíû óñïåëè òîëüêî íàïèñàòü ïðî-
ãðàììó è îáìåíÿòüñÿ íåñêîëüêèìè êíè-
ãàìè äëÿ ïðî÷òåíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîäïîëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü â Ëåíèíãðàäå îêàçàëàñü ïðî-
äîëæèòåëüíåé, ÷åì â Ìîñêâå, è çàõâà-
òûâàëà áîëåå øèðîêèé êðóã ëþäåé. Ïî 
äåëó Êîëîêîëà  áûëî äîïðîøåíî îêî-
ëî 200 ÷åëîâåê, ïî ÂÑ ÑÎÍó  îêîëî 
ñîòíè. Ñâÿçè ëåíèíãðàäñêèõ ïîäïîëü-
ùèêîâ ñ äðóãèìè ãîðîäàìè, âîîáùå äî-
âîëüíî ñëàáûå, òÿíóëèñü â ïðîâèíöèþ 
(Êóðñê, Ïåòðîçàâîäñê, Ñàðàòîâ), íî íå â 
Ìîñêâó, ãäå, âèäèìî, îíè íå íàõîäèëè 
äåÿòåëüíîé ïîääåðæêè.  

Â îòëè÷èå îò ïîäïîëüíîé, îòêðûòàÿ 
îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ëåíèíãðàä-
öåâ, êàê ïðàâèëî, âåëàñü ñîâìåñòíî ñ 
ìîñêâè÷àìè. Ïî ôîðìå îòêðûòûå âûñòó-
ïëåíèÿ â Ëåíèíãðàäå ïî÷òè ïîëíîñòüþ 
ñîâïàäàëè ñ ìîñêîâñêèìè, íî áûëè ñëà-
áåå. Ïî òè÷åñêèé áóì âòîðîé ïîëîâèíû 
50-õ ãîäîâ  íà÷àëà 60-õ çàõâàòèë â ðàâ-
íîé ñòåïåíè è Ìîñêâó è Ëåíèíãðàä, íî 
ïî òè÷åñêèå ñáîðíèêè òîãäà â Ëåíèíãðà-
äå íå ïîÿâèëèñü  íåîôèöèàëüíûå ëå-
íèíãðàäñêèå ïî òû áûëè ñîáðàíû â îä-
íîì èç òðåõ âûïóñêîâ Ñèíòàêñèñà , èç-
äàííûõ ìîñêâè÷îì À. Ãèíçáóðãîì, è âñå 
òðè âûïóñêà öèðêóëèðîâàëè è â Ìîñêâå, 
è â Ëåíèíãðàäå. Ñõîäêè íà ïëîùàäè 
Ìàÿêîâñêîãî â Ìîñêâå, íà÷àâøèåñÿ â 
1958 ã., èìåëè àíàëîãèþ â äèñêóññèè î 
ñîâðåìåííîé æèâîïèñè íà Ïëîùàäè Èñ-
êóññòâ è â îìå óäîæíèêà â Ëåíèíãðà-
äå â 1957 ã. Òàêèõ ñõîäîê áûëî âñåãî 
äâå, ïðîäîëæèòü èõ íå óäàëîñü èç-çà 
î÷åíü óæ íåðãè÷íîãî è íåìåäëåííîãî 
ðàçãîíà. Òî æå ñëó÷èëîñü è ñî ñëåäóþ-
ùåé ïîïûòêîé òàêîãî ðîäà  íà Ìàðñî-
âîì Ïîëå â 1961 ã. 

Ïîëèòè÷åñêèå ñóäû ïîñëåõðóùåâñêî-
ãî âðåìåíè íà÷àëèñü â Ëåíèíãðàäå 
ðàíüøå, ÷åì â Ìîñêâå. æå ÷åðåç ìå-
ñÿö ïîñëå ñìåùåíèÿ ðóùåâà, 23 íîÿá-
ðÿ 1964 ã., â ãàçåòå Âå÷åðíèé Ëåíèí-
ãðàä  ïîÿâèëàñü ñòàòüÿ ß. Ëåðíåðà 
Îêîëîëèòåðàòóðíûé òðóòåíü   î òà-

ëàíòëèâîì ìîëîäîì ïî òå Èîñèôå 

Áðîäñêîì. Ñòèõè Áðîäñêîãî øèðîêî õî-
äèëè â ñàìèçäàòå, èõ ïåëè ïîä ãèòàðó. 
Â ôåëüåòîíå Áðîäñêèé (îòëè÷àâøèéñÿ 
îãðîìíûì òðóäîëþáèåì, îáåñïå÷èâ-
øèì åìó ðåäêóþ ðóäèöèþ) îáâèíÿëñÿ 
â ïàðàçèòè÷åñêîì îáðàçå æèçíè  íà 
òîì îñíîâàíèè, ÷òî íå èìåë ïîñòîÿííî-
ãî ìåñòà ðàáîòû â ñîâåòñêîì ó÷ðåæäå-
íèè. Âñêîðå îí áûë àðåñòîâàí. 

Íà çàùèòó Áðîäñêîãî ïîäíÿëñÿ öâåò 
ñîâåòñêîé ëèòåðàòóðû. Ïèñàëè èëè 
ïðîñèëè âûñîêèå èíñòàíöèè âìåøàòüñÿ 
â òî äåëî Àõìàòîâà, óêîâñêèé, Ïàó-
ñòîâñêèé, Ìàðøàê, êîìïîçèòîð Øîñòà-
êîâè÷ è äð. Áîëüøå âñåõ ñäåëàëà äëÿ 
çàùèòû Áðîäñêîãî ìîñêîâñêàÿ æóðíà-
ëèñòêà Ôðèäà Âèãäîðîâà. Îíà ñîñòàâè-
ëà çàïèñü ñóäåáíîãî çàñåäàíèÿ  ïåð-
âûé òàêîé äîêóìåíò â ñàìèçäàòå. 

Ñóä íàä Áðîäñêèì ïîðàæàë îòñóòñò-
âèåì õîòü êàêèõ-íèáóäü äàííûõ äëÿ îá-
âèíåíèÿ, à òàêæå ãðóáîñòüþ è òóïîñòüþ 
ñóäüè. Â êà÷åñòâå ïóáëèêè íà ãðóçîâè-
êàõ ïðèâåçëè ñòðîèòåëüíûõ ðàáî÷èõ, 
ñîîòâåòñòâåííî îáðàáîòàííûõ. Îíè 
óëþëþêàëè è õàìèëè îáâèíÿåìîìó è 
ñî÷óâñòâîâàâøèì åìó. Êðîìå ðîäèòå-
ëåé Áðîäñêîãî, â çàë ïóñòèëè ëèøü Âè-
ãäîðîâó è åùå äâóõ-òðåõ åãî çíàêîìûõ. 
Îñòàëüíûå òîëïèëèñü ó çàêðûòûõ äâå-
ðåé. Ïðèãîâîð áûë ìàêñèìàëüíûì ïî 
ñòàòüå î òóíåÿäñòâå : 5 ëåò ññûëêè.  

Îäíàêî ñëó÷èëîñü âñå òî â íà÷àëå 
1965 ã., îòòåïåëü  åùå íå êîí÷èëàñü, 
à õëîïîòû çíàìåíèòîñòåé çà îïàëüíîãî 
ïî òà íå ïðåêðàòèëèñü. Ìåíüøå ÷åì 
÷åðåç ïîëãîäà ïîñëå ñóäà Èîñèô Áðîä-
ñêèé áûë ðåàáèëèòèðîâàí è âîçâðàòèë-
ñÿ â Ëåíèíãðàä.  

Â íîÿáðå 1965 ã. ñóäèëè ãðóïïó Êî-
ëîêîëà . Ïîäñóäèìûå âåëè ñåáÿ ïî-ðû-
öàðñêè, îñïàðèâàëè äðóã ó äðóãà àâòîð-
ñòâî èíêðèìèíèðóåìûõ ñòàòåé. Ñòàéêà 
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çàõâàòèâøèå äîâîëüíî øèðîêèé êðóã 
âûïóñêíèêîâ Òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòó-
òà,  äðóçåé è çíàêîìûõ îñóæäåííûõ. 

Èç-çà ïîäïîëüíîñòè ãðóïïû Êîëîêî-
ëà  è ÂÑ ÑÎÍà îíè íå ñîáðàëè âîêðóã 
ñåáÿ ñâîèõ åäèíîìûøëåííèêîâ,  óçíà-
ëè î íèõ òîëüêî ïîñëå àðåñòîâ. Â Ëå-
íèíãðàäå íå ñôîðìèðîâàëñÿ êðóã ëþ-
äåé, îáúåäèíåííûõ îáùíîñòüþ àêòèâ-
íîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè, êàê ñîäðóæå-
ñòâî ìîñêîâñêèõ ïðàâîçàùèòíèêîâ. 
Áëèçêèå èì ïî äóõó ëåíèíãðàäöû òÿíó-
ëèñü â Ìîñêâó, à â ñâîåì ãîðîäå áûëè 
îäèíîêè èëè ñîñòàâëÿëè ìàëåíüêèå 
ãðóïïû, ïî íåñêîëüêî ÷åëîâåê. 

Â êàìïàíèè ïèñåì, çàõâàòèâøèõ Ìî-
ñêâó â 1968 ã., ëåíèíãðàäöû ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå ïèñüìîì äåñÿòè  è åùå íå-
ñêîëüêèìè èíäèâèäóàëüíûìè ïèñüìà-
ìè, ãäå óïîìèíàëîñü î áåççàêîíèÿõ íå 
òîëüêî íà ìîñêîâñêîì ïðîöåññå ÷åòû-
ðåõ , íî è â Ëåíèíãðàäå íà ñóäàõ íàä 
êîëîêîëü÷èêàìè  è ÂÑ ÑÎÍîâöàìè. 

Ëåíèíãðàäñêèé ðåæèññåð Ã.Òîâñòîíîãîâ 
è àêòåð È.Ñìîêòóíîâñêèé ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå â ïèñüìå 25 äåÿòåëåé êóëüòóðû, 
ïðåäîñòåðåãàâøèõ îò ðåñòàëèíèçàöèè. 

Âòîðæåíèå ñîâåòñêèõ âîéñê â åõîñëî-
âàêèþ âûçâàëî, êàæåòñÿ, ïåðâóþ â Ëåíèí-
ãðàäå îòäåëüíóþ îò Ìîñêâû ïîïûòêó êîë-
ëåêòèâíîãî îòêðûòîãî ïðîòåñòà: 12 ëåíèí-
ãðàäöåâ ñîáðàëèñü îáñóäèòü ïèñüìî ïî 
òîìó ïîâîäó, íî áûëè àðåñòîâàíû, åùå 

íå äîïèñàâ åãî.  
÷åíûé-çîîëîã, áûâøèé ôðîíòîâèê 

Àëåêñàíäð Ãóñåâ âûñêàçàë â ïèñüìå ê 
Áðåæíåâó íåñîãëàñèå ñ ðåøåíèåì Ê ïî 
÷åõîñëîâàöêîìó âîïðîñó , ïîëàãàÿ, ÷òî 
âòîðæåíèå â åõîñëîâàêèþ ïîäîðâåò ìå-
æäóíàðîäíûé ïðåñòèæ ÑÑÑÐ. Ãóñåâ íå 
ðàñïðîñòðàíÿë ïèñüìî â ñàìèçäàòå, îíî 
ñòàëî èçâåñòíî, êîãäà èç êàíöåëÿðèè 
Áðåæíåâà áûëî ïåðåñëàíî â ïàðòîðãàíè-
çàöèþ Èíñòèòóòà Àêàäåìèè íàóê, ãäå ðà-
áîòàë Ãóñåâ. Îí áûë èñêëþ÷åí èç ïàðòèè 
è òåðïåë ïðåñëåäîâàíèÿ íà ðàáîòå. 

Îñòàëüíûå ïðîòåñòû ïðîòèâ âòîðæå-
íèÿ â ÑÑÐ (â Ëåíèíãðàäå áûëî çàðåãè-
ñòðèðîâàíî 16 òàêèõ ñëó÷àåâ) ïëàíèðî-
âàëèñü êàê áåçûìÿííûå. Â íî÷ü âòîðæå-

íèÿ ïîÿâèëèñü íàäïèñè íà ôèãóðàõ êî-
íåé íà Àíè÷êîâîì ìîñòó: Âîí Áðåæíåâà 
èç åõîñëîâàêèè . Èñïîëíèòåëü  20-
ëåòíèé ëåíèíãðàäåö Áîãóñëàâñêèé  áûë 
çàäåðæàí íà ìåñòå, èçáèò è ïîëó÷èë 
òðåõëåòíèé ëàãåðíûé ñðîê. Èìåíà îñ-
òàëüíûõ ó÷àñòíèêîâ ïðîòåñòîâ îñòàëèñü 
íåèçâåñòíûìè. Òàê, èç ìàøèíû, ïðîåç-
æàâøåé ïî âîðöîâîé ïëîùàäè, áûë âû-
áðîøåí ñâåðòîê ñ ëèñòîâêàìè. Íà ñëå-
äóþùèé äåíü ïî ëåíèíãðàäñêîìó ðàäèî 
ïåðåäàâàëàñü ïðîñüáà ñîîáùèòü, íå çà-
ïîìíèë ëè êòî íîìåð ìàøèíû, èç êîòî-
ðîé âûïàë  ñâåðòîê. 

Â 1970 ã. âíîâü áûëè àðåñòîâàíû Ðå-
âîëüò Ïèìåíîâ è Áîðèñ Âàéëü  íà òîò 
ðàç çà ðàñïðîñòðàíåíèå ñàìèçäàòà. Ñó-
äèëè èõ íå â Ëåíèíãðàäå, à â Êàëóãå. Íà 
ñóäå ïðèñóòñòâîâàë àêàäåìèê Ñàõàðîâ. 
Îñòàëüíûõ ìîñêâè÷åé è ëåíèíãðàäöåâ, 
ïðèåõàâøèõ â Êàëóãó, ÷òîáû ïîïàñòü íà 
ñóä, â çàë íå ïóñòèëè. Ïîñëå ïîëèòè÷å-
ñêèõ ñóäîâ áûëè óâîëüíåíèÿ, èñêëþ÷å-
íèÿ èç èíñòèòóòîâ è ïð., êîñíóâøèåñÿ 
ðîäíûõ è äðóçåé ïîäñóäèìûõ, îòêàçàâ-
øèõñÿ äàòü ïîðî÷àùèå èõ ïîêàçàíèÿ 
èëè âûñêàçàòü èì ïîðèöàíèå. 

Îòñóòñòâèå îòêðûòîé îáùåñòâåííîé 
äåÿòåëüíîñòè â Ëåíèíãðàäå îáúÿñíÿåò-
ñÿ, êîíå÷íî, íå îñîáåííîñòÿìè ìåí-
òàëüíîñòè ëåíèíãðàäöåâ, à òåì, ÷òî òà-
êèå ñîáûòèÿ çäåñü áûëî òðóäíåå ñäå-
ëàòü äîñòîÿíèåì ãëàñíîñòè, ÷åì â Ìî-
ñêâå, ãäå íàõîäèëèñü èíîñòðàííûå êîð-
ðåñïîíäåíòû, ÷òî îáåñïå÷èâàëî ïåðå-
äà÷è ïî çàðóáåæíîìó ðàäèî. Ëåíèí-
ãðàäñêîå íà÷àëüñòâî ïðåñåêàëî ëþáóþ 
ïîïûòêó ïðîÿâëåíèÿ íåîðòîäîêñàëüíî-
ñòè ãîðàçäî áûñòðåå è ñóðîâåå, ÷åì â 
ñòîëèöå. Â òîì ñìûñëå ïîêàçàòåëüíî 
äåëî Â. åðíûøîâà, óçíèêà Ëåíèíãðàä-
ñêîé ñïåöïñèõáîëüíèöû. Â 1970 ã. åð-
íûøîâ îêîí÷èë ìåõàíèêî-ìàòåìàòè÷å-
ñêèé ôàêóëüòåò Ëåíèíãðàäñêîãî óíè-
âåðñèòåòà è ïðåïîäàâàë ìàòåìàòèêó â 
Òåõíîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå. Îí óâëå-
êàëñÿ ñîáèðàíèåì êíèã è ïëàñòèíîê, ïè-
ñàë äëÿ ñåáÿ ñòèõè, ðàññêàçû, ôèëî-
ñîôñêèå ññå, ñðåäè êîòîðûõ áûëè àí-
òèêîììóíèñòè÷åñêèå. Îí ïåðåïå÷àòàë 
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ñâîè ïðîèçâåäåíèÿ íà ìàøèíêå, ïåðå-
ïëåë â òðè òåòðàäè è çà 5 ëåò ïîêàçàë 
äâóì çíàêîìûì. È îí è îíè áûëè àðå-
ñòîâàíû. Îäèí âûìîëèë ñåáå ïðîùå-
íèå ðàñêàÿíèåì, à åðíûøîâ è õóäîæ-
íèê Ïîïîâ îêàçàëèñü â ÑÏÁ ñ äèàãíî-
çîì õðîíè÷åñêàÿ øèçîôðåíèÿ , ãäå 
ïðîáûëè íåñêîëüêî ëåò, ïîäâåðãàÿñü 
ëå÷åíèþ  ñèëüíûìè íåéðîëåïòèêàìè. 

Íå ðåäêîñòüþ â Ëåíèíãðàäå áûëè ñó-
äû íàä ëèñòîâî÷íèêàìè  è íàä àâòî-
ðàìè àíîíèìíûõ ïèñåì ñ êðèòèêîé ñî-
âåòñêèõ ïîðÿäêîâ. òè ïèñüìà, îòïðàâ-
ëåííûå â ãàçåòû è â ðàçíûå ñîâåòñêèå 
ó÷ðåæäåíèÿ  òðàãè÷åñêèå ñâèäåòåëüñò-
âà î ëþäÿõ, çàäûõàâøèõñÿ îò äóõîâíîãî 
îäèíî÷åñòâà è âûíóæäåííîãî ìîë÷àíèÿ. 

. Àòìîñôåðà â 
áîëüøèõ ïðîâèíöèàëüíûõ ãîðîäàõ ðóñ-
ñêîé ÷àñòè ÑÑÑÐ áûëà ïîõîæà íà ëå-
íèíãðàäñêóþ, òîëüêî ÷èñëåííîñòü æèòå-
ëåé è êóëüòóðíàÿ ïðîñëîéêà òàì ìåíü-
øå, è ñîîòâåòñòâåííî ìåíüøå ëþäåé ñ 
ãðàæäàíñêèìè óñòðåìëåíèÿìè. Íî âñå-
òàêè âî ìíîãèõ ðóññêèõ ãîðîäàõ ñ ðàçâè-
òîé ïðîìûøëåííîñòüþ, ñ âóçàìè è íàó÷-
íûìè èíñòèòóòàìè, íà÷èíàÿ ñ 50-õ ãîäîâ 
ñóùåñòâîâàëè äðóæåñêèå êðóæêè èíàêî-
ìûñëÿùèõ. Ìåæäó òèìè êðóæêàìè øåë 
îáìåí ñàìèçäàòîì. Îáû÷íî åãî ïðèâî-
çèëè èç Ìîñêâû, ãäå ó êîãî-òî îêàçàëñÿ 
çíàêîìûé èëè äàæå íåñêîëüêî çíàêî-
ìûõ, ïðè÷àñòíûõ ê ñàìèçäàòó. îñòàòî÷-
íî áûëî çàïîëó÷èòü îäèí êçåìïëÿð 
ñòàòüè èëè êíèãè  ðàçìíîæåíèå ïðîèñ-
õîäèëî íà ìåñòå. Ìîëîäåæü êîå-ãäå ñîç-
äàâàëà íåîáúÿâëåííûå îðãàíèçàöèè, 
èíîãäà ðàçáðàñûâàëè ëèñòîâêè, ïèñàëè 
ëîçóíãè íà ñòåíàõ çäàíèé è èñïîëíèòå-
ëåé äàëåêî íå âñåãäà íàõîäèëè. Ëþäè 
ïîñòàðøå îáû÷íî îãðàíè÷èâàëèñü ðàç-
ìíîæåíèåì ñàìèçäàòà, îáìåíèâàëèñü 
èì, èíîãäà ñòàíîâèëèñü åãî àâòîðàìè 
(êàê ïðàâèëî,  ïîä ïñåâäîíèìîì), íî íå 
ïûòàëèñü íè îðãàíèçîâàòüñÿ òàéíî, íè 
âûñòóïèòü îòêðûòî. 

Â ÒÑ óïîìèíàåòñÿ â òàêîé ñâÿçè 
ïðèìåðíî ïîëñîòíè ãîðîäîâ. Èç êàæäî-
ãî åñòü ïî îäíîìó èëè ïî äâà ñîîáùå-
íèÿ: ó êîãî-òî íàøëè ñàìèçäàò, êîãî-òî 

àðåñòîâàëè èëè óâîëèëè ñ ðàáîòû çà 
íåóãîäíûå âëàñòÿì âûñêàçûâàíèÿ. Ïî 
íåñêîëüêî ñîîáùåíèé áûëî èç Âëàäè-
ìèðà, Ãîðüêîãî, Ðÿçàíè, Ñàðàòîâà, 
Ñâåðäëîâñêà, Êèðîâà, Ðîñòîâà, Íîâî-
ñèáèðñêà, Îáíèíñêà. 

. Â äåêàáðå 1968 ã. çäåñü 
âûøëè äâà íîìåðà ìàøèíîïèñíîãî èí-
ôîðìàöèîííîãî áþëëåòåíÿ Ìîëî-
äîñòü , êîòîðûå îïîâåùàëè, ÷òî â ãîðî-
äå ñîçäàí Ñîþç íåçàâèñèìîé ìîëîäåæè 
 ëåãàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ. å ðóêîâîäè-

òåëåì áûë Âëàäèìèð Áîðèñîâ  ðàáî-
÷èé, ïî îáðàçîâàíèþ ôèëîëîã. Áîðèñîâ 
ïîäàë â ãîðèñïîëêîì çàÿâëåíèå î ðåãè-
ñòðàöèè Ñîþçà. 

Ñîãëàñíî ñòàâó, 

 
Ñîþç òðåáîâàë 

 
Êðîìå îáúÿâëåíèÿ îá îðãàíèçàöèè 

Ñîþçà, â èíôîðìàöèîííûõ ëèñòêàõ ñî-
äåðæàëèñü ñîîáùåíèÿ èç æèçíè ñòðàíû 
è ãîðîäà Âëàäèìèðà ñ çàäîðíîé êðèòè-
êîé ñàìîãî âûñîêîãî íà÷àëüñòâà ãîðîäà 
è îáëàñòè. 

31 ìàÿ 1969 ã. Âëàäèìèðà Áîðèñîâà 
îáìàíîì óâåçëè â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëü-
íèöó. ìó ñêàçàëè, ÷òî îí ïîìåùåí íà 
êñïåðòèçó äëÿ âîåíêîìàòà, íî ñòàëè ââî-

äèòü ñèëüíî äåéñòâóþùèå ëåêàðñòâà è 
äîâåëè äî øîêîâîãî ñîñòîÿíèÿ. Â îòâåò 
íà òî åãî äðóçüÿ ïî Ñîþçó ðàñïðîñòðà-
íèëè â ãîðîäå ëèñòîâêè îá òîé îðãàíèçà-
öèè è î ñóäüáå åãî ïðåäñåäàòåëÿ. Ãëàñ-
íîñòü îêàçàëà äåéñòâèå: Áîðèñîâ áûë 
ïðèçíàí çäîðîâûì è âñêîðå åãî âûïèñàëè 
èç áîëüíèöû. Íî ÷åðåç ìåñÿö ïîñëåäîâàë 
åãî àðåñò è ïîâòîðíàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ 
êñïåðòèçà, êîòîðàÿ ïðèçíàëà åãî íåâìå-
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íÿåìûì. Ñîþç ìîëîäåæè áûë ðàçîãíàí, à 
÷åðåç ãîä, â ìàå 1970 ã., Âëàäèìèð Áîðè-
ñîâ ïîâåñèëñÿ â áîëüíè÷íîì îòäåëåíèè 
Áóòûðñêîé òþðüìû. Òàêîâ òðàãè÷åñêèé 
êîíåö åäèíñòâåííîé èçâåñòíîé ðîíè-
êå  ëåãàëüíîé ìîëîäåæíîé îðãàíèçàöèè, 
ñîçäàííîé â ðóññêîé ïðîâèíöèè. 

. Â îòëè÷èå îò íåîáû÷íîãî 
âëàäèìèðñêîãî êñïåðèìåíòà, ñîáûòèÿ 
â Ãîðüêîì äàþò êàðòèíó íîðìàëüíîé  
æèçíè èíàêîìûñëÿùèõ â ðóññêîé 
ïðîâèíöèè. 

Ãîðüêèé  öåíòð àâòîìîáèëüíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè, â ãîðîäå èìååòñÿ óíèâåð-
ñèòåò, âóçû è òåõíèêóìû. Ñ íà÷àëà 60-õ 
ãîäîâ â íåñêîëüêèõ äðóæåñêèõ êîìïàíè-
ÿõ íàëàäèëñÿ îáìåí ñàìèçäàòîì. Èìå-
ëèñü âçðîñëûå  êðóæêè (ïðåïîäàâàòå-
ëè âóçîâ è òåõíèêóìîâ, èíæåíåðû è ÷ëå-
íû èõ ñåìåé), èìåëèñü è ñòóäåí÷åñêèå. 
Íàèáîëåå ïîëèòèçèðîâàííûì áûë êðó-
æîê íà èñòîðèêî-ôèëîëîãè÷åñêîì ôà-
êóëüòåòå óíèâåðñèòåòà. ãî ñîñòàâèëè 
áóäóùèå èñòîðèêè, ìûñëèâøèå â íå-
îìàðêñèñòñêîì äóõå. Â ñåðåäèíå 60-õ 
ãîäîâ ñàìèçäàò â óíèâåðñèòåòå ÷èòàëè 
ïî÷òè îòêðûòî. Ñëó÷àëîñü, ÷òî ñòóäåíòû 
áðàëè íîâûå ïîñòóïëåíèÿ íà ëåêöèþ, è 
çà ó÷åáíûé äåíü, ïåðåäàâàÿ äðóã äðóãó 
ëèñòî÷êè, âñÿ ãðóïïà óñïåâàëà ïðî÷åñòü 
íå òîëüêî ñòàòüþ, íî è êíèãó. Øåë îáìåí 
ñàìèçäàòîì äàæå ìåæäó ñòóäåíòàìè è 
ïðåïîäàâàòåëÿìè, ðàçäåëÿâøèìè òîò 
èíòåðåñ. Ñòóäåíòû-èñòîðèêè èíòåðåñî-
âàëèñü áîëåå âñåãî ïîëèòè÷åñêèì ñàì-
èçäàòîì, ñðåäè ôèëîëîãîâ áîëüøèì óñ-
ïåõîì ïîëüçîâàëèñü õóäîæåñòâåííûå 
ïðîèçâåäåíèÿ, íî è òàì ïîñòîÿííîé òå-
ìîé ðàçãîâîðîâ áûëà ñâîáîäà òâîð÷å-
ñòâà . Íî ÷àùå ÷èòàëè ñòèõè, ÷óæèå è 
ñâîè, ïåëè ïîä ãèòàðó è, êîíå÷íî æå, ïè-
ëè âîäêó. 

Â 1968 ã., êîãäà íà÷àëîñü íàñòóïëåíèå 
íà ïîäïèñàíòîâ  â Ìîñêâå, ãîðüêîâ÷àíå 
íàïèñàëè ïî ïîâîäó ïðîöåññà ÷åòûðåõ  
äâà ïèñüìà, îáà àíîíèìíûå, íàïèñàí-
íûå ïå÷àòíûìè áóêâàìè (ãîâîðÿò, òàê 
òðóäíåå èäåíòèôèöèðîâàòü ïî÷åðê). 

Òîãäà æå â ãîðîäå ïîÿâèëèñü ëèñòîâ-
êè. Îíè áûëè ðàçáðîñàíû â óíèâåðñèòå-

òå, ïîëèòåõíè÷åñêîì, ïåäàãîãè÷åñêîì è 
ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòàõ, à òàêæå ðàñ-
êëååíû âáëèçè çäàíèÿ ÊÃÁ è âîêðóã óíè-
âåðñèòåòà. Ëèñòîâêè ñîäåðæàëè òðåáî-
âàíèå äåìîêðàòè÷åñêèõ ñâîáîä, ðåàáè-
ëèòàöèè îñóæäåííûõ ïî ïðîöåññàì 30-õ 
ãîäîâ, óëó÷øåíèÿ æèçíè íûíåøíèõ ïî-
ëèòçàêëþ÷åííûõ. Àâòîðû ëèñòîâîê ïðè-
çûâàëè ñëåäîâàòü ÷åøñêîìó ïðèìåðó . 

Ïðè÷àñòíûõ ê ðàñïðîñòðàíåíèþ ëèñ-
òîâîê íå íàøëè, íî íåñêîëüêèõ ñòóäåí-
òîâ èñêëþ÷èëè èç èíñòèòóòîâ çà ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå èëè äàæå çà ÷òåíèå ñàì-
èçäàòà, íåêîòîðûõ  çà îòêàç îò äà÷è 
ïîêàçàíèé. Íåñêîëüêî ïðåïîäàâàòåëåé 
áûëè óâîëåíû. 

Âñêîðå ïîñëå òèõ ñîáûòèé ïÿòåðî 
ñòóäåíòîâ óíèâåðñèòåòà èç èñòîðè÷å-
ñêîãî  êðóæêà óñòðîèëè îáñóæäåíèå 
êîëëåêòèâíî íàïèñàííîé èìè ðàáîòû 
Ñîöèàëèçì è ãîñóäàðñòâî . Îíà áàçè-

ðîâàëàñü íà äîñòóïíûõ ñîâåòñêèõ èñ-
òî÷íèêàõ, áûëà âûäåðæàíà â ìàðêñèñò-
ñêîì äóõå, íî âûâîäû ðàñõîäèëèñü ñ 
îôèöèàëüíûìè.  

Âñå ó÷àñòíèêè îáñóæäåíèÿ áûëè êîì-
ñîìîëüöàìè, è èõ äåëî  ðåøàëîñü íà 
êîìñîìîëüñêîì ñîáðàíèè. Îñóæäåíèå 
âîâñå íå áûëî åäèíîäóøíûì. Ìíîãèå 
ñî÷óâñòâîâàëè åðåòèêàì . Êîãäà èõ 
âñå-òàêè èñêëþ÷èëè, îäíà ñòóäåíòêà èç 
ñîëèäàðíîñòè çàÿâèëà î âûõîäå èç êîì-
ñîìîëà. Îíà áûëà èñêëþ÷åíà èç óíèâåð-
ñèòåòà ïåðåä ñàìîé çàùèòîé äèïëîìà. 
Àâòîðû Ãîñóäàðñòâà è ñîöèàëèçìà  òî-
æå áûëè èçãíàíû èç óíèâåðñèòåòà è òóò 
æå ïðèçâàíû â àðìèþ. 

Ëåòîì 1969 ã. áûëè àðåñòîâàíû Ìè-
õàèë Êàïðàíîâ, Ñåðãåé Ïîíîìàðåâ è 
Âëàäèìèð èëüöîâ. Îíè ïðèçíàëèñü, 
÷òî òî îíè ïðîøëîé âåñíîé ðàñïðî-
ñòðàíèëè ëèñòîâêè. Âìåñòå ñ íèìè áûë 
àðåñòîâàí èõ çíàêîìûé  ïðåïîäàâà-
òåëü ïîëèò êîíîìèè â òåõíèêóìå Âëàä-
ëåí Ïàâëåíêîâ. 

Ñóä áûë çàêðûòûì è äëèëñÿ öåëûé 
ìåñÿö. Îò ïîäñóäèìûõ äîáèâàëèñü 
ïðèçíàíèÿ, ÷òî îíè ñîñòàâëÿëè îðãàíè-
çàöèþ è ãëàâîé åå áûë Ïàâëåíêîâ, íî 
îíè îòðèöàëè è åãî ïðè÷àñòíîñòü ê ëèñ-
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òîâêàì, è íàëè÷èå êàêîé áû òî íè áûëî 
îðãàíèçàöèè. Îíè îòñòàèâàëè ñâîå ïðà-
âî íà âûñêàçûâàíèå óáåæäåíèé. Ïðèãî-
âîð áûë: Ïàâëåíêîâó è Êàïðàíîâó  ïî 
7 ëåò ëàãåðÿ ñòðîãîãî ðåæèìà, Ïîíîìà-
ðåâó  5 è èëüöîâó  4 ãîäà. 

ùå äî îêîí÷àíèÿ ñóäà ðàçðàçèëñÿ 
øêâàë ïðåñëåäîâàíèé ðîäñòâåííèêîâ è 
äðóçåé ïîäñóäèìûõ. åí âûãíàëè ñ ðà-
áîòû áåç ïðàâà ðàáîòàòü ïî ñïåöèàëü-
íîñòè. åíà Ïàâëåíêîâà, ïðåïîäàâàâ-
øàÿ íåìåöêèé ÿçûê â óíèâåðñèòåòå, âû-
íóæäåíà áûëà óñòðîèòüñÿ èñòîïíèöåé. 
Ïðèìåðíî òàê æå ñëîæèëàñü ñóäüáà 
ðîäñòâåííèêîâ äðóãèõ àðåñòîâàííûõ. 
Ïîäðóãó èëüöîâà èñêëþ÷èëè èç óíè-
âåðñèòåòà çà äâå íåäåëè äî åãî îêîí÷à-
íèÿ. Âñåì èì âìåíèëè â âèíó íåäîíå-
ñåíèå î ÷òåíèè ñàìèçäàòà èõ áëèçêèìè. 
Çà ïîêàçàíèÿ â ïîëüçó îáâèíÿåìûõ è 
äàæå òîëüêî çà çíàêîìñòâî ñ íèìè áû-
ëè óâîëåíû ñ ðàáîòû äåñÿòêè ëþäåé è 
íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ñòóäåíòîâ èñêëþ÷è-
ëè èç óíèâåðñèòåòà è èç äðóãèõ ãîðüêîâ-
ñêèõ âóçîâ. 

Ïîñëå òèõ èñïûòàíèé ñòóäåí÷åñêèå 
êðóæêè ðàñïàëèñü, íî ÷åðåç íåêîòîðîå 
âðåìÿ äðóãèå ïîêîëåíèÿ ñòóäåíòîâ ñîç-
äàëè ïðèìåðíî òàêèå æå, îäíàêî ðàñ-
ïðîñòðàíÿòü ñàìèçäàò ñòàëè ïîîñòî-
ðîæíåé. Âçðîñëûå  êðóæêè óòðàòèëè 
íåêîòîðûõ ñâîèõ ó÷àñòíèêîâ, îòîøåä-
øèõ â ñòîðîíó, ÷òîáû èçáåæàòü íåïðè-
ÿòíîñòåé, íî îñòàëüíûõ ãîíåíèÿ åùå 
áîëåå ñïëîòèëè. Àðåñòû íå ïðåðâàëè 
íè ïîñòóïëåíèÿ ñàìèçäàòà èç Ìîñêâû, 
íè ðàçìíîæåíèÿ è öèðêóëèðîâàíèÿ åãî 
â Ãîðüêîì. 

Ñîáûòèÿ, àíàëîãè÷íûå ãîðüêîâñêèì, 
ïðîèñõîäèëè è â äðóãèõ ðîññèéñêèõ ãî-
ðîäàõ. Àêòèâíîé ñèëîé ÷àñòî âûñòóïàëà 
ìîëîäåæü, íàñòðîåííàÿ äåìîêðàòè÷åñêè 
è ñòðåìèâøàÿñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ðàçî-
áðàòüñÿ â ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè, îñ-
ìûñëèòü åå. 

Â òîì æå 1968 ã., êîãäà 
ãîðüêîâñêèå ñòóäåíòû ïèñàëè ñâîþ êíè-
ãó, à âî Âëàäèìèðå îáñóæäàëîñü ñîçäà-
íèå îòêðûòîé ìîëîäåæíîé îðãàíèçà-
öèè, â Ñàðàòîâå ñëîæèëàñü ïîäïîëü-

íàÿ ñòóäåí÷åñêàÿ ãðóïïà, íàçâàâøàÿ 
ñåáÿ Ïàðòèåé èñòèííûõ êîììóíèñòîâ. 
Îíà èìåëà ïðîãðàììó ëèáåðàëüíî-äå-
ìîêðàòè÷åñêîãî òîëêà è ñòàâèëà öåëüþ 
òâîð÷åñêîå èçó÷åíèå ìàðêñèçìà ïî 
ïåðâîèñòî÷íèêàì, à òàêæå ñîîòâåòñò-
âóþùåé ëèòåðàòóðû, îôèöèàëüíî 
îïóáëèêîâàííîé è ñàìèçäàòñêîé. 

Àðåñòû ïðîèçîøëè â àâãóñòå 1969 ã. 
Íà ñóäå îáâèíÿåìûå ïîä÷åðêèâàëè, 
÷òî îíè âåëè íå àãèòàöèþ ( íåìíîãîå 
äëÿ ìíîãèõ ), à ïðîïàãàíäó ( ìíîãîå 
äëÿ íåìíîãèõ ). 

Ïî äåëó ïðîøëî îêîëî 50 ñâèäåòåëåé 
 ñòóäåíòîâ è íåäàâíèõ âûïóñêíèêîâ ñà-

ðàòîâñêèõ âóçîâ. Â çàë ñóäà ïóñòèëè 
ëèøü ðîäñòâåííèêîâ è ñïåöèàëüíî ïî-
äîáðàííóþ ïóáëèêó  ó âõîäà ñòîÿëà òîë-
ïà ìîëîäåæè, ÷åëîâåê ñòî-ïîëòîðàñòà. 
Âñå ïîäñóäèìûå ïðèçíàëè âèíó è ïîêàÿ-
ëèñü, è âñå-òàêè ãëàâà îðãàíèçàöèè ñòó-
äåíò þðèäè÷åñêîãî èíñòèòóòà Îëåã Ñå-
íèí ïîëó÷èë 7 ëåò ëàãåðÿ, îñòàëüíûå  
îò 3 äî 6 ëåò. Ïîñëå ïðîöåññà áîëåå 60 
áëèçêèõ ê îáâèíÿåìûì ïîäâåðãëèñü âíå-
ñóäåáíûì ðåïðåññèÿì  óâîëüíåíèþ ñ 
ðàáîòû è èñêëþ÷åíèþ èç âóçîâ. 

4 ôåâðàëÿ 1971 ã. ñàðàòîâñêàÿ ãàçå-
òà Êîììóíèñò  ïîìåñòèëà ñòàòüþ  
ïîçîðíîãî ñòîëáà , ãäå áûëè íàçâàíû 
20 ïîñåòèòåëåé êíèæíîãî ÷åðíîãî 
ðûíêà . Øåñòåðûõ àâòîð ñòàòüè íàçâàë 
ñàìèçäàò÷èêàìè. Îíè ïîñòîÿííî ñëó-
øàëè ïåðåäà÷è çàðóáåæíûõ ðàäèîñòàí-
öèé è íåêîòîðûå çàïèñûâàëè íà ìàãíè-
òîôîí, ïîêóïàëè ïðîèçâåäåíèÿ À.Ñîë-
æåíèöûíà íå òîëüêî íà ñàðàòîâñêîì 
÷åðíîì ðûíêå , íî è åçäèëè â äðóãèå 

ãîðîäà çà òàìèçäàòîì è çà ñàìèçäàòîì. 
Ïî íî÷àì ïåðåïå÷àòûâàëè ðàçäîáûòîå 
íà ìàøèíêå: Îäèí êçåìïëÿð ñåáå â 
òàéíèê, îñòàëüíûå  äëÿ ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ . Â ñòàòüå ñîîáùàëîñü, ÷òî èç òàé-
íèêîâ áûëè èçúÿòû äåñÿòêè ñàìèçäàò-
ñêèõ ïðîèçâåäåíèé. 

È åùå îäíî êîðîòêîå èçâåñòèå, òîæå èç 
Ñàðàòîâà è òîæå î ñàìèçäàòå. 17 ìàðòà 
1971 ã. âðà÷-ðåíòãåíîëîã Íèíà Êàõöàäçî-
âà áûëà óâåçåíà ñ ðàáîòû íà äîïðîñ â 
ÊÃÁ ïîñëå îáûñêà, íà êîòîðîì íàøëè 
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ñàìèçäàò è ëèñòîâêè, ðàñïðîñòðàíÿâøèå-
ñÿ â ìîñêîâñêîì Ã Ìå èíîñòðàíöàìè. Âî 
âðåìÿ äîïðîñà ó íåå áûëî äâà îáìîðîêà. 
Â òîò æå äåíü âûçûâàëè íà äîïðîñû íå-
ñêîëüêèõ äðóçåé Êàõöàäçîâîé. Íà ñëå-
äóþùåå óòðî îíà ïîâåñèëàñü. 

. Âî âòîðîé ïîëîâèíå 1968 ã. 
ñòóäåíòû ðàäèîòåõíè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
â Ðÿçàíè ñîçäàëè íåëåãàëüíóþ îðãàíè-
çàöèþ ïîä íàçâàíèåì Ìàðêñèñòñêàÿ 
ïàðòèÿ íîâîãî òèïà. Ñòóäåíò-çàî÷íèê, 
òîêàðü çàâîäà Ðÿçñåëüìàø  Þðèé 
Âóäêà íàïèñàë áðîøþðó Çàêàò êàïèòà-
ëà , êîòîðàÿ ñòàëà ïðîãðàììíûì äîêó-
ìåíòîì ðÿçàíñêîé ãðóïïû. Âèäèìî, òà 
ãðóïïà èìåëà ñâÿçè â äðóãèõ ãîðîäàõ, 
òàê êàê ñàðàòîâñêàÿ ãðóïïà òîæå ñ÷èòà-
ëà ñâîèì ïðîãðàììíûì äîêóìåíòîì ðà-
áîòó Âóäêè Çàêàò êàïèòàëà . 

Ðÿçàíñêàÿ îðãàíèçàöèÿ áûëà ðàñ-
êðûòà âñëåäñòâèå ÿâêè â ÊÃÁ ñ ïîâèí-
íîé åå ÷ëåíîâ Ìàðòèìîíîâà è Çàñëàâ-
ñêîãî. Íà ñóä â Ðÿçàíü âûçâàëè ñâèäå-
òåëåé íå òîëüêî èç Ñàðàòîâà, íî è èç 
Ïîäìîñêîâüÿ, Ëåíèíãðàäà, Êèåâà. Ïðè-
ãîâîðû  îò 7 äî 3 ëåò ëàãåðÿ. îíîñ÷è-
êè áûëè îñóæäåíû óñëîâíî. 

. Â 1969 ã. çäåñü âîçíèêëà 
ìîëîäåæíàÿ îðãàíèçàöèÿ Ñâîáîäíàÿ 
Ðîññèÿ . Â íåå âîøëè áðàòüÿ Âàëåðèé è 
Âèêòîð Ïåñòîâû (ñûíîâüÿ âîåííîãî âðà-
÷à, ïîñëå àðìèè ðàáîòàëè íà çàâîäå ñëå-
ñàðÿìè), òåõíèê ñ êîíäèòåðñêîé ôàáðèêè 
Íèêîëàé Øàáóðîâ, æåëåçíîäîðîæíûé 
äèñïåò÷åð Âëàäèñëàâ çëîâ è ñëåñàðü 
Âëàäèìèð Áåðñåíåâ. Ïðè îáñóæäåíèè 
âîçìîæíîé äåÿòåëüíîñòè ñíà÷àëà ïðåä-
ïîëàãàëîñü ñòðåëÿòü â îòöîâ ãîðîäà  âî 
âðåìÿ ïðàçäíè÷íîé äåìîíñòðàöèè, íî ïî-
òîì ÷ëåíû îðãàíèçàöèè îñòàâèëè ìûñëü 
î òåððîðå, îáçàâåëèñü ïèøóùåé ìàøèí-
êîé è íàïèñàëè ëèñòîâêó Âîñõîäÿùåå 
ñîëíöå . Îêîëî 100 êçåìïëÿðîâ áûëî 
ðàñïðîñòðàíåíî â íîÿáðå 1969 ã. Ëèñòîâ-
êó ðàçáðàñûâàëè íà çàâîäå ðàëìàø è 
ðàñïðîñòðàíÿëè ñðåäè ñòóäåíòîâ æåëåç-
íîäîðîæíîãî èíñòèòóòà. Ê âåñíå ïðîâåëè 
îðãàíèçàöèîííîå ñîáðàíèå, èçìåíèëè íà-
çâàíèå îðãàíèçàöèè íà Ðîññèéñêàÿ ðà-
áî÷àÿ ïàðòèÿ , ïðèíÿëè óñòàâ è ïðîãðàì-

ìó (ñâîáîäà ñëîâà, îòìåíà öåíçóðû, ïî-
âûøåíèå çàðàáîòíîé ïëàòû ðàáî÷èì è 
ñòèïåíäèé ñòóäåíòàì, óëó÷øåíèå æèëèù-
íûõ óñëîâèé, íåçàâèñèìîñòü ïðîôñîþ-
çîâ), ââåëè ÷ëåíñêèå âçíîñû. Ìå÷òàëè óñ-
òàíîâèòü ñâÿçè ñ Ìîñêâîé, ãäå, ïî ïðåä-
ïîëîæåíèþ ÷ëåíîâ Ðàáî÷åé ïàðòèè , 
ñóùåñòâîâàë öåíòð . Ñâåðäëîâñêóþ îð-
ãàíèçàöèþ ëèøü óñëîâíî ìîæíî íàçâàòü 
ïîäïîëüíîé, òàê êàê åå ó÷àñòíèêè íå 
ñêðûâàëè îò ñâîèõ çíàêîìûõ ïðèíàäëåæ-
íîñòü ê íåé. Ê ìàþ 1970 ã. íàïèñàëè íî-
âóþ ëèñòîâêó: Ìå÷ òÿæåë, íåîáõîäèìî 
îáúåäèíåíèå ñèë . Ðàçáðîñàëè ëèñòîâêó 
â Ñåðîâå, â Òàãèëå è Ñâåðäëîâñêå. Øàáó-
ðîâ ïîåõàë ðàñïðîñòðàíÿòü òó ëèñòîâêó 
â Ìîñêâå, Ëåíèíãðàäå è Ïðèáàëòèêå è èñ-
êàòü öåíòð . Ðîäñòâåííèê â Ëèåïàå óáå-
äèë åãî ïîéòè â ÊÃÁ ñ ïîâèííîé. Î ñâîåì 
ïðèçíàíèè Øàáóðîâ îïîâåñòèë äðóçåé òå-
ëåãðàììîé. 19 è 20 ìàÿ 1969 ã. ïÿòåðî 
áûëè àðåñòîâàíû. Ê òîìó âðåìåíè â Ðà-
áî÷óþ ïàðòèþ âîøëè îêîëî ïîëóñîòíè ÷å-
ëîâåê. Ñóä ïðîøåë â íîÿáðå 1970 ã. Ïðè-
ãîâîðû  îò 5 äî 3 ëåò ëàãåðåé. 

Ðîâíî ÷åðåç ãîä, â íîÿáðå 1971 ã.. â 
Ñâåðäëîâñêå ñîñòîÿëñÿ ñóä íàä ñåìüþ 
ìîëîäûìè ðàáî÷èìè  ÷ëåíàìè äðóãîé 
îðãàíèçàöèè, íàçâàâøåé ñåáÿ Ðåâîëþ-
öèîííàÿ ïàðòèÿ èíòåëëåêòóàëèñòîâ Ñî-
âåòñêîãî Ñîþçà . Ãëàâîé òîé îðãàíèçà-
öèè áûë 27-ëåòíèé ñëåñàðü èç Íèæíåãî 
Òàãèëà, áûâøèé ÷ëåí ÊÏÑÑ Ãåîðãèé à-
âèäåíêî, íàçûâàâøèé ñåáÿ ñîöèàë-äåìî-
êðàòîì. Îðãàíèçàöèÿ ñóùåñòâîâàëà ñ 
1970 ã. ëåíû åå ðåãóëÿðíî ïðîâîäèëè 
ñîâåùàíèÿ, ñîçäàëè ïå÷àòíóþ áàçó è 
ðàñïðîñòðàíÿëè ëèòåðàòóðó, â îñíîâíîì 
ñòàòüè ñâîåãî èäåîëîãà 25-ëåòíåãî âûïó-
ñêíèêà ôèëîñîôñêîãî îòäåëåíèÿ îíåö-
êîãî óíèâåðñèòåòà Âàñèëèÿ Ñïèíåíêî. 

Ïî åãî èäåå, ñïðàâåäëèâîå îáùåñò-
âî ñïîñîáíà ñîçäàòü ëèøü èíæåíåðíî-
òåõíè÷åñêàÿ èíòåëëèãåíöèÿ, îíà è 
äîëæíà ïîëó÷èòü äîñòóï ê óïðàâëåíèþ. 

ëåí ãðóïïû Ñåìèëåòîâ ïîñëå ñëóæáû 
â àðìèè ïîøåë â øêîëó ÌÂ   ó÷èòüñÿ 
êîíñïèðàöèè. 

Ñëåäñòâèå ïî òîìó äåëó âåëîñü íå 
òîëüêî â Ñâåðäëîâñêå, íî è â Êðàñíîÿð-

 

 28 

ñêå, àáàðîâñêå, Ãîðüêîì è, âîçìîæíî, 
â äðóãèõ ãîðîäàõ. àâèäåíêî è åãî òî-
âàðèùè ïîëó÷èëè ïî 4 ãîäà ëàãåðåé. 
Ñïèíåíêî áûë îòïðàâëåí â ñïåöïñèõ-
áîëüíèöó. 

íàõîäèòñÿ íà êðàèíå, íî 
òî ðóñèôèöèðîâàííûé ãîðîä. Ïðîáó-

äèâøàÿñÿ çäåñü â 60-å ãîäû íåçàâèñè-
ìàÿ îáùåñòâåííàÿ æèçíü øëà íå â ðóñ-
ëå óêðàèíñêîãî íàöèîíàëüíîãî äâèæå-
íèÿ, à îáùåäåìîêðàòè÷åñêîãî: íåáîëü-
øîé êðóæîê õàðüêîâ÷àí áûë äóõîâíî 
áëèæå ê ìîñêâè÷àì, ÷åì ê êèåâëÿíàì. Â 
êðóæîê òîò âõîäèëè ëþäè ðàçíûõ íà-
öèîíàëüíîñòåé, ïî÷òè âñå îíè áûëè èí-
æåíåðàìè. Îíè äðóæèëè ñåìüÿìè  ñå-
ìåé 10-15. Â êðóæêå öàðèëà àòìîñôåðà 
ïîðÿäî÷íîñòè è âçàèìîïîìîùè, ãîðÿ-
÷àÿ âçàèìíàÿ ïðèâÿçàííîñòü, îáîñò-
ðåííàÿ îùóùåíèåì ñâîåé èíîðîäíîñòè 
â ãîðîäå. àðüêîâñêèå èíàêîìûñëÿùèå, 
êàê áîëüøèíñòâî â ïåðèîä Ïðàæñêîé 
âåñíû  è íàäåæä íà î÷åëîâå÷èâàíèå 
ñîâåòñêîé ñèñòåìû, áûëè ìàðêñèñòàìè, 
â èõ äîìàõ âèñåëè ïîðòðåòû Ëåíèíà. 

Ñàìûì àêòèâíûì èç õàðüêîâ÷àí áûë 
âîåííûé èíæåíåð Ãåíðèõ Àëòóíÿí. Îí è 
åãî äðóçüÿ áûâàëè â Ìîñêâå, ïîçíàêîìè-
ëèñü ñ ìîñêîâñêèìè ïðàâîçàùèòíèêàìè 
Ïåòðîì ßêèðîì, Ïåòðîì Ãðèãîðåíêî è äð. 
Àëòóíÿí âîøåë â Èíèöèàòèâíóþ ãðóïïó 
ïî çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ, à ñå-
ìåðî åãî äðóçåé ïîääåðæàëè ïîäïèñÿìè 
îáðàùåíèå Èíèöèàòèâíîé ãðóïïû â ÎÎÍ. 
Àëòóíÿíà àðåñòîâàëè îäíèì èç ïåðâûõ â 
Èíèöèàòèâíîé ãðóïïå  â èþëå 1969 ã. Ê 
òîìó âðåìåíè îí óæå áûë èñêëþ÷åí èç 
ïàðòèè, äåìîáèëèçîâàí è ïîòåðÿë ðàáî-
òó. Âñëåä çà íèì àðåñòîâàëè îäíîãî çà 
äðóãèì åãî äðóçåé  Â. Íåäîáîðó, Â. Ïî-
íîìàðåâà è À. Ëåâèíà. Èäåàëèçì è âåðà 
â ëó÷øåå â ëþäÿõ, ñäåëàâøèå òîò êðóã 
íåîòðàçèìî ïðèâëåêàòåëüíûì â îáùå-
íèè, îáåðíóëèñü ïðîòèâ íèõ íà ñëåäñò-
âèè: îíè íå âåðèëè, ÷òî íåëüçÿ óáåäèòü 
ñëåäîâàòåëåé â ÷èñòîòå ñâîèõ ïîìûñëîâ 
è â áåçóïðå÷íîñòè ñâîåé ãðàæäàíñêîé ïî-
çèöèè è áûëè î÷åíü îòêðîâåííû ñ íèìè. 

åñòîêîñòü è íåñïðàâåäëèâîñòü îñîáåí-
íî áîëüíî ðàíèëà òèõ äîâåð÷èâûõ ëþ-

äåé. Íî âñå ÷åòâåðî àðåñòîâàííûõ äåð-
æàëèñü î÷åíü ìóæåñòâåííî, êàê è èõ æå-
íû è äðóçüÿ âî âðåìÿ ïðîðàáîòîê  ïî 
ìåñòó ðàáîòû. Íèêîìó èç íèõ íå äàëè âû-
ñòóïèòü ñ îáúÿñíåíèÿìè ñâîåãî ïîñòóïêà  
ïèñüìî, ïîä êîòîðûì îíè ïîäïèñàëèñü, 
íå çà÷èòûâàëîñü. Ñîñëóæèâöû ÿðîñòíî 
íàïàäàëè íà íèõ çà ñàìûé ôàêò îáðàùå-
íèÿ â ÎÎÍ, ò.å. çà ãðàíèöó, íàçûâàÿ èõ 
ïðåäàòåëÿìè ðîäèíû, ïîñîáíèêàìè èìïå-
ðèàëèñòîâ, à ÎÎÍ  øïèîíñêîé àìåðè-
êàíñêîé îðãàíèçàöèåé. Âñå ñîáðàíèÿ ïðè-
íÿëè ðåøåíèå îá óâîëüíåíèè èíàêîìûñ-
ëÿùèõ. Âñå îíè ëèøèëèñü ðàáîòû ïî ñïå-
öèàëüíîñòè è ãîäàìè çàðàáàòûâàëè íå-
êâàëèôèöèðîâàííûì òðóäîì. 

(Íîâîñèáèðñêèé 
àêàäåìãîðîäîê, Îáíèíñê, Ïóùèíî-íà-
Îêå, óáíà, åðíîãîëîâêà è äð.). Ñîçäà-
âàÿ òè ãîðîäêè, âëàñòè, êðîìå ïðî÷åãî, 
èìåëè â âèäó èçîëèðîâàòü ó÷åíûõ ñ èõ 
ïðèâû÷êîé ê íåçàâèñèìîìó ìûøëåíèþ, 
îò îñòàëüíîãî íàñåëåíèÿ. Íî â ñàìèõ ãî-
ðîäêàõ ñîçäàëàñü ñðåäà ñ îñîáûì îáùå-
ñòâåííûì ìèêðîêëèìàòîì, ãäå ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü ìûøëåíèÿ ïðîÿâëÿëàñü íå 
òîëüêî ïðè ðåøåíèè íàó÷íûõ âîïðîñîâ. 

Ôèëîñîô Áîðèñ Øðàãèí, âûñòóïàâ-
øèé ñ ëåêöèÿìè â ïîäìîñêîâíûõ íàó÷-
íûõ ãîðîäêàõ, óòâåðæäàë âïîñëåäñò-
âèè, ÷òî òàêóþ îòêðûòóþ ðåàêöèþ ñëó-
øàòåëåé îí âñòðå÷àë ëèøü â ñâîáîä-
íîì ìèðå: ñëóøàòåëè ñ áåçáîÿçíåííîé 
åñòåñòâåííîñòüþ çàäàâàëè âîïðîñû è 
âûñêàçûâàëè ñâîå ìíåíèå ïî ñàìûì 
îñòðûì ïîëèòè÷åñêèì ïðîáëåìàì. 

Íàó÷íûå ãîðîäêè ñòàëè èäåàëüíîé 
ñðåäîé äëÿ ñàìèçäàòñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè, ñàìèçäàò è òàìèçäàò öèðêóëèðîâà-
ëè â íèõ ïðàêòè÷åñêè îòêðûòî. 

Â 1968 ã. áîëüøèíñòâî ñðåäè ïðîòåñ-
òîâàâøèõ ïðîòèâ ðåñòàëèíèçàöèè è âû-
ñòóïèâøèõ â çàùèòó îáâèíÿåìûõ íà 
ïðîöåññå ÷åòûðåõ  ñîñòàâèëè ó÷åíûå 
 èì ïðèíàäëåæèò 45  ïîäïèñåé ïîä 

ïèñüìàìè ïî ïîâîäó òîãî ñóäà. Ñðåäè 
òèõ ïèñåì áûëî îòäåëüíîå ïèñüìî ñ 

46 ïîäïèñÿìè èç Íîâîñèáèðñêîãî àêà-
äåìãîðîäêà. Ïîäìîñêîâíûå íàó÷íûå 
öåíòðû íå âûñòóïèëè ñ îòäåëüíûìè 
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ïèñüìàìè, òàê êàê æèòåëè òèõ ãîðîä-
êîâ ó÷àñòâîâàëè â ïèñüìàõ ìîñêâè÷åé. 

Ïðîðàáîòêè  ïîäïèñàíòîâ  áûëè 
ïðîâåäåíû è â íàó÷íûõ ãîðîäêàõ. È òàì 
íàøëèñü ëþäè, âûñòóïàâøèå ñ ãíåâíûì 
îñóæäåíèåì . Îäíàêî òàì ïîäïèñàíòû  
ïîëüçîâàëèñü ïîääåðæêîé áîëüøèíñòâà, 
è ïàðòèéíûå âëàñòè, ÷òîáû âûïîëíèòü 
ïðèêàç îá îñóæäåíèè , âûíóæäåíû áûëè 
óñòðàèâàòü òîðã  â îáìåí íà ñëîâåñíîå 
îñóæäåíèå ñîãëàøàòüñÿ íà ñóùåñòâåííîå 
ñìÿã÷åíèå íàêàçàíèÿ ïîäïèñàíòàì . Èç 
ïÿòè ÷ëåíîâ ïàðòèè  ïîäïèñàíòîâ  èç 
Àêàäåìãîðîäêà òðîå íå áûëè èñêëþ÷åíû 
èç ïàðòèè (÷åãî â Ìîñêâå è Êèåâå óäàâà-
ëîñü èçáåæàòü òîëüêî ðàñêàÿíèåì). Â 
Àêàäåìãîðîäêå îíè ïîëó÷èëè ñòðîãèå âû-
ãîâîðû. òî áûëà î÷åíü çàìåòíàÿ ðàçíè-
öà, òàê êàê èñêëþ÷åíèå èç ïàðòèè àâòîìà-
òè÷åñêè âåëî ê óâîëüíåíèþ ñ ðàáîòû, à 
ïîëó÷èâøèé âûãîâîð ðàáîòó ñîõðàíÿë, ê 
òîìó æå ÷åðåç ãîä-äâà âûãîâîð ñíèìàëè. 

Áûëè êîìïðîìèññàìè è ïîíèæåíèå â 
äîëæíîñòè (âìåñòî óâîëüíåíèÿ) è äàæå 
óõîä ñ ðàáîòû ïî ñîáñòâåííîìó æåëà-
íèþ  íåñêîëüêèõ ïîäïèñàíòîâ  èç 
Àêàäåìãîðîäêà, òàê êàê òàêàÿ ôîðìóëè-
ðîâêà îáëåã÷àëà ïîñòóïëåíèå íà äðó-
ãóþ ðàáîòó. âóì ïðåäëîæèëè ðàáîòó è 
êâàðòèðû â Íîâîñèáèðñêå, ëèøü áû îíè 
ñîãëàñèëèñü óéòè ïî ñîáñòâåííîìó 
æåëàíèþ   âèäèìî, îðãàíèçîâàòü  
óâîëüíåíèå áûëî òðóäíî. 

Òàê æå âåëè ñåáÿ ñîòðóäíèêè Èíñòè-
òóòà áèîôèçèêè â Ïóùèíî-íà-Îêå, êîãäà 
ïîëó÷èëè äîíîñ íà äâóõ íàó÷íûõ ñî-
òðóäíèêîâ òîãî èíñòèòóòà îá àíòèñî-
âåòñêèõ  ðàçãîâîðàõ âî âðåìÿ îòïóñêà. 

Òàêàÿ æå àòìîñôåðà áûëà ñâîéñò-
âåííà, âèäèìî, è ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå 
Íîâîñèáèðñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ñòóäåí-
òû íå ó÷àñòâîâàëè â ïîäïèñàíèè ïèñåì 
â çàùèòó îáâèíÿåìûõ íà ïðîöåññå ÷å-
òûðåõ , íî âûðàçèëè ñâîå îòíîøåíèå 
íàäïèñÿìè íà ñòåíàõ çäàíèé â Àêàäåì-
ãîðîäêå, ñäåëàííûìè íî÷üþ íåñìûâàå-
ìîé êðàñêîé: Èõ ïðåñòóïëåíèå  ÷åñò-
íîñòü  Ïðåêðàòèòå çàêðûòûå ïðîöåñ-
ñû  ìû õîòèì çíàòü ïðàâäó  è ò.ï. Àâ-
òîðû àíàëîãè÷íûõ íàäïèñåé áûëè íå-

ðåäêè ñðåäè çàêëþ÷åííûõ ïîëèòè÷åñêèõ 
ëàãåðåé. Îäíàêî â Íîâîñèáèðñêå êàðà-
òåëüíûå îðãàíû, âûÿâèâ èñïîëíèòåëåé 
íàäïèñåé ñðåäè ñòóäåíòîâ, äîáèâàëèñü 
ëèøü èõ èñêëþ÷åíèÿ èç êîìñîìîëà è õî-
äàòàéñòâà êîìñîìîëüñêîé îðãàíèçàöèè 
ïåðåä ðåêòîðàòîì îá èñêëþ÷åíèè èõ èç 
óíèâåðñèòåòà. Ñòóäåíòû ñîãëàøàëèñü 
èñêëþ÷èòü èñïîëíèòåëåé íàäïèñåé èç 
êîìñîìîëà ïðè óñëîâèè, ÷òî îíè îñòà-
íóòñÿ â óíèâåðñèòåòå. Íàêîíåö, áûë 
äîñòèãíóò êîìïðîìèññ ñ íåêîòîðûì ïå-
ðåâåñîì â ñòîðîíó ïîçèöèè íà÷àëüñòâà: 
èñêëþ÷åíèå èç êîìñîìîëà è óäàëåíèå 
èç óíèâåðñèòåòà íà äâà ãîäà. 

25 àâãóñòà 1968 ã. â Íîâîñèáèðñêîì 
Àêàäåìãîðîäêå ñíîâà ïîÿâèëèñü íàäïè-
ñè íà ñòåíàõ, íà òîò ðàç  î ÷åøñêèõ 
ñîáûòèÿõ: Âàðâàðû, âîí èç åõîñëî-
âàêèè . Âèíîâíèêîâ íå íàøëè. 

Â êîëëåêòèâàõ íàó÷íûõ èíñòèòóòîâ 
÷àùå ÷åì ãäå áû òî íè áûëî ñëó÷àëèñü 
îòêàçû ïðîãîëîñîâàòü çà îäîáðåíèå ñî-
âåòñêîé áðàòñêîé ïîìîùè  åõîñëîâà-
êèè. Â Ïóùèíî-íà-Îêå áîëüøå ïîëîâè-
íû ñîòðóäíèêîâ êîíñòðóêòîðñêîãî áþðî 
ïðè ãîëîñîâàíèè âîçäåðæàëèñü. Îäíàêî 
òàê áûëî ëèøü äî êîíöà 60-õ ãîäîâ. 

Îòêðûòûå âûñòóïëåíèÿ ó÷åíûõ â çà-
ùèòó äåìîêðàòèè è ñîáëþäåíèÿ çàêîíà 
âïîñëåäñòâèè ñòàëè ðåäêîñòüþ. Áóäó÷è 
íàèáîëåå ïðèâåðæåííûì òèì öåííî-
ñòÿì ñëîåì ñîâåòñêîãî îáùåñòâà, ó÷å-
íûå ïðè òîì áûëè î÷åíü óÿçâèìû, òàê 
êàê ïðîñòåéøèé âèä ðåïðåññèé  óâîëü-
íåíèå ñ ðàáîòû (èëè, äëÿ ñòóäåíòîâ,  
íåâîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü èçáðàííóþ 
ñïåöèàëüíîñòü)  äëÿ íèõ áûëî áîëåå 
îùóòèìîé óòðàòîé, ÷åì ïîòåðÿ ðàáî÷å-
ãî ìåñòà äëÿ ëþäåé íåòâîð÷åñêîãî òðó-
äà, êîòîðûì áûëî ëåã÷å íàéòè àäåêâàò-
íóþ ðàáîòó. Îäíàêî è ñðåäè ïðàâîçà-
ùèòíèêîâ, è ñðåäè ïèçîäè÷åñêè ïîä-
äåðæèâàâøèõ èõ è â ïîñëåäóþùèå ãî-
äû ó÷åíûå ñîñòàâëÿëè çàìåòíóþ ÷àñòü, 
ïðèòîì íàèáîëåå âëèÿòåëüíóþ, è ñêðû-
òûå ôîðìû íåçàâèñèìîé îáùåñòâåí-
íîé æèçíè, â ÷àñòíîñòè, ñàìèçäàòñêàÿ 
äåÿòåëüíîñòü è ïîìîùü ïîëèòçàêëþ-
÷åííûì è äðóãèì æåðòâàì ïîëèòè÷å-
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ñêèõ ðåïðåññèé, áûëè íàèáîëåå óêîðå-
íåíû èìåííî â òîé ñðåäå. 

. Â 1969 ã. áûë ðàñ-
êðûò ïîäïîëüíûé Ñîþç áîðüáû çà äåìî-
êðàòè÷åñêèå ïðàâà , ñîçäàííûé îôèöåðà-
ìè Áàëòôëîòà. Â Òàëëèíå, Ëåíèíãðàäå è 
Êàëèíèíãðàäå áûëè àðåñòîâàíû îêîëî 30 
÷åëîâåê è â Ïîëüøå  äâà ñîâåòñêèõ îôè-
öåðà. Êàê âûÿñíèëîñü âî âðåìÿ ñëåäñò-
âèÿ, ðóêîâîäèòåëåì îðãàíèçàöèè áûë 
ìîðñêîé îôèöåð Ãåííàäèé Ãàâðèëîâ, ïè-
ñàâøèé â ñàìèçäàòå ïîä ïñåâäîíèìîì 
Àëåêñååâ. Ãàâðèëîâ åçäèë â Ìîñêâó, ÷å-
ðåç ìîñêâè÷åé ñâÿçàëñÿ ñ èíæåíåðîì 
Ñåðãååì Ñîëäàòîâûì, êîòîðûé áûë âåäó-
ùåé ôèãóðîé â ïîäïîëüíîé îðãàíèçàöèè 

ñòîíñêîå äåìîêðàòè÷åñêîå äâèæåíèå  
â Òàëëèííå. Îôèöåðñêèé Ñîþç áîðüáû 
çà äåìîêðàòè÷åñêèå ïðàâà  èçäàâàë ñàì-
èçäàòñêèé æóðíàë åìîêðàò  íà ðóññêîì 
è ñòîíñêîì ÿçûêàõ. ëåíû îðãàíèçàöèè 
íóæäàëèñü â òèïîãðàôñêîì øðèôòå, è 
Ñîëäàòîâ ïîìîã îáåñïå÷èòü ïå÷àòíûå 
ñðåäñòâà. ëåíîâ Ñîþçà  âîåííîñëóæà-
ùèõ ñóäèëè çàêðûòûì ñóäîì. ã. Ãàâðèëîâ 
ïîëó÷èë øåñòèëåòíèé ëàãåðíûé ñðîê. 
Îäèí èç åãî òîâàðèùåé áûë ïðèçíàí íå-
âìåíÿåìûì, äðóãîé, ðàñêàÿâøèéñÿ íà 
ñëåäñòâèè è äàâøèé îáøèðíûå ïîêàçà-
íèÿ,  äâà ãîäà ëàãåðÿ. 

 

   
 
Â 1968-1971 ãã. íàèáîëåå ðàñïðî-

ñòðàíåííîé ôîðìîé ïðàâîçàùèòíûõ 
âûñòóïëåíèé â Ìîñêâå áûëè ïèñüìà â 
ñîâåòñêèå èíñòàíöèè, îäíîâðåìåííî 
ðàñïðîñòðàíÿåìûå â ñàìèçäàòå. Ïèñü-
ìåííûå ïðîòåñòû ïðîòèâ êîíêðåòíûõ 
ïðîÿâëåíèé áåççàêîíèÿ ñòàëè ïîñòîÿí-
íûì ÿâëåíèåì îáùåñòâåííîé æèçíè 
ñòîëèöû. Âíå Ìîñêâû òà æèçíü ïðîòå-
êàëà ñêðûòíî (ïîäïîëüíûå êðóæêè, ñàì-
èçäàò). Áëàãîäàðÿ ñàìèçäàòó è ïåðåäà-
÷àì çàðóáåæíûõ ðàäèîñòàíöèé èäåè 
äâèæåíèÿ çà ïðàâà ÷åëîâåêà ðàñïðî-
ñòðàíèëèñü ïî ñòðàíå, ñïîñîáñòâîâàëè 
ðîñòó ãðàæäàíñêîãî ñîçíàíèÿ. 

 

Ð ÏÐ ÑÑÈÈ ÏÐÎÒÈÂ  
ÏÐÀÂÎÇÀ ÈÒÍÈÊÎÂ 

 
Êàæäûé âûïóñê ðîíèêè òåêóùèõ 

ñîáûòèé  íà÷èíàëñÿ ñ ñîîáùåíèé î ïî-
ëèòè÷åñêèõ ïðîöåññàõ. î êîíöà 1972 ã. 

ðîíèêà  ñîîáùèëà î 34 òàêèõ ïðî-
öåññàõ, íà êîòîðûõ áûëè îñóæäåíû 51 
÷åëîâåê. 

Â 1969-1970 ãã. óñèëèëèñü ïñèõèàòðè-
÷åñêèå ðåïðåññèè. Íà÷èíàÿ ñ ñóäà íàä 
Ñèíÿâñêèì è àíè ëåì, âëàñòè íåîäíî-
êðàòíî óáåæäàëèñü, ÷òî ïîëèòè÷åñêèå 
ðàñïðàâû ïîäðûâàþò çà ðóáåæîì ðåïó-
òàöèþ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà êàê äåìîêðàòè-
÷åñêîé ñòðàíû. Îíè ïîïûòàëèñü íàéòè 
âûõîä â îáúÿâëåíèè äóøåâíîáîëüíûìè 
òåõ ïðàâîçàùèòíèêîâ, ñóäû íàä êîòîðû-
ìè áûëè îñîáåííî ÷ðåâàòû ïîëèòè÷å-
ñêèì ñêàíäàëîì. Â 1970 ã. èç èçâåñòíûõ 

ðîíèêå  106 îñóæäåííûõ ïîëèòè÷å-
ñêèõ  â ïñèõáîëüíèöû áûëè îòïðàâëåíû 
20 ÷åëîâåê, ïðè òîì èç îäèííàäöàòè 
ìîñêâè÷åé, ñóäèìûõ â êîíöå 1969-1970 
ãã. âîñåìü áûëè ïðèçíàíû íåâìåíÿåìû-
ìè, ñðåäè íèõ  Íàòàëüÿ Ãîðáàíåâñêàÿ 
è Ïåòð Ãðèãîðåíêî. Â 1971 ã. èç 85 ïîëè-
òè÷åñêèõ îñóæäåííûõ ïðèçíàëè íåâìå-
íÿåìûìè 24 ÷åëîâåêà, ò.å. ïî÷òè êàæäî-
ãî òðåòüåãî.  

Íà÷àë áîðüáó ñ ïñèõèàòðè÷åñêèìè 
ðåïðåññèÿìè Ñåðãåé Ïèñàðåâ, óáåæäåí-
íûé êîììóíèñò, ñòàðûé ÷ëåí ïàðòèè, êî-
òîðûé îêàçàëñÿ â Ëåíèíãðàäñêîé ñïåö-
ïñèõáîëüíèöå â 1953 ã. çà äîêëàäíóþ 
çàïèñêó Ñòàëèíó, â êîòîðîé Ïèñàðåâ óò-
âåðæäàë, ÷òî äåëî íåçàäîëãî ïåðåä òåì 
àðåñòîâàííûõ âðà÷åé Êðåìëåâñêîé 
áîëüíèöû, ÿêîáû ïîäðûâàâøèõ çäîðî-
âüå ñâîèõ ïàöèåíòîâ, ñôàáðèêîâàíî. 

Ïîñëå ñìåðòè Ñòàëèíà îñâîáîäèëè è 
âðà÷åé, è Ïèñàðåâà, à äèàãíîç î åãî íå-
âìåíÿåìîñòè áûë ïðèçíàí íåâåðíûì. 

Ïîñëå òðåõ ëåò óñèëèé, â 1956 ã., Ïè-
ñàðåâ äîáèëñÿ íàçíà÷åíèÿ ñïåöèàëüíîé 
êîìèññèè Ê ïàðòèè, êîòîðàÿ îáñëåäîâà-
ëà Èíñòèòóò ñóäåáíîé ìåäèöèíû èì. 
Ñåðáñêîãî, ãäå, ïî óòâåðæäåíèþ Ïèñàðå-
âà, íåîäíîêðàòíî ñòàâèëèñü äèàãíîçû, 
îáðåêàâøèå ïñèõè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé 
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íà áåññðî÷íóþ èçîëÿöèþ â ñïåöïñèõ-
áîëüíèöàõ-òþðüìàõ. Êîìèññèÿ Ê ïîä-
òâåðäèëà îáâèíåíèÿ Ïèñàðåâà, è ñîòíè 
çäîðîâûõ ëþäåé áûëè âûïóùåíû èç ïñè-
õèàòðè÷åñêèõ áîëüíèö, à âèíîâíèêè èõ 
äèàãíîçîâ îòñòðàíåíû îò äåë. Â ÷àñòíî-
ñòè, íå ó äåë îêàçàëñÿ . Ëóíö  âåäóùèé 
ïñèõèàòð Èíñòèòóòà èì. Ñåðáñêîãî. òîò 
Èíñòèòóò, êàê è ñïåöïñèõáîëüíèöû, íàõî-
äèëñÿ íå â âåäåíèè îðãàíîâ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, à â âåäåíèè ñëåäñòâåííûõ îðãà-
íîâ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî çëîóïîòðåáëå-
íèÿì. Êîìèññèÿ ðåêîìåíäîâàëà èçìå-
íèòü ñèñòåìó ïîä÷èíåíèÿ Èíñòèòóòà èì. 
Ñåðáñêîãî è ñïåöïñèõáîëüíèö. Îäíàêî 
ìàòåðèàëû êîìèññèè íè â îäíîé èíñòàí-
öèè ðàññìîòðåíû íå áûëè, ÷åðåç äâà ãî-
äà èõ ñäàëè â àðõèâ. ÷àñòíèêè êîìèññèè 
ïîä ðàçíûìè ïðåäëîãàìè áûëè óäàëåíû 
èç àïïàðàòà Ê, îòñòðàíåííûå êîìèññè-
åé âðà÷è è àäìèíèñòðàòîðû âåðíóëèñü 
íà ñâîè ìåñòà, à ê ïðåæíèì ïñèõèàòðè÷å-
ñêèì òþðüìàì ïðèáàâèëèñü íîâûå. 

Î ïñèõèàòðè÷åñêèõ ïðåñëåäîâàíèÿõ 
ïîñòîÿííî ïèñàëà ÒÑ, òîé ïðîáëåìîé 
çàíèìàëèñü è Èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà, è 
Êîìèòåò ïðàâ ÷åëîâåêà. Ñóùåñòâåííûé 
âêëàä áûë ñäåëàí Âëàäèìèðîì Áóêîâ-
ñêèì. Îí ñàì äâàæäû èñïûòàë óæàñû 
ïñèõèàòðè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ (â 1963 è 
â 1965 ãã.), ïðîáûâ â ïñèõáîëüíèöàõ â 
îáùåé ñëîæíîñòè îêîëî 3 ëåò. Áóêîâñêèé 
ñóìåë ðàçäîáûòü ìåäèöèíñêóþ äîêóìåí-
òàöèþ íà øåñòåðûõ óçíèêîâ ïñèõáîëü-
íèö: ñâîþ ñîáñòâåííóþ èñòîðèþ áîëåç-
íè , Ï. Ãðèãîðåíêî, Í. Ãîðáàíåâñêîé è 
äðóãèõ èíàêîìûñëÿùèõ. Â 1971 ã. îí ïå-
ðåäàë òè äîêóìåíòû ìåæäóíàðîäíîìó 
ñúåçäó ïñèõèàòðîâ, êîòîðûé äîëæåí áûë 
ñîáðàòüñÿ â Ìåõèêî. Áóêîâñêèé ïðîñèë 
ó÷àñòíèêîâ ñúåçäà èçó÷èòü òè äîêóìåí-
òû è ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, îáîñíîâàíî 
ëè ïîìåùåíèå â ïñèõáîëüíèöû íà èçëî-
æåííûõ òàì îñíîâàíèÿõ. Íî ðóêîâîäñòâî 
ñúåçäà íå ñî÷ëî âîçìîæíûì çàíÿòüñÿ 
òèì  ó÷åíûå ñâîáîäíîãî ìèðà íå çàõî-

òåëè âìåøèâàòüñÿ â ïîëèòèêó . Áóêîâ-
ñêèé áûë àðåñòîâàí è ïîëó÷èë 7 ëåò ëà-
ãåðÿ è 5 ëåò ññûëêè çà àíòèñîâåòñêóþ 
àãèòàöèþ . òîò ñóä ïðèøåëñÿ íà ÿí-

âàðü 1972 ã. è ñòàë ïðîâîçâåñòíèêîì ãå-
íåðàëüíîãî íàñòóïëåíèÿ íà ïðàâîçàùèò-
íîå äâèæåíèå. 

Îñíîâíîé óäàð ïðèøåëñÿ ïî ðîíè-
êå òåêóùèõ ñîáûòèé . Îäíàêî àðåñò åå 
ñîçäàòåëüíèöû  Íàòàëüè Ãîðáàíåâ-
ñêîé íå îñòàíîâèë èçäàíèÿ  î÷åðåä-
íîé âûïóñê âûøåë ÷åðåç íåäåëþ ïîñëå 
åå àðåñòà. Íà ïîñëåäíåé ñòðàíèöå ðå-
äàêöèÿ ïîìåñòèëà îáúÿâëåíèå: 

 

 
Ïîñëåäóþùèå âûïóñêè âûõîäèëè ðå-

ãóëÿðíî. Áûëî î÷åâèäíî, ÷òî ðåäàêöèÿ 
ðîíèêè  è êðóã ñáîðùèêîâ èíôîðìà-

öèè íåèçâåñòíû ÊÃÁ, îíè ïðîäîëæàëè 
ðàáîòó. Â ÿíâàðå 1972 ã. ïîøåë ïÿòûé 
ãîä åå èçäàíèÿ. 

14 ÿíâàðÿ â Ìîñêâå áûëî ïðîâåäåíî 
âîñåìü îáûñêîâ, â òîì ÷èñëå ó Ïåòðà 
ßêèðà è åãî äî÷åðè Èðèíû ßêèð. Îáû-
ñêè ïðîâîäèëèñü ïî ðàçíûì äåëàì, íî 
ïðåâàëèðîâàëî ñðåäè íèõ äåëî ¹ 24. 
Îäíîâðåìåííî ïî òîìó æå äåëó áûëè 
îáûñêè â Âèëüíþñå, â Ëåíèíãðàäå, â Íî-
âîñèáèðñêå, â ìàíè, â Êèåâå. Êèåâëÿ-
íèí Ëåîíèä Ïëþù áûë àðåñòîâàí ïî äå-
ëó ¹ 24. Ïî òîìó æå äåëó áûëè àðå-
ñòîâàíû Âàöëàâ Ñåâðóê â Âèëüíþñå è 
Þðèé Ìåëüíèê â Ëåíèíãðàäå. Â ãîðîäàõ, 
çàòðîíóòûõ îáûñêàìè è àðåñòàìè, øëè 
ìàññîâûå äîïðîñû. îïðàøèâàëè íå 
òîëüêî òåõ, ó êîãî áûëè îáûñêè, íî è èõ 
ðîäñòâåííèêîâ, çíàêîìûõ è ñîñëóæèâ-
öåâ. Òîëüêî â Âèëüíþñå äîïðîñèëè áî-
ëåå ñòà ÷åëîâåê. Âûçâàííûõ ïî äåëó ¹ 
24 ðàññïðàøèâàëè â îñíîâíîì î òîì, 
÷òî èì èçâåñòíî îá èçãîòîâëåíèè è ðàñ-
ïðîñòðàíåíèè ðîíèêè òåêóùèõ ñîáû-
òèé . Ïîñëåäóþùèå ñîáûòèÿ ïîäòâåð-
äèëè, ÷òî äåëî ¹ 24 òî äåëî î ðîíè-
êå . 6 ìàÿ â Ìîñêâå áûëî åùå 15 îáû-
ñêîâ ïî òîìó äåëó, îäèí èç íèõ ïîâòîð-
íûé  ó Ïåòðà ßêèðà. 12 èþíÿ 1972 ã. îí 
áûë àðåñòîâàí. Ñûí ðàññòðåëÿííîãî êî-
ìàíäàðìà Èîíû ßêèðà, îí ïðîáûë â 
ñòàëèíñêèõ ëàãåðÿõ è òþðüìàõ 17 ëåò  
ñ 14-ëåòíåãî âîçðàñòà. Ïåòð ßêèð âåë 
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àêòèâíóþ áîðüáó ïðîòèâ ðåñòàëèíèçà-
öèè è áûë øèðîêî èçâåñòåí íå òîëüêî 
âíóòðè ñòðàíû, íî è íà Çàïàäå. 

î ñåíòÿáðÿ ïî ñàìèçäàòñêèì äåëàì, 
ñâÿçàííûì ñ Ìîñêâîé, áûëè àðåñòîâàíû 
Àëåêñàíäð Ðûáàêîâ â Íîâîñèáèðñêå (ó 
íåãî íàøëè ñòåêëîãðàô), Ãåîðãèé àâû-
äîâ è Âàëåíòèí Ïåòðîâ â Ëåíèíãðàäå (ó 
íèõ íàøëè ìèìåîãðàô), Â. Øàêëåèí, À. 
Áîëîíêèí è Â. Áàëàêèðåâ â Ìîñêâå (ó 
íèõ òîæå íàøëè ñàìîäåëüíîå ìíîæè-
òåëüíîå óñòðîéñòâî), à òàêæå Ï.Ñòàð÷èê, 
êîòîðîãî àðåñòîâàëè çà ëèñòîâêè, íî íà 
îáûñêå èçúÿëè 41 êçåìïëÿð ðîíèêè 
òåêóùèõ ñîáûòèé . Â. Ïîïîâ áûë àðåñòî-

âàí ïî äåëó íàõîäèâøåãîñÿ ñ 1971 ã. â 
òþðüìå Êðîíèäà Ëþáàðñêîãî, àñòðîíîìà 
èç ïîäìîñêîâíîãî íàó÷íîãî ãîðîäêà åð-
íîãîëîâêè, êîòîðîìó èíêðèìèíèðîâàëè 
ðàñïðîñòðàíåíèå ñàìèçäàòà, â òîì ÷èñ-
ëå ðîíèêè . Áûë àðåñòîâàí ìîñêâè÷ 
Þðèé Øèõàíîâè÷, òîæå ñâÿçàííûé ñ 

ðîíèêîé , Ðîàëüä Ìóõàìåäúÿðîâ  çà 
ñàìèçäàò, è àêòèâíûé ó÷àñòíèê Èíèöèà-
òèâíîé ãðóïïû ïî çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà 
â ÑÑÑÐ Âèêòîð Êðàñèí  ïî äåëó ¹ 24. 

Íåñìîòðÿ íà âñå òî 15 îêòÿáðÿ 
1972 ã. âûøåë (ïðàâäà, ñ ïîëóòîðàìå-
ñÿ÷íûì îïîçäàíèåì) 27-é âûïóñê ðî-
íèêè òåêóùèõ ñîáûòèé . 

 
4 íîÿáðÿ äî÷åðè Ïåòðà ßêèðà Èðèíå 

ðàçðåøèëè ñâèäàíèå ñ îòöîì â Ëåôîð-
òîâñêîé òþðüìå. Ñâèäàíèå ïðîèñõîäèëî 
â ïðèñóòñòâèè äâóõ ñëåäîâàòåëåé. ßêèð 
ñêàçàë, ÷òî îí èçìåíèë ñâîå îòíîøåíèå ê 
äåìîêðàòè÷åñêîìó äâèæåíèþ è ê ñâîåé 
äåÿòåëüíîñòè â íåì. Ïî åãî ñëîâàì, 
ïðåäúÿâëåííûå åìó íà ñëåäñòâèè ìàòå-
ðèàëû óáåäèëè åãî â òåíäåíöèîçíîì õà-
ðàêòåðå è îáúåêòèâíîé âðåäíîñòè ðî-
íèêè òåêóùèõ ñîáûòèé . Îí ïîÿñíèë, ÷òî 
êàæäûé ñëåäóþùèé âûïóñê ðîíèêè  
áóäåò óäëèíÿòü åìó è Êðàñèíó ñðîêè çà-
êëþ÷åíèÿ è ïðîñèë ïðåêðàòèòü âûïóñê 

ðîíèêè . Â ïîäêðåïëåíèå òîé ïðîñü-
áû îí äîáàâèë, ÷òî ñ âûõîäîì êàæäîãî 
âûïóñêà áóäóò ïðîèçâîäèòüñÿ íîâûå àðå-
ñòû, ïðè÷åì àðåñòîâûâàòü áóäóò íå îáÿ-
çàòåëüíî òåõ, êòî íåïîñðåäñòâåííî ïðè-
íèìàë ó÷àñòèå â ðàáîòå íàä íîâûì âû-
ïóñêîì. Ñòàëî î÷åâèäíî àêòèâíîå ñîòðóä-
íè÷åñòâî ßêèðà ñî ñëåäñòâèåì. 

åðåç äåâÿòü äíåé ïîñëå òîãî ñâè-
äàíèÿ ïðîèçîøåë åùå îäèí îáûñê íà 
êâàðòèðå ßêèðîâ, è áûë èçúÿò òîëüêî 
âûøåäøèé 27-é âûïóñê ðîíèêè . 3 
ÿíâàðÿ 1973 ã. àðåñòîâàëè Èðèíó Áåëî-

ãîðîäñêóþ. Ñëåäîâàòåëü, âåäóùèé äå-
ëî, çàÿâèë åå ìóæó, ÷òî àðåñò òîò âû-
çâàí âûõîäîì 27-ãî âûïóñêà ðîíè-
êè , õîòÿ ÊÃÁ èçâåñòíî, ÷òî Áåëîãîðîä-
ñêàÿ, ïðåæäå ñâÿçàííàÿ ñ ðîíèêîé , 
íå ïðèíèìàëà ó÷àñòèÿ â èçäàíèè òîãî 
âûïóñêà. Òàêèì îáðàçîì, ñîòðóäíèêè 
ãîñáåçîïàñíîñòè âûïîëíèëè ñâîå îáå-
ùàíèå, äàííîå óñòàìè Ïåòðà ßêèðà. 
Ðåäàêòîðû ðîíèêè  áûëè ïîñòàâëå-
íû òåì ñàìûì ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ 
ðåøàòü íå òîëüêî çà ñåáÿ, è â òîé òÿ-
æåëîé íðàâñòâåííîé ñèòóàöèè ìåäëèëè 
ñ ïóáëèêàöèåé ñëåäóþùåãî âûïóñêà. 

Ìåæäó òåì ïðîäîëæàëèñü äîïðîñû  
òåïåðü óæå íå òîëüêî ïî äåëó ßêèðà, íî 
è ïî äåëó Êðàñèíà, êîòîðûé òîæå ñòàë 
äàâàòü ïîêàçàíèÿ. 

Íè ßêèð, íè Êðàñèí íå âõîäèëè â ðå-
äàêöèþ ðîíèêè , íî îíè áûëè àêòèâíû-
ìè ïîñòàâùèêàìè èíôîðìàöèè äëÿ íåå. 
Îáà îíè áûëè èçâåñòíû ïðàâîçàùèòíûìè 
âûñòóïëåíèÿìè â ñàìèçäàòå. Âñëåäñòâèå 
âïå÷àòëÿþùåé áèîãðàôèè ßêèðà åãî äåÿ-
òåëüíîñòè óäåëÿëîñü îñîáåííî áîëüøîå 
âíèìàíèå â ïåðåäà÷àõ çàðóáåæíûõ ðà-
äèîñòàíöèé, âåùàâøèõ íà Ñîâåòñêèé Ñî-
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þç, è ëþäè, ê ðîíèêå  îòíîøåíèÿ íå 
èìåâøèå, íî ñòðåìèâøèåñÿ ïîëó÷èòü åå 
âûïóñêè äëÿ ÷òåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ, à 
òàêæå õîòåâøèå ñîîáùèòü ðåäàêöèè èç-
âåñòíóþ èì èíôîðìàöèþ, èñêàëè ñïîñî-
áîâ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ßêèðîì, ïîëàãàÿ, 
÷òî îí çíàåò ïóòü ê ðîíèêå ,  è äîâå-
ðÿëèñü åìó. òî îñîáåííî îòíîñèòñÿ ê 
ëþäÿì íå èç Ìîñêâû, à èç äðóãèõ ãîðîäîâ 
è èç íåðóññêèõ ðåñïóáëèê. Ïî òîìó ßêèð 
è Êðàñèí çíàëè ãëàâíûì îáðàçîì, òàê 
ñêàçàòü, âòîðîé øåëîí êîððåñïîíäåíòîâ 

ðîíèêè , êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííûõ 
êîíòàêòîâ ñ åå ðåäàêöèåé íå èìåëè. Î 
òåõ, êòî èìåë ñàìîñòîÿòåëüíûå ñâÿçè ñ 
ðåäàêöèåé, ßêèð è Êðàñèí ìîãëè ëèøü 
äîãàäûâàòüñÿ èëè ðàñïîëàãàëè îòðûâî÷-
íûìè, ñëó÷àéíûìè ñâåäåíèÿìè. Ïî òîìó, 
íåñìîòðÿ íà îáèëèå ñâåäåíèé î ðîíè-
êå , ïîëó÷åííûõ ñëåäñòâèåì îò ßêèðà è 
Êðàñèíà (îíè äàëè ïîêàçàíèÿ áîëåå ÷åì 
íà 200 ÷åëîâåê), ìíîãèå ó÷àñòíèêè èçäà-
íèÿ ðîíèêè  îñòàëèñü ñëåäñòâèþ íåèç-
âåñòíûìè. Ñëåäñòâèå äîáèâàëîñü îò ëþ-
äåé, íàçâàííûõ ßêèðîì è Êðàñèíûì, ïî-
êàçàíèé îá ó÷àñòèè â ðîíèêå  èõ ñàìèõ 
è èõ çíàêîìûõ. òî áûëî âàæíî ïî ïñèõî-
ëîãè÷åñêèì ñîîáðàæåíèÿì: òàêèå ïîêàçà-
íèÿ íà ñëåäñòâèè ïîäðûâàþò ñàìîóâàæå-
íèå, ëèøàþò äîâåðèÿ îêðóæàþùèõ. Ñëå-
äîâàòåëè ñòðåìèëèñü ïîñòàâèòü â òàêîå 
ïîëîæåíèå êàê ìîæíî áîëüøå ëþäåé. 

Ñëó÷àè ñîòðóäíè÷åñòâà ñî ñëåäñòâè-
åì áûëè î÷åíü ðåäêè ñðåäè äèññèäåíòîâ, 
õîòÿ ëþäåé, ñêëîíåííûõ ê òàêîìó ñîòðóä-
íè÷åñòâó, èëè îñâîáîæäàëè îò íàêàçàíèÿ 
èëè îíè ïîëó÷àëè âåñüìà ñìÿã÷åííîå íà-
êàçàíèå. Êàê ïðàâèëî, òî èñêëþ÷àëî 
âîçâðàùåíèå ê ïðåæíåé äåÿòåëüíîñòè: 
îíè èëè ñàìè îòñòðàíÿëèñü îò íåå èëè 
âûíóæäåíû áûëè îò íåå îòêàçàòüñÿ èç-çà 
íåâîçìîæíîñòè íè ñòàðûõ, íè íîâûõ äå-
ëîâûõ êîíòàêòîâ: âåäü, ñîãëàñíî ïîñëî-
âèöå, äóðíàÿ ñëàâà áåæèò  

Ñëåäîâàòåëè åùå è ïîòîìó äîáèâà-
ëèñü îò äèññèäåíòîâ ïîêàçàíèé íà ñåáÿ 
è íà äðóãèõ è îñóæäåíèÿ ïðåæíåé äåÿ-
òåëüíîñòè, ÷òî êàæäûé òàêîé ôàêò ñíè-
æàë íðàâñòâåííóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü 
äèññèäåíòñêîãî äâèæåíèÿ, îñîáåííî 

äëÿ òåõ ëþäåé, êîòîðûå çíàëè î íåì 
ïîíàñëûøêå, ñêàæåì, èç ïåðåäà÷ çàðó-
áåæíûõ ðàäèîñòàíöèé. Â òîì ñìûñëå 
äåëî ßêèðà è Êðàñèíà áûëî áåñïðåöå-
äåíòíûì, òàê êàê ñðåäè âåäóùèõ ïðàâî-
çàùèòíèêîâ íè äî íè ïîñëå íå áûëî 
ñëó÷àåâ ñòîëü íåñòîéêîãî ïîâåäåíèÿ. 

Îò âñåõ íàçâàííûõ ßêèðîì è Êðàñè-
íûì ëþäåé äîáèâàëèñü ïîêàçàíèé íå 
òîëüêî çàïóãèâàíèåì è óâåðåíèÿìè, ÷òî 
ïðî íèõ è òàê âñå èçâåñòíî, è ïðèçíàíèå 
îáëåã÷èò èõ ïîëîæåíèå, íî è àïåëëèðóÿ 
ê íðàâñòâåííîìó ÷óâñòâó: âîò âû íà âî-
ëå (ïîêà, ïîêà), à îòêàçûâàåòåñü ïîä-
òâåðäèòü ïîêàçàíèÿ àðåñòîâàííîãî è 
òåì óòÿæåëÿåòå åãî ó÷àñòü . òî áûë 
îáû÷íûé ñëåäîâàòåëüñêèé ïðèåì, íî 
ßêèð è Êðàñèí áûëè ïîäêëþ÷åíû ê óñè-
ëèÿì ñëåäîâàòåëåé, è íà î÷íûõ ñòàâêàõ 
ïîâòîðÿëè òîò äîâîä, óïðåêàëè óïîðñò-
âóþùèõ â ãîèçìå, óòâåðæäàÿ, ÷òî ñî-
êðûòèåì ñâîåãî ó÷àñòèÿ â ðîíèêå  
îíè ïåðåêëàäûâàþò âñþ òÿæåñòü îòâåò-
ñòâåííîñòè çà åå èçäàíèå íà íèõ äâîèõ. 
Ïîä òàêèì ìîðàëüíûì ïðåññîì äî÷ü 
ßêèðà Èðèíà ñòàëà äàâàòü ïîêàçàíèÿ, 
íî ëèøü íà ñàìó ñåáÿ, áîëüøå íè íà êî-
ãî. Áîëåå òîãî, îíà çàÿâèëà íà äîïðî-
ñàõ, ÷òî òî îíà ðåäàêòèðîâàëà âñå âû-
ïóñêè ðîíèêè  íà÷èíàÿ ñ àðåñòà Ãîð-
áàíåâñêîé, è äî ïîñëåäíåãî 27-ãî. 

òîáû âûíóäèòü ïîêàçàíèÿ ó äðóãèõ, 
ïðèìåíèëè êñòðàîðäèíàðíûé ïðèåì: 
èç Ëåôîðòîâñêîé òþðüìû áûëè äîñòàâ-
ëåíû îò ßêèðà è Êðàñèíà ïèñüìà. Ïèñü-
ìî ßêèðà À. . Ñàõàðîâó ïðèíåñ íà äîì 
îôèöåð ÊÃÁ. ßêèð ïðèçûâàë Ñàõàðîâà 
ïðåêðàòèòü âñÿêèå âûñòóïëåíèÿ, ïî-
ñêîëüêó, êàê îí óòâåðæäàë, îíè âðåäíû 
ëþäÿì è èñïîëüçóþòñÿ àíòèñîâåòñêîé 
ïðîïàãàíäîé. Êðàñèí ïåðåäàë ïèñüìî 

äðóçüÿì íà âîëå  ÷åðåç ñëåäîâàòåëÿ. 
Îí ïèñàë, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ äå-
ìîêðàòè÷åñêîå äâèæåíèå  ïðèîáðåëî 
îïàñíîå äëÿ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè 
íàïðàâëåíèå, è ãîñóäàðñòâî âûíóæäåíî 
è âïðàâå çàùèùàòüñÿ. Íàñòóïëåíèå 
âëàñòåé íà äâèæåíèå ïðèâåëî ê åãî ðàç-
ãðîìó, è íóæíî äóìàòü î ñïàñåíèè ëþ-
äåé. Íî ïðåêðàùåíèå îïïîçèöèîííîé 
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äåÿòåëüíîñòè íåäîñòàòî÷íî äëÿ ñïàñå-
íèÿ îò ðåïðåññèé. Âëàñòÿì íåîáõîäèìû 
ãàðàíòèè, ÷òî òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü íå áó-
äåò âîçîáíîâëåíà, è òè ãàðàíòèè ìîãóò 
áûòü îáåñïå÷åíû ëèøü ñîäåéñòâèåì 
ñëåäñòâèþ. Êðàñèí ïðèçûâàë îñòàâøèõ-
ñÿ íà âîëå ïðåîäîëåòü ïñèõîëîãè÷åñêèé 
áàðüåð è äàâàòü îòêðîâåííûå ïîêàçà-
íèÿ íå òîëüêî î ñâîèõ äåéñòâèÿõ, íî è î 
äåéñòâèÿõ äðóãèõ ëèö. 

òè ïèñüìà òîæå íå ïðèíåñëè îùóòè-
ìîãî ðåçóëüòàòà. Íà ñîòíÿõ äîïðîñîâ 
ïî äåëó ßêèðà è Êðàñèíà ëèøü íå-
ñêîëüêî ÷åëîâåê ïîäòâåðäèëè èõ ïîêà-
çàíèÿ, êàñàâøèåñÿ ðîíèêè òåêóùèõ 
ñîáûòèé . Íî ìàëîäóøèå òèõ ëþäåé 
óñóãóáëÿëî òÿæåëîå íàñòðîåíèå, ïîðî-
æäåííîå àðåñòàìè äðóçåé è ñîçíàíèåì 
ëè÷íîé îïàñíîñòè, êîòîðîå èñïûòûâàëè 
îñòàâøèåñÿ íà ñâîáîäå ñîòðóäíèêè 

ÒÑ. Â èþëå 1973 ã. ñîñòîÿëèñü íîâûå 
àðåñòû ïî äåëó ¹ 24  Ãàáðè ëÿ Ñóïåð-
ôèíà â Ìîñêâå, Âèêòîðà Íåêèïåëîâà âî 
Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè è Ñåðãåÿ Ïèðî-
ãîâà â Àðõàíãåëüñêå. 

Â àâãóñòå ñóäèëè ßêèðà è Êðàñèíà. 
Îáà ïîäñóäèìûõ ïðèçíàëè ñâîþ âèíó è 
âûðàçèëè ðàñêàÿíèå ïî ïîâîäó ñîäåÿí-
íîãî. Îáà ïðèçíàëè ñâîé óìûñåë â ïîä-
ðûâå ñîâåòñêîãî ñòðîÿ è êëåâåòíè÷å-
ñêèé õàðàêòåð  ñâîèõ ïðåæíèõ ïðàâîçà-
ùèòíûõ âûñòóïëåíèé, â òîì ÷èñëå â ñî-
ñòàâå Èíèöèàòèâíîé ãðóïïû, è êëåâåò-
íè÷åñêèé, ïîäðûâíîé  õàðàêòåð ðî-
íèêè . Îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî 
ïðîáëåìå ïñèõèàòðè÷åñêèõ ðåïðåññèé: 
ñðåäè ñâèäåòåëåé íàõîäèëñÿ âåäóùèé 
ñîâåòñêèé ïñèõèàòð àêàäåìèê Ñíåæíåâ-
ñêèé, êîòîðûé çàÿâèë, ÷òî â ñîâåòñêèõ 
ïñèõáîëüíèöàõ íèêîãäà íå áûëî è íåò 
çäîðîâûõ ëþäåé. ßêèð íàçâàë çàÿâëå-
íèÿ ïðàâîçàùèòíèêîâ îá èñïîëüçîâà-
íèè ïñèõèàòðèè â ïîëèòè÷åñêèõ öåëÿõ 
êëåâåòíè÷åñêèìè. 

1 ñåíòÿáðÿ ñóä âûíåñ ðåøåíèå: ïî 
òðè ãîäà ëàãåðÿ è òðè ãîäà ññûëêè. 5 
ñåíòÿáðÿ â îìå æóðíàëèñòà â ïðèñóò-
ñòâèè èíîñòðàííûõ êîððåñïîíäåíòîâ 
ñîñòîÿëàñü ïðåññ-êîíôåðåíöèÿ ñ ó÷à-
ñòèåì ßêèðà è Êðàñèíà, êîòîðàÿ â òîò 

æå äåíü â îòðûâêàõ òðàíñëèðîâàëàñü 
ïî òåëåâèäåíèþ. Îíè ïîäòâåðäèëè çà-
ÿâëåíèÿ, ñäåëàííûå íà ñóäå. 

28 ñåíòÿáðÿ Âåðõîâíûé ñóä îñòàâèë 
îáîèì ôàêòè÷åñêè ëèøü ññûëêó. Ìåñòîì 
ññûëêè áûëè îïðåäåëåíû áîëüøèå ãî-
ðîäà íåäàëåêî îò Ìîñêâû (äëÿ Êðàñèíà 
 Êàëèíèí, äëÿ ßêèðà  Ðÿçàíü). 

åòûðå îñòàâøèõñÿ ê òîìó âðåìåíè 
íà ñâîáîäå ÷ëåíà Èíèöèàòèâíîé ãðóï-
ïû (Òàòüÿíà Âåëèêàíîâà, Ãðèãîðèé 
Ïîäúÿïîëüñêèé, Ñåðãåé Êîâàëåâ è 
Òàòüÿíà îäîðîâè÷) âûñòóïèëè ñ çàÿâ-
ëåíèåì, ÷òî Ãðóïïà íå ðàçäåëÿåò ïîçè-
öèè ßêèðà è Êðàñèíà, íå ïðèçíàåò ñâîè 
äîêóìåíòû êëåâåòíè÷åñêèìè è îòðèöà-
åò íå òîëüêî èõ ïîäðûâíîé, íî è âîîá-
ùå ïîëèòè÷åñêèé õàðàêòåð. ëåíû 
Ãðóïïû ïîâòîðèëè óòâåðæäåíèå, ÷òî â 
Ñîâåòñêîì Ñîþçå èìåþò ìåñòî ïñèõè-
àòðè÷åñêèå ðàñïðàâû ñ íåóãîäíûìè 
âëàñòè ëþäüìè. Îòíîñèòåëüíî ñóäà 
íàä ßêèðîì è Êðàñèíûì è èõ ïðåññ-êîí-
ôåðåíöèè Ãðóïïà ïèñàëà: 

 
Îäíàêî ÷óâñòâî ìîðàëüíîãî ïîðàæå-

íèÿ, âûçâàííîå áåñïðåöåäåíòíûì ïî-
êàçàòåëüíûì  ñóäîì ñîõðàíèëîñü è 
óñóãóáëÿëîñü ðàçíóçäàííîé êàìïàíèåé 
ñîâåòñêîé ïðåññû ïðîòèâ Ñàõàðîâà è 
òåì, ÷òî â òîé êàìïàíèè ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå êîëëåãè Ñàõàðîâà ïî íàóêå (ïèñü-
ìî 40 àêàäåìèêîâ), ñðåäè êîòîðûõ áû-
ëè è åãî ëè÷íûå äðóçüÿ. 

Êðàéíèì ïðîÿâëåíèåì îáùåãî òÿæåëî-
ãî íàñòðîåíèÿ ìîñêîâñêèõ ïðàâîçàùèòíè-
êîâ â òî âðåìÿ ñòàëî ñàìîóáèéñòâî Èëüè 
Ãàáàÿ (20 îêòÿáðÿ 1973 ã.). 

Ãàáàé, áëèçêèé äðóã ßêèðà, îòåö 
äâóõ äåòåé, øêîëüíûé ó÷èòåëü è ïî ò, 
áûë îäíèì èç íàèáîëåå àêòèâíûõ è 
óâàæàåìûõ ó÷àñòíèêîâ ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ. Êàê ïèñàëà î íåì âïîñëåäñò-
âèè ðîíèêà , 
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Ñ êîíöà 1972 ã., ïðèìåðíî òîãäà æå, êî-

ãäà ïðèîñòàíîâèëñÿ âûõîä ðîíèêè òå-
êóùèõ ñîáûòèé , çàìîëê è Êîìèòåò ïðàâ 
÷åëîâåêà. Â ñåíòÿáðå 1972 ã. âûøåë èç 
Êîìèòåòà Âàëåðèé àëèäçå. Â íîÿáðå îí 
ïîëó÷èë ðàçðåøåíèå íà âûåçä â ÑØÀ 
äëÿ ÷òåíèÿ ëåêöèé è ïî÷òè ñðàçó æå áûë 
ëèøåí ãðàæäàíñòâà ( òî áûë ïåðâûé ñëó-
÷àé èçáàâëåíèÿ îò íåóãîäíîãî ãðàæäàíè-
íà òàêèì ñïîñîáîì). Êîìèòåò âûïóñòèë 

åùå òðè äîêóìåíòà, è íà òîì ïðàêòè÷å-
ñêè ïðåêðàòèë ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. 

äèíñòâåííîé ôîðìîé îòêðûòûõ âû-
ñòóïëåíèé, êàê è â ñàìîì íà÷àëå äâèæå-
íèÿ, îïÿòü ñòàëè èíäèâèäóàëüíûå è êîë-
ëåêòèâíûå ïèñüìà, íî îíè áûëè ðåäêè è 
ñ î÷åíü íåáîëüøèì ÷èñëîì ïîäïèñåé. 

Â 1973-1974 ãã. î ïðàâîçàùèòíîì 
äâèæåíèè ñòàëè ãîâîðèòü â ïðîøåäøåì 
âðåìåíè íå òîëüêî åãî âðàãè, íî è äîá-
ðîæåëàòåëè  îíî ïî÷òè íå ïðîÿâëÿ-
ëîñü âîâíå. 

 
Íàñòóïëåíèå, ïðåäïðèíÿòîå íà ïðàâî-

çàùèòíîå äâèæåíèå â 1972-1973 ãã., èìå-
ëî öåëüþ ðàçðóøåíèå ìåõàíèçìà íåïîä-
êîíòðîëüíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ èäåé è 
èíôîðìàöèè. Âèäèìóþ ÷àñòü òîãî ìåõà-
íèçìà óäàëîñü ðàçðóøèòü ïî÷òè ïîëíî-
ñòüþ: áûëî óñòðàíåíî áîëüøèíñòâî âå-
äóùèõ äåÿòåëåé ïðàâîçàùèòíîãî äâèæå-
íèÿ áûëà ïðåðâàíà ðàáîòà ïðàâîçàùèò-
íûõ àññîöèàöèé, ïðåêðàòèëàñü ðîíèêà 
òåêóùèõ ñîáûòèé . 

Îäíàêî ïåðåìåùåíèå áîëüøåé ÷àñòè 
ïðàâîçàùèòíèêîâ â ìåñòà çàêëþ÷åíèÿ 
ñêàçàëîñü íà àòìîñôåðå â ïîëèòè÷åñêèõ 
ëàãåðÿõ. Ïðàâîçàùèòíèêè è òàì òðåáîâà-
ëè ñîáëþäåíèÿ çàêîííîñòè, ïðîòåñòîâà-
ëè ïðîòèâ ñàìîäóðñòâà íà÷àëüñòâà è 
æåñòîêîñòè. Íàðàâíå ñ íèìè ñòàëè âû-
ñòóïàòü è ó÷àñòíèêè íàöèîíàëüíûõ äâè-
æåíèé, è äðóãèå ïîëèòçàêëþ÷åííûå. Ñîç-
äàëîñü ïàðàäîêñàëüíîå ïîëîæåíèå: â ãî-
äû. êîãäà íà âîëå ïðàâîçàùèòíîå äâèæå-
íèå ïåðåæèâàëî êðèçèñ, â ïîëèòëàãåðÿõ 
îíî, íàïðîòèâ, áóðíî óñèëèâàëîñü. Îòòó-
äà â ðàçíûå èíñòàíöèè øåë ïîòîê æàëîá 
íà æèëèùíûå óñëîâèÿ, íà ìåäèöèíñêîå 
îáñëóæèâàíèå, íà ãðóáîñòü è ñàìîóïðàâ-
ñòâî íà÷àëüñòâà è ò.ä. òè æàëîáû ïîïà-
äàëè íå òîëüêî â èíñòàíöèè, êóäà áûëè 
àäðåñîâàíû, íî è â ñàìèçäàò, à îòòóäà  

íà Çàïàä. Çàðóáåæíîå ðàäèî, ïî ñâèäå-
òåëüñòâó Áóêîâñêîãî, îòáûâàâøåãî òîãäà 
ñðîê, ñëóøàëè è íàäçèðàòåëè, è èõ íà-
÷àëüíèêè. Îíè çíàëè: ñòàëî èçâåñòíî íà 
Çàïàäå î áåçîáðàçèÿì â èõ ëàãåðå  æäè 
îáñëåäîâàíèÿ ñâåðõó , áóäóò íåïðèÿò-
íîñòè. Èíîé ðàç çàêëþ÷åííûå èìåííî îò 
íàäçèðàòåëåé èëè îò îáñëóãè òþðüìû óç-
íàâàëè îá î÷åðåäíîé ðàäèîïåðåäà÷å îá 
èõ ñîáñòâåííîì ïîëîæåíèè. Îáû÷íûìè 
ñòàëè ïðåæäå ÷ðåçâû÷àéíî ðåäêèå âû-
ñòóïëåíèÿ ïîëèòçàêëþ÷åííûõ íå òîëüêî 
íà ëàãåðíûå, íî è íà îáùåïîëèòè÷åñêèå 
òåìû. Îòìå÷ó ïîñâÿùåííûå íàöèîíàëü-
íûì ïðîáëåìàì â Ñîâåòñêîì Ñîþçå  òà-
êèå çàÿâëåíèÿ ïîä÷åðêíóòî ñîâìåñòíî 
äåëàëè àêòèâèñòû ðàçíûõ íàöèîíàëüíûõ 
äâèæåíèé è ðóññêèå. 

Ñ 1969 ã. â ïîëèòëàãåðÿõ åæåãîäíûìè 
ñòàëè ãîëîäîâêè 10 äåêàáðÿ  â åíü 
ïðàâ ÷åëîâåêà. Ñ êàæäûì ãîäîì â íèõ 
ïðèíèìàëî ó÷àñòèå âñå áîëüøå ïîëèòçà-
êëþ÷åííûõ ðàçíûõ óáåæäåíèé. Çàòåì 
ñòàëè îòìå÷àòü è 5 ñåíòÿáðÿ êàê åíü ïà-
ìÿòè æåðòâ êðàñíîãî òåððîðà: 5 ñåíòÿáðÿ 
1918 ã. áûë ïîäïèñàí äåêðåò î êðàñíîì 
òåððîðå, ïî êîòîðîìó, â ÷àñòíîñòè, áûëè 
óñòðîåíû ëàãåðÿ, ãäå âïîñëåäñòâèè ïî-
ãèáëè ìèëëèîíû ëþäåé. Â ëàãåðÿõ â òîò 
äåíü çàæèãàëè ñâå÷è â èõ ïàìÿòü. 
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Â 1974 ã. ïî èíèöèàòèâå ïîëèòçàêëþ-
÷åííûõ ìîðäîâñêèõ è ïåðìñêèõ ëàãåðåé 
30 îêòÿáðÿ áûë îáúÿâëåí íåì ñîâåò-
ñêîãî ïîëèòçàêëþ÷åííîãî. ãî ñòàëè îò-
ìå÷àòü ãîëîäîâêàìè. 

Îñòàâøèåñÿ íà âîëå ïðàâîçàùèòíèêè 
èñïîëüçîâàëè âñå âîçìîæíîñòè äëÿ ïî-
ìîùè ïîëèòçàêëþ÷åííûì, ñðåäè êîòîðûõ 
òåïåðü îêàçàëèñü ìíîãèå èõ äðóçüÿ. Â 
êðèçèñíûå 1972-1973 ãã. ñèñòåìà ïîìîùè 
ïîëèòçàêëþ÷åííûì ïðîäîëæàëà ôóíê-
öèîíèðîâàòü è ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, â 
íåå âîâëåêàëèñü âñå íîâûå ëþäè. Ïî 
èíèöèàòèâå Àíäðåÿ Òâåðäîõëåáîâà ñî-
ñòîÿëîñü îáúÿâëåíèå Ãðóïïû-73  áëàãî-
òâîðèòåëüíîé îðãàíèçàöèè äëÿ ïîìîùè 
äåòÿì ïîëèòçàêëþ÷åííûõ. Íî òî áûë 
ñêîðåå ñèìâîëè÷åñêèé æåñò, ïîä÷åðêè-
âàþùèé ïîëíóþ çàêîííîñòü òàêîãî ðîäà 
äåÿòåëüíîñòè. Ïðàêòè÷åñêè ïîìîùü øëà 
íå ÷åðåç Ãðóïïó. Ëþäè, îñóùåñòâëÿâøèå 
òó ïîìîùü, íå áûëè ñâÿçàíû ôîðìàëü-

íûìè óçàìè, îíè íå îáúÿâëÿëè ñåáÿ îðãà-
íèçàöèåé è íå ïóáëèêîâàëè ñâîèõ èìåí. 

Èçáåãàëè îãëàñêè è æåðòâîâàòåëè 
ñðåäñòâ íà ïîëèòçàêëþ÷åííûõ. Ðåäêèì 
èñêëþ÷åíèåì áûëî îòêðûòîå æåðòâîâà-
íèå íà ïîìîùü äåòÿì ïîëèòçàêëþ÷åí-
íûõ, ñäåëàííûå æåíîé Ñàõàðîâà ëå-
íîé Áîíí ð: îíà îñíîâàëà ñîîòâåòñò-
âóþùèé ôîíä, îòäàâ â íåãî ïîëó÷åí-
íóþ Ñàõàðîâûì â Èòàëèè ïðåìèþ èíî 
äåëü óêà. 

Ïðîäîëæàëàñü íàïðÿæåííàÿ ðàáîòà è 
â äðóãîé íåâèäèìîé  ñôåðå  â ñàìèç-
äàòå. Ïðåêðàòèòü ñàìèçäàò îêàçàëîñü 
íåâûïîëíèìîé çàäà÷åé. Èçúÿòîå, çà èñ-
êëþ÷åíèåì óñòàðåâøèõ è ìàëîöåííûõ 
ìàòåðèàëîâ, áûëî âîñïîëíåíî ïî ñîõðà-
íèâøèìñÿ êîïèÿì è ïðîäîëæàëèñü íî-
âûå ïîñòóïëåíèÿ. 

Êíèãà, âûçâàâøàÿ ñàìûé ñèëüíûé 
ðåçîíàíñ çà âñþ èñòîðèþ ñàìèçäàòà,  
Àðõèïåëàã Ã Ëàã  Ñîëæåíèöûíà  

ïîÿâèëàñü â ðàçãàð íàñòóïëåíèÿ ÊÃÁ 
ïðîòèâ ñàìèçäàòà, è âûõîä åå â ñâåò 
îêàçàëñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé ñâÿçè ñ 
òèì íàñòóïëåíèåì. 

ÊÃÁ ïðîâåäàë î ñóùåñòâîâàíèè Àð-
õèïåëàãà  è ïîñòàâèë öåëü çàõâàòèòü 

ðóêîïèñü, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü åå èçäà-
íèÿ. Â àâãóñòå 1973 ã. ëåíèíãðàäñêèå êà-
ãåáèñòû ïÿòü äíåé äîïðàøèâàëè íà òîò 
ïðåäìåò 70-ëåòíþþ ëèçàâåòó Âîðîíÿí-
ñêóþ. Íåñ÷àñòíàÿ æåíùèíà íå âûäåðæà-
ëà íàïîðà  âûäàëà, ãäå õðàíèëñÿ Àð-
õèïåëàã Ã Ëàã  è, âåðíóâøèñü äîìîé, 
ïîêîí÷èëà ñ ñîáîé. Íî êçåìïëÿð, âû-
äàííûé Âîðîíÿíñêîé, áûë íå åäèíñò-
âåííûì. ãî êîïèÿ óæå áûëà ïåðåïðàâ-
ëåíà íà Çàïàä, ãäå õðàíèëàñü â îæèäà-
íèè ðàñïîðÿæåíèé àâòîðà. Ïîñêîëüêó 
ñóùåñòâîâàíèå òîé ðóêîïèñè ïåðåñòà-
ëî áûòü òàéíîé îò ÊÃÁ, Ñîëæåíèöûí ðå-
øèë íå îòêëàäûâàòü áîëåå åå ïóáëèêà-
öèþ. Â äåêàáðå 1973 ã. Àðõèïåëàã Ã -
Ëàã  âûøåë â Ïàðèæå. Ãëàâû Àðõèïå-
ëàãà  ïåðåäàâàëè çàðóáåæíûå ðàäèî-
ñòàíöèè, âåùàâøèå íà Ñîâåòñêèé Ñîþç. 

òè ïåðåäà÷è ãëóøèëè, íî âñå-òàêè ìèë-
ëèîíû ëþäåé â êîðîòêèé ñðîê îçíàêîìè-
ëèñü ñ òîé êíèãîé  íå òîëüêî äèññè-
äåíòû, íî è ðàáîòÿãè  ñòàéêàìè ñîáè-
ðàëèñü âîêðóã ïðèåìíèêîâ è ñëóøàëè 
ñòðàøíóþ ïðàâäó î íåäàâíåì ïðîøëîì 
ñâîåé ñòðàíû, ðàñêðûâàâøåé ãëàçà è íà 
åå íàñòîÿùåå. 

Àðõèïåëàã Ã Ëàã  ñûãðàë îãðîìíóþ 
ðîëü â ïðèâëå÷åíèè âíèìàíèÿ ìåæäóíà-
ðîäíîé îáùåñòâåííîñòè ê îäíîé èç êàð-
äèíàëüíûõ ïðîáëåì, ïîäíÿòûõ ïðàâîçà-
ùèòíèêàìè,  ê ïîëèòè÷åñêèì ïðåñëåäî-
âàíèÿì â ÑÑÑÐ è óñëîâèÿì ñîäåðæàíèÿ 
ïîëèòçàêëþ÷åííûõ. 

Ê óæå äàâíî äëèâøåéñÿ ãàçåòíîé 
òðàâëå Ñàõàðîâà ïðèáàâèëàñü ñòîëü 
æå ÿðîñòíàÿ òðàâëÿ Ñîëæåíèöûíà. 
Ñîëæåíèöûí áûë àðåñòîâàí, ëèøåí ñî-
âåòñêîãî ãðàæäàíñòâà è 13 ôåâðàëÿ 
1974 ã. âûñëàí íà Çàïàä. 

Çà 15 ëåò äî òèõ ñîáûòèé Áîðèñ Ïàñ-
òåðíàê ïåðâûì ïðèøåë ê Íîáåëåâñêîé 
ïðåìèè ïî ëèòåðàòóðå ÷åðåç íåïîäâëàñò-
íûå ïàðòèéíî-ãîñóäàðñòâåííîìó êîíòðî-
ëþ êàíàëû: ñàìèçäàò  òàìèçäàò. Ñîâåò-
ñêàÿ ïðåññà, íàçûâàâøàÿ àâòîðà îêòî-
ðà èâàãî  ïðåäàòåëåì ðîäèíû è íàðî-
äà, ÷åðåç 15 ëåò íå ìåíåå çëîáíî íàáðî-
ñèëàñü íà äðóãîãî Íîáåëåâñêîãî ëàóðåà-
òà îò ñàìèçäàòà  àâòîðà Àðõèïåëàãà 
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Ã Ëàãà  (Ñîëæåíèöûí ïîëó÷èë Íîáåëåâ-
ñêóþ ïðåìèþ ïî ëèòåðàòóðå â 1972 ã.). 
Îäíàêî íè òîò, íè äðóãîé íå ïîïàëè â ëà-
ãåðü çà îïóáëèêîâàíèå ñâîèõ ïðîèçâåäå-
íèé, êàê òî ñëó÷èëîñü ñ Ñèíÿâñêèì è à-
íè ëåì. Îáúÿñíåíèå òîìó êðîåòñÿ íå 
òîëüêî â îõðàíèòåëüíîé ñèëå Íîáåëåâ-
ñêîé ïðåìèè. Òðàâëÿ Ñîëæåíèöûíà çà 

Àðõèïåëàã Ã Ëàã  ñîïðîâîæäàëàñü ïðå-
ñëåäîâàíèÿìè öåëîãî ðÿäà ïèñàòåëåé, 
âûñòóïàâøèõ â ñàìèçäàòå è òàìèçäàòå, è 
îíè òîæå ñîõðàíèëè ñâîáîäó, áîëüøèíñò-
âî èõ áûëî íàêàçàíî ëèøü èñêëþ÷åíèåì 
èç Ñîþçà ñîâåòñêèõ ïèñàòåëåé. Â 1973-
1974 ãã. òî ïðîèçîøëî ñ Âëàäèìèðîì 
Ìàêñèìîâûì, Ëüâîì Êîïåëåâûì, Àëåê-
ñàíäðîì Ãàëè÷åì, Ëèäèåé óêîâñêîé è 
Âëàäèìèðîì Âîéíîâè÷åì. Íî, êîíå÷íî, 
ïóáëèêîâàâøèåñÿ ÿâî÷íûì ïîðÿäêîì íå 
áûëè ïîëíîñòüþ çàñòðàõîâàíû îò ëàãåð-
íîãî ñðîêà. Àíäðåé Àìàëüðèê áûë àðå-
ñòîâàí â ìàå 1969 ã. è îñóæäåí â 1970-ì 
çà îòêðûòûå ïèñüìà è çà ïàìôëåò Ïðî-
ñóùåñòâóåò ëè Ñîâåòñêèé Ñîþç äî 1984 
ãîäà , à â êîíöå ëàãåðíîãî ñðîêà îí ïî-
ëó÷èë åùå òðè ãîäà ññûëêè ïðîñòî òàê , 

 âèäèìî, òðåõëåòíèé ëàãåðíûé ñðîê ïî-
êàçàëñÿ íåäîñòàòî÷íîé êàðîé çà òàêóþ 
ïóáëèöèñòèêó. Ëåíèíãðàäñêèé ïèñàòåëü 
Ìèõàèë åéôåö â àïðåëå 1974 ã. áûë 
àðåñòîâàí çà ïðåäèñëîâèå ê ñàìèçäàòñêî-
ìó ñáîðíèêó ñòèõîâ Áðîäñêîãî, äàæå íå-
îïóáëèêîâàííîå (íà îáûñêå èçúÿëè ÷åð-
íîâèê) è ïîëó÷èë ÷åòûðåõëåòíèé ëàãåð-
íûé ñðîê. Îäíàêî â 70-å ãîäû òàêèå ðàñ-
ïðàâû ñòàëè èñêëþ÷åíèåì. Ïîëèòè÷åñêèé 
ñêàíäàë, âûçâàííûé ñóäîì íàä Ñèíÿâ-
ñêèì è àíè ëåì, âûíóäèë èñêàòü äðóãèå 
ïóòè áîðüáû ñ àâòîðàìè ñàìèçäàòà è 
òàìèçäàòà. Èçãíàíèå èç Ñîþçà ïèñàòåëåé 
îêàçàëèñü òàêèìè æå íå ôôåêòèâíûìè, 
êàê è àðåñòû. Èñêëþ÷åíèå îçíà÷àëî óòðà-
òó âîçìîæíîñòè ïóáëèêîâàòüñÿ íà ðîäè-
íå. Íî â 70-å ãîäû òî óæå íå ãðîçèëî 
áåçíàäåæíîé íåìîòîé, íå îçíà÷àëî êîíåö 
ïèñàòåëüñòâà, à ëèøü îêîí÷àòåëüíî ïå-
ðåâîäèëî àâòîðà â ëîíî ñàìèçäàòà. Ïóá-
ëèêàöèè çà ðóáåæîì ñîñòàâëÿëè âñå áî-
ëåå çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ðóññêîé ëèòåðà-
òóðû, è ïðèòîì  ëó÷øóþ åå ÷àñòü. 

ùå îäíèì ïóòåì èçáàâëåíèÿ îò àâ-
òîðîâ ñàìèçäàòà ñòàëî âûòàëêèâàíèå 
èõ â ìèãðàöèþ. Â 1972 ã. ïîäâåëè ê 
òîìó ðåøåíèþ Èîñèôà Áðîäñêîãî è 

Àíäðåÿ Ñèíÿâñêîãî, â 1973 ã. âûåõàë èç 
ÑÑÑÐ Âëàäèìèð Ìàêñèìîâ, à â 1974 ã. 
âûñëàëè Ñîëæåíèöûíà. ÊÃÁ ïðèáàâè-
ëàñü çàäà÷à íå ïðîïóñêàòü èç-çà ðóáå-
æà â ÑÑÑÐ ïðîèçâåäåíèÿ âûñòàâëåí-
íûõ çà ãðàíèöó ïèñàòåëåé è ïóáëèöè-
ñòîâ. Áîðîëèñü íå òîëüêî ñ ïðîíèêíîâå-
íèåì â ÑÑÑÐ èõ ïðîèçâåäåíèé â âèäå 
êíèã è ñòàòåé, íî è â âèäå ðàäèîïåðå-
äà÷  èõ ãëóøèëè. 

Àêòèâèçèðîâàëèñü óñèëèÿ ÊÃÁ ïî 
ïðåñå÷åíèþ êàíàëîâ ïåðåäà÷è ðóêîïè-
ñåé çà ðóáåæ. áåäèâøèñü â ñëîæíîñòè 
ïðåñëåäîâàíèé çà òî àâòîðîâ, ïîïûòà-
ëèñü ïðåñå÷ü ïðåâðàùåíèå ñàìèçäàòà 
â òàìèçäàò ïðåñëåäîâàíèÿìè ëþäåé, 
âûïîëíÿâøèõ ïåðåäàòî÷íûå ôóíêöèè. 
Ëåòîì 1973 ã. òè óñèëèÿ ñêîíöåíòðè-
ðîâàëèñü íà äåëå î ïåðåäà÷å íà Çàïàä 
äíåâíèêîâ äóàðäà Êóçíåöîâà, óçíèêà 
ëàãåðÿ ñòðîãîãî ðåæèìà. 

Ïî òîìó äåëó áûëè àðåñòîâàíû 
Ãàáðè ëü Ñóïåðôèí è Âèêòîð àóñòîâ. 
Ïî òîìó æå äåëó áûë ïðîâåäåí îáûñê 
ó ìîñêîâñêîãî èñêóññòâîâåäà âãåíèÿ 
Áàðàáàíîâà, íå îáíàðóæèâàâøåãî ñåáÿ 
êàêèì-ëèáî îòêðûòûì ïðîÿâëåíèåì 
èíàêîìûñëèÿ.  íåãî â êâàðòèðå îêàçà-
ëîñü ìíîãî êíèã áîãîñëîâñêîãî õàðàêòå-
ðà, èçäàííûõ çà ðóáåæîì. Áûëî òî â 
íî÷ü ñ 24 íà 25 àâãóñòà 1973 ã., òîãäà 
æå, êîãäà øëè äîïðîñû Âîðîíÿíñêîé â 
Ëåíèíãðàäå îá Àðõèïåëàãå Ã Ëàã . Ñ 
27 àâãóñòà íà÷àëèñü äîïðîñû Áàðàáà-
íîâà, äëèâøèåñÿ îêîëî òðåõ íåäåëü. 
Íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ 
êâàðòèðà Áàðàáàíîâà ïðîñëóøèâàëàñü, 
è ñëåäñòâèå ðàñïîëàãàëî äîêàçàòåëü-
ñòâàìè, ÷òî îí ñèñòåìàòè÷åñêè ïåðåäà-
âàë ðóêîïèñè çà ãðàíèöó ïàðèæñêîìó 
æóðíàëó Âåñòíèê Ðóññêîãî ðèñòèàí-
ñêîãî âèæåíèÿ   íåîïóáëèêîâàííûå 
ïðîèçâåäåíèÿ À. Àõìàòîâîé, Ì. âå-
òàåâîé, Î. Ìàíäåëüøòàìà, Á. Ïàñòåð-
íàêà, Í. Áåðäÿåâà, Ï. Ôëîðåíñêîãî, Ë. 
Êðàñàâèíà, à òàêæå ðîíèêó , ñòèõè 
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ïîëèòçàêëþ÷åííûõ . Àíäðååâà, À. Ðà-
äûãèíà è äíåâíèêè Êóçíåöîâà, è ïîëó-
÷àë èçäàííûå çà ðóáåæîì êíèãè. Ñëå-
äîâàòåëü íå ïîñòåñíÿëñÿ ïîêàçàòü Áà-
ðàáàíîâó ñâîþ îñâåäîìëåííîñòü, ïî-
âòîðèâ ðàçãîâîðû â êâàðòèðå ñ ãëàçó íà 
ãëàç ñ ðàçíûìè ëþäüìè. Îí ñêàçàë æå-
íå Áàðàáàíîâà: Âèíà Âàøåãî ìóæà 
äîêàçàíà. èñòîñåðäå÷íîå ïðèçíàíèå 
îáëåã÷èëî áû åãî ó÷àñòü . 

Âìåñòî òîãî Áàðàáàíîâ ïåðåäàë 
èíîñòðàííûì êîððåñïîíäåíòàì îòêðû-
òîå ïèñüìî: 

Ïîñëå îïóáëèêîâàíèÿ òîãî ïèñüìà è 
ïåðåäà÷è åãî íà Çàïàä äîïðîñû Áàðàáà-
íîâà ïðåêðàòèëèñü. Îí íå áûë àðåñòîâàí. 

Â ïåðåäà÷å äíåâíèêîâ Êóçíåöîâà íà 
Çàïàä óëè÷àëè òàêæå ìîñêîâñêîãî êî-
íîìèñòà Âëàäèìèðà îëãîãî. Îí òîæå 
îòâåòèë îòêðûòûì ïèñüìîì ðóçüÿì :  

 
 è îò íåãî òîæå îòñòóïèëèñü. 

Òîãäà æå, â ñåíòÿáðå 1973 ã., âûñòó-
ïèëà ñ îòêðûòûì çàÿâëåíèåì æåíà Ñà-
õàðîâà ëåíà Áîíí ð. Îíà óòâåðæäàëà, 
÷òî äíåâíèêè Êóçíåöîâà ïåðåäàëà íà 
Çàïàä îíà. Ïîõîæå, ëþäè, åäâà çíàêî-
ìûå èëè âîâñå íå çíàêîìûå äðóã ñ äðó-
ãîì, îñïàðèâàëè òî äåÿíèå ó äðóãèõ, è 
êàæäûé áðàë åãî íà ñåáÿ âìåñòå ñ ãðî-
çèâøèì çà òî ìíîãîëåòíèì çàêëþ÷åíè-
åì. Ñðåäè âîçìîæíûõ æåðòâ ÊÃÁ ðåøèë 
îãðàíè÷èòüñÿ óæå íàõîäèâøèìñÿ ïîä 
àðåñòîì Ñóïåðôèíîì è àóñòîâûì, ÷òî-

áû ïîëèòè÷åñêèé ñêàíäàë ñ äíåâíèêàìè 
Êóçíåöîâà íå ðàçðîññÿ äî ðàçìåðîâ äå-
ëà Ñèíÿâñêîãî è àíè ëÿ è íå ïðèâëåê 
áû ê íåâíèêàì , óæå âñå ðàâíî îïóá-
ëèêîâàííûì íà Çàïàäå, âíèìàíèÿ âñåé 
ìàññû ÷èòàòåëåé Àðõèïåëàãà . 

. Ñàìèçäàò ïîñëóæèë 
íå òîëüêî ñîõðàíåíèþ ðóññêîé ëèòåðà-
òóðû äëÿ ðóññêîé è ìèðîâîé êóëüòóðû, 
íî è ñàìîïîçíàíèþ ñîâåòñêîãî îáùåñò-
âà, è ôîðìèðîâàíèþ åãî ïðåäñòàâëåíèé 
î ñâîåì íàñòîÿùåì è áóäóùåì. Ìíîãî-
ëåòíèé îáìåí ìíåíèÿìè â ñàìèçäàòå 
ïîìîã åãî àâòîðàì è ÷èòàòåëÿì (à ÷åðåç 
íèõ  è áîëåå øèðîêèì ñëîÿì ñîâåòñêî-
ãî îáùåñòâà) îïðåäåëèòü ñâîé ïîäõîä ê 
ïðîáëåìàì ñîâðåìåííîñòè, ïðåäñòàâëå-
íèå î âîçìîæíîì è æåëàòåëüíîì íà-
ïðàâëåíèè èçìåíåíèé â ÑÑÑÐ. 

Â 50-å  íà÷àëå 60-õ ãîäîâ ïîèñê àëü-
òåðíàòèâû âåëñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî 
ïî ìàðêñèñòñêîé ñõåìå, òàê êàê â òå÷å-
íèå ïîëóâåêà òî áûëà åäèíñòâåííàÿ 
äëÿ âñåõ øêîëà ìûøëåíèÿ. Ïîñêîëüêó 
îôèöèàëüíûé ìàðêñèçì âûõîëîñòèë è 
èñêàçèë Ìàðêñà è Ëåíèíà, òî êðèòèêè 
ñîâåòñêîé èäåîëîãèè óâèäåëè ñâîþ çà-
äà÷ó â âîññòàíîâëåíèè èñòèííîãî ìàð-
êñèçìà , èñòèííîãî ëåíèíèçìà  è çà-
íÿëèñü èçó÷åíèåì çàìàë÷èâàåìûõ ðà-
áîò îñíîâîïîëîæíèêîâ ìàðêñèçìà. 

Îñîáåííî ïîïóëÿðíû ñòàëè âûñêàçû-
âàíèÿ Ìàðêñà è Ëåíèíà, ñâèäåòåëüñò-
âîâàâøèå, ÷òî ïîñòðîåííîå íà ðàçâà-
ëèíàõ êàïèòàëèçìà îáùåñòâî îíè ìûñ-
ëèëè êàê öàðñòâî ñâîáîäû . Íà òîì 
îñíîâàíèè ñîâåòñêîå îáùåñòâî îïðåäå-
ëÿëè êàê íå ñîâñåì ñîöèàëèñòè÷åñêîå 
èëè äàæå âîâñå îòêàçûâàëèñü ñ÷èòàòü 
åãî òàêèì. Áîëüøèíñòâî òîãäàøíèõ êðè-
òèêîâ ñîâåòñêîé ñèñòåìû áûëè ïðèâåð-
æåíöàìè íàñòîÿùåãî ñîöèàëèçìà , 
îòëè÷àâøåãîñÿ â èõ ïðåäñòàâëåíèÿõ îò 
ñîâåòñêîãî êàçåííîãî êàê ñîöèàëèçì äå-
ìîêðàòè÷åñêèé (ñòåïåíü äåìîêðàòèçà-
öèè, íåîáõîäèìóþ äëÿ ïðèçíàíèÿ ñî-
öèàëèçìà íàñòîÿùèì , ðàçíûå êðèòè-
êè îïðåäåëÿëè ïî-ðàçíîìó), îò òîãî 
çàâèñåëè è ïðåäëàãàåìûå ðåôîðìû. 
Âñå òî áûëè âàðèàíòû ñîöèàëèçìà ñ 
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÷åëîâå÷åñêèì ëèöîì  íà ÷åøñêèé ìà-
íåð. Ïðàæñêàÿ âåñíà  áûëà âñòðå÷åíà 
ñ ãîðÿ÷èì ñî÷óâñòâèåì, íà óñïåõ ÷åõî-
ñëîâàöêîãî êñïåðèìåíòà âîçëàãàëèñü 
íàäåæäû ïî îçäîðîâëåíèþ ñîâåòñêîé 
ñèñòåìû. Âûðàçèòåëåì òîãî ðåôîðìè-
ñòñêîãî íàïðàâëåíèÿ áûë Ðîé Ìåäâå-
äåâ. È Ñàõàðîâ, è Ñîëæåíèöûí â 60-å 
ãîäû èñïûòàëè íà ñåáå åãî èäåéíîå 
âëèÿíèå, èìåÿ ñ íèì ëè÷íûå êîíòàêòû. 

Ëèøü â 70-å ãîäû èíàêîìûñëÿùèå, 
åäèíûå â îñóæäåíèè ïîðîêîâ ñîâåòñêîé 
ñèñòåìû, ñòàëè ðàñõîäèòüñÿ â îáúÿñíå-
íèè åå ïðèðîäû è îñîáåííî  â ñïîñîáàõ 
èñöåëåíèÿ ñòðàíû. 

Òÿæåëûé óäàð íðàâñòâåííîé ïðèâëå-
êàòåëüíîñòè ñîöèàëèçìà íàíåñëî ñî-
âåòñêîå âòîðæåíèå â åõîñëîâàêèþ. 
Îíî ðàçðóøèëî íàäåæäû íà âîçìîæ-
íîñòü ñäâèãà ñîâåòñêîãî ðóêîâîäñòâà â 
ñòîðîíó äåìîêðàòèçàöèè. Îäíîâðåìåí-
íî ñ âòîðæåíèåì â åõîñëîâàêèþ ðåç÷å 
îáîçíà÷èëàñü òåíäåíöèÿ ñîâåòñêèõ ðó-
êîâîäèòåëåé íà ðåñòàëèíèçàöèþ, áûëà 
îêîí÷àòåëüíî îòáðîøåíà çàòåÿííàÿ 
áûëî êîíîìè÷åñêàÿ ðåôîðìà, íàòîëê-
íóâøàÿñÿ íà íåæåëàíèå ñîâåòñêîé áþ-
ðîêðàòèè ïîñòóïèòüñÿ õîòÿ áû ÷àñòè÷íî 
ñâîèì âñåâëàñòèåì äëÿ áëàãà ñòðàíû. 
Êðàõ íàäåæä íà äåìîêðàòèçàöèþ ó 
ìíîãèõ ïîðîäèë íåâåðèå â ñàìóþ âîç-
ìîæíîñòü î÷åëîâå÷èâàíèÿ  ñîöèàëèç-
ìà. Ïîìûñëû îáðàòèëèñü ê äðóãèì ñî-
öèàëüíûì ñèñòåìàì, ïðåæäå âñåãî ê 
çàïàäíîìó ñâîáîäíîìó ìèðó. Îäíàêî 
âíà÷àëå òî áûë ëèøü îòêàç îò ïðåäó-
áåæäåíèÿ ïðîòèâ êàïèòàëèçìà  êàê 
ïðîéäåííîãî äëÿ íàøåé ñòðàíû òàïà. 

âà ïîêîëåíèÿ ñîâåòñêèõ ëþäåé ïðîñè-
äåëè çà æåëåçíûì çàíàâåñîì. Ïîñëå 
ñìåðòè Ñòàëèíà èçîëÿöèÿ îò âíåøíåãî 
ìèðà ïåðåñòàëà áûòü íåïðîíèöàåìîé, 
íî âñå-òàêè ìàëî êòî èìåë äîñòóï ê çà-
ïàäíîé ëèòåðàòóðå è ïðåññå, à åùå 
ìåíüøåå ÷èñëî ëþäåé ìîãëî óâèäåòü 
òîò ÷óæîé ìèð ñâîèìè ãëàçàìè  òðóä-

íî áûëî ñîçäàòü î íåì àäåêâàòíîå 
ïðåäñòàâëåíèå. 

Ïåðâûì çàïàäíèêîì  â ñàìèçäàòå 
ñòàë À. . Ñàõàðîâ. Â èþíå 1968 ã. ïîÿ-

âèëèñü åãî Ðàçìûøëåíèÿ î ïðîãðåññå, 
ìèðíîì ñîñóùåñòâîâàíèè è èíòåëëåê-
òóàëüíîé ñâîáîäå . 

À. . Ñàõàðîâ  âûäàþùèéñÿ ôèçèê, 
ó÷àñòâîâàâøèé â ñîçäàíèè ñîâåòñêîé 
âîäîðîäíîé áîìáû, àêàäåìèê, ëàóðåàò 
ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåìèé, òðèæäû íà-
ãðàæäåííûé ñàìûì ïî÷åòíûì â ÑÑÑÐ 
çâàíèåì ãåðîÿ ñîöèàëèñòè÷åñêîãî òðó-
äà. Îí ïðèíàäëåæàë ê ñàìîé âåðõóøêå 
ñîâåòñêîé íàó÷íîé ëèòû, áûë òåñíî 
ñâÿçàí ñ ïðàâèòåëüñòâåííûìè è âûñ-
øèìè âîåííûìè êðóãàìè. Ãóìàíèòàð-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü Ñàõàðîâà íà÷àëàñü ñ 
áîðüáû ïðîòèâ èñïûòàíèé ÿäåðíîãî 
îðóæèÿ, îòðàâëÿþùèõ îêðóæàþùóþ 
ñðåäó è îïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ ëþäåé. 
Îáðàùåíèÿ Ñàõàðîâà ê ðóêîâîäèòåëÿì 
ñîâåòñêîãî ãîñóäàðñòâà è âûñøèì âî-
åííûì ÷èíàì ïðèíåñëè îùóòèìûé ðå-
çóëüòàò: â 1962 ã. ìåæäó ÑÑÑÐ è ÑØÀ 
áûëî çàêëþ÷åíî ñîãëàøåíèå î ïåðåíî-
ñå âñåõ èñïûòàíèé ÿäåðíîãî îðóæèÿ 
ïîä çåìëþ  ïðè òîì íå âîçíèêàåò 
îïàñíîé äëÿ âñåãî æèâîãî ðàäèàöèè. 

Ïåðâûå ïóáëè÷íûå âûñòóïëåíèÿ Ñà-
õàðîâà îòíîñÿòñÿ ê 1966 ã., êîãäà îí ïîä-
ïèñàë êîëëåêòèâíûé ïðîòåñò ïðîòèâ âîç-
ðîæäåíèÿ ñòàëèíèçìà è ïðèñîåäèíèëñÿ 
ê ìîë÷àëèâîé äåìîíñòðàöèè ñîëèäàðíî-
ñòè ñ æåðòâàìè áåççàêîíèé (5 äåêàáðÿ 
íà Ïóøêèíñêîé ïëîùàäè). Îäíàêî áîëü-
øèíñòâî ÷èòàòåëåé óçíàëî î Ñàõàðîâå â 
ñâÿçè ñ åãî Ðàçìûøëåíèÿìè . 

Àâòîð âûõîäèë èç îáû÷íîãî êðóãà òåì, 
îáñóæäàåìûõ èíàêîìûñëÿùèìè  îí ìûñ-
ëèë íå â ìàñøòàáàõ ñòðàíû, êàê îíè, à â 
ìàñøòàáàõ âñåãî ìèðà. Âûíåñåííûå â 
çàãëàâèå ïðîãðåññ  è ìèðíîå ñîñóùå-
ñòâîâàíèå  áûëè ãëîáàëüíûìè ïðîáëå-
ìàìè, èíòåëëåêòóàëüíóþ ñâîáîäó  îí 
òîæå ðàññìàòðèâàë íå òîëüêî ïðèìåíè-
òåëüíî ê ÑÑÑÐ, íî êàê ãðàæäàíèí ìèðà. 

Ðàçìûøëåíèÿ  ïðîíèçàíû óáåæ-
äåíèåì, ÷òî â íûíåøíèé âåê íè îäíà 
ñòðàíà íå ìîæåò ðåøèòü ñâîèõ ïðî-
áëåì â îòðûâå îò îáùå÷åëîâå÷åñêèõ  ñ 
äðóãîé ñòîðîíû, îáùèå ïðîáëåìû  ñî-
õðàíåíèå ìèðà è ïðîöâåòàíèå ÷åëîâå-
÷åñòâà íà íàøåé ïëàíåòå ìîãóò áûòü 
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ðåøåíû ëèøü îáùèìè óñèëèÿìè âñåõ 
ñòðàí  îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì áëàãî-
ïîëó÷íîãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ èíòåëëåê-
òóàëüíàÿ ñâîáîäà  òîæå íåîáõîäèìàÿ 
â ìàñøòàáàõ âñåãî ìèðà. 

Ñàõàðîâ çàêîí÷èë Ðàçìûøëå-
íèÿ  ê èþíþ 1968 ã. Îí ïèñàë èõ â àò-
ìîñôåðå Ïðàæñêîé âåñíû , ðàçäåëÿÿ 
íàäåæäû ñâîèõ ñîãðàæäàí íà âîçìîæ-
íîñòü äåìîêðàòè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâà-
íèé â ÑÑÑÐ â áëèæàéøèå ãîäû, è îõà-
ðàêòåðèçîâàë ñâîè âçãëÿäû êàê ãëóáî-
êî ñîöèàëèñòè÷åñêèå . Îäíàêî æåëàå-
ìûì íàïðàâëåíèåì ìèðîâîãî ðàçâèòèÿ 
Ñàõàðîâ ñ÷èòàë íå ïîáåäó êîììóíèç-
ìà âî âñåì ìèðå , êàê ïîëàãàëîñü ïî 
îôèöèàëüíîé ñõåìå. Îí çàÿâèë ñåáÿ 
ñòîðîííèêîì êîíâåðãåíöèè, ò.å. ìèðíî-
ãî ñáëèæåíèÿ ñîöèàëèçìà è êàïèòàëèç-
ìà, ñëèÿíèÿ èõ â åäèíîå îòêðûòîå ïëþ-
ðàëèñòè÷åñêîå îáùåñòâî ñî ñìåøàííîé 
êîíîìèêîé. 

Òåîðèÿ êîíâåðãåíöèè ðîäèëàñü íà 
Çàïàäå â ïîñëåâîåííûå ãîäû è áûëà 
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà â ëèáåðàëüíûõ 
êðóãàõ. Ñîâåòñêàÿ íàó÷íàÿ ëèòà, ê êîòî-
ðîé ïðèíàäëåæàë Ñàõàðîâ, èìåëà äîñ-
òóï ê çàïàäíîé ëèòåðàòóðå è ïðåññå, áû-
ëà çíàêîìà ñ òåîðèåé êîíâåðãåíöèè è 
ñî÷óâñòâîâàëà åé. Îäíàêî îñíîâíàÿ 
ìàññà äåìîêðàòè÷åñêè íàñòðîåííûõ ñî-
îòå÷åñòâåííèêîâ Ñàõàðîâà îçíàêîìè-
ëàñü ñ òîé òåîðèåé ëèøü áëàãîäàðÿ ñà-
õàðîâñêèì Ðàçìûøëåíèÿì . Ìàññî-
âîå ðàçóáåæäåíèå â ñïîñîáíîñòè ñîöèà-
ëèçìà ê äåìîêðàòèçàöèè ñîçäàâàëî áëà-
ãîïðèÿòíóþ ïî÷âó äëÿ ìàññîâîãî óñâîå-
íèÿ òåîðèè êîíâåðãåíöèè. Îäíàêî ïðî-
èçîøëî òî íå ñðàçó. Ñêàçûâàëîñü îò-
ñóòñòâèå çíàíèé î çàïàäíîì ìèðå, íå-
ïðèâû÷íîñòü ìûøëåíèÿ â ìèðîâîì 
ìàñøòàáå  è íîâèçíà ïîäõîäà. Ïðèçíà-
âàÿ æåëàòåëüíûì íàïðàâëåíèå ìèðîâî-
ãî ðàçâèòèÿ ïî ïóòè ïðîãðåññà ê ìèðíî-
ìó ñîñóùåñòâîâàíèþ è èíòåëëåêòóàëü-
íîé ñâîáîäå, áîëüøèíñòâî ÷èòàòåëåé 
ñàõàðîâñêèõ Ðàçìûøëåíèé  âîñïðè-
íÿëè åãî ãëîáàëüíûé ïîäõîä êàê ñëèø-
êîì îáùèé, îòâëå÷åííûé, íå èìåþùèé 
ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ, òàê êàê íå 

âèäåëè íè ìàëåéøåé âîçìîæíîñòè äëÿ 
ñåáÿ êàê-òî âêëþ÷èòüñÿ â òîò ìèðîâîé 
ïðîöåññ, ñïîñîáñòâîâàòü åìó. Îáñóæäå-
íèå ñîñðåäîòî÷èëîñü íà ïðîáëåìàõ èí-
òåëëåêòóàëüíîé ñâîáîäû, è íå â ìèðî-
âîì ìàñøòàáå , à îïÿòü æå â ñîáñòâåí-
íîé ñòðàíå. 

Âïîñëåäñòâèè âçãëÿäû Ñàõàðîâà ïðå-
òåðïåëè íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ, ãëàâíûì 
îáðàçîì â îöåíêå ñîâåòñêîé ñèñòåìû. Â 
1973 ã. Ñàõàðîâ íàçâàë ñîâåòñêóþ ñèñòå-
ìó ãîñóäàðñòâåííûì êàïèòàëèçìîì , à â 
ïîñëåäóþùèå ãîäû õàðàêòåðèçîâàë åå 
êàê òîòàëèòàðíûé ñîöèàëèçì , ïàðòèé-
íî-ãîñóäàðñòâåííûé òîòàëèòàðèçì . Îä-
íàêî îñíîâíûå ÷åðòû ñàõàðîâñêîãî ìèðî-
âîççðåíèÿ, èçëîæåííûå â Ðàçìûøëåíè-
ÿõ , íå ìåíÿëèñü. Ñâîþ Íîáåëåâñêóþ 
ëåêöèþ (1975 ã.) Ñàõàðîâ íàçâàë î÷åíü 
áëèçêî ê ïåðâîé ñàìèçäàòñêîé ðàáîòå: 

Ìèð, ïðîãðåññ, ïðàâà ÷åëîâåêà . Îí ïè-
ñàë â òîé ðàáîòå: 

 
Ê òîìó âðåìåíè, ê 1975 ã., ñîçíàíèå 

åäèíñòâà ïðàâ îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, ïðàâ 
íàðîäîâ è ïðàâà ÷åëîâå÷åñòâà íà ìèð è 
ñâîáîäó óêîðåíèëîñü ñðåäè ïðàâîçàùèò-
íèêîâ, ñòàëî îñíîâîé èäåîëîãèè ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ. 

Â íà÷àëå 70-õ ãîäîâ îïðåäåëèëîñü 
åùå îäíî íàïðàâëåíèå îáùåñòâåííîé 
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ìûñëè  íåîñëàâÿíîôèëüñêîå, èëè 
ïî÷âåííè÷åñêîå . 

Â ñåíòÿáðå 1973 ã. À. Ñîëæåíèöûí íà-
ïèñàë ñâîå Ïèñüìî âîæäÿì Ñîâåòñêîãî 
Ñîþçà  è òîãäà æå îòïðàâèë åãî àäðåñà-
òàì. Íî íå äîæäàëñÿ îòâåòà. 

Â ñàìèçäàòå òî ïèñüìî ïîÿâèëîñü, 
ñîãëàñíî âîëå àâòîðà, â ìàðòå 1974 ã., 
ñðàçó ïîñëå âûñûëêè åãî èç ÑÑÑÐ. Îêà-
çàëîñü, ÷òî è èäåè Ïèñüìà âîæäÿì  
èìåþò ñòîðîííèêîâ. Îíî ñðàçó æå ñòàëî 
ïðîãðàììíûì äëÿ ñêëàäûâàâøåãîñÿ â òî 
âðåìÿ ðóññêîãî íàöèîíàëüíî-ðåëèãèîçíî-
ãî íàïðàâëåíèÿ. Â äèñêóññèè, âûçâàííîé 

Ïèñüìîì âîæäÿì  (êîòîðîå ñîäåðæèò 
ñêðûòóþ ïîëåìèêó ñ ñàõàðîâñêèìè Ðàç-
ìûøëåíèÿìè ), ïðîèçîøëî ðàçìåæåâà-
íèå ìåæäó ïîñëåäîâàòåëÿìè òîãî íà-
ïðàâëåíèÿ è ñòîðîííèêàìè ïðåâðàùåíèÿ 
ñîâåòñêîãî îáùåñòâà â äåìîêðàòè÷åñêîå 
è ïðàâîâîå. Áîëüøèíñòâî àêòèâèñòîâ 
ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ îêàçàëîñü 
ñðåäè òèõ ïîñëåäíèõ. Îñíîâíûå ðàñõîæ-
äåíèÿ ñ Ñîëæåíèöûíûì Ñàõàðîâ ñôîð-
ìóëèðîâàë â îòâåòå íà Ïèñüìî âîæäÿì 
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà : 

Íà ïðèçûâ Ñîëæåíèöûíà ê èçîëÿ-
öèîíèçìó Ñàõàðîâ îòâå÷àåò ïðèçûâîì 
ê óêðåïëåíèþ ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóä-
íè÷åñòâà: 

 
Ñàõàðîâ óòâåðæäàë, ÷òî  

 
Ñîëæåíèöûí è åãî ñòîðîííèêè îòêà-

çàëèñü îò ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ïðàâîçà-
ùèòíèêàìè ïîñëå 1978 ã. ïî ÷èñòî ïî-
ëèòè÷åñêèì ñîîáðàæåíèÿì, êîãäà äëÿ 
íèõ áûëî ðåøåíî, ÷òî ðóññêîå ãîñóäàð-
ñòâî â áóäóùåì äîëæíî áûòü íå ïðàâî-
âûì, à àâòîðèòàðíûì. 

 

   
 

Â íà÷àëå ìàÿ 1974 ã. ïîñëå ïîëóòî-
ðàëåòíåãî ïåðåðûâà âûøëè ñðàçó 28-é, 
29-é è 30-é âûïóñêè, à ÷åðåç íåñêîëüêî 
äíåé  17 ìàÿ  31-é âûïóñê ðîíèêè 
òåêóùèõ ñîáûòèé . 

Â ñâÿçè ñ âîçîáíîâëåíèåì ðîíèêè  
÷ëåíû Èíèöèàòèâíîé ãðóïïû çàùèòû 
ïðàâ ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ Òàòüÿíà Âåëèêà-
íîâà, Òàòüÿíà îäîðîâè÷ è Ñåðãåé Êî-
âàëåâ, ïåðåäàâ íîâûå âûïóñêè çàïàä-
íûì êîððåñïîíäåíòàì, çàÿâèëè èì, ÷òî 
áóäóò è â äàëüíåéøåì ñïîñîáñòâîâàòü 
ðàñïðîñòðàíåíèþ ðîíèêè . Îíè îòìå-
òèëè, ÷òî ðåäàêöèÿ ðîíèêè  ðàáîòàåò 
â óñëîâèÿõ, âåñüìà çàòðóäíÿþùèõ ñáîð 
è ïðîâåðêó èíôîðìàöèè, è òåì íå ìåíåå 
çà ïðîøåäøèå øåñòü ëåò ðîíèêà  
ïðèîáðåëà ðåïóòàöèþ î÷åíü àêêóðàòíî-
ãî èñòî÷íèêà èíôîðìàöèè î íàðóøåíèÿõ 
ïðàâ ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ è î ïðàâîçàùèò-
íîì äâèæåíèè. 

ÊÃÁ íåâîëüíî ïîäòâåðäèë áåçóïðå÷-
íîñòü ðîíèêè  êàê èñòî÷íèêà èíôîðìà-
öèè âî âðåìÿ ñëåäñòâèÿ ïî äåëó ¹ 24: â 
äâàäöàòè ñåìè åå âûïóñêàõ óäàëîñü íàé-
òè ëèøü îäíî íåâåðíîå ñîîáùåíèå  î 
ãèáåëè Áàðàíîâà. 
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Áàðàíîâ  çàêëþ÷åííûé îäíîãî èç áû-
òîâûõ ëàãåðåé Ìîðäîâèè, áûë ïîìåùåí â 
ïñèõèàòðè÷åñêîå îòäåëåíèå áîëüíèöû, 
ãðàíè÷àùåé ñ ðàáî÷åé çîíîé äëÿ ïîëèò-
çàêëþ÷åííûõ. Îí âûáåæàë â áîëüíè÷íîé 
îäåæäå â çàïðåòíóþ çîíó è áðîñèëñÿ íà 
êîëþ÷óþ ïðîâîëîêó. Îõðàííèêè ñòðåëÿëè 
â íåãî  î÷åâèäöû âèäåëè, êàê îí óïàë, è 
ñî÷ëè åãî óáèòûì. Íî ïîëó÷åííûå ðàíû 
îêàçàëèñü íå ñìåðòåëüíûìè  Áàðàíîâ 
âûæèë. òó íåâîëüíóþ îøèáêó ÒÑ ñëå-
äîâàòåëè ÊÃÁ íà äîïðîñàõ ïî äåëó ßêèðà 

 Êðàñèíà èñïîëüçîâàëè äëÿ îáâèíåíèÿ 
ñîòðóäíèêîâ ðîíèêè  â êëåâåòå . 

Â ìàå 1973 ã. ðåäàêöèÿ ðîíèêè  
îïóáëèêîâàëà ïîïðàâêó ê òîìó ñîîá-
ùåíèþ. Ïîïðàâêà áûëà îïóáëèêîâàíà â 

ðîíèêå çàùèòû ïðàâ â ÑÑÑÐ . òîò 
èíôîðìàöèîííûé æóðíàë ñòàë âûõî-
äèòü ïî-ðóññêè è ïî-àíãëèéñêè ñ ìàðòà 
1973 ã. â Íüþ- îðêå â èçäàòåëüñòâå 

ðîíèêà Ïðåññ . 
Òèòóëüíûé ëèñò ÇÏ áûë îôîðìëåí 

ïîä÷åðêíóòî ïîõîæå íà ìàøèíîïèñíûå 
âûïóñêè ðîíèêè òåêóùèõ ñîáûòèé : ñ 
òåì æå êîëîíòèòóëîì: âèæåíèå â çà-
ùèòó ïðàâ ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ ïðîäîëæà-
åòñÿ  è ñ òåì æå ïèãðàôîì  ñòàòüåé 19 
Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà. 

Ãëàâíûì ðåäàêòîðîì ÇÏ ñòàë Â. à-
ëèäçå, ïîñëå ëèøåíèÿ ãðàæäàíñòâà ïîñå-
ëèâøèéñÿ â Íüþ- îðêå, ðåäàêòîðàìè  
èçâåñòíûå äåÿòåëè Ìåæäóíàðîäíîé àì-
íèñòèè  àíãëè÷àíèí Ïèòåð Ðåääàâåé è 
àìåðèêàíåö äâàðä Êëàéí. Â 1974 ã. â 
ðåäàêöèþ âîøåë ìèãðèðîâàâøèé ê òîìó 
âðåìåíè Ïàâåë Ëèòâèíîâ. ðîíèêà 
Ïðåññ  ïðåâðàòèëàñü â èçäàòåëüñòâî 
ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ íà Çàïàäå. 
Ïîñëå âîçîáíîâëåíèÿ ðîíèêè òåêóùèõ 
ñîáûòèé  ðîíèêà Ïðåññ  ñòàëà ïå÷à-
òàòü åå âûïóñêè è ïåðåñûëàòü èõ îáðàòíî 
â Ñîâåòñêèé Ñîþç. 

Âîçîáíîâëåíèå ÒÑ îçíà÷àëî, ÷òî 
çàðàáîòàëè èíôîðìàöèîííûå êàíàëû 
ïðàâîçàùèòíèêîâ, îæèëà ñâÿçü ìåæäó 
îòäåëüíûìè èõ ãðóïïàìè, ìåæäó ïðàâî-
çàùèòíèêàìè è äðóãèìè èíàêîìûñëÿ-
ùèìè. òî îçíà÷àëî, ÷òî ìàññà ÷èòàòå-
ëåé ñàìèçäàòà è ìèëëèîíû ñîâåòñêèõ 

ñëóøàòåëåé çàðóáåæíûõ ðàäèîñòàíöèé 
óáåäèëèñü â òîì, ÷òî áåç ðîíèêè  
çíàëè òîëüêî ñàìè ïðàâîçàùèòíèêè, à 
èìåííî: ÷òî áîðüáà çà ïðàâà ÷åëîâåêà 
â ÑÑÑÐ  ïðîäîëæàåòñÿ. Âîçîáíîâëå-
íèå ÒÑ ìîæíî ñ÷èòàòü ïîêàçàòåëåì 
ïðåîäîëåíèÿ êðèçèñà ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ, íàñòóïèâøåãî â 1972 ã. 

Áûëè è äðóãèå ïîäòâåðæäåíèÿ âûõî-
äà èç êðèçèñà. 

ùå äî çàÿâëåíèÿ î âîçîáíîâëåíèè 
ðîíèêè , â ôåâðàëå 1974 ã., íà ñëå-

äóþùèé äåíü ïîñëå àðåñòà Ñîëæåíèöûíà 
â åãî çàùèòó âûñòóïèëè âåäóùèå ïðàâî-
çàùèòíèêè (òàê íàçûâàåìîå Ìîñêîâñêîå 
îáðàùåíèå ). Îíè òðåáîâàëè îñâîáîæäå-
íèÿ ïèñàòåëÿ è ðàññëåäîâàíèÿ ïî ìàòå-
ðèàëàì Àðõèïåëàãà Ã Ëàã . òî âûñòóï-
ëåíèå áûëî îäíèì èç ïåðâûõ ïðîÿâëåíèé 
íà÷àâøåãîñÿ âîçðîæäåíèÿ ïðàâîçàùèò-
íîé àêòèâíîñòè. 

Èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà çàùèòû ïðàâ 
÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ òîæå îæèëà ïîñëå 
äâóõ ëåò ïî÷òè ïîëíîãî ìîë÷àíèÿ. Ñ 
ÿíâàðÿ 1974 ã. ïîÿâèëîñü íåñêîëüêî åå 
çàÿâëåíèé. 

30 îêòÿáðÿ 1974 ã. ÷ëåíû ÈÃ ïðîâåëè 
ïðåññ-êîíôåðåíöèþ ïîä ïðåäñåäàòåëüñò-
âîì À. . Ñàõàðîâà. òî áûëà íîâàÿ ôîð-
ìà äåÿòåëüíîñòè Èíèöèàòèâíîé ãðóïïû è 
âîîáùå ïåðâàÿ â ÑÑÑÐ ïðåññ-êîíôåðåí-
öèÿ íåçàâèñèìîé îáùåñòâåííîé ãðóïïû  
äî òåõ ïîð èõ äàâàëè ëèøü â ëè÷íîì êà-
÷åñòâå, äà è òî î÷åíü ðåäêî (ïåðâàÿ òàêàÿ 
ïðåññ-êîíôåðåíöèÿ ñîñòîÿëàñü â 1969 ã., 
â íåé ó÷àñòâîâàëè À.Àìàëüðèê, Â. Áóêîâ-
ñêèé è Ï. ßêèð  íåñêîëüêî ðàç óñòðàèâàëè 
ïðåññ-êîíôåðåíöèè Ñàõàðîâ è Ñîëæåíè-
öûí). Ê òîìó äíþ ðîíèêà  ïðèóðî÷èëà 
ñâîé ñïåöèàëüíûé âûïóñê (¹ 33), öåëè-
êîì ïîñâÿùåííûé ïîëèòçàêëþ÷åííûì. Íà 
òîé ïðåññ-êîíôåðåíöèè 30 îêòÿáðÿ áûë 

îáúÿâëåí íåì ñîâåòñêèõ ïîëèòçàêëþ-
÷åííûõ. òî áûëî ñäåëàíî ïî èíèöèàòè-
âå èç ìîðäîâñêèõ è ïåðìñêèõ ïîëèòëàãå-
ðåé. Ñàõàðîâ è ÷ëåíû ÈÃ çàÿâèëè, ÷òî 
ïðåññ-êîíôåðåíöèÿ  âûðàæåíèå èõ ñî-
ëèäàðíîñòè ñ ïîëèòçàêëþ÷åííûìè. Îíè 
ñîîáùèëè, ÷òî â ëàãåðÿõ â òîò äåíü ïðî-
âîäÿòñÿ ãîëîäîâêè ñ òðåáîâàíèåì ïðè-
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çíàíèÿ ñòàòóñà ïîëèòçàêëþ÷åííîãî è ïå-
ðåäàëè êîððåñïîíäåíòàì åãî òåêñò. 

Áûëè ïåðåäàíû òàêæå îáðàùåíèÿ è 
îòêðûòûå ïèñüìà ïîëèòçàêëþ÷åííûõ, 
íàïèñàííûå ñïåöèàëüíî êî íþ ïîëèò-
çàêëþ÷åííîãî. 

Â 1974 ã. â äîïîëíåíèå ê Èíèöèàòèâ-
íîé ãðóïïå ïîÿâèëàñü åùå îäíà íåçàâè-
ñèìàÿ àññîöèàöèÿ  ñîâåòñêîå îòäåëåíèå 
Ìåæäóíàðîäíîé Àìíèñòèè. ãî ïðåäñåäà-
òåëåì ñòàë äîêòîð ôèçèêî-ìàòåìàòè÷å-
ñêèõ íàóê Âàëåíòèí Òóð÷èí, à ñåêðåòàðåì 

 Àíäðåé Òâåðäîõëåáîâ. Â ãðóïïó âîøëè 
â îñíîâíîì ìîñêâè÷è, íî áûëè è æèòåëè 
äðóãèõ ãîðîäîâ. Ïî óñòàâó Ìåæäóíàðîä-
íîé Àìíèñòèè, åå ÷ëåíû äîëæíû çàíè-
ìàòüñÿ ïîëèòçàêëþ÷åííûìè íå èç ñâîåé 
ñòðàíû, è ñîâåòñêàÿ ãðóïïà ïîëó÷èëà îò 
öåíòðàëüíîãî áþðî Ìåæäóíàðîäíîé Àì-
íèñòèè ñâîèõ ïîäîïå÷íûõ  èç Þãîñëà-
âèè, ðóãâàÿ è Øðè Ëàíêè, òàê ÷òî ê ïðà-
âîçàùèòíîìó äâèæåíèþ â ÑÑÑÐ äåÿòåëü-
íîñòü ãðóïïû Àìíèñòèè ïðÿìîãî îòíîøå-
íèÿ íå èìåëà. Îäíàêî òà ãðóïïà ñòàëà 
÷àñòüþ ìåæäóíàðîäíîãî äâèæåíèÿ çà 
ïðàâà ÷åëîâåêà. Ïîÿâëåíèå îòäåëåíèÿ 
Ìåæäóíàðîäíîé Àìíèñòèè â ÑÑÑÐ óêðåï-
ëÿëî ìåæäóíàðîäíûå ñâÿçè ñîâåòñêèõ 
ïðàâîçàùèòíèêîâ, ñëóæèëî èõ îçíàêîìëå-
íèþ ñ ïðàâàìè ÷åëîâåêà â äðóãèõ ñòðà-
íàõ. Ê òîìó æå áûë öåíåí ñàì ïî ñåáå 
îïûò åùå îäíîé íåçàâèñèìîé îáùåñòâåí-
íîé àññîöèàöèè, ïîëíîñòüþ óêëàäûâàþ-
ùåéñÿ â æåñòêèå ðàìêè ñîâåòñêèõ çàêî-
íîâ. È èíèöèàòîðû òîé ãðóïïû, è áîëü-
øèíñòâî åå ÷ëåíîâ áûëè àêòèâíûìè ó÷à-
ñòíèêàìè ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ. Âî-
çîáíîâëåíèå äåÿòåëüíîñòè, êàçàëîñü, 
óæå ïîäàâëåííûõ îáùåñòâåííûõ àññî-
öèàöèé è ðîíèêè  âûçâàëî îáû÷íóþ 
ðåàêöèþ âëàñòåé  àðåñòû. 

Â äåêàáðå 1974 ã. áûë àðåñòîâàí ÷ëåí 
Èíèöèàòèâíîé ãðóïïû Ñåðãåé Êîâàëåâ, à 
â àïðåëå 1975 ã.  Àíäðåé Òâåðäîõëåáîâ. 

Êîâàëåâó èíêðèìèíèðîâàëîñü ó÷à-
ñòèå â Èíèöèàòèâíîé ãðóïïå, çàÿâëå-
íèå î âîçîáíîâëåíèè ðîíèêè  è ó÷à-
ñòèå â åå èçäàíèè, à òàêæå õðàíåíèå 
òðåõ âûïóñêîâ ðîíèêè Ëèòîâñêîé êà-
òîëè÷åñêîé öåðêâè , âûõîäèâøåé â 

Ëèòâå, è èñïîëüçîâàíèå åå ìàòåðèàëîâ 
äëÿ ÒÑ. Íà îñíîâàíèè ïîñëåäíåãî 
ïóíêòà îáâèíåíèÿ ñóä óñòðîèëè â Âèëü-
íþñå, âèäèìî, ÷òîáû áûëî ìåíüøå ñâè-
äåòåëåé ïðîöåññà. 

Íî â Âèëüíþñ ïðèáûëè íå òîëüêî 
ìîñêâè÷è (ñðåäè íèõ áûë À. . Ñàõà-
ðîâ), íî è ëåíèíãðàäöû, ïðèøëè ëèòîâ-
öû, óçíàâøèå î ñóäå ïî çàðóáåæíîìó 
ðàäèî è ïîòðÿñåííûå ñîîáùåíèåì, ÷òî 
îáâèíÿåìûé  ðóññêèé  ðàñïðîñòðà-
íÿë ìàòåðèàëû î ïðåñëåäîâàíèÿõ êàòî-
ëè÷åñêîé öåðêâè â Ëèòâå. 

Îñíîâíûì îáâèíåíèåì ïðîòèâ Êîâàëå-
âà áûëà ðîíèêà òåêóùèõ ñîáûòèé . Â 
èíêðèìèíèðóåìûõ Êîâàëåâó âûïóñêàõ ñî-
äåðæàëîñü 694 ïèçîäà. Íà ñóäå ôèãóðè-
ðîâàëî ñåìü ïèçîäîâ, êîòîðûå îáâèíå-
íèå ñî÷ëî íàèáîëåå äîêàçàòåëüíûìè â 
ñìûñëå êëåâåòû , íî ëèøü â äâóõ ìàëî-
çíà÷èòåëüíûõ äåòàëÿõ äîñòîâåðíîñòü 

ðîíèêè  ìîæíî áûëî ïîñòàâèòü ïîä ñî-
ìíåíèå. 

Ïðèãîâîð Êîâàëåâó áûë  ñåìü ëåò 
ëàãåðÿ ñòðîãîãî ðåæèìà è òðè ãîäà 
ññûëêè. 

Ñóä íàä Êîâàëåâûì ñîâïàë ñ öåðåìî-
íèåé âðó÷åíèÿ Íîáåëåâñêîé ïðåìèè ìèðà 
Ñàõàðîâó. À. . Ñàõàðîâ íå ñìîã ïîåõàòü 
â Îñëî  åìó íå äàëè ðàçðåøåíèÿ íà ïî-
åçäêó. Êàê òîëüêî ñòàëî èçâåñòíî î ïðèñó-
æäåíèè åìó òîé ïðåìèè, ñîâåòñêàÿ ïðåñ-
ñà îòêðûëà ïîãðîìíóþ êàìïàíèþ ïðîòèâ 
íîâîãî ëàóðåàòà. Ãàçåòíàÿ êàìïàíèÿ ñäå-
ëàëà ôàêò ïðèñóæäåíèÿ åìó Íîáåëåâñêîé 
ïðåìèè èçâåñòíûì âñåì ÷èòàòåëÿì ñî-
âåòñêèõ ãàçåò. Ðåàêöèÿ íà òî ñîáûòèå â 
ÑÑÑÐ ìîæåò áûòü îöåíåíà ïî ñëåäóþùå-
ìó ñîîáùåíèþ ÒÑ: 

 
Ñàì Ñàõàðîâ îòðåàãèðîâàë íà òî 

ñîáûòèå ïî-ñàõàðîâñêè: 
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Ñàõàðîâ íèêîãäà íå áûë ëèäåðîì ïðà-

âîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ, ïîòîìó ÷òî ïðà-
âîçàùèòíèêè íå èìåëè ëèäåðîâ, íî ñòàë 
ïðèçíàííûì âûðàçèòåëåì åãî äóõà, ÷òî 
îáúÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî è íå ñòîëüêî åãî 
èçâåñòíîñòüþ ó÷åíîãî è íå ñòîëüêî åãî 
àêòèâíîñòüþ ïðàâîçàùèòíèêà, ñêîëüêî 
òåì, ÷òî ïî ñâîèì ÷åëîâå÷åñêèì êà÷åñò-
âàì îí êàê áû îëèöåòâîðÿë ïðàâîçàùèò-
íîå äâèæåíèå. åðòâåííîñòü, ãîòîâíîñòü 
ïðèéòè íà ïîìîùü áåççàêîííî ãîíèìûì, 
ïóñòü äàæå íå áëèçêèì ïî óáåæäåíèÿì 
ëþäÿì  èäåîëîãè÷åñêàÿ òåðïèìîñòü è â 
òî æå âðåìÿ òâåðäîñòü â îòñòàèâàíèè 
ïðàâ ëè÷íîñòè è åå äîñòîèíñòâà  îòâðà-
ùåíèå êî ëæè è ê ëþáûì âèäàì íàñèëèÿ 
áûëè îäèíàêîâî ñâîéñòâåííû è ñàìîìó 
Ñàõàðîâó, è ïðàâîçàùèòíîìó äâèæåíèþ 
â öåëîì. 

Ìíîãî÷èñëåííûå âûñêàçûâàíèÿ Ñà-
õàðîâà î ïðàâîçàùèòíîì äâèæåíèè 
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî â íðàâñòâåííîì 
ïðîòèâîñòîÿíèè áåççàêîíèþ è æåñòîêî-
ñòè îí óâèäåë ðåàëüíûé ïóòü îçäîðîâ-
ëåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèé ïîòðåáíî-
ñòÿì è âîçìîæíîñòÿì  áîëüíîãî ñîâåò-
ñêîãî îáùåñòâà, çàðàæàþùåãî ñâîèìè 
íåäóãàìè âñå ÷åëîâå÷åñòâî è ñòàâøåãî 
èìåííî â ñèëó íåñâîáîäû ñâîèõ ãðàæ-
äàí è îòñóòñòâèÿ îáùåñòâåííîãî êîí-
òðîëÿ çà ðóêîâîäèòåëÿìè ãîñóäàðñòâà 
îñíîâíîé óãðîçîé ìèðó íà Çåìëå. òî 
óìîçàêëþ÷åíèå ïðèâåëî Ñàõàðîâà îò 
îáùåìèðîâûõ ïðîáëåì ê çàùèòå êîí-
êðåòíûõ ëþäåé  ñâîèõ ñîãðàæäàí, áî-
ðþùèõñÿ ïðîòèâ áåççàêîíèé. 

Áîðüáà Ñàõàðîâà çà îòäåëüíûõ ïî-
ëèòçàêëþ÷åííûõ áûëà îãðîìíûì ïîâñå-
äíåâíûì òðóäîì, äëèâøèìñÿ áîëåå 15 
ëåò. Èçâåñòíî íå ìåíåå 200 ïîëèòç êîâ, 
â çàùèòó êîòîðûõ ïèñüìåííî âûñòóïàë 
Ñàõàðîâ, î ìíîãèõ  íåîäíîêðàòíî. Íå 
òîëüêî òè ïèñüìà, íî è ñòîÿíèÿ ó ñóäîâ, 
è ïîåçäêè â äðóãèå ãîðîäà  íà ñóäû èëè 
ðàäè ñâèäàíèÿ ñî ññûëüíûì, ðàäè ïåðå-
äà÷è ïîëèòç êó  è îñîáåííî âûñëóøè-
âàíèå íåñêîí÷àåìûõ ïîñåòèòåëåé, îáðà-
ùàâøèõñÿ ê Ñàõàðîâó çà çàùèòîé îò 

ïðèòåñíåíèé è áåççàêîíèé, è åùå áîëåå 
ìíîãî÷èñëåííûå ïèñüìà ñ òàêèìè æå 
ïðîñüáàìè ïîñòàâèëè ó÷åíîãî â ïîëîæå-
íèå, îò êîòîðîãî ñòðàäàëà åãî íàó÷íàÿ 
ðàáîòà. Íî Ñàõàðîâ ñàì ñäåëàë òîò âû-
áîð. Íîáåëåâñêàÿ ïðåìèÿ ìèðà Ñàõàðî-
âó ñâèäåòåëüñòâîâàëà î ìåæäóíàðîäíîì 
ïðèçíàíèè ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ, 
êîòîðîìó îí ïîñâÿòèë æèçíü  òà ïðåìèÿ 
ðàñøèðèëà è óêðåïèëà âëèÿíèå ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ âíóòðè ñòðàíû. 

Îòíîøåíèå ê ïðàâîçàùèòíîìó äâèæå-
íèþ ó÷àñòíèêîâ íàöèîíàëüíûõ è ðåëèãè-
îçíûõ äâèæåíèé ïðîÿâèëîñü ïðè ñáîðå 
ïîäïèñåé ïîä ïèñüìîì â çàùèòó Ñåðãåÿ 
Êîâàëåâà ïîñëå åãî îñóæäåíèÿ: 

- 
çíà÷èëîñü â ïèñüìå. ãî ïîäïèñàëè 

179 ÷åëîâåê, ÷òî ñàìî ïî ñåáå çíàìåíà-
òåëüíî  òàêîãî ÷èñëà ïîäïèñåé ïîä ïðà-
âîçàùèòíûì äîêóìåíòîì íå áûëî ñ 
1968 ã. Íî îñîáåííî èíòåðåñíî, ÷òî ñðå-
äè ïîäïèñàâøèõ ïî÷òè ïîëîâèíà áûëà 
íåìîñêâè÷è, áûëî ìíîãî íîâåíüêèõ  è 
çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿëè íå ïðà-
âîçàùèòíèêè, à àêòèâèñòû äðóãèõ äâèæå-
íèé: êðûìñêèõ òàòàð, ëèòîâñêîãî, ãðóçèí-
ñêîãî, óêðàèíñêîãî, àðìÿíñêîãî è åâðåé-
ñêîãî. òî áûë ïåðâûé ñëó÷àé òàêîãî ñî-
âìåñòíîãî âûñòóïëåíèÿ. Çíàìåíàòåëüíî, 
÷òî òî áûëî âûñòóïëåíèå â çàùèòó ÷ëå-
íà Èíèöèàòèâíîé ãðóïïû è ñîòðóäíèêà 

ðîíèêè , ò.å. àññîöèàöèé, îëèöåòâî-
ðÿþùèõ ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå. 

Áûñòðîå ðàñøèðåíèå ñâÿçåé ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ ñ äðóãèìè íåçàâèñè-
ìûìè îáùåñòâåííûìè äâèæåíèÿìè ïðî-
ñëåæèâàåòñÿ â òî âðåìÿ è ïî ðîíèêå 
òåêóùèõ ñîáûòèé . Â ïåðâîì ïîñëå ïåðå-
ðûâà âûïóñêå  28-ì, âûøåäøåì â ìàå 
1974 ã., íî ïîñâÿùåííîì ñîáûòèÿì êîíöà 
1972 ã., ñîáðàíû ñîîáùåíèÿ èç 28 ãåîãðà-
ôè÷åñêèõ ïóíêòîâ, à â 34-ì âûïóñêå, âû-
øåäøåì â äåêàáðå 1974 ã.,  èç 71. 

Ñóä íàä Òâåðäîõëåáîâûì ïîêàçàë, ÷òî 
è â Ìîñêâå ðàñøèðèëñÿ êðóã îòêðûòî ñî-
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÷óâñòâóþùèõ ïðàâîçàùèòíèêàì: ó çäàíèÿ 
ñóäà ñîáðàëàñü áîëüøàÿ òîëïà, ìíîãî 
áûëî íîâûõ ëþäåé. Íîâûì áûëî è ïîÿâ-
ëåíèå ó òîãî ñóäà âìåñòå ñ èíîñòðàííû-
ìè êîððåñïîíäåíòàìè ïðåäñòàâèòåëÿ ïî-
ñîëüñòâà ÑØÀ â Ìîñêâå. Âîçìîæíî, 
èìåííî èíòåðåñ Çàïàäà ê ñóäüáå èíèöèà-
òîðà ñîâåòñêîãî îòäåëåíèÿ Ìåæäóíà-
ðîäíîé Àìíèñòèè  îïðåäåëèë ìÿãêèé ïî 
ñîâåòñêèì ìåðêàì ïðèãîâîð Òâåðäîõëå-
áîâó (ïÿòü ëåò ññûëêè). 

Â òî æå âðåìÿ, â 1974-1975 ãã., 
âïåðâûå ïîïûòàëèñü îáúåäèíèòüñÿ 

. 
È â ñàìûå ìðà÷íûå âðåìåíà ñóùåñò-

âîâàëè õóäîæíèêè-îäèíî÷êè, òâîðèâøèå 
íå â äóõå ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ðåàëèç-
ìà , íî èõ òâîð÷åñòâî áûëî èçâåñòíî 
ëèøü áëèçêèì. Íàéòè äðóã äðóãà, ñîçäàòü 
íåêîå ïîäîáèå òâîð÷åñêîãî ñîîáùåñòâà 
ïîìîã Ìåæäóíàðîäíûé ôåñòèâàëü ìîëî-
äåæè è ñòóäåíòîâ, ñîñòîÿâøèéñÿ â Ìîñê-
âå ëåòîì 1957 ã. Âî âðåìÿ ôåñòèâàëÿ áû-
ëà óñòðîåíà ãèãàíòñêàÿ êñïîçèöèÿ ðàáîò 
è ñîâåòñêèõ õóäîæíèêîâ, è çàðóáåæíûõ  
òàì êñïîíèðîâàëèñü àáñòðàêòíûå ïîëîò-
íà, è ðàáîòû â äðóãèõ íåâèäàííûõ ó íàñ 
äîñåëå ñòèëÿõ. òî áûë íå òîëüêî ïåð-
âûé êîíòàêò ñîâåòñêèõ õóäîæíèêîâ ñî 
ñâîèìè çàðóáåæíûìè òîâàðèùàìè ïî èñ-
êóññòâó, çäåñü æå îíè ïîçíàêîìèëèñü 
äðóã ñ äðóãîì. Ñ òîãî âðåìåíè öåíòðîì 
òâîð÷åñêîé æèçíè íåîôèöèàëüíûõ õóäîæ-
íèêîâ ñòàëî ïîäìîñêîâíîå Ëèàíîçîâî. 
Òàì ðîäèëàñü Ëèàíîçîâñêàÿ øêîëà. å 
ÿäðî ñîñòàâèëî ñåìåéñòâî õóäîæíèêîâ: 

.Ë. Êðîïîâíèöêèé, åãî æåíà Î.À. Ïîòàïî-
âà, èõ ñûí Ë. . Êðîïîâíèöêèé, äî÷ü Â. . 
Êðîïîâíèöêàÿ è åå ìóæ Î. Ðàáèí. 

Â 1962 ã. íà îôèöèàëüíîé õóäîæåñò-
âåííîé âûñòàâêå â ìàíåæå áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû íåñêîëüêî êàðòèí è ñêóëüïòóð 
íå â äóõå ñîöðåàëèçìà. Âûñòàâêó ïîñå-
òèë ðóùåâ è îòîçâàëñÿ îá òèõ ïðîèç-
âåäåíèÿõ, óïîòðåáèâ êðåïêèå ñëîâà. òî 
îïðåäåëèëî îòíîøåíèå âëàñòåé ê õóäî-
æåñòâåííîìó ïîèñêó çà ïðåäåëàìè ñîö-
ðåàëèçìà äî êîíöà õðóùåâñêîé ðû. Íè-
÷åãî íå èçìåíèëîñü è ïîñëå äâîðöîâî-
ãî ïåðåâîðîòà  â Êðåìëå, òåì áîëåå ÷òî 

ðóêîâîäñòâî Ñîþçà õóäîæíèêîâ îõîòíî 
ïîääåðæèâàëî îôèöèàëüíîå íåïðèÿòèå 
íîíêîíôîðìèñòîâ, íàðóøàâøèõ õóäîæå-
ñòâåííóþ ìîíîïîëèþ ñîöðåàëèñòîâ. Îä-
íàêî â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ ñîñòîÿëîñü íå-
ñêîëüêî çàðóáåæíûõ âûñòàâîê íåîôèöè-
àëüíûõ õóäîæíèêîâ, æèâøèõ â ÑÑÑÐ,  
Àíàòîëèÿ Çâåðåâà, Îñêàðà Ðàáèíà, 
ñêóëüïòîðà ðíñòà Íåèçâåñòíîãî. 22 ÿí-
âàðÿ 1967 ã. ñîñòîÿëàñü ïåðâàÿ ïóáëè÷-
íàÿ âûñòàâêà îôèöèàëüíî íåïðèçíàí-
íûõ õóäîæíèêîâ â Ìîñêâå. å îðãàíèçî-
âàë â ðàéîííîì êëóáå ðóæáà  íà øîñ-
ñå íòóçèàñòîâ èíæåíåð Àëåêñàíäð Ãëå-
çåð, îáùåñòâåííûé äèðåêòîð òîãî êëó-
áà. Â âûñòàâêå ïðèíÿëè ó÷àñòèå îäèííà-
äöàòü õóäîæíèêîâ. Ïîñåòèòåëåé ñîáðà-
ëîñü ìíîãî, íî ÷åðåç äâà ÷àñà âûñòàâêó 
ïðèêðûëè, à ó÷àñòíèêîâ åå, Î. Ðàáèíà è 
Àëåêñàíäðà Ãëåçåðà, âûãíàëè ñ ðàáîòû. 
Íåçàâèñèìûå õóäîæíèêè ïðîäîëæàëè 
óñòðàèâàòü âûñòàâêè, íî íà ÷àñòíûõ 
êâàðòèðàõ. Ê òîìó âðåìåíè íåîôèöè-
àëüíûå õóäîæíèêè âîøëè â ìîäó  ó 
èíîñòðàííûõ ëþáèòåëåé èñêóññòâà  äè-
ïëîìàòîâ, êîððåñïîíäåíòîâ, ïðîñòî òó-
ðèñòîâ. Ìàñòåðñêèå òèõ õóäîæíèêîâ 
ñòàëî ïðèíÿòî ïîñåùàòü íàðÿäó ñ 
Òðåòüÿêîâñêîé ãàëåðååé. Èíîñòðàíöû 
îõîòíî ïîêóïàëè ïîíðàâèâøèåñÿ èì êàð-
òèíû. Òàê ñîçäàëîñü ñîîáùåñòâî õóäîæ-
íèêîâ, íåçàâèñèìîå îò âëàñòåé íå òîëü-
êî äóõîâíî, íî è ìàòåðèàëüíî. 

Â ñåíòÿáðå 1974 ã. ðåøèëè ïðîâåñòè 
âûñòàâêó íà îòêðûòîì âîçäóõå. ëÿ òî-
ãî âûáðàëè ïóñòûðü íà þãî-çàïàäå Ìîñê-
âû, íà ïåðåñå÷åíèè Ïðîôñîþçíîé óëè-
öû è óëèöû Îñòðîâèòÿíîâà. Îáðàòèëèñü 
â Ìîññîâåò ñ ñîîòâåòñòâóþùèì çàÿâëå-
íèåì, íî íå ïîëó÷èëè ðàçðåøåíèÿ. Îä-
íàêî è çàïðåòà íå ïîñëåäîâàëî  âëàñòè 
ïðîìîë÷àëè. Îðãàíèçàòîðû âûñòàâêè ðà-
çîñëàëè ìàññó ïðèãëàñèòåëüíûõ áèëå-
òîâ íà ïåðâûé îñåííèé ïîêàç êàðòèí   
â êóëüòóðíûå ó÷ðåæäåíèÿ, â ãàçåòû è 
èíîñòðàííûì êîððåñïîíäåíòàì. 

15 ñåíòÿáðÿ 1974 ã. 24 õóäîæíèêà íà-
÷àëè ïîêàç êàðòèí íà ïóñòûðå, íî î÷åíü 
ñêîðî ïîÿâèëèñü áóëüäîçåðû è ïîëèâàëü-
íûå ìàøèíû, ìèëèöèîíåðû è êàêèå-òî òè-
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ïû â øòàòñêîì  ïðåäñòàâèòåëè îáùåñò-
âåííîñòè . Îíè êèíóëèñü íà õóäîæíèêîâ 
è íà ïîñåòèòåëåé, áèëè èõ, âûâîðà÷èâàëè 
ðóêè. Êàðòèíû îòíÿëè è çàòîïòàëè â 
ãðÿçü, äàâèëè áóëüäîçåðàìè, êîòîðûå íà-
ïðàâèëè íà òîëïó. Ñðåäè èçáèòûõ îêàçà-
ëèñü èíîñòðàííûå êîððåñïîíäåíòû  îä-
íîìó âûáèëè çóá, äðóãóþ óäàðèëè ïî ãî-
ëîâå åå æå ôîòîàïïàðàòîì. Ïÿòåðûõ èç-
áèòûõ õóäîæíèêîâ ìèëèöèîíåðû àðåñòî-
âàëè çà õóëèãàíñòâî . Â ìåæäóíàðîäíîé 
ïðåññå ïî ïîâîäó ñëó÷èâøåãîñÿ ïîäíÿ-
ëàñü öåëàÿ áóðÿ. Èñêóññòâî â êîëüöå ãî-
ëîâîðåçîâ   òàê îçàãëàâèëà êîððåñïîí-
äåíöèþ îá òîì ãàçåòà Ëîñ-Àíæåëåñ 
Òàéìñ  Èñêóññòâî ïîä áóëüäîçåðîì  
( Êðèñ÷åí ñàéåíñ Ìîíèòîð )  Ðóññêèå 
ãðîìÿò áóëüäîçåðàìè âûñòàâêó ñîâðå-
ìåííîãî èñêóññòâà  ( Íüþ- îðê Òàéìñ ).  

Âèäèìî, òèì îáúÿñíÿåòñÿ, ÷òî îáðà-
ùåíèå õóäîæíèêîâ ÷åðåç äâå íåäåëè çà 
ðàçðåøåíèåì îá îðãàíèçàöèè âòîðîãî 
ïîêàçà  êàðòèí íà îòêðûòîì âîçäóõå áû-
ëî óäîâëåòâîðåíî  âûñòàâêà ñîñòîÿ-
ëàñü â Èçìàéëîâå, íà ïîëå çà ïàðêîì. Â 
íåé ó÷àñòâîâàëè 65 õóäîæíèêîâ íå òîëü-
êî èç Ìîñêâû, íî èç Ëåíèíãðàäà, Âëàäè-
ìèðà, Ñâåðäëîâñêà è äðóãèõ ãîðîäàõ, â 
òîì ÷èñëå è ÷ëåíû Ñîþçà õóäîæíèêîâ, 
íî áîëüøèíñòâî ñîñòàâëÿëè íîíêîíôîð-
ìèñòû. Îêîëî 15 òûñÿ÷ çðèòåëåé ïîñå-

òèëè âûñòàâêó. Çàòåì íåîôèöèàëüíûå 
õóäîæíèêè ïîëó÷èëè ðàçðåøåíèå íà âû-
ñòàâêó â åíòðàëüíîì îìå ðàáîòíèêîâ 
èñêóññòâ. Îñåíüþ 1975 ã. ñîñòîÿëèñü äå-
ñÿòèäíåâíûå âûñòàâêè â Ëåíèíãðàäå è â 
Ìîñêâå íà Â Í . Áûëè òàêèå æå âû-
ñòàâêè è â ïîñëåäóþùèå ãîäû, õîòÿ êàæ-
äûé ðàç ïðèõîäèëîñü âûäåðæèâàòü áîé 
çà ïîêàç ìíîãèõ êàðòèí, îñîáåííî íå-
ïðèÿòíûõ ÷èíîâíèêàì èç óïðàâëåíèÿ 
êóëüòóðû, è íå âñåãäà âñå êàðòèíû óäà-
âàëîñü îòñòîÿòü. Êðîìå òîãî, áûëà ñîç-
äàíà æèâîïèñíàÿ ñåêöèÿ ïðè ãîðêîìå 
ãðàôèêîâ, êóäà ïðèíÿëè âñåõ íîíêîí-
ôîðìèñòñêèõ õóäîæíèêîâ. òî äàâàëî 
èì îôèöèàëüíûé ñòàòóñ è èçáàâëÿëî îò 
íåîáõîäèìîñòè îáúÿñíÿòü ìèëèöèè, ÷òî 
îíè  íå òóíåÿäöû . Âûñòàâêè âðåìÿ 
îò âðåìåíè ðàçðåøàëèñü è â êîíöå 70-õ 
ãîäîâ, è â íà÷àëå 80-õ. Íî êîãäà ìîñêâè-
÷è è ëåíèíãðàäöû íàäóìàëè ïðîâåñòè 
ìåæäóíàðîäíûé ôåñòèâàëü Ïàðèæ  
Ìîñêâà , îðãàíèçîâàâ îäíîâðåìåííî 
âûñòàâêè â îáîèõ òèõ ãîðîäàõ, ó÷àñòíè-
êîâ ôåñòèâàëÿ äî åãî îòêðûòèÿ óïðÿòà-
ëè â ìèëèöèþ àäìèíèñòðàòèâíûì àðå-
ñòîì, è â êîìíàòå êîëëåêöèîíåðà Ëþä-
ìèëû Êóçíåöîâîé, ãäå áûëè ñîáðàíû 
êàðòèíû äëÿ âûñòàâêè, îðãàíèçîâàëè  
ïîæàð, à ñàìó åå âñêîðå ïîä óãðîçîé 
àðåñòà âûòîëêíóëè â ìèãðàöèþ. 

 
12 ìàÿ 1976 ã. íà ïðåññ-êîíôåðåíöèè, 

ñîçâàííîé Ñàõàðîâûì, ïðîôåññîð 
Þðèé Îðëîâ îáúÿâèë î ñîçäàíèè Ãðóï-
ïû ñîäåéñòâèÿ âûïîëíåíèþ åëüñèíê-
ñêèõ ñîãëàøåíèé â ÑÑÑÐ (èëè, êàê åå 
âñêîðå ñòàëè íàçûâàòü,  Ìîñêîâñêîé 
õåëüñèíêñêîé Ãðóïïû). Ïîÿâëåíèå Ì Ã 
è âîëíà ïîääåðæêè åå â ÑÑÑÐ è íà Çà-
ïàäå âûíåñëè ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå 
â íîâûé ïåðèîä, êîòîðûé ìîæíî íàçâàòü 
õåëüñèíêñêèì. òîò âçëåò áûë äîñòèãíóò 

äåñÿòèëåòíåé æåðòâåííîé ðàáîòîé ïðà-
âîçàùèòíèêîâ, íå ïðåêðàùàâøåéñÿ è â 
ñàìîå òÿæåëîå âðåìÿ. Íî äëÿ ñòîðîí-
íåé ïóáëèêè îí áûë ñþðïðèçîì.  

Âèäèìî, è ðóêîâîäñòâî ÊÃÁ ïîëàãàëî, 
÷òî ñ ïðàâîçàùèòíûì äâèæåíèåì ïîêîí-
÷åíî, ÷òî îíî áîëåå íå ñìîæåò ïðîÿâèòü-
ñÿ. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, òàê ñêîðåå âñåãî 
áûëî äîëîæåíî âåðøèòåëÿì ñîâåòñêîé 
âíåøíåé ïîëèòèêè  èíà÷å íåëüçÿ îáúÿñ-
íèòü, ïî÷åìó îíè ïðåäïðèíÿëè ñòîëü íå-
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îáû÷íûé øàã  îïóáëèêîâàëè â ãàçåòàõ 
ïîëíûé òåêñò ïîäïèñàííîãî èìè â àâãó-
ñòå 1975 ã. Çàêëþ÷èòåëüíîãî Àêòà åëü-
ñèíêñêèõ ñîãëàøåíèé, âêëþ÷àÿ ãóìàíè-
òàðíûå ñòàòüè  âèäèìî, ïîëàãàëè, ÷òî 
íåêîìó óæå âûñòóïèòü ñ êðèòèêîé íåñî-
áëþäåíèÿ òèõ ñòàòåé. î òåõ ïîð ìåæ-
äóíàðîäíûå îáÿçàòåëüñòâà ÑÑÑÐ ïî 
ïðàâàì ÷åëîâåêà òùàòåëüíî çàìàë÷èâà-
ëèñü âíóòðè ñòðàíû. Ñîîòâåòñòâóþùèå 
äîêóìåíòû ïóáëèêîâàëèñü ëèøü â ñïåöè-
àëüíûõ èçäàíèÿõ î÷åíü îãðàíè÷åííîãî 
ïîëüçîâàíèÿ. Âîçìîæíî, â äàííîì ñëó-
÷àå ñêàçàëîñü æåëàíèå ñîâåòñêèõ ëèäå-
ðîâ ïîõâàñòàòü ïåðåä íàðîäîì ñâîèì ïî-
ëèòè÷åñêèì óñïåõîì â åëüñèíêè: ÑÑÑÐ 
ïîëó÷èë ïî Çàêëþ÷èòåëüíîìó Àêòó ñóùå-
ñòâåííûå âûãîäû  ïðåæäå âñåãî, ïðè-
çíàíèå ïîñëåâîåííûõ ãðàíèö â âðîïå  
âñåãî-íàâñåãî ïîä ïîñóëû ñîáëþäàòü 
ïðàâà ÷åëîâåêà. Çàïàäíûå ïàðòíåðû Ñî-
âåòñêîãî Ñîþçà íå ðàññ÷èòûâàëè íè íà 
êàêèå ñóùåñòâåííûå ïåðåìåíû âî âíóò-
ðåííåé ñîâåòñêîé ïîëèòèêå. Òåì áîëåå 
íå äóìàëè îá òîì ñîâåòñêèå ðóêîâîäè-
òåëè. Èõ ðàñ÷åò áûë: ïðåäñòàâèòü Çàïà-
äó ñóùåñòâóþùåå ïîëîæåíèå êàê áëàãî-
ïîëó÷íîå ïðè íåêîòîðîì âûïóñêàíèè 
ïàðà  â íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûõ äëÿ 
Çàïàäà ïóíêòàõ (åâðåéñêàÿ è íåìåöêàÿ 
ìèãðàöèÿ, ðàñøèðåíèå òóðèçìà è ò.ï.). 

Íà Çàïàäå îáùèì ìíåíèåì î ãóìàíèòàð-
íûõ ñòàòüÿõ Çàêëþ÷èòåëüíîãî Àêòà áûëî, 
÷òî òî íè÷åãî íå çíà÷àùèé ñîâìåñòíûé 
ðåâåðàíñ ïîäïèñàâøèõ åãî ïðàâèòåëüñòâ 
ïåðåä îáùåñòâåííûì ìíåíèåì äåìîêðà-
òè÷åñêèõ ñòðàí. 

Íî ñîâåòñêèå ãðàæäàíå, ïðî÷òÿ òåêñò 
Çàêëþ÷èòåëüíîãî Àêòà â ãàçåòàõ, èñïûòà-
ëè ïîòðÿñåíèå èìåííî îò ãóìàíèòàðíûõ 
ñòàòåé, ïîòîìó ÷òî âïåðâûå óçíàëè î òà-
êîãî ðîäà ìåæäóíàðîäíûõ îáÿçàòåëüñò-
âàõ ñâîåãî ïðàâèòåëüñòâà. Îíè ñòàëè 
ññûëàòüñÿ íà åëüñèíêñêèå ñîãëàøåíèÿ 
ïðè îáðàùåíèÿõ ê îôèöèàëüíûì ëèöàì, 
åñëè òå îòêàçûâàëè â óäîâëåòâîðåíèè êà-
êîãî-ëèáî ïðàâà ïðîñèòåëÿ, ïîäòâåð-
æäåííîãî â Çàêëþ÷èòåëüíîì Àêòå. 

È ñðåäè ïðàâîçàùèòíèêîâ íàøëèñü 
ëþäè, óñìîòðåâøèå â òîì äîêóìåíòå 

íîâàòîðñêèé ñìûñë. Ïðåæäå âñåãî òî 
îòíîñèòñÿ ê ïðîôåññîðó Þðèþ Îðëîâó. 

ãî ìíîãîëåòíèå ðàçäóìüÿ áûëè ïî-
ñâÿùåíû ïîèñêó ïóòåé äèàëîãà î êàðäè-
íàëüíûõ ïðîáëåìàõ ñòðàíû ìåæäó âëà-
ñòÿìè è îáùåñòâîì. Â òàêîì äèàëîãå îí 
âèäåë åäèíñòâåííûé ïóòü ê ëèáåðàëèçà-
öèè ðåæèìà, áåç êîòîðîé íå âûéòè èç êî-
íîìè÷åñêîãî, ïîëèòè÷åñêîãî è ìîðàëüíî-
ãî êðèçèñà ñîâåòñêîé ñèñòåìû. Ïîïûòêè 
ïðÿìîãî îáðàùåíèÿ ê âëàñòÿì Îðëîâ èñ-
ïðîáîâàë äâàæäû  â 1956 ã. è â 1973 ã., 
êîãäà îí, âåðíóâøèñü â Ìîñêâó ïîñëå 15-
ëåòíåé ðàáîòû â Àðìåíèè (ãäå îí ñòàë 
÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì Àêàäåìèè íà-
óê), îòïðàâèë ïèñüìî Áðåæíåâó. Ïèñüìî 
îñòàëîñü áåç îòâåòà, à Îðëîâ ñíîâà ñòàë 
áåçðàáîòíûì. òîò ëè÷íûé îïûò, êàê è 
ìíîãèå äðóãèå èçâåñòíûå Îðëîâó áåçóñ-
ïåøíûå îáðàùåíèÿ çàñòàâëÿëè èñêàòü 
ïîñðåäíèêîâ, êîòîðûå ìîãëè áû ñêëîíèòü 
ñîâåòñêèõ ïðàâèòåëåé ïðèñëóøàòüñÿ ê ãî-
ëîñàì ñâîèõ ãðàæäàí.  

ñòåñòâåííûì ñîþçíèêîì ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ áûëà îáùåñòâåí-
íîñòü ñòðàí ñâîáîäíîãî ìèðà, òàê êàê 
íðàâñòâåííûå öåííîñòè òîãî äâèæåíèÿ 
ñîâïàäàþò ñ òðàäèöèîííûìè öåííîñòÿ-
ìè çàïàäíûõ äåìîêðàòèé, à îðãàíè÷å-
ñêèé ïëþðàëèçì è ïîëèòè÷åñêàÿ íåé-
òðàëüíîñòü äâèæåíèÿ çà ïðàâà ÷åëîâåêà 
â ÑÑÑÐ ñòàâèëî åãî âíå áîðüáû ïîëèòè-
÷åñêèõ ñèë íà Çàïàäå, äåëàÿ âîçìîæíîé 
åãî ïîääåðæêó è ëåâûìè  è ïðàâûìè . 

Ïîïûòêà ïðÿìîé àïåëëÿöèè ê îáùå-
ñòâåííîìó ìíåíèþ Çàïàäà áûëà ñäåëà-
íà â 1968 ã. â îáðàùåíèè Ë. Áîãîðàç è 
Ï. Ëèòâèíîâà â ñâÿçè ñ ïðîöåññîì ÷å-
òûðåõ . Ïåðâàÿ îáùåñòâåííàÿ àññîöèà-
öèÿ, ñîçäàííàÿ ïðàâîçàùèòíèêàìè  
Èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà ïî çàùèòå ïðàâ 
÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ  óæå ñ ïåðâûì ñâîèì 
äîêóìåíòîì îáðàòèëàñü íà Çàïàä, â 
ÎÎÍ. Ñ íà÷àëà 70-õ ãîäîâ èíäèâèäó-
àëüíûå è êîëëåêòèâíûå ïèñüìà â ðàç-
ëè÷íûå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè è ê 
îáùåñòâåííûì äåÿòåëÿì Çàïàäà ñòàëè 
ïîñòîÿííûìè. Çàïàä íå áûë áåçó÷àñòåí 
ê ñóäüáàì èíàêîìûñëÿùèõ â ÑÑÑÐ. Íà-
÷èíàÿ ñ ñóäà íàä Ñèíÿâñêèì è àíè-
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ëåì, à ìîæåò áûòü, è ðàíåå ( äåëà  
Ïàñòåðíàêà è Áðîäñêîãî) ñîâåòñêèå ðó-
êîâîäèòåëè èñïûòûâàëè äàâëåíèå çà-
ïàäíîé îáùåñòâåííîñòè è èíîé ðàç øëè 
íà óñòóïêè. Èíîãäà ñëó÷àëèñü î÷åâèä-
íûå îòñòóïëåíèÿ âëàñòåé  íàïðèìåð, 
äîñðî÷íûå îñâîáîæäåíèÿ Áðîäñêîãî è 
Ñèíÿâñêîãî. Ìåíåå çàìåòíûì, íî åùå 
áîëåå ñóùåñòâåííûì ðåçóëüòàòîì òî-
ãî äàâëåíèÿ áûëà îïðåäåëåííàÿ ñäåð-
æàííîñòü â ïðåñëåäîâàíèÿõ èíàêîìûñ-
ëÿùèõ  äóìàþ, áåç îãëÿäêè íà îáùåñò-
âåííîå ìíåíèå Çàïàäà ïðåñëåäîâàíèÿ 
è ïðàâîçàùèòíèêîâ, è ó÷àñòíèêîâ äðó-
ãèõ äâèæåíèé áûëè áû îïåðàòèâíåé , 
çàõâàòèëè áû áîëåå øèðîêèé êðóã è, 
âîçìîæíî, îêàçàëèñü áû æåñò÷å. 

Ïîìîùü ñ Çàïàäà ñ ñàìîãî íà÷àëà 
ñòðîèëàñü ãëàâíûì îáðàçîì ïî êîðïîðà-
òèâíîìó ïðèçíàêó: ïèñàòåëè ïîìîãàëè 
ïèñàòåëÿì, ó÷åíûå  ó÷åíûì, çàðóáåæ-
íûå íàöèîíàëüíûå îðãàíèçàöèè  ëþäÿì 
ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè, ðåëèãèîçíûå îð-
ãàíèçàöèè  ñâîèì åäèíîâåðöàì. Òîëüêî 
Ìåæäóíàðîäíàÿ Àìíèñòèÿ çàáîòèëàñü 
îáî âñåõ óçíèêàõ ñîâåñòè. Íî è òà ïîä-
äåðæêà îãðàíè÷èâàëàñü õëîïîòàìè îá 
ó÷àñòè ëþäåé, ïîñòðàäàâøèõ îò ïðåñëå-
äîâàíèé. Íèêòî íå îáðàùàëñÿ ñ Çàïàäà ê 
ñîâåòñêèì ðóêîâîäèòåëÿì ñ òðåáîâàíèåì 
ñîáëþäåíèÿ ïðàâ ãðàæäàí è çàêîííîñòè. 
Ìåæäó òåì Çàïàä áûë êðîâíî â òîì çà-
èíòåðåñîâàí  ðàäè ñîáñòâåííîé áåçî-
ïàñíîñòè. Ïðî÷íîé ãàðàíòèè òàêîé áåçî-
ïàñíîñòè ìîæíî æäàòü ëèøü îò îáùåñò-
âà, â êîòîðîì âëàñòè íàõîäÿòñÿ ïîä ïî-
ñòîÿííûì è äåéñòâåííûì êîíòðîëåì îá-
ùåñòâåííîñòè. òî âîçìîæíî ëèøü ïðè 
äåéñòâèòåëüíîì ñîáëþäåíèè ïðàâ ãðàæ-
äàí ñî ñòîðîíû âëàñòåé. Íî ïðàâèòåëü-
ñòâà äåìîêðàòè÷åñêèõ ñòðàí íå ïðîÿâëÿ-
ëè èíòåðåñà ê ïîëîæåíèþ  ïðàâàìè ÷å-
ëîâåêà â ÑÑÑÐ. Ñîâåòñêèé Ñîþç ðàòèôè-
öèðîâàë ìåæäóíàðîäíûå ïàêòû î ïîëè-
òè÷åñêèõ è êîíîìè÷åñêèõ ïðàâàõ. Îäíà-
êî íè ðàçó ñîîòâåòñòâóþùèå ìåæäóíà-
ðîäíûå îðãàíèçàöèè íå ïîïûòàëèñü ïðî-
âåðèòü, âûïîëíÿåò ëè Ñîâåòñêèé Ñîþç 
ñâîè îáÿçàòåëüñòâà, è ïðèçâàòü åãî ê èõ 
âûïîëíåíèþ. 

Â Çàêëþ÷èòåëüíîì Àêòå Îðëîâ ðàçãëÿ-
äåë âîçìîæíîñòü ïîäòîëêíóòü Çàïàä íà 
òàêîå ñîòðóäíè÷åñòâî. Çàêëþ÷èòåëüíûé 
Àêò óêàçûâàë ïàðòíåðàì íà ïðàâîìî÷-
íîñòü ïîñðåäíè÷åñêèõ ôóíêöèé â ñôåðå 
ïðàâ ÷åëîâåêà, ïîñêîëüêó ïðÿìî èñõîäèë 
èç íåðàñòîðæèìîé ñâÿçè òèõ ïðàâ ñ 
ãëàâíîé öåëüþ åëüñèíêñêèõ ñîãëàøåíèé 

 ñîõðàíåíèåì ìèðà. Ïðè òàêîé ïîñòà-
íîâêå âîïðîñà ñòåïåíü ñâîáîäû ãðàæäàí, 
èíôîðìàöèîííàÿ îòêðûòîñòü êàæäîãî ãî-
ñóäàðñòâà ïðèîáðåòàëè ìåæäóíàðîäíóþ 
çíà÷èìîñòü è èç âíóòðåííåãî äåëà çàêîí-
íî ïðåâðàùàëèñü â îáùóþ çàáîòó. Ïðè 
íàðóøåíèè ãóìàíèòàðíûõ ñòàòåé Çàêëþ-
÷èòåëüíîãî Àêòà, êàê è ïðè íàðóøåíèÿõ 
ëþáîé äðóãîé ñòàòüè, åñòåñòâåííûì áûëî 
ñîîòâåòñòâóþùåå äàâëåíèå ïàðòíåðîâ. 
Ïî ìûñëè Îðëîâà, ïðàâà ãðàæäàí, ïåðå-
÷èñëåííûå â ãóìàíèòàðíûõ ñòàòüÿõ Çà-
êëþ÷èòåëüíîãî Àêòà, ñëåäîâàëî ðàññìàò-
ðèâàòü êàê ìèíèìàëüíûé ìåæäóíàðîäíûé 
ñòàíäàðò, ìèíèìàëüíûé íîðìàòèâ îáðà-
ùåíèÿ ñ ãðàæäàíàìè äëÿ ïðàâèòåëüñòâ, 
ïîäïèñàâøèõ åëüñèíêñêèå ñîãëàøåíèÿ. 

Â ó÷ðåäèòåëüíîì çàÿâëåíèè Ì Ã 
çíà÷èëîñü, ÷òî îíà áóäåò ïðèíèìàòü îò 
ãðàæäàí èíôîðìàöèþ î íàðóøåíèÿõ ãó-
ìàíèòàðíûõ ñòàòåé åëüñèíñêèõ ñîãëà-
øåíèé, ñîñòàâëÿòü íà òîé îñíîâå äî-
êóìåíòû è çíàêîìèòü ñ íèìè îáùåñò-
âåííîñòü è ïðàâèòåëüñòâà ñòðàí, ïîä-
ïèñàâøèõ Çàêëþ÷èòåëüíûé Àêò. 

Ïîä ó÷ðåäèòåëüíûì äîêóìåíòîì Ì Ã 
ïîäïèñàëèñü 11 ÷åëîâåê (Ëþäìèëà Àëåê-
ñååâà, Ìèõàèë Áåðíøòàì, ëåíà Áîí-
í ð, Àëåêñàíäð Ãèíçáóðã, Ïåòð Ãðèãîðåí-
êî, Àëåêñàíäð Êîð÷àê, Ìàëüâà Ëàíäà, 
Àíàòîëèé Ìàð÷åíêî, Þðèé Îðëîâ, Âèòà-
ëèé Ðóáèí è Àíàòîëèé àðàíñêèé). 

Ìîñêîâñêàÿ õåëüñèíêñêàÿ ãðóïïà îêà-
çàëàñü çåðíûøêîì, èç êîòîðîãî âûðîñëî 
ìåæäóíàðîäíîå õåëüñèíêñêîå äâèæå-
íèå. 9 íîÿáðÿ 1976 ã. áûëà îáúÿâëåíà 

êðàèíñêàÿ õåëüñèíêñêàÿ ãðóïïà, 25 íî-
ÿáðÿ  Ëèòîâñêàÿ, 14 ÿíâàðÿ 1977 ã.  
Ãðóçèíñêàÿ è 1 àïðåëÿ  Àðìÿíñêàÿ. Âñå 
òè ãðóïïû ñîñòàâèëèñü â îñíîâíîì èç 

ó÷àñòíèêîâ ñîîòâåòñòâóþùèõ íàöèî-
íàëüíûõ äâèæåíèé. Íà êðàèíå, â Ëèòâå 
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è â Àðìåíèè õåëüñèíêñêèå ãðóïïû áûëè 
ïåðâûìè îòêðûòûìè îáùåñòâåííûìè 
àññîöèàöèÿìè. 

Òàêèå æå ãðóïïû âîçíèêëè çà ïðåäå-
ëàìè Ñîâåòñêîãî Ñîþçà. Â ñåíòÿáðå 
1976 ã. â Ïîëüøå ïîÿâèëñÿ Êîìèòåò çà-
ùèòû ðàáî÷èõ (ïðåîáðàçîâàâøèéñÿ ëå-
òîì 1977 ã. â Êîìèòåò îáùåñòâåííîé çà-
ùèòû), à 1 ÿíâàðÿ àðòèÿ-77  â åõî-
ñëîâàêèè. òè àññîöèàöèè íå íàçâàëè 
ñåáÿ õåëüñèíêñêèìè , íî îíè, êàê è 
õåëüñèíêñêèå ãðóïïû â ÑÑÑÐ, ñòîÿëè íà 
ïðàâîçàùèòíûõ ïîçèöèÿõ, îïèðàëèñü íà 
êîíñòèòóöèè ñâîèõ ñòðàí è ìåæäóíàðîä-
íûå ïàêòû î ïðàâàõ ÷åëîâåêà, ïðèíÿòûå 
èõ ïðàâèòåëüñòâàìè. Â Âåíãðèè, Ðóìû-
íèè, Ã Ð ïðîçâó÷àëè òå æå òðåáîâàíèÿ. 
Â ÑØÀ áûëà ñîçäàíà êîìèññèÿ ïî áåçî-
ïàñíîñòè è ñîòðóäíè÷åñòâó â âðîïå 
( åëüñèíêñêàÿ êîìèññèÿ ): øåñòü êîí-
ãðåññìåíîâ, øåñòü ñåíàòîðîâ è ïî îäíî-
ìó ïðåäñòàâèòåëþ (ñ ïðàâîì ñîâåùà-
òåëüíîãî ãîëîñà) îò Ãîñäåïàðòàìåíòà, 

åïàðòàìåíòà îáîðîíû è åïàðòàìåíòà 
òîðãîâëè. Ïîñëå ñîâåùàíèÿ â åëüñèí-
êè, ãäå áûë ïîäïèñàí Çàêëþ÷èòåëüíûé 
Àêò, äåëåãàöèÿ àìåðèêàíñêèõ êîíãðåñ-
ñìåíîâ ïîñåòèëà Ìîñêâó. ëåí Êîíãðåñ-
ñà ã-æà Ìèëèñåíò Ôåíâèê âñòðåòèëàñü ñ 
Þðèåì Îðëîâûì, Âàëåíòèíîì Òóð÷è-
íûì è îòêàçíèêîì Âåíèàìèíîì Ëåâè-
÷åì. Îíà èíòåðåñîâàëàñü ìíåíèåì ïðà-
âîçàùèòíèêîâ è åâðåéñêèõ àêòèâèñòîâ î 
Çàêëþ÷èòåëüíîì Àêòå. îêòðèíà Îðëî-
âà  ïðîèçâåëà âïå÷àòëåíèå íà ã-æó 
Ôåíâèê. Îíà âíåñëà â Êîíãðåññ ïðîåêò î 
ñîçäàíèè åëüñèíñêîé êîìèññèè , ïðÿ-
ìî ññûëàÿñü íà ìíåíèå ìîñêâè÷åé. Ïî 
ïðîåêòó, Êîìèññèÿ äîëæíà áûëà ñîäåé-
ñòâîâàòü âûïîëíåíèþ îáÿçàòåëüñòâ ïî 
Çàêëþ÷èòåëüíîìó Àêòó âñåìè ïîäïèñàâ-
øèìè åãî ãîñóäàðñòâàìè. Âïîñëåäñòâèè 
áûëè ñîçäàíû è îáùåñòâåííûå õåëü-
ñèíêñêèå ãðóïïû â ÑØÀ è çàïàäíîåâðî-
ïåéñêèõ ñòðàíàõ.  

Ì Ã íå òîëüêî îòêðûëà ðó ñîçäàíèÿ 
àíàëîãè÷íûõ åé àññîöèàöèé, íî äàëà 
òîë÷îê ê ïîÿâëåíèþ íåñêîëüêèõ, òàê ñêà-
çàòü, ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïðàâîçàùèò-
íûõ àññîöèàöèé â Ñîâåòñêîì Ñîþçå. 

5 ÿíâàðÿ 1977 ã. ïðè Ì Ã áûëà îáú-
ÿâëåíà Ðàáî÷àÿ êîìèññèÿ ïî ðàññëåäî-
âàíèþ èñïîëüçîâàíèÿ ïñèõèàòðèè â ïî-
ëèòè÷åñêèõ öåëÿõ. 27 äåêàáðÿ 1976 ã. 
âûïóñòèë ïåðâûé äîêóìåíò ðèñòèàí-
ñêèé êîìèòåò çàùèòû ïðàâ âåðóþùèõ â 
ÑÑÑÐ . Â ñâîþ î÷åðåäü, ðèñòèàíñêèé 
êîìèòåò ñòàë ïðîòîòèïîì Êàòîëè÷åñêî-
ãî êîìèòåòà çàùèòû ïðàâ âåðóþùèõ, 
ñîçäàííîãî â Ëèòâå.  

Ñîâïàëî ïî âðåìåíè ñ ïîÿâëåíèåì 
òèõ ïðàâîçàùèòíûõ ãðóïï íà÷àëî ðà-

áîòû â ÑÑÑÐ Ðóññêîãî ôîíäà ïîìîùè 
ïîëèòçàêëþ÷åííûì, îñíîâàííîãî À. 
Ñîëæåíèöûíûì â Øâåéöàðèè â 1974 ã. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðàâîçàùèòíîå äâèæå-
íèå â êîðîòêèé ñðîê îáðîñëî ñåòüþ îò-
êðûòûõ àññîöèàöèé. Êîíå÷íî, è â òî âðå-
ìÿ èõ áûëî íåìíîãî è âõîäèëî â íèõ âñå-
ãî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëþäåé, íî áëàãî-
äàðÿ èì ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå ñòàëî 
âèäíî ñî ñòîðîíû, â íåãî óñòðåìèëèñü íî-
âûå ëþäè, òîë÷êîì ðàñøèðèëñÿ êðóã âî-
âëå÷åííûõ â ïðàâîçàùèòíóþ ðàáîòó è 
ìíîãîêðàòíî óñèëèëñÿ åå ðåçîíàíñ. Ïðà-
âîçàùèòíîå äâèæåíèå ñòàëî âèäíåé è ñ 
Çàïàäà. Çàïàäíàÿ ïðåññà ñòàëà íàìíîãî 
÷àùå ïèñàòü î ïîëîæåíèè ñ ïðàâàìè ÷å-
ëîâåêà â ÑÑÑÐ. Çàðóáåæíûå ðàäèîñòàí-
öèè, âåùàâøèå íà Ñîâåòñêèé Ñîþç, òîæå 
ñòàëè ìíîãî ãîâîðèòü îá òîì è ðàñøèðÿ-
ëè çíàíèÿ î ïðàâîçàùèòíîì äâèæåíèè 
ñðåäè ñîâåòñêèõ ãðàæäàí, ÷òî îïÿòü-òàêè 
ïðèâëåêàëî ê íåìó íîâûõ ëþäåé. Ñâÿçè 
ìîñêîâñêèõ ïðàâîçàùèòíèêîâ çàìåòíî 
ðàçðîñëèñü. àâíèå îòíîøåíèÿ ñ óêðàèí-
öàìè è êðûìñêèìè òàòàðàìè è ñ Ëèòâîé ê 
1974 ã. äîïîëíèëèñü êîíòàêòàìè ñ Ãðóçè-
åé, Àðìåíèåé è íåìåöêèì äâèæåíèåì çà 
âûåçä â ÔÐÃ. Ñòàë ïîñòîÿííûì ðàçäåë 

ÒÑ Ïðåñëåäîâàíèÿ âåðóþùèõ   ñ ñî-
îáùåíèÿìè î ïðàâîñëàâíûõ, êàòîëèêàõ, 
áàïòèñòàõ, ïÿòèäåñÿòíèêàõ è àäâåíòèñòàõ 

 çíà÷èò, è ñ ðåëèãèîçíûìè äâèæåíèÿìè 
óñòàíîâèëèñü íàäåæíûå ñâÿçè. Âñå òè 
ñâÿçè ïåðåøëè ê Ìîñêîâñêîé õåëüñèíê-
ñêîé ãðóïïå è óêðåïèëèñü áëàãîäàðÿ åé. 

åëüñèíêñêèå ãðóïïû â íåðóññêèõ 
ðåñïóáëèêàõ íè â êîåì ñëó÷àå íå áûëè 
ôèëèàëàìè Ì Ã, îíè áûëè ñîâåðøåííî 
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ñàìîñòîÿòåëüíûìè, íî âûñòóïàëè îíè 
ïîä îáùèì ëîçóíãîì  ñîáëþäåíèå ãó-
ìàíèòàðíûõ ñòàòåé Çàêëþ÷èòåëüíîãî 
Àêòà. òî ñáëèçèëî èäåéíî è îðãàíèçà-
öèîííî òè íàöèîíàëüíûå äâèæåíèÿ ñ 
ïðàâîçàùèòíûì. 

Áàïòèñòû, êîòîðûå äàâíî èìåëè ñâîþ 
ïðàâîçàùèòíóþ îðãàíèçàöèþ  Ñîâåò 
ðîäñòâåííèêîâ óçíèêîâ Á,  ðåãóëÿðíî 
ïåðåäàâàëè åãî èíôîðìàöèîííîå èçäà-
íèå Áþëëåòåíü Ñîâåòà ðîäñòâåííèêîâ  
â Ìîñêâó  â Ì Ã è â ðîíèêó . 

Ì Ã èñïîëüçîâàëà òè ìàòåðèàëû â 
îäíîì èç ïåðâûõ ñâîèõ äîêóìåíòîâ (¹ 
5), ïðåäàâ ìåæäóíàðîäíîé îãëàñêå ñëó-
÷àè îòíÿòèÿ äåòåé ó áàïòèñòîâ è àäâåí-
òèñòîâ çà ðåëèãèîçíîå âîñïèòàíèå â ñå-
ìüå. Ïî ðàäèî îá òîì óçíàëè ìèëëèî-
íû ñîâåòñêèõ ãðàæäàí è â Ì Ã ïîòÿíó-
ëèñü ñî ñâîèìè ïðîáëåìàìè âåðóþùèå 
âñåõ èñïîâåäàíèé. 

Ì Ã ðåãóëÿðíî ïðîâîäèëà ïðåññ-
êîíôåðåíöèè ñ èíîñòðàííûìè êîððåñ-
ïîíäåíòàìè. ÷àñòíèêè íàöèîíàëüíûõ 
è ðåëèãèîçíûõ äâèæåíèé ñòàëè ó÷àñò-
âîâàòü â òèõ ïðåññ-êîíôåðåíöèÿõ è 
òàêèì îáðàçîì íàëàäèëè ñîáñòâåííûå 
ñâÿçè ñ Çàïàäîì. 

Ïðåäñòàâèòåëè ïÿòèäåñÿòíèêîâ ðåãó-
ëÿðíî ïðèåçæàëè â Ìîñêâó, â Ì Ã, è ïî-
ñëàíöû Ì Ã íåñêîëüêî ðàç åçäèëè â ïÿ-
òèäåñÿòíè÷åñêèå îáùèíû ïîçíàêîìèòüñÿ 
ñ íèìè ïîáëèæå. Êîíòàêòû ìîñêîâñêèõ 
ïðàâîçàùèòíèêîâ ñ àäâåíòèñòàìè, ïðåæ-
äå ðåäêèå è ïîâåðõíîñòíûå, ïåðåðîñëè â 
äðóæåñêèå ñâÿçè ñ èõ àêòèâèñòàìè. Ñî 
âðåìåíåì è ïÿòèäåñÿòíèêè, è àäâåíòèñòû 
íàëàäèëè ïîñòîÿííûé ñáîð èíôîðìàöèè 
î íàðóøåíèÿõ ïðàâ âåðóþùèõ â ñâîèõ îá-
ùèíàõ è ñîçäàëè ñâîè ïðàâîçàùèòíûå 
ãðóïïû (â 1978 è 1980 ãã. ñîîòâåòñòâåí-
íî). Ïåðâûé èíôîðìàöèîííûé ñáîðíèê 
ïÿòèäåñÿòíèêîâ Âûõîäè èç íåå, íàðîä 
ìîé  ïîìîãëè âûïóñòèòü ÷ëåíû Ì Ã. å-
ðåç Ì Ã ïðàâîçàùèòíûå àññîöèàöèè áàï-
òèñòîâ, ïÿòèäåñÿòíèêîâ è àäâåíòèñòîâ 
ñâÿçàëèñü ñ ðèñòèàíñêèì êîìèòåòîì çà-
ùèòû ïðàâ âåðóþùèõ (ïðåæäå ìåæäó 
ïðîòåñòàíòàìè è ïðàâîñëàâíûìè íå áûëî 
íèêàêèõ ñâÿçåé), íà÷àëèñü ñîâìåñòíûå 

âûñòóïëåíèÿ íà ïðàâîçàùèòíîé îñíîâå 
ïðàâîñëàâíûõ è êàòîëèêîâ. 

Â Ì Ã ïîòÿíóëèñü ìíîãî÷èñëåííûå 
õîäîêè , ïðèåçæàâøèå ïîðîé î÷åíü èç-

äàëåêà, èç ãëóõèõ ìåñò, êóäà ðàíüøå íå 
äîõîäèëè ñâåäåíèÿ î íåçàâèñèìîé îá-
ùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè è óæ âî âñÿ-
êîì ñëó÷àå íå áûëî íèêàêîé âîçìîæíî-
ñòè ê íåé ïðèñîåäèíèòüñÿ. îäîêè  óç-
íàâàëè î ïðàâîçàùèòíèêàõ è î Ì Ã ÷à-
ùå âñåãî èç ïåðåäà÷ çàðóáåæíûõ ðàäèî-
ñòàíöèé. Îíè ïðîñèëè ïðåäàòü ãëàñíî-
ñòè áåççàêîíèÿ, ñîâåðøåííûå ïî îòíî-
øåíèþ ê íèì èëè ê áëèçêèì èì ëþäÿì.  

Âçÿâ íà ñåáÿ ñáîð è îôîðìëåíèå èí-
ôîðìàöèè î íàðóøåíèÿõ ïðàâ ÷åëîâåêà, 
ïîñòóïàâøåé èç òèõ ðàçíîîáðàçíûõ èñ-
òî÷íèêîâ, Ì Ã îêàçàëàñü ðóïîðîì ãðàæ-
äàíñêèõ òðåáîâàíèé âñåõ ñëîåâ ñîâåòñêî-
ãî îáùåñòâà, ãðàæäàí ðàçíûõ íàöèé è âå-
ðîèñïîâåäàíèé, ñòàëà ñâÿçóþùèì çâåíîì 
ìåæäó ðàçíûìè äâèæåíèÿìè èíàêîìûñ-
ëÿùèõ, ïðåæäå íèêàê íå ñâÿçàííûõ äðóã ñ 
äðóãîì. Îíè ïðèíÿëè òàêòèêó Ì Ã  ñòè-
ìóëèðîâàòü ïîñðåäíè÷åñòâî Çàïàäà ìåæ-
äó ñîâåòñêèìè âëàñòÿìè è ãðàæäàíàìè. 

÷àñòíèêè íàöèîíàëüíûõ è ðåëèãèîçíûõ 
äâèæåíèé òîæå ñòàëè àäðåñîâàòü ñâîè 
îáðàùåíèÿ Çàïàäó.  

Ðàñøèðåíèå ñî÷óâñòâåííîãî èíòåðå-
ñà ê ïðàâîçàùèòíîìó äâèæåíèþ ïîêàçà-
ëà äåìîíñòðàöèÿ íà Ïóøêèíñêîé ïëîùà-
äè â Ìîñêâå, åæåãîäíî ïðîâîäèìàÿ ñ 
1965 ã. â åíü êîíñòèòóöèè, 5 äåêàáðÿ. 

òà äåìîíñòðàöèÿ íè ðàçó íå áûëà 
ñòîëü ìíîãîëþäíîé, êàê â 1976 ã. Ïðåæ-
äå ó÷àñòíèêîâ áûëî íå áîëåå íåñêîëü-
êèõ äåñÿòêîâ, îáû÷íî îäíè è òå æå ïðà-
âîçàùèòíèêè èç ãîäà â ãîä. Ñ 1966 ã. å-
ìîíñòðàöèè ïðîõîäèëè, êàê ïðàâèëî, 
ñïîêîéíî: äðóæèííèêè (òîæå íåñêîëüêî 
äåñÿòêîâ) ñìûêàëè êîëüöî âîêðóã äå-
ìîíñòðàíòîâ è ìîë÷à íàáëþäàëè ìîë-
÷àëèâûé îáðÿä: â 6 ÷àñîâ âå÷åðà ó÷àñò-
íèêè äåìîíñòðàöèè íà íåñêîëüêî ìèíóò 
îáíàæàëè ãîëîâû â çíàê òðàóðà ïî êîí-
ñòèòóöèîííûì ñâîáîäàì è ñîëèäàðíî-
ñòè ñ æåðòâàìè áåççàêîíèé. 

Â 1976 ã. òîëïà çàïîëíèëà âåñü ñêâåð 
íà Ïóøêèíñêîé ïëîùàäè. Â 6 ÷àñîâ âå÷å-
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ðà, êîãäà ó÷àñòíèêè äåìîíñòðàöèè ñíÿëè 
øàïêè, âìåñòå ñ íèìè ñäåëàëè òî è 
ñòîëïèâøèåñÿ âîêðóã, ïðèñîåäèíèâøèñü 
òàêèì îáðàçîì ê äåìîíñòðàöèè. Èõ áûëî 
ìíîãî  íåñðàâíåííî áîëüøå, ÷åì îñòàâ-
øèõñÿ ñ ïîêðûòûìè ãîëîâàìè. Âïåðâûå 
çà âñå ãîäû äåìîíñòðàöèÿ íå ïðîøëà 
ìîë÷àëèâî. Ï. Ãðèãîðåíêî ïðîèçíåñ êî-
ðîòêóþ ðå÷ü, íåñêîëüêî ôðàç. Îí íàïîì-
íèë îá ó÷àñòèè â ïîäãîòîâêå ïåðâîé äå-
ìîíñòðàöèè íà Ïóøêèíñêîé ïëîùàäè 
Âëàäèìèðà Áóêîâñêîãî, êîòîðûé òîìèëñÿ 
âî Âëàäèìèðñêîé òþðüìå, è çàêîí÷èë:  

 Ñïàñèáî âñåì, êòî ïðèøåë ñþäà 
ïî÷òèòü ïàìÿòü ìèëëèîíîâ çàãóáëåí-
íûõ ëþäåé  Ñïàñèáî çà ñî÷óâñòâèå óç-
íèêàì ñîâåñòè  

Â îòâåò èç òîëïû ðàçäàëèñü âîçãëàñû:  
 Âàì ñïàñèáî  

(Áóêîâñêèé áûë ÷åðåç äâå íåäåëè îñ-
âîáîæäåí  åãî îáìåíÿëè íà ñåêðåòàðÿ 
êîìïàðòèè èëè Ëóèñà Êîðâàëàíà, îò-
ïðàâèâ ïðÿìî èç òþðüìû çà ðóáåæ). 

Â 1976 ã. òàêèå æå äåìîíñòðàöèè â òî 
æå ñàìîå âðåìÿ ñîñòîÿëèñü â Ëåíèíãðàäå 
è â Îäåññå  òîæå ó ïàìÿòíèêà Ïóøêèíó.  

òè ñîáûòèÿ, íåñìîòðÿ íà ñêðîìíîñòü 
èõ ìàñøòàáîâ, â ñîâåòñêîì êîíòåêñòå 
âûãëÿäåëè î÷åíü îáîäðÿþùå. Îíè ñâè-
äåòåëüñòâîâàëè, ÷òî â îáùåñòâå íàêîïè-
ëèñü ñèëû, ñïîñîáíûå ê ñîãëàñîâàííûì 
âûñòóïëåíèÿì íà îáùåé îñíîâå. 

Âëàñòè îòðåàãèðîâàëè íà ñîçäàíèå 
Ì Ã íåìåäëåííî. åðåç òðè äíÿ ïîñëå 
îáúÿâëåíèÿ Ãðóïïû åå ðóêîâîäèòåëü 
Þðèé Îðëîâ áûë ïðåäóïðåæäåí, ÷òî 
åñëè Ì Ã íà÷íåò äåéñòâîâàòü, îí è 
ñâÿçàííûå ñ íèì ëèöà  îòâåòÿò ïî 

âñåé ñòðîãîñòè çàêîíà. Íî àðåñòîâ íå 
áûëî äî ôåâðàëÿ 1977 ã. Íåñîìíåííî, 
ñîâåòñêèå ðóêîâîäèòåëè ïîíèìàëè, ÷òî 
ïðåñëåäîâàíèå òàêîé ãðóïïû  ãðóáîå 
íàðóøåíèå Çàêëþ÷èòåëüíîãî Àêòà 

åëüñèíêñêèõ ñîãëàøåíèé, íà êîòîðûé 
îíè âîçëàãàëè áîëüøèå íàäåæäû, è íå 
ðåøàëèñü ñðàçó ñòàâèòü îòíîøåíèÿ ñ 
Çàïàäîì ïîä óäàð. 

Âîçìîæíî, îïàñåíèÿ óõóäøåíèÿ îòíî-
øåíèé ñ Çàïàäîì â ñëó÷àå îòêðîâåííîé 
ðàñïðàâû ñ õåëüñèíêñêèìè ãðóïïàìè è â 

òî æå âðåìÿ ïàíèêà ïî ïîâîäó ðàçðàñòà-
íèÿ ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ ïîä õåëü-
ñèíêñêèì ôëàãîì ïîáóäèëî ÊÃÁ ê óæàñ-
íîé çàòåå. 

8 ÿíâàðÿ 1977 ã. â ìîñêîâñêîì ìåòðî 
ïðîèçîøåë âçðûâ, áûëè ÷åëîâå÷åñêèå 
æåðòâû. òî íåáûâàëîå â ÑÑÑÐ ñîáû-
òèå âûçâàëî íåîáû÷íóþ ðåàêöèþ âëà-
ñòåé. àæå ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ è êðó-
øåíèÿ ñàìîëåòîâ ñîâåòñêèå èñòî÷íèêè 
èíôîðìàöèè, êàê ïðàâèëî, çàìàë÷èâà-
ëè, íî î âçðûâå â ìîñêîâñêîì ìåòðî íå-
ìåäëåííî ñîîáùèëè èíîñòðàííûì êîð-
ðåñïîíäåíòàì. Òåððîðèñòîâ ñòàëè èñ-
êàòü òîæå íåìåäëåííî  ñðåäè ìîñêîâ-
ñêèõ ïðàâîçàùèòíèêîâ. Íà ñîáðàíèÿõ, 
ïðîâîäèìûõ ïî ó÷ðåæäåíèÿì è íà 
ïðåäïðèÿòèÿõ, à òàêæå íà Çàïàä ÷åðåç 
ïîäñòàâíûõ ëèö ñîîáùàëè, ÷òî òî  
äåëî ðóê äèññèäåíòîâ . 

Ì Ã ñîçâàëà ïðåññ-êîíôåðåíöèþ è ïå-
ðåäàëà êîððåñïîíäåíòàì çàÿâëåíèå Ïî 
ïîâîäó âçðûâà â ìîñêîâñêîì ìåòðî : 

 
òî çàÿâëåíèå ïîäïèñàëè Ìîñêîâñêàÿ 

è êðàèíñêàÿ õåëüñèíêñêèå ãðóïïû, Ðàáî-
÷àÿ êîìèññèÿ ïî ïñèõèàòðèè, ðèñòèàí-
ñêèé êîìèòåò, Èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà çàùè-
òû ïðàâ ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ, Ãðóçèíñêàÿ 
èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà è àêòèâèñòû åâðåé-
ñêîãî äâèæåíèÿ ( òî ñîâìåñòíîå âûñòóï-
ëåíèå òîæå ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óêðåï-
ëåíèè ñîòðóäíè÷åñòâà ðàçíûõ îáùåñò-
âåííûõ ñèë).  

Ñàõàðîâ ñäåëàë ïèñüìåííîå çàÿâëå-
íèå, ãäå îí ïåðå÷èñëÿë èçâåñòíûå åìó 
ìàôèîçíûå äåéñòâèÿ ÊÃÁ. Îí ïèñàë: 
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25 ÿíâàðÿ çàì. ãåíåðàëüíîãî ïðîêó-

ðîðà ÑÑÑÐ Ãóñåâ îôèöèàëüíî ïðåäó-
ïðåäèë Ñàõàðîâà, ÷òî åãî çàÿâëåíèå î 
âçðûâå ðàñöåíèâàåòñÿ êàê êëåâåòíè÷å-
ñêîå è ïîâòîðåíèå òàêèõ çàÿâëåíèé 
ïðèâåäåò ê àðåñòó çà êëåâåòó . 27 ÿí-
âàðÿ Ãîñäåïàðòàìåíò ÑØÀ îòðåàãèðî-
âàë íà òî âûðàæåíèåì âîñõèùåíèÿ 
Ñàõàðîâûì è ïîëíîãî äîâåðèÿ åìó. 

òî çàÿâëåíèå âûçâàëî ðàäîñòíîå 
ïîòðÿñåíèå â õåëüñèíêñêèõ ãðóïïàõ: íå 
ïåðâûé ëè òî øàã âîæäåëåííîãî ïî-
ñðåäíè÷åñòâà .. 

Ïðàâäà, òîãäàøíèé ïðåçèäåíò ÑØÀ 
æèììè Êàðòåð ïî÷òè íåìåäëåííî âû-

ñòóïèë ñ ðàçúÿñíåíèåì, ÷òî Ãîñäåïàðòà-
ìåíò ñäåëàë òî çàÿâëåíèå áåç ñîãëàñî-
âàíèÿ ñ íèì. Íî âñå-òàêè, âèäèìî, òîò 
øàã ïðîèçâåë âïå÷àòëåíèå è íà ñîâåò-
ñêèõ ðóêîâîäèòåëåé  îíè îñòàâèëè ïî-
ïûòêè èñïîëüçîâàòü âçðûâ â ìåòðî äëÿ 
ïðåñëåäîâàíèé ïðàâîçàùèòíèêîâ. 

Îäíàêî îòêðûòàÿ ïîääåðæêà Çàïàäà 
íå ïðåäîòâðàòèëà ðåïðåññèé ïðîòèâ 
õåëüñèíêñêèõ ãðóïï. Â òå÷åíèå ôåâðàëÿ 
1977 ã. áûëè àðåñòîâàíû ðóêîâîäèòåëè 
Ìîñêîâñêîé è êðàèíñêîé ãðóïï Þ. Îð-
ëîâ è Ì. Ðóäåíêî, è ÷ëåíû òèõ ãðóïï À. 
Ãèíçáóðã è Î. Òèõèé. Â Ìîñêâå ìíîãèå 
îáúÿñíÿëè òè àðåñòû íåäîñòàòî÷íîé 
òâåðäîñòüþ Êàðòåðà, à íà Çàïàäå äàæå 
ñòàëè ãîâîðèòü, ÷òî îòêðûòîå ñî÷óâñòâèå 
ïðàâîçàùèòíèêàì äëÿ íèõ îïàñíî. Íî 
âñå-òàêè ïðåâàëèðîâàëè äðóãèå íàñòðîå-
íèÿ. Â òî âðåìÿ êàê íèêîãäà ïðåæäå áû-
ëà ñèëüíà ïîääåðæêà ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ ñ Çàïàäà. Îíî, ìîæíî ñêàçàòü, 
âîøëî â ìîäó. Çàïàäíàÿ ïðåññà ðåçêî 
óñèëèëà âíèìàíèå ê ïðîáëåìàì ïðàâ ÷å-
ëîâåêà â ÑÑÑÐ. 

Ïðåçèäåíò Êàðòåð êîìïåíñèðîâàë 
íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü, ïðîÿâëåííóþ â 
ÿíâàðå, ëè÷íûì ïèñüìîì Ñàõàðîâó. 

Îíî áûëî âðó÷åíî 14 ôåâðàëÿ, âñêîðå 
ïîñëå àðåñòîâ Îðëîâà è äð. Â àïðåëå 
Êàðòåð ñäåëàë íå ìåíåå ñåíñàöèîííûé 
æåñò  ïðèíÿë ãåðîÿ ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ Âëàäèìèðà Áóêîâñêîãî.  

Ïîääåðæêà Çàïàäà âûíóäèëà îòëî-
æèòü äî áîëåå óäîáíîãî âðåìåíè óæå 
ïîäãîòîâëåííóþ ðàñïðàâó ñ Ñàõàðîâûì 
è ñóçèòü ìàñøòàáû íàìå÷àâøèõñÿ ðå-
ïðåññèé ïðîòèâ åãî åäèíîìûøëåííèêîâ. 
Êàêîâû áûëè çàìûñëû, ìîæíî ñóäèòü ïî 
ñîîáùåíèÿì â 44-ì âûïóñêå ðîíèêè  
(ìàðò 1977 ã.). 

ðîíèêà  ñîîáùèëà, ÷òî â ôåâðàëå-
ìàðòå 1977 ã. íà ñîâåùàíèè ðåäàêòîðîâ 
ãàçåò è æóðíàëîâ â îòäåëå àãèòàöèè è 
ïðîïàãàíäû Ê ÊÏÑÑ äîêëàä÷èê çàÿâèë, 
÷òî ðåøåíî ïîêàçàòü ñèëó è íå îáðà-
ùàòü âíèìàíèÿ íà Çàïàä , è ïî òîìó 
ïëàíèðóþòñÿ àðåñòû ïÿòèäåñÿòè íàèáî-
ëåå àêòèâíûõ äèññèäåíòîâ è ñòðîãèå ìå-
ðû ê îñòàëüíûì. Îäíàêî òîò ïëàí æäàë 
ñâîåãî ÷àñà äî 1980 ã., êîãäà áûë âû-
ñëàí Ñàõàðîâ è ïðåæäå âûáîðî÷íûå 
àðåñòû àêòèâíûõ äèññèäåíòîâ ñìåíè-
ëèñü ïîâàëüíûìè. Â 1977 ã. íà òî íå 
ðåøèëèñü. Òîãäà ñêîíöåíòðèðîâàëè ðå-
ïðåññèè íà õåëüñèíêñêèõ ãðóïïàõ. 

4 îêòÿáðÿ 1977 ã. îòêðûëàñü Áåëãðàä-
ñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî ïðîâåðêå âûïîëíå-
íèÿ åëüñèíêñêèõ ñîãëàøåíèé, ê êîòîðîé 
áîëåå âñåãî àäðåñîâàëèñü õåëüñèíêñêèå 
ãðóïïû. Ïîçèöèÿ äåìîêðàòè÷åñêèõ ñòðàí 
íå áûëà òâåðäîé. âðîïåéñêèå ñòðàíû 
íå ðåøèëèñü ïîääåðæàòü àìåðèêàíñêóþ 
äåëåãàöèþ, îáâèíÿâøóþ ÑÑÑÐ â íàðó-
øåíèè ãóìàíèòàðíûõ ñòàòåé. Íî âñå-òà-
êè òî áûëà ïåðâàÿ ìåæäóíàðîäíàÿ 
âñòðå÷à íà ïðàâèòåëüñòâåííîì óðîâíå, 
ãäå Ñîâåòñêîìó Ñîþçó ïðåäúÿâèëè îá-
âèíåíèÿ â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà, ïðàâ-
äà, ðå÷ü øëà òîëüêî îá àðåñòàõ ó÷àñòíè-
êîâ õåëüñèíêñêèõ ãðóïï è ïðåñëåäîâàíè-
ÿõ åâðåéñêèõ îòêàçíèêîâ. Áåñïðåöåäåíò-
íîé áûëà è ïîñòàíîâêà âîïðîñà: íà Áåë-
ãðàäñêîé êîíôåðåíöèè èñïîëüçîâàëèñü 
ìàòåðèàëû íåçàâèñèìûõ îáùåñòâåííûõ 
àññîöèàöèé  õåëüñèíêñêèõ ãðóïï, ò.å. 
ïðåòåíçèè ñîâåòñêèõ ãðàæäàí ê ñâîåìó 
ïðàâèòåëüñòâó. 



 

53

òî áûëà áîëüøàÿ ïîáåäà ïðàâîçà-
ùèòíèêîâ. òî áûë ïåðâûé øàã ïðàâè-
òåëüñòâ äåìîêðàòè÷åñêèõ ñòðàí Çàïàäà 
íàâñòðå÷ó ñèëàì ëèáåðàëèçàöèè â 
ÑÑÑÐ. Íî â Ñîâåòñêîì Ñîþçå Áåëãðàä-
ñêàÿ êîíôåðåíöèÿ íå ìîãëà íå âûçâàòü 
ðàçî÷àðîâàíèÿ.  

Êàçàëîñü áû, öåëü, êîòîðóþ ïîñòàâè-
ëè ñåáå õåëüñèíêñêèå ãðóïïû, áûëà 
äîñòèãíóòà: ñâîáîäíûé ìèð óçíàë î òðå-
áîâàíèÿõ ñîâåòñêèõ ãðàæäàí ê èõ ïðàâè-
òåëÿì è îòêðûòî ïîääåðæàë òè òðåáî-
âàíèÿ. Íî íå áûëî îæèäàåìîãî ðåçóëü-
òàòà  ñíèæåíèÿ ðåïðåññèé â ÑÑÑÐ. 
Íàãëÿäíûì ïîäòâåðæäåíèåì òîãî ãîðü-
êîãî îïûòà áûëè àðåñòû ÷ëåíîâ õåëü-
ñèíêñêèõ ãðóïï. òè àðåñòû øëè âî âðå-
ìÿ çàñåäàíèé â Áåëãðàäå è ïðîäîëæà-
ëèñü ïîñëå îêîí÷àíèÿ êîíôåðåíöèè. 

Ïðîôåññîð Îðëîâ ïîëó÷èë çà ñâîé 
ïðîñ÷åò  ñåìü ëåò ëàãåðÿ ñòðîãîãî ðå-

æèìà è ïÿòü ëåò ññûëêè. ãî ñóäüáó 
ðàçäåëèëî áîëüøèíñòâî åãî òîâàðèùåé 
ïî õåëüñèíêñêèì ãðóïïàì, è ïðèãîâîðû 
èì áûëè äåìîíñòðàòèâíî æåñòîêèìè. 

Âûÿñíèëîñü ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ, 
÷òî, îêàçàâøèñü ïåðåä äèëåììîé: ïîòå-
ðÿ ïðåñòèæà íà Çàïàäå èëè îñëàáëåíèå 
êîíòðîëÿ çà ñîáñòâåííûìè ãðàæäàíàìè, 
ñîâåòñêèå ïðàâèòåëè ïðåäïî÷èòàþò ïî-
æåðòâîâàòü ïðåñòèæåì. 

Ñîçäàíèå õåëüñèíêñêèõ ãðóïï íå äà-
ëî ðåçóëüòàòà, ðàäè êîòîðîãî îíè áûëè 
ñîçäàíû, óìåðèòü ðåïðåññèâíîñòü âëà-
ñòè ñ ïîìîùüþ ïîñðåäíè÷åñòâà Çàïàäà. 

Íî ïðè òîì êàê áû ñàì ñîáîé áûë 
äîñòèãíóò ðåçóëüòàò, î êîòîðîì ñïåöèàëü-
íî íå ïîìûøëÿëè. Ïî÷òè îäíîâðåìåííîå 
ñîçäàíèå õåëüñèíêñêèõ ãðóïï â ÷åòûðåõ 
íåðóññêèõ ðåñïóáëèêàõ ÑÑÑÐ è èõ ñî-
òðóäíè÷åñòâî ñ ìîñêîâñêèìè ïðàâîçàùèò-
íèêàìè îáíàðóæèëî ïåðñïåêòèâíîñòü ïðà-
âîâîé ïîçèöèè äëÿ ðåøåíèÿ î÷åíü áîëåç-
íåííîé ïðîáëåìû  âçàèìîîòíîøåíèé 
ìåæäó ðóññêèìè è îñòàëüíûìè íàöèÿìè. 
Àëüÿíñ Ì Ã ñ ðèñòèàíñêèì è Êàòîëè÷å-
ñêèì êîìèòåòàìè, ñ ïðîòåñòàíòñêèìè ðå-
ëèãèîçíûìè äâèæåíèÿìè óáåæäàë â áëè-
çîñòè âåðóþùèì ïðàâîçàùèòíîé ïîçèöèè 
ñ åå îáðàùåííîñòüþ ê ñòðàäàíèÿì ëþäåé 

è ñòðåìëåíèåì èõ îáëåã÷èòü, óáåæäàë â 
ïîëíîé äîñòóïíîñòè èäåîëîãèè ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ ïîíèìàíèþ íèçøèõ ñî-
öèàëüíûõ ñëîåâ ñîâåòñêîãî îáùåñòâà 
(áàïòèñòû, ïÿòèäåñÿòíèêè, àäâåíòèñòû 
áûëè â îñíîâíîì ðàáî÷èìè). Îáúåäèíå-
íèå ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ ñ íàöèî-
íàëüíûìè è ðåëèãèîçíûìè ïðîèçîøëî 
ïîä ëîçóíãîì, âûäâèíóòûì Ìîñêîâñêîé 
õåëüñèíêñêîé ãðóïïîé: ãðàæäàíñêèå ñâî-
áîäû, ïåðå÷èñëåííûå â ãóìàíèòàðíûõ 
ñòàòüÿõ Çàêëþ÷èòåëüíîãî Àêòà. Âûðèñî-
âûâàëîñü íå÷òî âðîäå íàðîäíîãî ôðîíòà 
ïîä õåëüñèíêñêèì ôëàãîì. Ïðàâîçàùèò-
íàÿ èäåîëîãèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàëà ñïî-
ñîáíîñòü ñòàòü îñíîâîé îðãàíèçîâàííîãî 
äâèæåíèÿ, âêëþ÷àþùåãî âñå ñîöèàëüíûå 
ñëîè ñîâåòñêîãî îáùåñòâà. 

Àðåñòû â Ìîñêîâñêîé õåëüñèíêñêîé 
ãðóïïå, íà÷àâøèåñÿ â 1977 ã. è ïðîäîë-
æàâøèåñÿ â 1978-ì, âûçâàëè ïðîòåñòû, 
ñðàâíèìûå ïî ìàñøòàáàì ñ ïåòèöèîí-
íîé êàìïàíèåé 1968 ã. Ðàçëè÷èÿ â òèõ 
êàìïàíèÿõ çàùèòû îòðàæàëè èçìåíåíèÿ, 
ïðîèñøåäøèå çà 10 ëåò â ñîâåòñêîì îá-
ùåñòâå è â ïðàâîçàùèòíîì äâèæåíèè. 

Â 1968 ã. îñíîâíóþ ìàññó ïîäïèñàí-
òîâ  (70 ) ñîñòàâèëè ìîñêâè÷è. Â ïî-
äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå òî áûëè ëè-
áåðàëüíî íàñòðîåííûå èíòåëëèãåíòû, 
äëÿ êîòîðûõ ïîäïèñü ïîä ïèñüìîì áûëà 
ïåðâûì â èõ æèçíè íåçàâèñèìûì ïðîÿâ-
ëåíèåì ãðàæäàíñòâåííîñòè. Íåóäèâè-
òåëüíî, ÷òî íåäâóñìûñëåííî âûñêàçàí-
íàÿ âëàñòÿìè óãðîçà óòðàòû æèçíåííîãî 
ñòàòóñà áûëà äîñòàòî÷íîé äëÿ ïðåêðà-
ùåíèÿ èõ óñèëèé. Ëèøü íåáîëüøàÿ 
÷àñòü ïîäïèñàíòîâ  1968 ã. íå îòñòóïè-
ëàñü  îíè ñòàëè çà÷èíàòåëÿìè ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ.  

Â 1977-1978 ãã. òîëüêî 27  ïîäïèñåé 
ïðîòèâ àðåñòîâ â Ì Ã ïðèøëîñü íà äîëþ 
ìîñêâè÷åé. òî áûëè ïî áîëüøåé ÷àñòè 
ïîäïèñè ïðàâîçàùèòíèêîâ ñî ñòàæåì . 
Íî íîâè÷êè íàáîðà  1977-1978 ãã. ñîçíà-
âàëè, íà ÷òî èäóò. Ìîñêâè÷è, ïðèñîåäè-
íèâøèåñÿ ê ïðàâîçàùèòíèêàì â 1977-
1978 ãã., ñàìè ñòàëè ïðàâîçàùèòíèêàìè  
èõ ïîäïèñè ïîä ïðàâîçàùèòíûìè äîêó-
ìåíòàìè ñ òåõ ïîð ïîÿâëÿëèñü íåîäíî-
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êðàòíî. Îäíàêî ñàìîå âàæíîå îòëè÷èå 
ñîñòàâà ïîäïèñàâøèõ â 1977-1978 ãã. ïðî-
òåñòû ïðîòèâ ïðåñëåäîâàíèé õåëüñèíê-
ñêèõ ãðóïï â òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî ïîäïè-
ñåé (73 ) áûëè íå èç Ìîñêâû, íåñìîòðÿ 
íà òî, ÷òî îòêðûòûå âûñòóïëåíèÿ âíå Ìî-
ñêâû áûëè íàìíîãî îïàñíåé. Áîëüøèíñò-
âî ñî ñòàâèëè äàâíèå ïðàâîçàùèòíèêè è 
ó÷àñòíèêè íàöèîíàëüíûõ è ðåëèãèîçíûõ 
äâèæåíèé. Òàêîé ñîñòàâ ïîäïèñàíòîâ  
1977-1978 ãã. îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó ïðîäîë-
æåíèå ðåïðåññèé ïðîòèâ õåëüñèíêñêèõ 
ãðóïï íå âûçâàëî îòëèâà îò íèõ ïîìîù-
íèêîâ. Ðàçóìååòñÿ, êðóã ñî÷óâñòâóþùèõ è 
äàæå ïîìîùíèêîâ Ì Ã íå èñ÷åðïûâàëñÿ 
îòêðûòî âûñòóïèâøèìè â çàùèòó àðåñòî-
âàííûõ ÷ëåíîâ Ãðóïïû. Ïîäïèñàëè òè 
ïèñüìà âíå Ìîñêâû â îñíîâíîì ëþäè, ÷å-
ðåç êîòîðûõ íåïîñðåäñòâåííî îñóùåñòâ-
ëÿëàñü ñâÿçü èõ åäèíîìûøëåííèêîâ ñ 
ìîñêîâñêèìè ïðàâîçàùèòíèêàìè. Îñòàëü-
íûå äåéñòâîâàëè àíîíèìíî.  

Â 1976-1978 ãã. äîîôîðìèëàñü ñòðóê-
òóðà ñèë ïðîòèâîñòîÿíèÿ, ñòèõèéíî 
ñëîæèâøàÿñÿ â ïðåäøåñòâîâàâøèå ãî-
äû. Îòêðûòûå îáùåñòâåííûå àññîöèà-
öèè ñòàëè îáùèì êàðêàñîì ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ è ñîòðóäíè÷àâøèõ ñ 
íèìè íàöèîíàëüíûõ è ðåëèãèîçíûõ 
äâèæåíèé. òà ñõåìà ðàáîòàëà äî òåõ 
ïîð, ïîêà â 1980-1982 ãã. íå áûëè àðå-
ñòîâàíû ïðàêòè÷åñêè âñå ó÷àñòíèêè îò-
êðûòûõ îáùåñòâåííûõ àññîöèàöèé.  

Â 1977-1978 ãã. â Ìîñêâå äåéñòâîâàëè, 
êðîìå Ì Ã, ðèñòèàíñêèé êîìèòåò çàùè-
òû ïðàâ âåðóþùèõ è Ðàáî÷àÿ êîìèññèÿ 
ïî ðàññëåäîâàíèþ èñïîëüçîâàíèÿ ïñèõè-
àòðèè â ïîëèòè÷åñêèõ öåëÿõ. å îñíîâà-
òåëÿìè áûëè: Àëåêñàíäð Ïîäðàáèíåê, 
Âÿ÷åñëàâ Áàõìèí, Èðèíà Êàïëóí, Ôåëèêñ 
Ñåðåáðîâ è æåìà Êâà÷åâñêàÿ. Îò Ì Ã â 
Êîìèññèþ âîøåë Ïåòð Ãðèãîðåíêî, êîí-
ñóëüòàíòîì ïî þðèäè÷åñêèì âîïðîñàì 
ñòàëà àäâîêàò Ñîôüÿ Êàëëèñòðàòîâà, ïî 
âîïðîñàì ïñèõèàòðèè  âðà÷ Ìîñêîâñêîé 
îáëàñòíîé ïñèõáîëüíèöû Àëåêñàíäð Âî-
ëîøàíîâè÷. Ðàáî÷àÿ êîìèññèÿ äåéñòâî-
âàëà äî ôåâðàëÿ 1981 ã., êîãäà áûë àðå-
ñòîâàí åå ïîñëåäíèé ó÷àñòíèê, ò.å. ÷åòû-
ðå ãîäà. Çà òî âðåìÿ êðîõîòíàÿ ãðóïïà 

ïîäãîòîâèëà 24 îáúåìèñòûõ èíôîðìàöè-
îííûõ áþëëåòåíÿ (îíè âûõîäèëè íå ðåæå 
÷åì ðàç â äâà ìåñÿöà). Ïðîñìàòðèâàÿ òè 
áþëëåòåíè, òðóäíî ïîíÿòü, êàê ìîãëè íå-
ñêîëüêî ÷åëîâåê, ê òîìó æå ðàáîòàâøèõ, 
ñâåðíóòü òàêóþ ãëûáó. 

Ïðè ïîëíîì îòñóòñòâèè äîñòóïà ê îôè-
öèàëüíûì èñòî÷íèêàì èíôîðìàöèè îíè 
ñîñòàâèëè êàðòîòåêó ïîëèòçàêëþ÷åííûõ, 
ñîäåðæàâøèõñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëü-
íèöàõ, ñîáðàëè èíôîðìàöèþ î äåñÿòêàõ 
ïðåæäå íèêîìó íå èçâåñòíûõ æåðòâ ïñè-
õèàòðè÷åñêèõ ðåïðåññèé è óòî÷íèëè äàí-
íûå î ïðåæäå èçâåñòíûõ. Âñåõ èçâåñòíûõ 
èì óçíèêîâ ïñèõáîëüíèö äåðæàëè ïîä ïî-
ñòîÿííûì êîíòðîëåì: êòî ÷åì áîëååò, êà-
êèå ó êîãî íóæäû, êòî êóäà ïåðåâåäåí 
è ò.ä., ñîîáùàÿ îá òîì â ñâîåì áþëëå-
òåíå. Ðàáî÷àÿ êîìèññèÿ íàëàäèëà ìàòå-
ðèàëüíóþ ïîìîùü ñâîèì ïîäîïå÷íûì è 
èõ íóæäàþùèìñÿ ñåìüÿì. ëåíû êîìèñ-
ñèè ñîñòàâèëè ñïèñêè âðà÷åé-ïñèõèàòðîâ 
è ðóêîâîäèòåëåé ñïåöïñèõáîëüíèö è 
îáû÷íûõ ïñèõáîëüíèö, â êîòîðûõ áûëè 
ïîëèòçàêëþ÷åííûå. Îíè íàïèñàëè ñîòíè 
ïèñåì òèì âðà÷àì è àäìèíèñòðàòîðàì, 
äîáèâàÿñü îòìåíû ãóáèòåëüíûõ ìåòîäîâ 
ëå÷åíèÿ è æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ. ëåíû 
Ðàáî÷åé êîìèññèè äåñÿòêè ðàç îáðàùà-
ëèñü â ñîîòâåòñòâóþùèå ñîâåòñêèå ó÷ðå-
æäåíèÿ ñ òðåáîâàíèåì îñâîáîæäåíèÿ 
çäîðîâûõ ëþäåé, à òàêæå ê çàïàäíîé îá-
ùåñòâåííîñòè, ñòèìóëèðóÿ åå äîáèâàòü-
ñÿ òîãî æå. Èñïîëüçóÿ îòïóñêè íà ðàáîòå, 
÷ëåíû Ðàáî÷åé êîìèññèè åçäèëè íàâå-
ùàòü îñîáî íóæäàâøèõñÿ â ïîìîùè óçíè-
êîâ ïñèõáîëüíèö â ñàìûå îòäàëåííûå 
óãîëêè ñòðàíû. 

÷àñòíèêàì Ðàáî÷åé êîìèññèè ïî ïñè-
õèàòðèè íå îäíàæäû âûïàëî ðåäêîå äëÿ 
ïðàâîçàùèòíèêîâ ñ÷àñòüå  îáíÿòü òåõ, 
êîãî óäàëîñü âûðâàòü èç íåâîëè. Ñîçäà-
íèå Ðàáî÷åé êîìèññèè áûëî íåïîñðåäñò-
âåííûì îòêëèêîì íà óñèëåíèå ïñèõèàò-
ðè÷åñêèõ ðåïðåññèé â êîíöå 1976 ã. Òî-
ãäà áûëè ïî÷òè îäíîâðåìåííî ãîñïèòà-
ëèçèðîâàíû íåñêîëüêî áûâøèõ óçíèêîâ 
ïñèõáîëüíèö, ïðîäîëæàâøèõ ïîñëå îñ-
âîáîæäåíèÿ ïðåæíþþ äåÿòåëüíîñòü,  
Âëàäèìèð Áîðèñîâ èç Ëåíèíãðàäà, Ïåòð 
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Ñòàð÷èê â Ìîñêâå, äóàðä Ôåäîòîâ è 
Àëåêñàíäð Àðãåíòîâ â Ïîäìîñêîâüå. 
Òîëüêî ÷òî ñîçäàííàÿ Ðàáî÷àÿ êîìèññèÿ 
çàíÿëàñü òèìè ñëó÷àÿìè, è âñå òè ëþ-
äè ÷åðåç êîðîòêèå ñðîêè áûëè îñâîáîæ-
äåíû. Ðàáî÷àÿ êîìèññèÿ âûçâîëèëà èç 
ïñèõáîëüíèöû æóðíàëèñòà Ìèõàèëà Êî-
ïûñîâà, æèòåëÿ ìàëåíüêîãî ãîðîäêà 
Áîáðîâ Âîðîíåæñêîé îáëàñòè. Çëîóïîò-
ðåáëåíèÿ ïñèõèàòðèåé â òàêîé ãëóáèíêå 
äî ñîçäàíèÿ Ðàáî÷åé êîìèññèè ïðîõîäè-
ëè íåçàìå÷åííûìè. Çà Þðèÿ Áåëîâà, êî-
òîðûé ïðîâåë â ïñèõáîëüíèöàõ ñåìü 
ëåò, Ðàáî÷àÿ êîìèññèÿ ñðàæàëàñü äâà 
ãîäà  è äîáèëàñü åãî îñâîáîæäåíèÿ. 

Íåîáû÷àéíàÿ äëÿ ñîâåòñêèõ óñëîâèé 
ôôåêòèâíîñòü Ðàáî÷åé êîìèññèè ïî 

ïñèõèàòðèè îáúÿñíÿëàñü ïðåæäå âñåãî 
òåì, ÷òî äåÿòåëüíîñòü åå áûëà ïðîäîë-
æåíèåì äâàäöàòèëåòíèõ óñèëèé ìíîãèõ 
ëþäåé  ñíà÷àëà îäèíî÷åê, âðîäå 
Ñ.Ï.Ïèñàðåâà, à çàòåì âñåãî ïðàâîçàùèò-
íîãî äâèæåíèÿ. Ïîäâèã Áóêîâñêîãî, ïåðå-
äàâøåãî íà Çàïàä èñòîðèè áîëåçíè øåñ-
òè çàòî÷åííûõ â ïñèõáîëüíèöû èíàêî-
ìûñëÿùèõ, îêàçàëñÿ íå íàïðàñíûì. îòÿ 
ìåæäóíàðîäíûé ñúåçä ïñèõèàòðîâ â Ìå-
õèêî îòêàçàëñÿ ðàññìàòðèâàòü òè äîêó-
ìåíòû, íà Çàïàäå íàøëèñü ëþäè, èçó÷èâ-
øèå èõ. Îíè óáåäèëèñü, ÷òî â ÑÑÑÐ äåé-
ñòâèòåëüíî èñïîëüçóþò ïñèõèàòðèþ â ïî-
ëèòè÷åñêèõ öåëÿõ. îïîëíèòåëüíûå ïîä-
òâåðæäåíèÿ ïîÿâèëèñü, êîãäà ìèãðèðî-
âàëè íåñêîëüêî äèññèäåíòîâ  áûâøèõ 
óçíèêîâ ïñèõáîëüíèö. Îíè áûëè îáñëåäî-
âàíû ñïåöèàëèñòàìè è ïðèçíàíû çäîðî-
âûìè. Òàêèì îáðàçîì, â 1977 ã., ê íà÷àëó 
ðàáîòû Ðàáî÷åé êîìèññèè ïî ïñèõèàòðèè, 
íà Çàïàäå óæå äåéñòâîâàëè íåñêîëüêî 
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, öåëüþ êîòî-
ðûõ áûëî ïðåêðàùåíèå ïñèõèàòðè÷åñêèõ 
ðåïðåññèé â ÑÑÑÐ. Ìåæäóíàðîäíûé 
ñúåçä ïñèõèàòðîâ, ñîáðàâøèéñÿ â 1977 ã. 
â Ãîíîëóëó, ñ ïîëíûì äîâåðèåì ðàññìîò-
ðåë ñâèäåòåëüñòâà, ïðèñëàííûå Ðàáî÷åé 
êîìèññèåé, è âûíåñ ðåçîëþöèþ, îñóæäàâ-
øóþ Ñîâåòñêèé Ñîþç. Ïîñòîÿííàÿ è àê-
òèâíàÿ ïîääåðæêà çàïàäíîé îáùåñòâåí-
íîñòè î÷åíü ñïîñîáñòâîâàëà óñïåõàì Ðà-
áî÷åé êîìèññèè ïî ïñèõèàòðèè.  

Íî, êîíå÷íî, óñïåõè êîìèññèè ïî 
ïñèõèàòðèè îáúÿñíÿëèñü íå òîëüêî 
òèì, íî è ÷ðåçâû÷àéíîé äîáðîñîâåñò-

íîñòüþ ðàáîòû åå ó÷àñòíèêîâ: äîêóìåí-
òû Ðàáî÷åé êîìèññèè, êàê è Ì Ã è áî-
ëåå ðàííèõ ïðàâîçàùèòíûõ àññîöèàöèé 
ïðàâîçàùèòíèêîâ áûëè áåçóïðå÷íû ïî 
òî÷íîñòè èçëîæåíèÿ ôàêòîâ, à òàêæå â 
þðèäè÷åñêîì îòíîøåíèè.  

Îñíîâíîé òåçèñ Ðàáî÷åé êîìèññèè 
áûë: ìû íå óòâåðæäàåì, ÷òî âñå ïðèíó-
äèòåëüíî ïîìåùåííûå â ïñèõáîëüíèöû 
ïî ïîëèòè÷åñêèì ìîòèâàì çäîðîâû, 
ñðåäè íèõ åñòü è áîëüíûå ëþäè, íî è 
ïî îòíîøåíèþ ê íèì òîæå ñëåäóåò ñî-
áëþäàòü çàêîíû è íå äîïóñêàòü æåñòî-
êîñòåé.  

Ðåïðåññèè ïðîòèâ Ðàáî÷åé êîìèññèè 
íà÷àëèñü â 1978 ã. Â ìàå áûë àðåñòî-
âàí À. Ïîäðàáèíåê. ãî îñóäèëè çà åãî 
êíèãó Êàðàòåëüíàÿ ìåäèöèíà   î çëî-
óïîòðåáëåíèÿõ â ñîâåòñêîé ïñèõèàò-
ðèè. Ïîñëå àðåñòà Ïîäðàáèíåêà â Êî-
ìèññèþ âîøëè Ëåîíàðä Òåðíîâñêèé è 
Èðèíà Ãðèâíèíà. 

Â àâãóñòå 1978 ã., íà ïðåññ-êîíôåðåí-
öèè èíîñòðàííûõ êîððåñïîíäåíòîâ 
Àëåêñàíäð Âîëîøàíîâè÷ ñîîáùèë, ÷òî 
îí ïðîâåë 27 êñïåðòèç ëþäåé, ïîäâåð-
ãàâøèõñÿ ðàíåå ïîìåùåíèþ â ïñèõèàò-
ðè÷åñêèå áîëüíèöû ïî ïîëèòè÷åñêèì 
ìîòèâàì, è íè â îäíîì ñëó÷àå íå íàøåë 
ìåäèöèíñêèõ îñíîâàíèé äëÿ ãîñïèòàëè-
çàöèè è ëå÷åíèÿ.  

Âèäèìî, îïàñàÿñü ìåæäóíàðîäíîãî 
ñêàíäàëà, ïëåíóì ïðàâëåíèÿ Âñåñîþçíî-
ãî îáùåñòâà íåâðîïàòîëîãîâ è ïñèõèàò-
ðîâ â îêòÿáðå 1978 ã. îáðàçîâàë êîìèñ-
ñèþ äëÿ ðàññëåäîâàíèÿ ñëó÷àåâ, óêàçàí-
íûõ Âîëîøàíîâè÷åì íà ïðåññ-êîíôåðåí-
öèè. Íåñêîëüêî ÷åëîâåê áûëè îñâîáîæäå-
íû, íî ïðîòèâ Âîëîøàíîâè÷à íà÷àëèñü 
ïðåñëåäîâàíèÿ, è îí âûíóæäåí áûë ìèã-
ðèðîâàòü. Êîíñóëüòàíòîì Ðàáî÷åé êîìèñ-
ñèè ñòàë õàðüêîâñêèé ïñèõèàòð Àíàòîëèé 
Êîðÿãèí. 

Â ôåâðàëå 1980 ã. áûë àðåñòîâàí 
÷ëåí Ðàáî÷åé êîìèññèè Áàõìèí, â àïðå-
ëå  Òåðíîâñêèé, â ñåíòÿáðå  Ãðèâíè-
íà, â ÿíâàðå 1981 ã.  Ñåðåáðîâ. Âñåõ èõ 
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ñóäèëè çà êëåâåòó , ëèøü Ñåðåáðîâà  
ïî ñòàòüå îá àíòèñîâåòñêîé àãèòàöèè è 
ïðîïàãàíäå. Â ôåâðàëå 1981 ã. áûë àðå-
ñòîâàí À. Êîðÿãèí ïîñëå òîãî, êàê ïðî-
âåë êñïåðòèçó áîðöà çà ïðàâà ðàáî÷èõ 
Àëåêñåÿ Íèêèòèíà, íàøåë åãî çäîðîâûì 
è ïåðåäàë ñâîå çàêëþ÷åíèå èíîñòðàí-
íûì êîððåñïîíäåíòàì. À. Êîðÿãèíà ïðè-
ãîâîðèëè ê ñåìè ãîäàì ëàãåðÿ ñòðîãîãî 
ðåæèìà è ïÿòè ãîäàì ññûëêè. Îí áûë 
ïîñëåäíèì íàõîäèâøèìñÿ íà ñâîáîäå 
÷ëåíîì Ðàáî÷åé êîìèññèè. 

 

Í ÇÀÂÈÑÈÌ   
ÎÁ ÑÒÂ ÍÍ  ÀÑÑÎ ÈÀ ÈÈ, 

ÂÎÇÍÈÊØÈ  Â 1978-1979 ÃÃ. 
 

Â òå÷åíèå 1978-1979 ãã. â Ìîñêâå ïîÿ-
âèëîñü íåñêîëüêî íîâûõ íåçàâèñèìûõ àñ-
ñîöèàöèé. Â îòëè÷èå îò Ì Ã, çàíèìàâ-
øåéñÿ âñåì êîìïëåêñîì ïðàâ ÷åëîâåêà, 
èõ ìîæíî íàçâàòü ñïåöèàëèçèðîâàííûìè 
â òîì æå ñìûñëå, ÷òî è ðèñòèàíñêèé êî-
ìèòåò çàùèòû ïðàâ âåðóþùèõ, è Ðàáî÷óþ 
êîìèññèþ: èõ öåëüþ áûëà çàùèòà îïðå-
äåëåííîé ãðóïïû ãðàæäàí èëè êàêîãî-òî 
îäíîãî (èëè íåñêîëüêèõ) êîíêðåòíûõ ãðàæ-
äàíñêèõ ïðàâ. òî Èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà 
çàùèòû ïðàâ èíâàëèäîâ â ÑÑÑÐ (áûëà 
îáúÿâëåíà â ìàðòå 1978 ã.), Ñâîáîäíûé 
ïðîôñîþç (ôåâðàëü 1978 ã.) è ïîñëå åãî 
ïî÷òè íåìåäëåííîãî ðàçãðîìà  Ñâîáîä-
íîå ìåæïðîôåññèîíàëüíîå îáúåäèíåíèå 
òðóäÿùèõñÿ (ÑÌÎÒ). 

Â ñåðåäèíå 1979 ã. áûëà ñîçäàíà 
ãðóïïà Ïðàâî íà ìèãðàöèþ . òà 
ãðóïïà, äîáèâàÿñü ââåäåíèÿ çàêîíîäà-
òåëüñòâà îá ìèãðàöèè, îêàçûâàëà 
ïðàêòè÷åñêóþ ïîìîùü â ïîëó÷åíèè ðàç-
ðåøåíèé íà âûåçä. 

Ãðóïïà Âûáîðû-79  âîçíèêëà â ôåâ-
ðàëå 1979 ã. å ÷ëåíû íàìåðåâàëèñü 
ÿâî÷íûì ïîðÿäêîì îñóùåñòâèòü ïðåäîñ-
òàâëÿåìîå êîíñòèòóöèåé, íî óçóðïèðî-
âàííîå ó ñîâåòñêèõ ãðàæäàí âëàñòÿìè 
ïðàâî âûäâèæåíèÿ êàíäèäàòîâ íà âûáî-
ðû â Âåðõîâíûé Ñîâåò ÑÑÑÐ. Ôîðìàëüíî 
êàíäèäàòû âûäâèãàëèñü íà ñîáðàíèÿõ 
òðóäÿùèõñÿ ïî ïðåäïðèÿòèÿì, íàõîäÿ-

ùèìñÿ íà òåððèòîðèè äàííîãî èçáèðà-
òåëüíîãî îêðóãà, íî ôàêòè÷åñêè êàíäèäà-
òû ðàçâåðñòûâàëèñü  ïî îêðóãàì ñâåð-
õó , à íà ñîáðàíèÿõ ëèøü íàçûâàëàñü óñ-
òàíîâëåííàÿ íàâåðõó  êàíäèäàòóðà. 

Áëèæàéøèå âûáîðû äîëæíû áûëè ñî-
ñòîÿòüñÿ 4 ìàðòà 1979 ã. Ãðóïïà ïîäàëà 
äîêóìåíòû íà ðåãèñòðàöèþ ñâîèõ êàíäè-
äàòîâ, íî íå ïîëó÷èëà îòâåòà ê ñðîêó, 
êðàéíåìó äëÿ âûäâèæåíèÿ êàíäèäàòîâ ïî 
Ïîëîæåíèþ î âûáîðàõ. Íà òîì îñíîâà-
íèè ñîîòâåòñòâóþùèå èçáèðàòåëüíûå êî-
ìèññèè îòêàçàëè â ðåãèñòðàöèè êàíäèäà-
òîâ, âûäâèíóòûõ íåçàâèñèìîé ãðóïïîé. 

Èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà çàùèòû ïðàâ èí-
âàëèäîâ áûëà îáúÿâëåíà òðàäèöèîí-
íûì  ïóòåì  íà ïðåññ-êîíôåðåíöèè 
Ì Ã. Îñòàëüíûå íåçàâèñèìûå îáùåñò-
âåííûå àññîöèàöèè, âîçíèêøèå â 1978-
1979 ãã., ðîäèëèñü è äåéñòâîâàëè âíå 
ñëîæèâøåãîñÿ êðóãà ìîñêîâñêèõ ïðàâîçà-
ùèòíèêîâ è  çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì  
áåç åãî ïîääåðæêè. 

òè íà÷èíàíèÿ îñóùåñòâèëè íîâè÷êè. 
Èõ ïîÿâëåíèå íà îáùåñòâåííîé àðåíå 
áûëî ðåçóëüòàòîì îòêðûòîé ðàáîòû ïðà-
âîçàùèòíèêîâ â ïðåäøåñòâîâàâøèå ãîäû, 
âîçáóäèâøåé íîâûé ñëîé ïðåæäå íåïðè-
÷àñòíûõ ê íåçàâèñèìîé îáùåñòâåííîé àê-
òèâíîñòè ëþäåé. Îãðîìíóþ ðîëü ñûãðàëè 
â òîì çàðóáåæíûå ðàäèîñòàíöèè, ðåçêî 
óñèëèâøèå ñ 1976 ã. ïåðåäà÷è î ïðàâàõ 
÷åëîâåêà è î ïðàâîçàùèòíèêàõ. Ãåðîè÷å-
ñêîå ïðîòèâîñòîÿíèå ïðàâîçàùèòíèêîâ 
ñòàëî áóäîðàæàùèì ïðèìåðîì íå òîëüêî 
äëÿ ðîäñòâåííûõ èì ïî äóõó ñîãðàæäàí, 
íî è äëÿ ëþäåé âåñüìà ïîâåðõíîñòíî óñ-
âîèâøèõ èõ èäåè è ñîâåðøåííî ÷óæäûõ 
ïî ñêëàäó óìà ïðàâîçàùèòíîìó äâèæå-
íèþ ñ åãî ïðèíöèïèàëüíûì îòêàçîì îò 
ëþáîãî âèäà íàñèëèÿ, òåðïèìîñòüþ è èí-
òåëëèãåíòíîñòüþ. Ê âåäóùèì ïðàâîçà-
ùèòíèêàì, èìåíà êîòîðûõ ïîâòîðÿëèñü â 
ïåðåäà÷àõ çàðóáåæíîãî ðàäèî, ïîòÿíó-
ëèñü ëþäè ñ ñàìûìè ðàçíûìè ïîáóæäå-
íèÿìè  îò ïîëíûõ åäèíîìûøëåííèêîâ 
äî òðåáóþùèõ îòäàòü ñðåäñòâà Ôîíäà ïî-
ìîùè ïîëèòçàêëþ÷åííûì (èëè äîëþ îò 
ìèôè÷åñêîãî çîëîòîãî äîæäÿ  ñ Çàïàäà, 
î êîòîðîì ïîñòîÿííî ïèñàëà ñîâåòñêàÿ 
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ïðåññà, î÷åíü óñèëèâøàÿ âíèìàíèå ê 
ïðàâîçàùèòíèêàì) íà óñòðîéñòâî ïîä-
ïîëüíîé ðàöèè, à òî è íà îðóæèå äëÿ íèñ-
ïðîâåðæåíèÿ ðåæèìà. Ñðåäè ïðîæåêòå-
ðîâ áûëè è ïðåäëàãàâøèå ñåáÿ â âîçãëà-
âèòåëè òèõ çàìûñëîâ è ïðåäëàãàâøèå 
Ñàõàðîâó èëè êîìó-ëèáî èç åãî åäèíî-
ìûøëåííèêîâ âîçãëàâèòü èõ. Òàêèå ïîñå-
òèòåëè óõîäèëè ðàçî÷àðîâàííûìè: äàæå 
ïðè ìèìîëåòíîì çíàêîìñòâå áûëî î÷å-
âèäíî, ÷òî âåäóùèå ïðàâîçàùèòíèêè ñî-
âåðøåííî íå ãîäíû íà ðîëü Ðîáèí Ãóäîâ 
è íå ñêëîííû åå èãðàòü. Áûëè è îáèæåí-
íûå òåì, ÷òî èì îòêàçàíî âî âñòðå÷å, à 
îòêàçûâàòü èíîãäà ïðèõîäèëîñü èç-çà 
êðàéíåé çàíÿòîñòè áîëüøèíñòâà àêòèâ-
íûõ ó÷àñòíèêîâ äâèæåíèÿ çà ïðàâà ÷åëî-
âåêà. Çàíÿòîñòü òó, ïåðåøåäøóþ âñÿêèå 
ïðåäåëû, ïîðîäèëî ïåðåðàñòàíèå ïðàâî-
çàùèòíûì äâèæåíèåì ñâîèõ ïðåæíèõ ðà-
ìîê ïðè íåäîñòàòî÷íîì ðàñøèðåíèè êðó-
ãà åãî àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ è ñîõðàíåíèè 
èìè ïðåæíèõ ìåòîäîâ ðàáîòû. 

Ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå ðàñïðîñòðà-
íèëîñü â íîâûå ñëîè è âûøëî íà ìåæäó-
íàðîäíóþ àðåíó, à åãî ÿäðîì, àêòèâîì 
ïî-ïðåæíåìó îñòàëñÿ äðóæåñêèé êðóã åãî 
çà÷èíàòåëåé, è ðàáîòàëè îíè, ïî-ïðåæíå-
ìó îïèðàÿñü ãëàâíûì îáðàçîì íà äðóæå-
ñêèå ñâÿçè  îíè íå óìåëè è íå õîòåëè 
èíà÷å. Íàõîäèëè ïðèçíàíèå, âïèñûâà-
ëèñü â òîò êðóã è âêëþ÷àëèñü â åãî ðàáî-
òó ëèøü äóõîâíî áëèçêèå ëþäè. Îñòàëü-
íûå íå ïðèæèâàëèñü êàê èíîðîäíûå òåëà, 
ïîòîìó ÷òî îíè íå ìîãëè äåëàòü òî, ÷òî 
äåëàëè ïðàâîçàùèòíèêè, è òàê, êàê îíè 
òî äåëàëè. òî îòòàëêèâàíèå, ñ îäíîé 

ñòîðîíû, ñîçäàâàëî îáèäû è îáâèíåíèÿ 
÷ëåíîâ òîãî çàìêíóòîãî îðäåíà â çàçíàé-
ñòâå, â ñïåñè, à ñ äðóãîé  èõ ÷óäîâèù-
íóþ çàãðóæåííîñòü. ñëè ïðåæäå âñÿêîå 
äåëî íàõîäèëî ñâîåãî èñïîëíèòåëÿ, òî 
òåïåðü ìíîãèå äåëà æäàëè ñâîåãî ÷àñà è 
íå âñå äîæèäàëèñü åãî. 

 Íå ïîëó÷èâ ïîìîùè, äåÿòåëüíûå íî-
âè÷êè ñàìîñòîÿòåëüíî çàòåâàëè êàêîå-òî 
ïîäîáèå àêöèé, î êîòîðûõ îíè áûëè íà-
ñëûøàíû ïî ðàäèî. Ñðåäè òèõ äåÿòåëåé 
ïîïàäàëèñü ÷åñòîëþáöû, ñòðåìèâøèåñÿ 
ê ðàäèîñëàâå , íî íåìàëî áûëî ëþäåé 

ñî çäðàâûìè è äàæå íîâàòîðñêèìè â ñî-
âåòñêèõ óñëîâèÿõ èäåÿìè, ïîëíîñòüþ â 
ðóñëå ïðàâîçàùèòíîé èäåîëîãèè, êàê, íà-
ïðèìåð, Ñâîáîäíûé ïðîôñîþç, Ïðàâî 
íà ìèãðàöèþ  èëè Âûáîðû-79 . Íî ïî-
ñòóïêè è âûñêàçûâàíèÿ òèõ íîâåíüêèõ 
çà÷àñòóþ áûëè çà ïðåäåëàìè èäåîëîãèè 
è òè÷åñêèõ íîðì, ñëîæèâøèõñÿ ñðåäè 
ïðàâîçàùèòíèêîâ, ÷òî òîæå ñîçäàâàëî 
íåñîâìåñòèìîñòü (íàïðèìåð, íàñòîé÷è-
âûå ïîïûòêè ñîçäàòåëÿ Ñâîáîäíîãî 
ïðîôñîþçà Âëàäèìèðà Êëåáàíîâà äîãî-
âîðèòüñÿ  ñ ÊÃÁ î áåçîïàñíîñòè ñâîåãî 
ïðîôñîþçà, èëè ïåðåòàñîâêè â ãðóïïå 

Ïðàâî íà ìèãðàöèþ  èç-çà âçàèìíûõ 
îáâèíåíèé â ïîñîáíè÷åñòâå ÊÃÁ). òîáû 
òîò íîâûé ñëîé àêòèâíûõ ëþäåé, ïîòÿ-

íóâøèõñÿ ê ïðàâîçàùèòíèêàì, ïðåâðà-
òèëñÿ â äåéñòâèòåëüíûõ ïðàâîçàùèòíè-
êîâ, ê íîâåíüêèì íóæíî áûëî äîëãîå âðå-
ìÿ áûòü ñíèñõîäèòåëüíûìè è òåðïåëèâî 
ðàáîòàòü ñ íèìè. 

Áîëüøèíñòâî ìîñêîâñêèõ ïðàâîçà-
ùèòíèêîâ îêàçàëèñü íå ïðèñïîñîáëåí-
íûìè ê òîé ðîëè. Èõ ïëþðàëèçì è 
ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâîáîäå âîëè íå ïî-
çâîëÿëè èì ñòàòü ïðîïàãàíäèñòàìè ñâî-
èõ èäåé, íàñàæäàòü èõ, îíè áûëè ëèøü 
èõ ðàñïðîñòðàíèòåëÿìè. Ê òîìó æå è â 
1977-1978 ãã. ÿäðî ìîñêîâñêèõ ïðàâîçà-
ùèòíèêîâ ñîñòàâëÿëè çà÷èíàòåëè òîãî 
äâèæåíèÿ, ïî ïðåèìóùåñòâó ðàññìàòðè-
âàâøèå åãî êàê ÷èñòî íðàâñòâåííîå ïðî-
òèâîñòîÿíèå, íå èìåþùåå êàêèõ-ëèáî 
ïîëèòè÷åñêèõ öåëåé, â òîì ÷èñëå öåëåé 
âåðáîâêè ñòîðîííèêîâ. Îíè íå ñòàâèëè 
ïåðåä ñîáîé è öåëè ðàñøèðåíèÿ äâèæå-
íèÿ, ðàñïðîñòðàíåíèÿ åãî â äðóãèå ñîöè-
àëüíûå ñëîè, îíè íå öåíèëè òîãî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ è îòøàòûâàëèñü îò ÷óæà-
êîâ. Èñòîðèÿ âçàèìîîòíîøåíèé âåòåðà-
íîâ ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ, åãî ÿäðà 
â 1977-1979 ãã., ñ ïîïîëíåíèåì, ðàçáó-
æåííûì èõ æå íåðãèåé è ïîòÿíóâøèìñÿ 
ê íèì, ïîêàçàëà, ÷òî îáå ñòîðîíû íå áû-
ëè ãîòîâû ê âñòðå÷å è òåì áîëåå ñîòðóä-
íè÷åñòâó, íå íàøëè îáùåãî ÿçûêà.  

Â òè æå ãîäû ïðîèçîøëî ïîïîëíåíèå 
ñàìèçäàòà ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ. 
Îí ïîïîëíèëñÿ áîëåå ÷åì ñîòíåé äîêó-
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ìåíòîâ Ìîñêîâñêîé õåëüñèíêñêîé ãðóïïû 
 òè äîêóìåíòû, êàê è ðîíèêà òåêó-

ùèõ ñîáûòèé , èíôîðìèðîâàëè î íàðó-
øåíèÿõ ïðàâ ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ. Ïðîäîë-
æàëà âûõîäèòü è ðîíèêà , íî îíà óæå 
íå áûëà åäèíñòâåííûì èíôîðìàöèîí-
íûì èçäàíèåì ïðàâîçàùèòíèêîâ. Â òè 
ãîäû ïîÿâèëèñü èíôîðìàöèîííûå áþë-
ëåòåíè íåñêîëüêèõ ïðàâîçàùèòíûõ ãðóïï 
 î ïñèõèàòðè÷åñêèõ ðåïðåññèÿõ, â çà-

ùèòó ïðàâ èíâàëèäîâ, ïðàâà íà ìèãðà-
öèþ è â çàùèòó ñîöèàëüíûõ ïðàâ ñîâåò-
ñêèõ ãðàæäàí. 

Ñ 1976 ã. ñòàë âûõîäèòü èñòîðè÷åñêèé 
ñáîðíèê Ïàìÿòü . ãî èçäàòåëè íå îáú-
ÿâëÿëè ñâîèõ èìåí, ÷òîáû óáåðå÷üñÿ îò 
àðåñòîâ. Îíè ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé 
ãðàíäèîçíóþ çàäà÷ó  ïðîòèâîñòîÿòü 
îôèöèàëüíîé ôàëüñèôèêàöèè èñòîðèè 
ñòðàíû. Îíè èñõîäèëè èç òîãî, ÷òî êàæ-
äûé ÷åëîâåê, äîæèâøèé äî ñòàðîñòè, îáÿ-
çàòåëüíî çíàë î ïðîøëîì ÷òî-òî òàêîå, î 
÷åì âñëóõ òîãäà íå ãîâîðèëîñü. Âîò òè 
ëè÷íûå è äîêóìåíòàëüíûå ñâèäåòåëüñòâà 
ñîáèðàëà è ïóáëèêîâàëà Ïàìÿòü , ñïðà-
âåäëèâî ïîëàãàÿ, ÷òî òàì, ãäå íåò ïðî-
øëîãî, çàêðûòà äîðîãà â áóäóùåå . 

Â 1979 ã. áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà 
èçäàíèÿ ëèòåðàòóðíî-ïóáëèöèñòè÷åñêî-
ãî æóðíàëà Ïîèñêè   èìåëèñü â âèäó 
ïîèñêè âçàèìîïîíèìàíèÿ ëþäåé ñ ðàç-
íûìè âçãëÿäàìè, èùóùèõ âûõîä èç ñî-
âåòñêîãî òóïèêà. Â îòëè÷èå îò Ïàìÿòè , 
÷ëåíû ðåäêîëëåãèè Ïîèñêîâ  ïîñòàâè-
ëè ñâîè èìåíà íà òèòóëüíîì ëèñòå ïåð-
âîãî æå âûïóñêà òîãî æóðíàëà. Íî íè 
îñòîðîæíîñòü èçäàòåëåé Ïàìÿòè , íè 
îòêðûòîñòü ðåäêîëëåãèè Ïîèñêîâ  íå 
ñïàñëè èõ îò ïðåñëåäîâàíèé  îáå ðå-
äàêöèè ïîðåäåëè îò àðåñòîâ âñêîðå ïî-
ñëå ïóáëèêàöèè ïåðâîãî âûïóñêà ñâîèõ 
èçäàíèé. Èçáåæàëè òîé ó÷àñòè ëèøü 
èçäàòåëè ëèòåðàòóðíîãî àëüìàíàõà 

Ìåòðîïîëü , êîòîðûé âûïóñòèëè èç-
âåñòíûå ïèñàòåëè (Âàñèëèé Àêñåíîâ, 
Àíäðåé Áèòîâ, Ôàçèëü Èñêàíäåð) è ñðå-
äè àâòîðîâ êîòîðîãî áûëè òàêèå çíàìå-
íèòîñòè êàê Áåëëà Àõìàäóëèíà, Âëàäè-
ìèð Âûñîöêèé, Àíäðåé Âîçíåñåíñêèé. 

òî áûë ïåðâûé ñëó÷àé ñòîëü ïðåäñòà-

âèòåëüíîãî âûñòóïëåíèÿ â îáõîä öåíçó-
ðû ïèñàòåëåé-ïðîôåññèîíàëîâ. 

Ñ ñåðåäèíû 70-õ ãîäîâ 
íåçàâèñèìàÿ îáùåñòâåííàÿ æèçíü â Ëå-
íèíãðàäå âûøëà íà ïîâåðõíîñòü â âèäå 

âòîðîé (íåîôèöèàëüíîé) êóëüòóðû . 
Âòîðóþ êóëüòóðó  ïîðîäèë õàðàêòåð-

íûé äëÿ Ëåíèíãðàäà øèðîêèé ñëîé ãóìà-
íèòàðèåâ-ïðîôåññèîíàëîâ, íå èìåâøèõ 
íè ðàáîòû ïî ñïåöèàëüíîñòè, íè íàäåæ-
äû êîãäà-ëèáî òàêóþ ðàáîòó ïîëó÷èòü. 
Çäåñü áûëî íå ìåíåå äåñÿòêà ãóìàíè-
òàðíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, ñðåäè íèõ 
òàêèå ïåðâîêëàññíûå, êàê ôèëîëîãè÷å-
ñêèé è èñòîðè÷åñêèé ôàêóëüòåòû Ëåíèí-
ãðàäñêîãî óíèâåðñèòåòà, Àêàäåìèÿ õóäî-
æåñòâ, Èíñòèòóò èìåíè Ãåðöåíà, êèíåìà-
òîãðàôè÷åñêèé è òåàòðàëüíûé èíñòèòó-
òû. Ìåæäó òåì ó÷ðåæäåíèé, ãäå íóæíû 
ãóìàíèòàðèè, â Ëåíèíãðàäå ãîðàçäî 
ìåíüøå, ÷åì â ñòîëè÷íîé Ìîñêâå. åñò-
êàÿ çàâèñèìîñòü ïîðîäèëà ó ñëóæèëîé  
ëèáåðàëüíîé èíòåëëèãåíöèè ñòðåìëå-
íèå êàê ìîæíî ìåíüøå ñîïðèêàñàòüñÿ ñ 

ãðóáîé æèçíüþ , êàê ìîæíî ìåíüøå 
âíèêàòü â åå ïðîáëåìû, ñ ãîëîâîé óõîäÿ 
â ñâîþ ïðîôåññèþ. 

Âûðàáîòàëñÿ êóëüò ïðîôåññèè, îíà 
ñòàëà íå òîëüêî èñòî÷íèêîì ñóùåñòâî-
âàíèÿ, íî è ñìûñëîì æèçíè, è åå îï-
ðàâäàíèåì: ß õðàíþ è ðàçâèâàþ ðóñ-
ñêóþ êóëüòóðó  òî îïðàâäûâàåò ëþ-
áûå æåðòâû . 

Ìåæäó ñëóæèëîé èíòåëëèãåíöèåé  è 
èõ ëèøíèìè  êîëëåãàìè áûëî ìàëî ñâÿ-
çåé  òî áûëè îòäåëüíûå ìèðû. Ëèø-
íèå  ïðåäïî÷èòàëè ïóñòü íèçêîîïëà÷è-
âàåìûå, íî îñòàâëÿþùèå äîñóã äîëæíî-
ñòè  ëèôòåðîâ, ñòîðîæåé, èñòîïíèêîâ. 
Ñðåäè ëèøíèõ , êàê è ñðåäè ñëóæè-
ëûõ , äîëãèå ãîäû öàðèëî òî æå îòðåøå-
íèå îò æèçíè ðàäè âûñîêèõ  èíòåðåñîâ. 
Âûíóæäåííîå äóõîâíîå îòøåëüíè÷åñòâî 
â ñîåäèíåíèè ñ ãîðäîñòüþ êóëüòóðíûìè 
òðàäèöèÿìè ðîäíîãî ãîðîäà óòâåðäèëî â 
ñðåäå ëèøíåé  ëåíèíãðàäñêîé èíòåëëè-
ãåíöèè êóëüò ÷èñòîé äóõîâíîñòè , ÷èñ-
òîãî èñêóññòâà , îòñòðàíåíèå îò æèçíåí-
íûõ ïðîáëåì  è ñâîèõ, è îáùåñòâåííûõ. 

òè íàñòðîåíèÿ è òðàäèöèîííîå ñîïåðíè-
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÷åñòâî ñ Ìîñêâîé ñîçäàëè íåïðèÿçíü ê 
íåçàâèñèìûì àêòèâèñòàì-ìîñêâè÷àì, 
ñóåòÿùèìñÿ íà ïîâåðõíîñòè æèçíè , è 
ñäåëàëè â Ëåíèíãðàäå ïî÷òè âñåîáùèì 
ëîçóíã äîëîé ïîëèòèêó . Ëèøíÿÿ  ëå-
íèíãðàäñêàÿ èíòåëëèãåíöèÿ óïîòðåáëÿëà 
ñâîþ ñâîáîäó, îáðåòåííóþ â îòðåøåííî-
ñòè, íà ôîðìîòâîð÷åñòâî â èñêóññòâå è 
ïîèñê íîâûõ ñôåð äóõîâíîé æèçíè, íîâûõ 
ñþæåòîâ, îáû÷íî â çàïðåòíûõ îáëàñòÿõ, 
â ÷àñòíîñòè â ðåëèãèîçíîé ôèëîñîôèè è 
èñêóññòâå, êîãäà â Ìîñêâå òî åùå ïî÷òè 
íå ïðîñìàòðèâàëîñü. 

Ïî ìåðå âîçðàñòàíèÿ ñëîÿ ëèøíèõ  
íà÷àëàñü åãî êîíñîëèäàöèÿ. Â 60-å ãîäû 
ó íèõ ïîÿâèëîñü ïîëóîôèöèàëüíîå ìåñòî 
ñáîðà  Êàôå ïî òîâ  íà Ïîëòàâñêîé 
óëèöå. ÊÃÁ òåðïåë òî ðàäè îáëåã÷åíèÿ 
ïðèñìîòðà, íî ñî âðåìåíåì âñå-òàêè òî 
êàôå áûëî ïðåâðàùåíî â êàôå êîìñî-
ìîëüñêèõ ïî òîâ , à ïîòîì åãî âîîáùå 
ïðèêðûëè. Èíîãäà óñòðàèâàëèñü ÷èòêè íà 
ñïåöèàëüíûõ âå÷åðàõ â îìå ïèñàòåëåé, 
íî è èõ çàïðåòèëè, êàê è ïîïûòêè ïåðåíå-
ñòè òàêèå ÷òåíèÿ â óíèâåðñèòåò è â Ïîëè-
òåõíè÷åñêèé èíñòèòóò. Îäíî âðåìÿ ïðèäó-
ìàëè óñòðàèâàòü òóðíèðû ïî òîâ  â 

àðñêîì Ñåëå, íî è èõ ðàçîãíàëè. 
Îäíàêî òè âñòðå÷è âñå-òàêè ïîìîã-

ëè áëèçêèì ïî äóõó è èíòåðåñàì ëþäÿì 
íàéòè äðóã äðóãà. Ñîçäàëèñü áîëüøèå 
äðóæåñêèå êîìïàíèè, ïîäîáíûå ìîñ-
êîâñêèì 50-õ ãîäîâ. Âûõîä íà íîâûõ 
ëþäåé ñî ñõîäíûìè èíòåðåñàìè âåñå-
ëèë, ïðèäàâàë ñèë. 

Ê íà÷àëó 70-õ ãîäîâ óæå âûðàáîòà-
ëîñü äóõîâíîå åäèíñòâî, íå ñðàçó çàìåò-
íîå ñî ñòîðîíû, íî î÷åâèäíîå äëÿ âî-
âëå÷åííûõ â íåãî. Îíî ïîëó÷èëî ñàìî-
íàçâàíèå  âòîðàÿ êóëüòóðà . Îñíîâíû-
ìè õóäîæåñòâåííûìè è íðàâñòâåííûìè 
ïðèíöèïàìè äåÿòåëåé âòîðîé êóëüòó-
ðû  áûëè ñâîáîäà òâîð÷åñòâà è ñâîáîä-
íûé âûáîð íàïðàâëåíèÿ ïîèñêîâ è ñòè-
ëåé. Íî âñå îíè ñ÷èòàëè ñåáÿ íàñëåäíè-
êàìè è ïðîäîëæàòåëÿìè ðóññêîé êóëüòó-
ðû íà÷àëà âåêà, êàê áû ïåðåøàãèâàÿ ÷å-
ðåç ãîäû èçâðàùàâøåãî åå âìåøàòåëü-
ñòâà âëàñòåé è ïîñëåäîâàâøåãî çà òèì 
åäèíîîáðàçèÿ ñîöðåàëèçìà. 

Â ñåðåäèíå 70-õ ãîäîâ âòîðàÿ êóëüòó-
ðà  âûðâàëàñü èç ìíîãîëåòíåãî ïîëóäîá-
ðîâîëüíîãî ïîäïîëüÿ íà ïîâåðõíîñòü 
æèçíè. Ïåðâûìè ñîâåðøèëè òîò ïðîðûâ 
õóäîæíèêè. Èõ àêòèâíîñòü áûëà ðàçáóæå-
íà áóëüäîçåðíîé  (15 ñåíòÿáðÿ 1974 ã.) 
è Èçìàéëîâñêîé âûñòàâêàìè â Ìîñêâå. Â 
òèõ âûñòàâêàõ è â âûñòàâêàõ íà Â Í  

ó÷àñòâîâàëè ëåíèíãðàäñêèå õóäîæíèêè 
(Þðèé àðêèõ, âãåíèé Ðóõèí, Âëàäèìèð 
Îâ÷èííèêîâ è äð.). òîò îïûò ïîìîã êîë-
ëåêòèâíîìó ïðåîäîëåíèþ èíåðöèè è 
ñòðàõà ïåðåä ïóáëè÷íîé çàÿâêîé î ñåáå.  

Ïåðâàÿ âûñòàâêà íåçàâèñèìûõ õó-
äîæíèêîâ â Ëåíèíãðàäå ñîñòîÿëàñü â 
äåêàáðå 1974 ã. â îìå êóëüòóðû èì. 
Ãààçà. Çàòåì ïîñëåäîâàëî íåñêîëüêî 
âûñòàâîê â äðóãèõ äîìàõ êóëüòóðû. Ñòà-
ëè ïðîâîäèòüñÿ âûñòàâêè â êâàðòèðàõ 
ëåíèíãðàäñêèõ êîëëåêöèîíåðîâ  Íàòà-
ëüè Êàçàðèíîâîé, Ãåîðãèÿ Ìèõàéëîâà è 
äð., à â 1977 ã. ñóïðóãè Ìàðèíà Íåäðî-
áîâà (ôèçèê) è Âàäèì Íå÷àåâ (ïèñà-
òåëü) ñîçäàëè â ñâîåé êâàðòèðå Ìóçåé 
ñîâðåìåííîé æèâîïèñè, îòêðûòûé äëÿ 
âñåõ. Òàì ïðîâîäèëèñü âûñòàâêè, îáñó-
æäåíèÿ, êîíôåðåíöèè. 

Â òîì æå 1974 ã., êîãäà çàâîåâàëè ïðà-
âî íà çðèòåëåé ëåíèíãðàäñêèå õóäîæíèêè-
íîíêîíôîðìèñòû, ãðóïïà ëèòåðàòîðîâ 
( ñëóæèëûõ ) íàäóìàëà èçäàòü (â ñàìèç-
äàòå, êîíå÷íî) ïÿòèòîìíîå ñîáðàíèå ñî-
÷èíåíèé Èîñèôà Áðîäñêîãî (ê òîìó âðå-
ìåíè åãî ñàìîãî óæå âûòîëêíóëè â ìèã-
ðàöèþ). Â ïîäãîòîâêå èçäàíèÿ ó÷àñòâîâà-
ëè ìíîãèå  ïðèíîñèëè ñîõðàíèâøèåñÿ 
ïåðåïå÷àòêè ñòèõîâ, çàïèñûâàëè ïðåæäå 
õðàíèìîå â ïàìÿòè. Ïðåäèñëîâèå âçÿëñÿ 
íàïèñàòü Ìèõàèë åéôåö  øêîëüíûé 
ó÷èòåëü ëèòåðàòóðû è àâòîð íåñêîëüêèõ 
ðàáîò ïî èñòîðèè ðóññêîãî ðåâîëþöèîííî-
ãî äâèæåíèÿ. Ïðî÷åë ïðåäèñëîâèå è ñäå-
ëàë çàìå÷àíèÿ ê íåìó èçâåñòíûé ëèòåðà-
òóðîâåä ôèì òêèíä. Âñêîðå ïî äåëó î 
ñàìîâîëüíîì èçäàíèè áûëè àðåñòîâàíû 

åéôåö è åãî äðóã ïèñàòåëü Ìàðàìçèí, 
ïðèíÿâøèé ó÷àñòèå â ñáîðå ìàòåðèàëîâ. 
Ìàðàìçèí îñâîáîäèëñÿ ïîñëå ðàñêàÿíèÿ 
íà ñóäå è ìèãðèðîâàë  ïðèøëîñü ìèãðè-
ðîâàòü è òêèíäó. åéôåö ïîëó÷èë ÷åòû-
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ðå ãîäà ëàãåðÿ è äâà ãîäà ññûëêè. Ïîñëå 
îñâîáîæäåíèÿ îí òîæå ïîêèíóë ÑÑÑÐ. 

òà êðóòàÿ ðàñïðàâà íàä ñëóæèëû-
ìè  êîëëåãàìè íå îñòàíîâèëà ïåðâîé 
ïîïûòêè ëèòåðàòîðîâ âòîðîé êóëüòó-
ðû  âûéòè èç ñòàâøåé íåâûíîñèìîé 
òâîð÷åñêîé èçîëÿöèè. Îíè âñëåä çà õó-
äîæíèêàìè ïîïûòàëèñü äîáèòüñÿ îôè-
öèàëüíîãî ïðèçíàíèÿ. 

Ëåòîì 1975 ã. 32 íåïóáëèêóåìûõ ëå-
íèíãðàäñêèõ ïî òà ñîáðàëè â ñáîðíèê 

Ëåïòà  ëó÷øåå èç ñîçäàííîãî èìè çà ïî 
êðàéíåé ìåðå äåñÿòèëåòíèé ïåðèîä ïîä-
ïîëüÿ. Îíè îòíåñëè ñâîþ Ëåïòó  â Ëåí-
èçäàò ñ ïðåäëîæåíèåì îïóáëèêîâàòü. 
Îäíàêî òàì çàáðàêîâàëè ñáîðíèê, äà 
åùå ñ îñêîðáèòåëüíûì îáúÿñíåíèåì  
çà íèçêîå õóäîæåñòâåííîå êà÷åñòâî. Îä-
íàêî Ëåïòîé  çàèíòåðåñîâàëñÿ ëåíèí-
ãðàäñêèé ÊÃÁ. ãî ñîòðóäíèêè âûðàçèëè 
æåëàíèå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ àâòîðàìè è ñî-
ñòàâèòåëÿìè ñáîðíèêà. Èõ ïðèãëàøàëè 
íà áåñåäó, çàìàíèâàÿ îáåùàíèåì ïî-
ìî÷ü â ïóáëèêàöèè. Íåèñêóøåííûå â òà-
êèõ äåëàõ ëèòåðàòîðû ñîãëàñèëèñü ïîïû-
òàòü ñ÷àñòüÿ. Íåñêîëüêî ðàç õîäèëà íà 
áåñåäû ñ êàãåáèñòàìè ìàòü ïî òîâ   
ìîëîäîé èñêóññòâîâåä Þëèÿ Âîçíåñåí-
ñêàÿ, êîòîðóþ ðåäêîëëåãèÿ Ëåïòû  âû-
äåëèëà ñâîèì ïðåäñòàâèòåëåì. Îíà ãî-
ðÿ÷î óáåæäàëà îïåðàòèâíèêîâ, ÷òî àâòî-
ðû ñáîðíèêà  íå çàãîâîðùèêè, íå ðåâî-
ëþöèîíåðû, à ïî òû, ìå÷òàþùèå ëèøü î 
âûõîäå ê ÷èòàòåëþ. Íî âðåìÿ øëî, à äå-
ëî íå äâèãàëîñü. È àêòèâèñòû âòîðîé 
êóëüòóðû  âñòàëè íà ïóòü ÿâî÷íîãî îñó-
ùåñòâëåíèÿ ñâîåãî ïðàâà íà àóäèòîðèþ.  

Ãðóïïà ïî òîâ è õóäîæíèêîâ íàïðà-
âèëà â óïðàâëåíèå ñàäîâî-ïàðêîâîãî 
õîçÿéñòâà Ëåíèíãðàäà óâåäîìëåíèå, 
÷òî îíè íàìåðåíû 14 äåêàáðÿ 1975 ã. â 
11 ÷àñîâ óòðà ïî÷òèòü ïàìÿòü äåêàáðè-
ñòîâ ÷òåíèåì ñòèõîâ íà Ñåíàòñêîé ïëî-
ùàäè, ãäå 150 ëåò íàçàä ïðîèçîøëî 
âîññòàíèå äåêàáðèñòîâ. 

Â íàìå÷åííûé äëÿ ñòèõîòâîðíîãî ñîá-
ðàíèÿ äåíü Ñåíàòñêàÿ ïëîùàäü áûëà 
îöåïëåíà è çàïðóæåíà ìèëèöèîíåðàìè è 
äðóæèííèêàìè. ëèöû, âåäóùèå íà ïëî-
ùàäü, áûëè ïåðåãîðîæåíû ìàøèíàìè. 

Øåñòåðûõ, ïîäïèñàâøèõ çàÿâêó íà ìè-
òèíã, çàäåðæàëè ïî äîðîãå. óäîæíèêè 
Ñèíÿâèí è Ôèëèìîíîâ ïðîðâàëèñü òóäà, 
íî òóò æå áûëè ñõâà÷åíû. Ôèëèìîíîâ óñ-
ïåë áðîñèòü â Íåâó ïëàêàò, êîòîðûé ïî-
ïëûë ââåðõ òåêñòîì: åêàáðèñòû  ïåð-
âûå ðóññêèå äèññèäåíòû . 

Ïîñëå òèõ äåìàðøåé óñèëèëèñü ðàç-
ãîâîðû â ÊÃÁ î âîçìîæíûõ ïóáëèêàöèÿõ 
ïî òîâ Ëåïòû . Íî îíà òàê è íå óâèäå-
ëà ñâåòà. À â 1976 ã. ïîÿâèëèñü â ñàìèç-
äàòå òðè òîëñòûõ ïåðèîäè÷åñêèõ æóðíà-
ëà  àñû , 37  è óäîæåñòâåííûé 
àðõèâ . Â íèõ íàøëè ïðèñòàíèùå íåïóá-
ëèêóåìûå ëåíèíãðàäñêèå ãóìàíèòàðèè 
ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, ðàáîòàþùèå â 
ðàçíûõ ñòèëÿõ. Â Ëåíèíãðàäå æå âûøåë 
è ïåðâûé ñàìèçäàòñêèé æåíñêèé æóðíàë 

åíùèíû è Ðîññèÿ . 
Íà÷àâ áîðüáó çà ñâîè ïðàâà, äåÿòåëè 

âòîðîé êóëüòóðû  èñïîëüçîâàëè ìåòî-
äû ïðàâîçàùèòíèêîâ. òî íå ìîãëî íå 
îòðàçèòüñÿ íà îòíîøåíèè ê íèì. Âûðà-
æåíèåì ñî÷óâñòâèÿ è ñîëèäàðíîñòè ïðà-
âîçàùèòíèêàì ñòàëè ëîçóíãè íà áîêàõ 
òðàìâàåâ, íàïèñàííûå íî÷üþ è îáíàðó-
æåííûå ëåíèíãðàäöàìè óòðîì 6 àïðåëÿ, 
â äåíü, êîãäà äîëæåí áûë íà÷àòüñÿ â 
Ìîñêâå ñóä íàä Àíäðååì Òâåðäîõëåáî-
âûì: Ñâîáîäó ïîëèòçàêëþ÷åííûì , 
Ñâîáîäó Òâåðäîõëåáîâó  

Â íî÷ü ñ 3 íà 4 àâãóñòà 1976 ã. íà ñòå-
íå Ïåòðîïàâëîâñêîé êðåïîñòè ïîÿâè-
ëàñü íàäïèñü îãðîìíûìè áóêâàìè: Âû 
äóøèòå ñâîáîäó, íî äóøà ÷åëîâåêà íå 
çíàåò îêîâ . È â äðóãèõ ìåñòàõ ãîðîäà: 

îëîé ïàðòèéíóþ áóðæóàçèþ , Ïàð-
òèÿ  âðàã íàðîäà , ÑÑÑÐ  òþðüìà 
íàðîäîâ , Ñâîáîäó ïîëèòçàêëþ÷åí-
íûì  è Ñëóøàéòå Ãîëîñ Àìåðèêè . 

13 ñåíòÿáðÿ áûëè àðåñòîâàíû õóäîæ-
íèêè Þëèé Ðûáàêîâ è Îëåã Âîëêîâ, à ñ 
íèìè  Íàòàëüÿ Ëåñòíè÷åíêî è Þëèÿ 
Âîçíåñåíñêàÿ. Ìóæ÷èí øàíòàæèðîâàëè 
ñóäüáîé ïîäåëüíèö. Ðàäè òîãî, ÷òîáû 
æåíùèí îòïóñòèëè, Ðûáàêîâ è Âîëêîâ 
ïðèçíàëèñü, ÷òî è àïðåëüñêèå íàäïèñè íà 
òðàìâàÿõ, è àâãóñòîâñêèå íà ñòåíàõ êðå-
ïîñòè  èõ ðóê äåëî è ïîëó÷èëè ëàãåðíûå 
ñðîêè çà õóëèãàíñòâî . 
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5 äåêàáðÿ 1976 ã. â Ëåíèíãðàäå âïåð-
âûå ñîñòîÿëàñü äåìîíñòðàöèÿ â çàùèòó 
ïðàâ ÷åëîâåêà. Îíà áûëà ïðîâåäåíà â 
òî æå ñàìîå âðåìÿ, ÷òî è òðàäèöèîííàÿ 
äåìîíñòðàöèÿ ïðàâîçàùèòíèêîâ â Ìîñê-
âå, òîæå ó ïàìÿòíèêà Ïóøêèíó. Òðèíà-
äöàòü ëåíèíãðàäñêèõ äåìîíñòðàíòîâ, êàê 
è â Ìîñêâå, îáíàæèëè ãîëîâû â çíàê 
òðàóðà ïî êîíñòèòóöèîííûì ñâîáîäàì è 
â çíàê ñîëèäàðíîñòè ñ æåðòâàìè áåççà-
êîíèé. åìîíñòðàöèÿ ïðîøëà ñïîêîéíî. 
Íè÷åãî íå ïîäîçðåâàâøèå ìèëèöèîíåðû 
íå óâèäåëè ÷åãî-ëèáî êðèìèíàëüíîãî â 
ñîâåðøåííîì íà èõ ãëàçàõ ìîë÷àëèâîì 
îáðÿäå. Çàòî ê ïîâòîðåíèþ ìèòèíãà â 
÷åñòü äåêàáðèñòîâ 13 äåêàáðÿ 1976 ã. 
âëàñòè ïîäãîòîâèëèñü. Òîëüêî ñåìåðî èç 
50 íàìåðåâàâøèõñÿ ó÷àñòâîâàòü â ìè-
òèíãå äîáðàëèñü äî ïëîùàäè, íî è îíè 
áûëè íåìåäëåííî çàäåðæàíû. Íåñìîòðÿ 
íà òî, ïðàâîçàùèòíûå äåìîíñòðàöèè â 
Ëåíèíãðàäå, êàê è â Ìîñêâå, ñòàëè åæå-
ãîäíûìè (ñ 1977 ã. èõ è çäåñü ïðîâîäèëè 
â åíü ïðàâ ÷åëîâåêà 10 äåêàáðÿ). 

21 äåêàáðÿ áûëà àðåñòîâàíà, à 29-ãî 
óæå îñóæäåíà íà ïÿòü ëåò ññûëêè Þëèÿ 
Âîçíåñåíñêàÿ. 

Ñóäû íå ïðåðâàëè ñáëèæåíèÿ âòî-
ðîé êóëüòóðû  ñ ïðàâîçàùèòíûì äâè-
æåíèåì. Ñðåäè ëåíèíãðàäñêîé íåçàâè-
ñèìîé èíòåëëèãåíöèè ìíîãèå ñòàëè 
ñîçíàâàòü, ÷òî ïðåæíÿÿ îòñòðàíåííîñòü 
îò îáùåñòâåííûõ ïðîáëåì ÷ðåâàòà äó-
õîâíûì êðèçèñîì, âûõîëàùèâàíèåì, 
ñïàäîì âòîðîé êóëüòóðû .  

Âòîðàÿ êóëüòóðà  ñòàëà ñàìûì ìíî-
ãî÷èñëåííûì è àêòèâíûì èç íåçàâèñè-
ìûõ îáùåñòâåííûõ äâèæåíèé â Ëåíèí-
ãðàäå. Íåñìîòðÿ íà áëàãîïðèÿòíîå èçìå-
íåíèå îòíîøåíèÿ ê ìîñêîâñêèì ïðàâîçà-
ùèòíèêàì, äâèæåíèå çà ïðàâà ÷åëîâåêà 
â åãî ìîñêîâñêîì âàðèàíòå â Ëåíèíãðàäå 
íå ïðèâèëîñü. äèíñòâåííûì ïîñëåäî-
âàòåëüíûì è ìíîãèå ãîäû ñàìîñòîÿòåëü-
íî âûñòóïàâøèì ïðàâîçàùèòíèêîì â Ëå-
íèíãðàäå áûë ðíñò Îðëîâñêèé. 

ÊÃÁ ïîäîçðåâàë ëåíèíãðàäöåâ è â ñî-
òðóäíè÷åñòâå ñî ñáîðíèêîì Ïàìÿòü , è 
ñ æóðíàëîì Ïîèñêè , è ñ ðîíèêîé òå-
êóùèõ ñîáûòèé . Âî âñÿêîì ñëó÷àå, âåñ-

íîé 1979 ã. çäåñü ïðîøëî íåñêîëüêî îáû-
ñêîâ îäíîâðåìåííî â Ìîñêâå è â Ëåíèí-
ãðàäå  ó Àðñåíèÿ Ðîãèíñêîãî, Ñåðãåÿ å-
äþëèíà, Âàëåðèÿ Ñàæèíà ïî äåëó î Ïî-
èñêàõ , à îá îñòàëüíûõ ðàññïðàøèâàëè 
óñèëåííî íà äîïðîñàõ ïî òèì îáûñêàì. 
Â àâãóñòå 1981 ã. Ðîãèíñêèé áûë àðåñòî-
âàí è îñóæäåí ïî ñôàáðèêîâàííîìó óãî-
ëîâíîìó îáâèíåíèþ íà ÷åòûðå ãîäà ëàãå-
ðÿ îáùåãî ðåæèìà. Íà ñóäå óïîìèíàëîñü 
î åãî ïóáëèêàöèÿõ â Ïàìÿòè .  

Ãîðàçäî ñëàáåå, ÷åì âòîðàÿ êóëüòó-
ðà  áûëî íå ïðåðûâàâøååñÿ òåì íå ìå-
íåå ñ ñåðåäèíû 50-õ ãîäîâ  ñîöèàëè-
ñòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå,  òàê ñêàçàòü, 
íàñëåäíèêè ãðóïïû Êîëîêîë . Èìè îêà-
çàëèñü íåèñêîðåíèìûå â Ëåíèíãðàäå 
ðàñïðîñòðàíèòåëè ëèñòîâîê, ÷àùå ñ êðè-
òèêîé ñîâåòñêîãî ñòðîÿ çà îòêëîíåíèÿ îò 
èñòèííîãî ñîöèàëèçìà . 

24 ôåâðàëÿ 1976 ã., â äåíü îòêðûòèÿ 
 ñúåçäà ÊÏÑÑ, ñ ãàëåðåè Ãîñòèíîãî 

âîðà íà Íåâñêîì ïðîñïåêòå ÷åòâåðî 
þíîøåé ñáðîñèëè îêîëî ñòà ëèñòîâîê, íà-
ïèñàííûõ îò ðóêè ïå÷àòíûìè áóêâàìè: 

à çäðàâñòâóåò íîâàÿ ðåâîëþöèÿ  à 
çäðàâñòâóåò êîììóíèçì  

Â ñâÿçè ñ ÷åì áûëè çàäåðæàíû ñòóäåí-
òû-ïåðâîêóðñíèêè Àíäðåé Ðåçíèêîâ, 
Àëåêñàíäð Ñêîáîâ, Àðêàäèé óðêîâ è äå-
ñÿòèêëàññíèê Àëåêñàíäð Ôîìåíêî. Èõ èñ-
êëþ÷èëè èç êîìñîìîëà è èç ó÷åáíûõ çà-
âåäåíèé. Â àïðåëå 1976 ã. ãðóïïà, íàçâàâ-
øàÿ ñåáÿ Ëåíèíãðàäñêîé øêîëîé, â êîòî-
ðóþ âõîäèëè òè þíîøè, óòâåðäèëà ïëàò-
ôîðìó-òåçèñû, çàÿâëÿâøóþ î íà÷àëå åå 
äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà ïðåîá-
ðàçîâàíèå ñóùåñòâóþùåãî îáùåñòâà  íà 
îñíîâå ìàðêñèçìà è ðàäè äîñòèæåíèÿ 
êîììóíèçìà. Ñîâåòñêèé ñòðîé ãðóïïà íà-
çûâàëà ãîñóäàðñòâåííî-ìîíîïîëèñòè÷å-
ñêèì êàïèòàëèçìîì. Íàìå÷åííûå ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ äîëæíû áûëè çàêëþ÷àòüñÿ â 

îòñòðàíåíèè îò âëàñòè êëàññà ãîñóäàð-
ñòâåííîé áþðîêðàòèè  â ðåçóëüòàòå êëàñ-
ñîâîé áîðüáû òðóäÿùèõñÿ âî ãëàâå ñ èí-
òåëëèãåíöèåé. 

Òîãäà æå, â 1976 ã., ÷ëåíû Ëåíèíãðàä-
ñêîé øêîëû îðãàíèçîâàëè ìîëîäåæíóþ 
êîììóíó, ñíÿâ ïîëîâèíó äîìà íà îêðàè-
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íå Ëåíèíãðàäà. Çäåñü ïðîõîäèëè äèñêóñ-
ñèè, îáìåíèâàëèñü ñàìèçäàòîì, çäåñü 
îñòàíàâëèâàëèñü ïðèåçæàâøèå èç äðó-
ãèõ ãîðîäîâ ïðèÿòåëè. 

Âåñíîé 1978 ã. ãðóïïà, òåïåðü íàçû-
âàâøàÿ ñåáÿ ëåâîé îïïîçèöèåé , ñòà-
ëà âûïóñêàòü æóðíàë Ïåðñïåêòèâû  
(âûøëî äâà âûïóñêà). Â îêòÿáðå 1978 ã. 
íàìå÷àëàñü êîíôåðåíöèÿ, íà êîòîðóþ 
ïðèãëàñèëè åäèíîìûøëåííèêîâ èç Ìî-
ñêâû, Ãîðüêîãî è èç äðóãèõ ãîðîäîâ. Íî 
íà÷àëèñü îáûñêè è äîïðîñû, çàäåâøèå 
40 ÷åëîâåê. Â òå÷åíèå îêòÿáðÿ áûëè 
àðåñòîâàíû Àëåêñàíäð Ñêîáîâ (ñòóäåíò 
èñòîðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ËÃ ) è Àðêà-
äèé óðêîâ (ñòóäåíò ôèçè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà), à íåñêîëüêî ïîçæå  Àëåêñåé 

àâèí (ñòóäåíò-ìåäèê). óðêîâ, ïîëó-
÷èâøèé ïî ïðèãîâîðó ïÿòü ëåò ëàãåðÿ 
ñòðîãîãî ðåæèìà è äâà ãîäà ññûëêè, çàÿ-
âèë â ïîñëåäíåì ñëîâå, ÷òî ïîñëå îñâî-
áîæäåíèÿ áóäåò ïðîäîëæàòü áîðüáó. 

ðóçüÿì, ñîáðàâøèìñÿ ó çäàíèÿ ñóäà, 
îí êðèêíóë: à çäðàâñòâóåò äåìîêðàòè-
÷åñêîå äâèæåíèå . 

Â äåêàáðå 1979 ã. ñîñòîÿëñÿ ñóä íàä 
÷ëåíàìè ìîëîäåæíîé ãðóïïû, íàçâàâ-
øåéñÿ Ñîþç ðåâîëþöèîííûõ êîììóíà-
ðîâ  (ðàáî÷èé Âëàäèìèð Ìèõàéëîâ, õó-
äîæíèê Àëåêñåé Ñòàñåâè÷ è ñòóäåíòêà 
Àëåâòèíà Êî÷íåâà)  îíè òîæå æèëè êîì-
ìóíîé íà ñíÿòîé êâàðòèðå. Êîììóíàðû 
ïèñàëè íà ñòåíàõ çäàíèé ëîçóíãè òèïà 

åìîêðàòèÿ  íå äåìàãîãèÿ  è îëîé 
ãîñêàïèòàëèçì , à òàêæå ðàñïðîñòðàíÿ-
ëè ëèñòîâêè ñ ðàçúÿñíåíèåì, ÷òî âñå çëî 
â ìèðå  â íàëè÷èè ãîñóäàðñòâà, ÷àñòíîé 
ñîáñòâåííîñòè è ñåìüè, è ñ ïðèçûâîì 
îáúåäèíèòüñÿ â ìèðîâóþ îðãàíèçàöèþ 
äëÿ èñêîðåíåíèÿ àíòèãóìàííîñòè. Ñóäè-
ëè èõ çà õóëèãàíñòâî .  

È åùå äâà ëåíèíãðàäñêèõ ñóäåáíûõ 
äåëà: â ìàå 1978 ã. ôîòîãðàô Àëåê-
ñàíäð Ëÿïèí èç-ïîä Ëåíèíãðàäà ñîâåð-
øèë ïîïûòêó ñàìîñîææåíèÿ íà Êðàñ-
íîé ïëîùàäè â Ìîñêâå, ïðîòåñòóÿ ïðî-
òèâ îñóæäåíèÿ ðóêîâîäèòåëÿ Ìîñêîâ-
ñêîé õåëüñèíêñêîé ãðóïïû Þðèÿ Îðëî-
âà.  Ëÿïèíà îáãîðåëî 25  êîæè. ãî 
òîæå ñóäèëè çà õóëèãàíñòâî . 6 ÿíâà-

ðÿ 1979 ã. áðàòüÿ Âàäèì è Àëåêñåé 
Àðåíáåðãè, æåíà Âàäèìà Ëþäìèëà 
Êðûëîâà è åå ïîäðóãà Ëèñòâèíà ïûòà-
ëèñü çàõâàòèòü ñàìîëåò, ÷òîáû ïîòðå-
áîâàòü îñâîáîæäåíèÿ àðåñòîâàííûõ 
÷ëåíîâ Ì Ã. 

òè ñëó÷àè íàãëÿäíî ñâèäåòåëüñòâî-
âàëè î ïðåòâîðåíèè âîñõèùåíèÿ ïðàâî-
çàùèòíèêàìè â äåéñòâèÿ, îòíþäü èìè 
íå ðåêîìåíäîâàâøèåñÿ. 

Â ïåòèöèîííîé êàìïàíèè íà 
çàðå ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ, â 
1968 ã., ïî÷òè ñïëîøü ìîñêîâñêîé, áûëè 
ïîäïèñè ó÷àñòíèêîâ óêðàèíñêîãî íàöèî-
íàëüíîãî äâèæåíèÿ (139 ÷åëîâåê) è èç 
Íîâîñèáèðñêîãî Àêàäåìãîðîäêà (46 ÷åëî-
âåê). Èç 14 ïîäïèñàâøèõñÿ, ïðèõîäèâ-
øèõñÿ íà âñþ îñòàëüíóþ ñòðàíó, äâîå 
áûëè èç Îäåññû  Ë. Òûì÷óê è Â. Êðþ-
êîâ. Îíè âûäåëÿëèñü èç îñòàëüíûõ ïîä-
ïèñàíòîâ è ñîöèàëüíûì ïîëîæåíèåì  
ìàòðîñ è òîêàðü (ðàáî÷èõ ñðåäè ïîäïè-
ñàíòîâ 1968 ã. áûëî 6 ). 

Íî òî íå îáû÷íûå ìàòðîñ è òîêàðü: 
Òûì÷óê â ñâîèõ îòêðûòûõ ïèñüìàõ öèòè-
ðîâàë ñî÷èíåíèå Ìàðêà Òóëëèÿ èöåðî-
íà: Î ãîñóäàðñòâå  è êíèãó æ. Ïèðñà 
Ñèìâîëû, ñèãíàëû, øóìû . à Êðþêîâ  

Ãð ìà Ãðèíà è æîíà îííà. Èç ïèñåì 
èõ ÿâñòâîâàëî, ÷òî îíè îáñóæäàëè ïðî-
áëåìû äåìîêðàòèè è ïðàâà äðóã ñ äðó-
ãîì, à ìîæåò áûòü, åùå ñ êåì-òî, ïðåæ-
äå ÷åì ïðèøëè ê ðåøåíèþ ñîâåðøèòü 
ñòîëü íåîáû÷íûé ïîñòóïîê  îòêðûòî 
âûñòóïèòü â çàùèòó òèõ öåííîñòåé. Â 
Îäåññå ó íèõ áûë äðóæåñêèé êðóã, ðàç-
äåëÿâøèé èõ âçãëÿäû. 

Îäåññà íàõîäèòñÿ íà êðàèíå, íî, 
êàê è àðüêîâ, òî ðóñèôèöèðîâàííûé 
ãîðîä. Îäåññêèå èíàêîìûñëÿùèå, êàê è 
õàðüêîâ÷àíå, áîëüøå òÿãîòåëè ê Ìîñê-
âå, ÷åì ê Êèåâó. 

î 1974 ã. â ðîíèêå  áûëî âñåãî 
íåñêîëüêî êðàòêèõ ñîîáùåíèé èç Îäåñ-
ñû, âñå  îòíîñèòåëüíî ñàìèçäàòà. Â 
1974 ã. íà îáûñêå ó Òûì÷óêà áûëî îáíà-
ðóæåíî Ìîñêîâñêîå îáðàùåíèå  â çà-
ùèòó Ñîëæåíèöûíà. Òóò æå, ïðè îáûñêè-
âàþùèõ, Òûì÷óê ïîñòàâèë ïîä íèì è 
ñâîþ ïîäïèñü. ÷èòåëüíèöà Àííà Ãî-
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ëóìáèåâñêàÿ áûëà èñêëþ÷åíà èç ïàðòèè 
è óâîëåíà ñ ðàáîòû çà áëàãîæåëàòåëü-
íîå óïîìèíàíèå î Ñîëæåíèöûíå íà óðî-
êå ëèòåðàòóðû. 

Ëåòîì 1974 ã. ó äîöåíòà Îäåññêîãî 
óíèâåðñèòåòà Àëåêñååâà-Ïîïîâà èçúÿëè 
ôîòîêîïèþ Àðõèïåëàãà Ã Ëàã . Îí ñêà-
çàë, ÷òî ïîëó÷èë êíèãó îò ñâîåãî êîëëåãè 
Ãëåáà Ïàâëîâñêîãî, à òîò óêàçàë íà ìî-
ëîäîãî ëåêòðîòåõíèêà Âÿ÷åñëàâà Èãðó-
íîâà, èçâåñòíîãî ÊÃÁ èíòåðåñîì ê ñàìèç-
äàòó ñ 1968 ã. Íà îáûñêå â åãî äîìå îá-
íàðóæèëè ñàìèçäàò. Òàê íà÷àëîñü äåëî 
Èãðóíîâà . Î÷åíü ñêîðî áûë çàäåðæàí 
ïðèåõàâøèé ê íåìó èç Êàëèíèíà åãî äðóã 
ôèçèê Îëåã Êóðñ. Îí ïðèâåç ïîëíûé 
ïîðòôåëü ñ ôîòîêîïèÿìè òàìèçäàòñêèõ 
êíèã. Ïî ïîêàçàíèÿì Ïàâëîâñêîãî áûëè 
äîïðîøåíû íåñêîëüêî îáùèõ çíàêîìûõ 
åãî è Èãðóíîâà, íî íèêòî íè÷åãî íå ñêà-
çàë î ñàìèçäàòå. 

1 ìàðòà 1975 ã. Èãðóíîâ áûë àðåñòî-
âàí ïîñëå òîãî, êàê â Êðûìó íà óåäèíåí-
íîì ìåòåîðîëîãè÷åñêîì ïóíêòå ó Âàëå-
ðèÿ Ðåçàêà èçúÿëè ôîòîïëåíêè ñ ïðîèç-
âåäåíèÿìè Ñîëæåíèöûíà è äð., à òàêæå 
ôîòîîáîðóäîâàíèå. Ðåçàê ïîêàçàë, ÷òî 
ïëåíêè äàâàë åìó Èãðóíîâ, êîòîðûé ïðè-
âîçèë èõ èç Ìîñêâû. Ðåçàê ïðèçíàëñÿ, 
÷òî îí óæå íåñêîëüêî ëåò ðåãóëÿðíî äå-
ëàë äëÿ Èãðóíîâà (ðàäè çàðàáîòêà) ôî-
òîêîïèè ñ ïëåíîê òàìèçäàòñêèõ êíèã. Èã-
ðóíîâ îòêàçàëñÿ êàêèì-ëèáî îáðàçîì 
ó÷àñòâîâàòü â ñëåäñòâèè, çàÿâèâ, ÷òî íå 
ñ÷èòàåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íè àíòèñî-
âåòñêîé, íè íåçàêîííîé. Îí áûë ïðèçíàí 
íåâìåíÿåìûì è äî êîíöà 1976 ã. ïðîáûë 
â ïñèõáîëüíèöå. 

Ïî äåëó Èãðóíîâà áûëî äîïðîøåíî 
îêîëî òðèäöàòè ÷åëîâåê ðàçíîé ñòåïåíè 
ïðè÷àñòíîñòè  â Îäåññå, Êàëèíèíå, Ìî-
ñêâå, Ëåíèíãðàäå è äðóãèõ ãîðîäàõ. Èç 
äîïðîñîâ âûÿñíèëîñü, ÷òî ñëåäîâàòåëè 
èùóò áèáëèîòåêó ñàìèçäàòà , íàõîäÿ-
ùóþñÿ â Îäåññå, è îñîáåííî èíòåðåñó-
þòñÿ ìîñêîâñêèìè ñâÿçÿìè Èãðóíîâà. 

ëÿ îáíàðóæåíèÿ áèáëèîòåêè è åå ìîñ-
êîâñêèõ ïîñòàâùèêîâ  â êâàðòèðå ó 
Òûì÷óêà áûëî óñòàíîâëåíî ïîäñëóøè-
âàþùåå óñòðîéñòâî. Òûì÷óê îáíàðóæèë 

åãî, îòêëþ÷èë è ñïðÿòàë ó ñåáÿ â êîìíà-
òå. Ê íåìó íåìåäëåííî ïðèøëè ñ îáû-
ñêîì êàãåáèñòû è èçúÿëè ñâîå èìóùåñò-
âî. Òûì÷óêó æå óñòðîèëè ïðîâîêàöèþ ñ 
ïîìîùüþ ìèëèöèè. Ìèëèöèîíåð çàäåð-
æàë åãî íà óëèöå, ïîñàäèë â ìèëèöåé-
ñêóþ ìàøèíó, ãäå óæå ñèäåëè íåñêîëüêî 
÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå äâå æåíùèíû. Ïî 
ïðèáûòèè â ìèëèöèþ æåíùèíû äàëè ïî-
êàçàíèÿ, ÷òî îí îñêîðáëÿë èõ, äðàëñÿ 
è ò.ä., à îñòàëüíûå ïàññàæèðû ìèëèöåé-
ñêîãî àâòîáóñà îêàçàëèñü ñâèäåòåëÿìè 
ïðîèñøåñòâèÿ   îíè ïîäòâåðäèëè ïîêà-
çàíèÿ æåíùèí. Òûì÷óê áûë àðåñòîâàí íà 
15 ñóòîê çà õóëèãàíñòâî . 

Ïûòàëèñü ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ î áèá-
ëèîòåêå  ó çíàêîìîãî Èãðóíîâà Àëåêñåÿ 
Òèõîìîëîâà. ãî ñõâàòèëè íà óëèöå, 
ïðèâåçëè â íîìåð ãîñòèíèöû, ãäå äâà ñî-
òðóäíèêà ÊÃÁ ðàññïðàøèâàëè åãî îá Èã-
ðóíîâå, Òûì÷óêå è äðóãèõ åãî çíàêîìûõ, 
è ïðåäëîæèëè ñòàòü îñâåäîìèòåëåì. Òè-
õîìîëîâ ñîãëàñèëñÿ ñîîáùàòü ëèøü î 
äåÿòåëüíîñòè ñèîíèñòîâ , ïîñëå ÷åãî 
ñîñòîÿëñÿ ñîâìåñòíûé îáåä. Îäíàêî íà 
ñëåäóþùèé äåíü Òèõîìîëîâ ðàññêàçàë î 
ñëó÷èâøåìñÿ ñâîèì äðóçüÿì. Ñäåëêà íå 
ñîñòîÿëàñü. 

Àêòèâíîñòü îäåññêèõ ïðàâîçàùèòíèêîâ 
íå ïðåêðàòèëàñü ïîñëå àðåñòà Èãðóíîâà è 
ñîïóòñòâîâàâøèõ òîìó ïðåñëåäîâàíèé 
îñòàëüíûõ. 5 äåêàáðÿ 1976 ã. â Îäåññå 
âïåðâûå ñîñòîÿëàñü ïðàâîçàùèòíàÿ äå-
ìîíñòðàöèÿ. Â íåé ó÷àñòâîâàëè òðèíà-
äöàòü ÷åëîâåê  îíè ñîáðàëèñü â òî æå 
âðåìÿ, ÷òî è èõ åäèíîìûøëåííèêè â Ìî-
ñêâå è â Ëåíèíãðàäå  â 6 ÷àñîâ  è òîæå ó 
ïàìÿòíèêà Ïóøêèíó. Îíè òîæå ñòîÿëè 
ìîë÷à ñ íåïîêðûòûìè ãîëîâàìè. Êàê è â 
Ëåíèíãðàäå, íåïîäãîòîâëåííûå ìèëèöèî-
íåðû íå ïîíÿëè, ÷òî òî àêöèÿ, êîòîðóþ 
ñëåäóåò ïðåñåêàòü, è âñå ïðîøëî ìèðíî. 

Íå îáîðâàëèñü è ñâÿçè ñ Ìîñêâîé. 
Íàîáîðîò, îíè óêðåïèëèñü. Ïîñëå àðå-
ñòîâ â Ì Ã â ôåâðàëå 1977 ã. îäåññèòû 
âìåñòå ñ õàðüêîâ÷àíàìè íàïèñàëè 
ïèñüìî â çàùèòó àðåñòîâàííûõ (10 
ïîäïèñåé). òî óêàçûâàåò íà çíàêîìñò-
âî ìåæäó îäåññêèìè è õàðüêîâñêèìè 
ïðàâîçàùèòíèêàìè. 
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È ñàìèçäàò â Îäåññå íå ïðåðâàëñÿ. Îá 
òîì ñâèäåòåëüñòâóåò äåëî Âèêòîðà Ãîí-

÷àðîâà, àðåñòîâàííîãî ëåòîì 1976 ã., è 
äåëî Âàñèëèÿ Áàðëàäÿíó, àðåñòîâàííîãî 
â ìàðòå 1977 ã. Ãîí÷àðîâ ðàñïðîñòðàíÿë 
ìîñêîâñêèé ñàìèçäàò, Áàðëàäÿíó  ìîñ-
êîâñêèé è êèåâñêèé (äîêóìåíòû êðàèí-
ñêîé õåëüñèíêñêîé ãðóïïû). Èõ äðóçåé 
ïðîäîëæàëè ïðåñëåäîâàòü  çà ïèñüìà â 
èõ çàùèòó è ïî-ïðåæíåìó çà ðàñïðîñòðà-
íåíèå ëèòåðàòóðû  ïðàâîçàùèòíîé, ïóá-
ëèöèñòè÷åñêîé è ðåëèãèîçíîé, à òàêæå çà 
ñòðåìëåíèå ðàñøèðèòü ñâîè ïîçíàíèÿ íà 
íåîôèöèàëüíûõ ñåìèíàðàõ  ðåëèãèîç-
íûõ, èñêóññòâîâåä÷åñêèõ è äð. Â 1980 ã. 
áûëà àðåñòîâàíà áèáëèîòåêàðøà Àííà 
Ìèõàéëåíêî  çà ðàñïðîñòðàíåíèå ñàìèç-
äàòà è ó÷àñòèå â ñåìèíàðàõ ïî óêðàèí-
ñêîé êóëüòóðå. Â 1982 ã. àðåñòîâàëè ôè-
çèêà Ïåòðà Áóòîâà. òîìó àðåñòó ïðåä-
øåñòâîâàëè îáûñêè, íà÷èíàÿ ñ ëåòà 
1981 ã.  ó ñàìîãî Áóòîâà è åãî çíàêîìûõ. 
Èçúÿëè ðîíèêè òåêóùèõ ñîáûòèé . è 
äðóãîé ñàìèçäàò è òàìèçäàò. Íà äîïðîñàõ 
âûÿñíèëîñü, ÷òî ñëåäîâàòåëè õîðîøî 
çíàþò ñîäåðæàíèå ðàçãîâîðîâ â êîìíàòå, 
ãäå ðàáîòàë Áóòîâ. Âèäèìî, òàì áûë óñ-
òàíîâëåí ïîäñëóøèâàþùèé àïïàðàò. Ïî-
ñëå àðåñòà Áóòîâà æåíå åãî îáúÿñíèëè, 
÷òî ïðè÷èíà àðåñòà  îòêàç âûäàòü áèá-
ëèîòåêó è àðõèâ  ïëåíêè ñ àíòèñîâåòñêîé 
ëèòåðàòóðîé , è íàçâàòü ÷åëîâåêà, äå-
ëàâøåãî ôîòîêîïèè. Áóòîâ áûë îñóæäåí 
íà ïÿòü ëåò ëàãåðÿ ñòðîãîãî ðåæèìà è äâà 
ãîäà ññûëêè. Áèáëèîòåêà ïðîäîëæàëà 
äåéñòâîâàòü. 

Â Êóéáûøåâå â 1973 ã. â 
ïîëå çðåíèÿ ÊÃÁ ïîïàëà êîìïàíèÿ íåãà-
òèâíîé ìîëîäåæè  (èç õàðàêòåðèñòèêè 
Êóéáûøåâñêîãî ÊÃÁ). Èõ îñíîâíûì èñ-
òî÷íèêîì èäåé è èíôîðìàöèè áûëè çàðó-
áåæíûå ðàäèîñòàíöèè. Èíòåðåñíûå ïåðå-
äà÷è çàïèñûâàëè íà ìàãíèòîôîí, çàòåì 
ïåðåïèñûâàëè èõ îò ðóêè è, ñîáðàâøèñü 
âìåñòå, ÷èòàëè âñëóõ, îáñóæäàëè.  

Âëàäèñëàâ Áåáêî  èç ðàáî÷åé ñåìüè 
è ñàì ðàáî÷èé. Ê ìîìåíòó àðåñòà åìó 
áûëî 25 ëåò. ãî òîâàðèùè  òîæå ìîëî-
äûå ðàáî÷èå èëè ñòóäåíòû òåõíè÷åñêèõ 
èíñòèòóòîâ. Â 1976 ã. îíè ðåøèëè âûé-

òè íà óëèöó , íà ïåðâûé ðàç  áåç ïî-
ëèòèêè . 1 àïðåëÿ ÷åëîâåê 30-40 äâèíó-
ëèñü îò Ñàìàðñêîé ïëîùàäè, ñêàíäèðóÿ 
øóòëèâûå ëîçóíãè. åðåç ïîë÷àñà ïóòü 
èì ïðåãðàäèëà ìèëèöèÿ. âåíàäöàòü 
÷åëîâåê áûëè çàäåðæàíû è òðîèì äàëè 

çà íàðóøåíèå ïîðÿäêà  ïî 10-15 ñóòîê. 
1 àïðåëÿ ñëåäóþùåãî ãîäà Áåáêî è 

åãî äðóçüÿ Â. Ñîëîìêî è À. Ñàðáàåâ (òî-
æå ðàáî÷èå) âûøëè íà äåìîíñòðàöèþ ñ 
ïëàêàòîì î ñâîáîäå ïå÷àòè.  íèõ îòíÿ-
ëè ïëàêàò, à ñàìèõ îòïóñòèëè. 

Â ãîäîâùèíó Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè 
â 1978 ã. Áåáêî ñîðâàë ïðàçäíè÷íûé 
ïëàêàò â ÷åñòü Îêòÿáðÿ è áûë àðåñòîâàí 
çà õóëèãàíñòâî  è çà êëåâåòó  (ïðèãî-
âîð  òðè ãîäà ëàãåðÿ). Ñóä áûë ïî-íà-
ñòîÿùåìó îòêðûòûì  ïóñòèëè äðóçåé 
Áåáêî. Îí îáåùàë âïðåäü íå âûñêàçû-
âàòü çàïðåòíûå ìûñëè âñëóõ. Ïîñëå îã-
ëàøåíèÿ ïðèãîâîðà ñî âñåõ ñòîðîí çàëà 
ê Áåáêî ïîëåòåëè öâåòû  èõ íåçàìåòíî 
ïðîíåñëè åãî äðóçüÿ. 

Â êîíöå 1979 ã. áûë àðåñòîâàí òîâà-
ðèù Áåáêî Âèêòîð àâûäîâ, à â èþíå 
1980 ã.  Àíàòîëèé Ñàðáàåâ. Îáà îíè îá-
âèíÿëèñü â àâòîðñòâå ñàìèçäàòñêèõ ðà-
áîò ( òî  óæå ñëåäóþùèé òàï âíóòðåí-
íåãî ðàçâèòèÿ äåÿòåëüíîñòè êóéáûøåâ-
ñêîé ãðóïïû). Íàçâàíèå ñòàòåé Ñàðáàåâà 

 Ñîâåòñêîå îáùåñòâî ïî êîíñòèòóöèè 
1977 ã. , Êîíñòèòóöèÿ îáùåñòâà çà æå-
ëåçíûì çàíàâåñîì  è äð. Êðîìå òîãî, åìó 
âìåíÿëè â âèíó ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå â 
Êóéáûøåâå Ñðåäíåâîëæñêîé ãðóïïû â çà-
ùèòó ïðàâ ÷åëîâåêà (ó Ñàðáàåâà íàøëè 
èíôîðìàöèîííûé ëèñòîê òîé òàê è íå 
óâèäåâøåé ñâåò ãðóïïû).  

àâûäîâ (îí  þðèñò ïî îáðàçîâàíèþ) 
áûë îáâèíåí â àâòîðñòâå è ðàçìíîæåíèè 
ñàìèçäàòñêèõ ðàáîò Ôåíîìåí òîòàëèòà-
ðèçìà  è Âòîðîãî ïðèøåñòâèÿ íå áóäåò  
(î âîçìîæíîñòè âîçðîæäåíèÿ ñòàëèíèçìà 
â ÑÑÑÐ). àâûäîâà óïðÿòàëè â ïñèõáîëü-
íèöó äî 1983 ã. 

Êðîìå êðóæêà Áåáêî è àâûäîâà, áûëè 
è äðóãèå êðóæêè â Êóéáûøåâå, ãäå âåëñÿ 
îáìåí ìíåíèÿìè íà çàïðåòíûå òåìû. Ïî 
êðàéíåé ìåðå îäèí èç òàêèõ êðóæêîâ áûë 
ìàðêñèñòñêèì (âèäèìî, íà ìàíåð ãîðüêîâ-
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ñêîãî è ñàðàòîâñêîãî êðóæêîâ 70-õ ãîäîâ), 
ïðîìåëüêíóëî ñîîáùåíèå îá àðåñòå äâóõ 

ìàðêñèñòîâ  â Êóéáûøåâå. Ëåòîì 1982 ã. 
áûë àðåñòîâàí èíæåíåð-ìàòåìàòèê Òðàõ-
òåíáåðã ïî îáâèíåíèþ â ðàçìíîæåíèè 
ñàìèçäàòà. Â êîíöå 1982  íà÷àëå 1983 ãã. 
áûë àðåñòîâàí èíæåíåð-íåôòÿíèê Ðàç-
ãëàäíèê  îí ñîáèðàë âûñêàçûâàíèÿ ñòî-
ðîííèêîâ ïîëüñêîãî ïðîôñîþçà Ñîëè-
äàðíîñòü . Àðåñòû òè áûëè åäèíè÷íûìè, 
íå ïîâëåêëè çà ñîáîé äðóãèõ  çíà÷èò, 

êîðíè  ñîõðàíèëèñü. 
Èçâåñòíî î ñîçäàíèè 

ãðóïïû ïî çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà èç äå-
âÿòè ó÷àñòíèêîâ â ãîðîäå Ñîâåòñêå Êà-
ëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå 
1978 ã., íî î äåÿòåëüíîñòè òîé ãðóïïû 
íèêàêèõ ñîîáùåíèé íå áûëî  âèäèìî, 
âñå îãðàíè÷èëîñü ôàêòîì åå ñîçäàíèÿ. 
Â àâãóñòå 1978 ã. òàì áûë àðåñòîâàí ìå-
ñòíûé ôîòîãðàô è õóäîæíèê-îôîðìè-
òåëü ïàðêà êóëüòóðû Ðîì í Êîñòåðèí  
åãî íàçûâàëè îñíîâàòåëåì òîé ãðóïïû. 

Â Ñàðàòîâå òàêàÿ æå ïîïûòêà, è òîæå 
áåçóñïåøíàÿ, áûëà ñîâåðøåíà â êîíöå 
1979 ã.  ôèçèê Àëåêñàíäð Êîìàðîâ ïû-
òàëñÿ ñîçäàòü òàì ôèëèàë õåëüñèíêñêîé 
ãðóïïû, íî áûë íàñèëüñòâåííî ãîñïèòàëè-
çèðîâàí â ïñèõáîëüíèöó. 

Â Ïÿòèãîðñêå, åëåçíîâîäñêå è Êè-
ñëîâîäñêå ïåðåä 10 äåêàáðÿ 1978 ã. 
áûëè ðàñêëååíû ëèñòîâêè: 

 
9 ôåâðàëÿ ñîòðóäíèêè ÊÃÁ ÿâèëèñü ê 

òîìó, êòî ðàñêëåèâàë òè ëèñòîâêè,  ê 
Îëåãó Ñîëîâüåâó. Îëåã Ñîëîâüåâ  æè-
òåëü Ïÿòèãîðñêà, õèìèê, îêîí÷èë Òîì-
ñêèé óíèâåðñèòåò, íî ðàáîòàë êî÷åãàðîì 
ïîñëå òîãî, êàê îòáûë ïðèíóäèòåëüíîå 
ëå÷åíèå â ïñèõáîëüíèöå ñ 1969 ïî 1972 
ãã.  òîæå çà ëèñòîâêè. åìîíñòðàöèÿ íå 
ñîñòîÿëàñü. 

Â Êèåâå íà ãëàâíîé åãî óëèöå Êðåùà-
òèêå 30 äåêàáðÿ 1978 ã. ïðîâåë îäèíî÷-
íóþ äåìîíñòðàöèþ ñ ïëàêàòîì Ñâîáîäó 
óçíèêàì ñîâåñòè  êèíîîïåðàòîð Âèêòîð 
Ìîíáëàíîâ. ãî îñóäèëè çà õóëèãàíñò-
âî  íà ÷åòûðå ãîäà ëàãåðÿ. Ñðàçó ïîñëå 
îñâîáîæäåíèÿ, â ôåâðàëå 1982 ã., Ìîíá-
ëàíîâ ñíîâà ïðîâåë îäèíî÷íóþ äåìîíñò-
ðàöèþ, íà òîò ðàç òðåáóÿ îñâîáîæäåíèÿ 
ðóêîâîäèòåëÿ Ìîñêîâñêîé õåëüñèíêñêîé 
ãðóïïû Þðèÿ Îðëîâà, è áûë îñóæäåí íà 
ïÿòü ëåò ëàãåðÿ ñòðîãîãî ðåæèìà  òîæå 
ïî îáâèíåíèþ â õóëèãàíñòâå . 

Âî âòîðîé ïîëîâèíå 70-õ ãîäîâ øèðå 
ñòàëî ó÷àñòèå æèòåëåé ðóññêîé ïðîâèí-
öèè â ñàìèçäàòå â êà÷åñòâå àâòîðîâ. 
Êðîìå óæå óïîìèíàâøèõñÿ àâûäîâà è 
Ñàðáàåâà, èçâåñòíà î÷åíü öåííàÿ ðàáî-
òà ãåîôèçèêà Èîñèôà ÿäüêèíà (èç Êà-
ëèíèíà) Ñòàòèñòû   îá óáûëè íàñåëå-
íèÿ â ÑÑÑÐ â ñâÿçè ñ êñïåðèìåíòîì ñî-
öèàëèñòè÷åñêîãî ñòðîèòåëüñòâà (êîëëåê-
òèâèçàöèÿ, òåððîð íà èäåîëîãè÷åñêîé 
îñíîâå è ò.ä.). 

Â Ïÿòèãîðñêå â ñåíòÿáðå 1975 ã. ñîñòî-
ÿëñÿ ñóä íàä ïÿòèäåñÿòèëåòíèì èíæåíå-
ðîì Ìèõàèëîì Çâåðåâûì  îí íàïèñàë 
îêîëî 20 ñòàòåé ñ êðèòèêîé ñîâåòñêîãî 
ñòðîÿ è ðàñïðîñòðàíÿë èõ, ðàññûëàÿ ïî 
ïî÷òå èëè îïóñêàÿ â ïî÷òîâûå ÿùèêè. 
Çâåðåâ áûë îáúÿâëåí íåâìåíÿåìûì. Òà-
êîâà æå áûëà ó÷àñòü Ïîïîâà èç ã. Îê-
òÿáðüñêîãî â Áàøêèðèè  åãî ïîìåñòèëè â 
ïñèõáîëüíèöó çà ñòèõè, ïðèçíàííûå àí-
òèñîâåòñêèìè . Ôèçèê Âàçèô Ìåéëàíîâ 
(Ìàõà÷êàëà) ïåðåäàë â ñàìèçäàò ðàáîòó 

Çàìåòêè íà ïîëÿõ ñîâåòñêèõ ãàçåò . è-
òåëü Ñî÷è èíæåíåð Ìèõàèë èõàðåâ â 
1974 ã. áûë ïîìåùåí â ïñèõáîëüíèöó çà 
àâòîðñòâî àíòèñîâåòñêîãî  ðîìàíà 

Áîëüøàÿ àôåðà , è â 1983 ã. îí åùå íà-
õîäèëñÿ íà èçëå÷åíèè . Çà ïîïûòêó ïå-
ðåäàòü òîò ðîìàí èíîñòðàííîìó òóðèñòó 
áûë â îêòÿáðå 1982 ã. àðåñòîâàí çíàêî-
ìûé èõàðåâà Àëåêñàíäð Òêàëè÷-Ïåòðîâ 

 ïåðåâîä÷èê ñ èñïàíñêîãî è àíãëèéñêîãî, 
ðàáîòàâøèé ñòîðîæåì â îäíîì èç ñî÷èí-
ñêèõ ñàíàòîðèåâ. Â Òîëüÿòòè èçúÿëè ñàì-
èçäàò è ñîáñòâåííûé ëèòåðàòóðíûé àð-
õèâ, â òîì ÷èñëå ðîìàí èññèäåíòû , ó 
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õóäîæíèêà-ñàìîó÷êè Ìèõàèëà Çîòîâà. Çà 
çàïèñêè î ñîáûòèÿõ â Íîâî÷åðêàññêå, çà 
ïðîñëóøèâàíèå è îáñóæäåíèå çàðóáåæ-
íûõ ðàäèîïåðåäà÷ â Ãîìåëå ñóäèëè ðà-
áî÷åãî âãåíèÿ Áóçèííèêîâà  çà êîëëåê-
òèâíîå ïðîñëóøèâàíèå òèõ ïåðåäà÷ è 
ðàñïðîñòðàíåíèå èõ çàïèñè â Òàãàíðîãå 
áûë ñóä íàä ðàáî÷èì äóàðäîì Êóëåøî-
âûì. Â Áîáðóéñêå Ìèõàèë Êóêîáàêà, áûâ-
øèé ïîëèòçàêëþ÷åííûé, áûë ïðèãîâîðåí 
â èþëå 1979 ã. ê òðåì ãîäàì ëàãåðÿ  åìó 
èíêðèìèíèðîâàëè ïåðåäà÷ó íà Çàïàä åãî 
ñòàòåé Ìåæäóíàðîäíàÿ ðàçðÿäêà è ïðà-
âà ÷åëîâåêà  íåäåëèìû  è êðàäåííàÿ 

ðîäèíà , à òàêæå çàïèñè íà ìàãíèòîôîí 
ïåðåäà÷ çàðóáåæíûõ ðàäèîñòàíöèé è îç-
íàêîìëåíèå ñ òèìè çàïèñÿìè äðóçåé. 
Âèäèìî, â òè ãîäû óâåëè÷èëàñü ÷èñëåí-
íîñòü ñëóøàòåëåé çàðóáåæíûõ ðàäèîïå-
ðåäà÷ è èõ âîçäåéñòâèå íà óìû, îñîáåííî 
â ïðîâèíöèè. Øèðå ðàñïðîñòðàíèëñÿ â 
ïðîâèíöèè è ñàìèçäàò. Âûïóñêè ðîíè-
êè  çà âòîðóþ ïîëîâèíó 70-õ ãîäîâ ïåñò-
ðÿò ñîîáùåíèÿìè îá èçúÿòèÿõ ñàìèçäà-
òà, îá óâîëüíåíèÿõ è äðóãèõ ïðåñëåäîâà-
íèÿõ çà åãî ÷òåíèå è îáñóæäåíèå, îá àðå-
ñòàõ è îñóæäåíèÿõ çà åãî àâòîðñòâî è 
ðàñïðîñòðàíåíèå.

 
Ñîâåòñêèå ðóêîâîäèòåëè ñîçíàâàëè, 

÷òî àðåñòû â õåëüñèíêñêèõ ãðóïïàõ áóäóò 
íå ìåíåå ðàçîáëà÷èòåëüíû, ÷åì ñàìè äî-
êóìåíòû òèõ ãðóïï. È âñå-òàêè àðåñòû â 
õåëüñèíêñêèõ ãðóïïàõ íà÷àëèñü è íåñìîò-
ðÿ íà íåðãè÷íûå ïðîòåñòû Çàïàäà ïðî-
äîëæàëèñü, ïîòîìó ÷òî äëÿ âëàñòåé ñòà-
ëî î÷åâèäíî, ÷òî èñ÷èñëÿåìîãî â ìåñÿ-
öàõ ïåðèîäà áåç àðåñòîâ îêàçàëîñü äîñ-
òàòî÷íûì äëÿ îòêðûòûõ îáùåñòâåííûõ 
ãðóïï, ÷òîáû âîçíèê öåëûé ðÿä íîâûõ îá-
ùåñòâåííûõ àññîöèàöèé, ðåçêî ðàñøèðè-
ëîñü âëèÿíèå ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ, 
åãî îáúåäèíåíèå ñ íàöèîíàëüíûìè è ðå-
ëèãèîçíûìè äâèæåíèÿìè ïîä îáùèìè 
ïðàâîçàùèòíûìè ëîçóíãàìè. Íàñòóïëå-
íèå íà õåëüñèíêñêèå ãðóïïû åùå ðàç ïîä-
òâåðäèëî îñíîâíîé ïðèíöèï ñîâåòñêîé 
âíóòðåííåé ïîëèòèêè: åñëè ïðèõîäèòñÿ 
âûáèðàòü ìåæäó ïîòåðåé ëèöà  íà Çà-
ïàäå è îñëàáëåíèåì, ïóñòü ñàìûì íåçíà-
÷èòåëüíûì, ñâîèõ ïîçèöèé âíóòðè ñòðà-
íû, æåðòâîâàëè ïðåñòèæåì. Â òå÷åíèå 
1977-1979 ãã. áûëè àðåñòîâàíû 23 ÷ëåíà 
õåëüñèíêñêèõ ãðóïï è ñåìåðî îòïðàâëåíû 
çà ðóáåæ. Íî 34 (âìåñòå ñ âíîâü âñòóïèâ-
øèìè) ïðîäîëæàëè ðàáîòàòü. 

Ãåíåðàëüíîå íàñòóïëåíèå íà èíàêî-
ìûñëèå íà÷àëîñü îñåíüþ 1979 ã., êîãäà 
àðåñòû âûøëè çà ïðåäåëû õåëüñèíêñêèõ 

ãðóïï. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðåñëåäîâàíèÿ 
îáðóøèëèñü íà ÷ëåíîâ äðóãèõ îòêðûòûõ 
àññîöèàöèé. Çà êîðîòêèé ñðîê â Ìîñêâå 
áûëè àðåñòîâàíû Òàòüÿíà Âåëèêàíîâà è 
Àëåêñàíäð Ëàâóò  ÷ëåíû Èíèöèàòèâíîé 
ãðóïïû çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà  Ãëåá ßêó-
íèí, êîòîðûé áûë âåäóùèì äåÿòåëåì 

ðèñòèàíñêîãî êîìèòåòà çàùèòû ïðàâ 
âåðóþùèõ â ÑÑÑÐ  ÷ëåíû ðåäêîëëåãèè 
ñàìèçäàòñêîãî æóðíàëà Ïîèñêè  Âàëå-
ðèé Àáðàìêèí è Âèêòîð Ñîðîêèí. Â ïðî-
âèíöèè è â íàöèîíàëüíûõ ðåñïóáëèêàõ 
òîæå øëè àðåñòû, è âñþäó îíè ðàñïðî-
ñòðàíÿëèñü â ïåðâóþ î÷åðåäü íà êëþ÷å-
âûå ôèãóðû îòêðûòûõ àññîöèàöèé è íà 

ñâÿçíûõ  ìåæäó ðàçëè÷íûìè íàöèî-
íàëüíûìè è ðåëèãèîçíûìè äâèæåíèÿìè 
è ìîñêîâñêèìè ïðàâîçàùèòíèêàìè. 

Â ÿíâàðå 1980 ã., âñêîðå ïîñëå âòîðæå-
íèÿ ñîâåòñêèõ âîéñê â Àôãàíèñòàí (äå-
êàáðü 1979 ã.), áûë ñõâà÷åí íà óëèöå è 
âûñëàí â Ãîðüêèé (òåïåðü Íèæíèé Íîâãî-
ðîä) àêàäåìèê À. .Ñàõàðîâ. 

Ðàñïðàâà ñ Ñàõàðîâûì áûëà êàê áû 
ñèãíàëîì, ÷òî îòïàëè îãðàíè÷åíèÿ â 
ðåïðåññèâíîé ïîëèòèêå, íàëàãàâøèåñÿ 
íåîáõîäèìîñòüþ ñ÷èòàòüñÿ ñ Çàïàäîì. 
Ñîâåòñêèå ïðàâèòåëè ðàññóäèëè, ÷òî 
ñàíêöèè Çàïàäà çà âòîðæåíèå â Àôãà-
íèñòàí âðÿä ëè ñóùåñòâåííî óñèëÿòñÿ, 
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åñëè îäíîâðåìåííî ðàñïðàâèòüñÿ ñ òå-
ìè, êîãî äî ñèõ ïîð òðîãàòü íå ðåøà-
ëèñü. ñëè ïðåæäå èçâåñòíîñòü íà Çà-
ïàäå áûëà íåêîòîðûì, õîòü è íåíàäåæ-
íûì çàñëîíîì, òî ïîñëå êðàõà ðàçðÿäêè 
òî ñòàëî ïðèçíàêîì, ïî êîòîðîìó âûïè-

ñûâàëèñü îðäåðà íà àðåñò. 
Îòëè÷èå ðåïðåññèé, íà÷àâøèõñÿ â 

1979 ã., îò âñåõ ïðåæíèõ  â îäíîâðåìåí-
íîì íàñòóïëåíèè ñðàçó íà âñå íàïðàâëå-
íèÿ èíàêîìûñëèÿ, ñ öåëüþ ðàçðóøèòü õî-
ðîøî îòëàæåííûé ê òîìó âðåìåíè ìåõà-
íèçì ðàñïðîñòðàíåíèÿ èäåé è ñàìèçäà-
òà. Â ðåçóëüòàòå òàêîãî ñíàéïåðñêîãî  
âûáèâàíèÿ â òå÷åíèå 1980 ã. áûëè àðå-
ñòîâàíû âåäóùèå äåÿòåëè âñåõ íàöèî-
íàëüíûõ äâèæåíèé, à òàêæå âñåõ íåçàðå-
ãèñòðèðîâàííûõ öåðêâåé. Ëèøü ðåïðåñ-
ñèè ïðîòèâ êàòîëè÷åñêîé öåðêâè â Ëèòâå 
áûëè îòëîæåíû íà äâà ãîäà. 

6 ñåíòÿáðÿ 1982 ã. òðè ïîñëåäíèõ îñ-
òàâøèõñÿ íà ñâîáîäå ÷ëåíà Ìîñêîâñêîé 
õåëüñèíêñêîé ãðóïïû ñäåëàëè çàÿâëåíèå 
î ïðåêðàùåíèè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Èõ 
âûíóäèëà ê òîìó óãðîçà àðåñòà ñòàðåé-
øåãî ïî âîçðàñòó ÷ëåíà ãðóïïû àäâîêàòà 
Ñîôüè Êàëëèñòðàòîâîé. Â ñëó÷àå åå àðå-
ñòà, êîòîðûé áûë áû ñìåðòåëåí äëÿ íåå, 
â Ìîñêâå îñòàëîñü áû äâà ÷ëåíà Ì Ã  

.Ã.Áîíí ð è Í.Í.Ìåéìàí. âà ÷åëîâåêà 
 òî óæå íå ãðóïïà. À íîâûõ ëþäåé â 

Ì Ã ïðèâëåêàòü íå ðåøàëèñü, òî áûëè 
áû êàíäèäàòû íà ïî÷òè íåìåäëåííûé 
àðåñò. Ïîä äàâëåíèåì òàêèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ è áûëî ïðèíÿòî òî î÷åíü òðóä-
íîå ðåøåíèå. 

Îñîáåííî çëîâåùèì ïðèçíàêîì ðå-
ïðåññèé íà÷àëà 1980-õ ãîäîâ ñòàëè ïî-
âòîðíûå àðåñòû ïîëèòçàêëþ÷åííûõ ïå-
ðåä ñàìûì îêîí÷àíèåì ñðîêà èëè ñðàçó 
ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ. Ïðàêòèêà ïîâòîð-
íûõ àðåñòîâ øèðîêî èñïîëüçîâàëàñü â 
ñòàëèíñêèå âðåìåíà è íå èñ÷åçàëà íèêî-
ãäà, íî â 80-å ãîäû îíè ñíîâà âîøëè â 
ñèñòåìó ïî÷òè áåç ñáîåâ . Íîâûå àðå-
ñòû íàçíà÷àëèñü íå çà íîâûå äåÿíèÿ, à 
áûëè êàê áû ïðîäîëæåíèåì íàêàçàíèÿ 
ñâåðõ íàçíà÷åííîãî ñóäîì ïðèãîâîðà è 
ãðîçèëè êàæäîìó, êòî îñòàâàëñÿ âåðåí 
ñâîèì óáåæäåíèÿì. Ôîðìàëüíî ïðåäú-

ÿâëÿëèñü îáâèíåíèÿ ïî íåçàìàñêèðî-
âàííî ñôàáðèêîâàííûì äåëàì  îò àí-
òèñîâåòñêîé àãèòàöèè  â ëàãåðå äî ïî-
ïûòêè èçíàñèëîâàíèÿ  è ñîïðîòèâëå-
íèÿ ïðåäñòàâèòåëþ âëàñòè  íà ñâîáîäå. 

âåëè÷åíèå ÷èñëà àðåñòîâ ñî÷åòà-
ëîñü ñ ðåçêèì óæåñòî÷åíèåì ïðèãîâî-
ðîâ. Îñîáåííî ïîòðÿñàþò ñðîêè ïîâòîð-
íèêàì  ìíîãèå ïîëó÷èëè ìàêñèìóì ïðè 
âòîðè÷íîì îñóæäåíèè ïî ñòàòüå 70  äå-
ñÿòü ëåò ëàãåðÿ îñîáîãî ðåæèìà ïëþñ 
ïÿòü ëåò ññûëêè, ÷òî íàëàãàëîñü íà 
ïðåæíèé ñðîê, òîæå îáû÷íî ìíîãîëåò-
íèé. Òàê, ó Àíàòîëèÿ Ìàð÷åíêî, àðåñòî-
âàííîãî â ìàðòå 1980 ã., íîâûé ïÿòíà-
äöàòèëåòíèé ñðîê íàëîæèëñÿ íà ïðåæ-
íèå ïÿòíàäöàòü ëåò íåâîëè. 

Ñóäüè ñòàëè ïðîñòî ùåãîëÿòü íàðóøå-
íèåì ëåìåíòàðíûõ ïðàâèë ñóäîïðîèç-
âîäñòâà. Ñòàëî ÷àñòûì ÿâëåíèåì ëèøå-
íèå îáâèíÿåìîãî ïîñëåäíåãî ñëîâà. Èç-çà 
òîãî ðàñïðîñòðàíèëñÿ â ñàìèçäàòå íî-

âûé äîêóìåíòàëüíûé æàíð  çàÿâëåíèÿ 
íà ñëó÷àé àðåñòà. 

È åùå îäíà îñîáåííîñòü ñóäîâ â 80-å 
ãîäû: íåâîçìîæíîñòü íàéòè àäâîêàòà, ñî-
ãëàñíîãî çàùèùàòü îáâèíÿåìîãî ïî ïîëè-
òè÷åñêèì ìîòèâàì, òàê êàê òî ñòàëî îïàñ-
íî äëÿ ñàìîãî àäâîêàòà. 

Íàñòóïëåíèå êàðàòåëüíûõ îðãàíîâ ñêà-
çàëîñü è â ìåñòàõ çàêëþ÷åíèÿ  òàì 
î÷åíü ïîñóðîâåë ðåæèì. 62-ÿ ðîíèêà  
(àïðåëü  èþëü 1981 ã.) ïåðâàÿ çà ÷åòûð-
íàäöàòü ëåò, ãäå ñîîáùàåòñÿ î ÷åòûðåõ 
ïîïûòêàõ ñàìîóáèéñòâà â ðàçíûõ ëàãåðÿõ 
è ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì. òî  ñëåäñòâèå 
ââåäåíèÿ ñèñòåìû íàêàçàíèé çà ìàëåé-
øèå îòñòóïëåíèÿ îò ÷ðåçâû÷àéíî ñóðî-
âûõ ïðàâèë âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà   
îòñòóïëåíèÿ, áåç êîòîðûõ íåìûñëèìà ÷å-
ëîâå÷åñêàÿ æèçíü, à åùå áîëåå  ñëåäñò-
âèå ó÷àñòèâøèõñÿ ñëó÷àåâ óíèæåíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà ïîëèòç êîâ. 

Ïîëîæåíèå â ñòðàíå, ñîçäàâøååñÿ â 
ðåçóëüòàòå íîâîé êàðàòåëüíîé ïîëèòèêè, 
Àíàòîëèé Ìàð÷åíêî â ïîñëåäíåì ñëîâå 
íà ñóäå îõàðàêòåðèçîâàë êàê ãðàæäàí-
ñêóþ âîéíó ïðàâèòåëåé ïðîòèâ íàðîäà. 

Ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå âñëåäñò-
âèå îáðóøèâøèõñÿ íà íåãî ðåïðåññèé 

 

 68 

ïåðåñòàëî ñóùåñòâîâàòü â òîì âèäå, 
êàêèì îíî áûëî â 1976-1979 ãã. 

Ê 1982 ã. áûë ðàçðóøåí òîò ìîñêîâñêèé 
êðóã, êîòîðûé ñòàë çàðîäûøåì ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ è åãî ÿäðîì â 1970-å 
ãîäû. Ñîõðàíèëèñü ëèøü åãî îñêîëêè. 

Ãîâîðÿ î ñîñòîÿíèè ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ â íà÷àëå 80-õ ãîäîâ â âîåííûõ 
òåðìèíàõ, àðìèÿ îñòàëàñü áåç ãåíåðàëîâ 
è äàæå áåç îôèöåðîâ. Ðàçãðîì òàêîé àð-
ìèè íåìèíóåì. Íî âîåííàÿ òåðìèíîëîãèÿ 
íå ïðèìåíèìà ê ïðàâîçàùèòíèêàì. Îíè 
íå ñîëäàòû, à Ñàõàðîâ è åãî äðóçüÿ  íå 
ãåíåðàëèòåò. Íèêòî èç íèõ íèêîìó íè÷åãî 
íå ïðèêàçûâàë, íèêîãäà íèêåì íå ðóêîâî-
äèë. òî è êàê äåëàòü, êàæäûé ðåøàë ñàì 
çà ñåáÿ  ÷òî îí ìîæåò, à ÷òî âûøå åãî 
ñèë (íå òîëüêî â ñìûñëå ñïîñîáíîñòåé, 
íî è â ñìûñëå ãîòîâíîñòè ê ñàìîïîæåðò-
âîâàíèþ). È èìåííî ïî òîìó óäàëåíèå èç 
Ìîñêâû åãî âåäóùèõ äåÿòåëåé íå ïðåðâà-
ëî ïðàâîçàùèòíîé ðàáîòû. 

Êðèòèêè ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ 
÷àñòî óêàçûâàëè êàê íà åãî îñíîâíîé íå-
äîñòàòîê íà îòñóòñòâèå îðãàíèçàöèîííûõ 
ðàìîê è ñòðóêòóðû ïîä÷èíåíèÿ. Â ãîäû 
àêòèâèçàöèè äâèæåíèÿ òî äåéñòâèòåëü-
íî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàëîñü íà åãî âîç-
ìîæíîñòÿõ. Íî ïðè ðàçãðîìå ÿäðà èìåííî 
òî ñäåëàëî äâèæåíèå íåèñòðåáèìûì è 

ïðè ñíèæåíèè àêòèâíîñòè ðàáîòû âñå-òà-
êè îáåñïå÷èëî âûïîëíåíèå åãî ôóíêöèé. 

Â êîíöå 1983 ã. ïîñëå 64-ãî íîìåðà 
áûë ïðåêðàùåí âûïóñê ðîíèêè òåêóùèõ 
ñîáûòèé . Íî çà òðè ãîäà äî òîãî ñòàë 
âûõîäèòü Áþëëåòåíü-Â   êàê áû ïðîìå-
æóòî÷íîå ïî îòíîøåíèþ ê ÒÑ èçäàíèå. 
Îíî ïîòðåáîâàëîñü, ïîòîìó ÷òî ðåäàê-
öèþ ðîíèêè  çàõëåñòûâàë ïîòîê èí-
ôîðìàöèè è â òåõ óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ 
òèì ëþäÿì ïðèõîäèëîñü ðàáîòàòü, îíè 

ïåðåñòàëè ñïðàâëÿòüñÿ ñî ñâîåé ðàáîòîé. 
ñëè â ïåðâîì âûïóñêå ðîíèêè  íà 18 

ìàøèíîïèñíûõ ñòðàíèöàõ ñîîáùàëîñü 
ëèøü î ñîáûòèÿõ â Ìîñêâå, Ëåíèíãðàäå è 
ïîëèòè÷åñêèõ ëàãåðÿõ è óïîìèíàëñÿ 101 
÷åëîâåê, òî â 27-ì âûïóñêå (1972 ã.) ñî-
äåðæàëàñü èíôîðìàöèÿ èç 35 ãåîãðàôè-
÷åñêèõ ïóíêòîâ è óïîìèíàëîñü 280 èìåí, 
à â 63-ì (1981 ã.) èç 141 ïóíêòà è íàçâàíà 

áûëà 1141 ôàìèëèÿ. Èç-çà îáèëèÿ èí-
ôîðìàöèè âñå áîëåå íàðóøàëàñü ïåðèî-
äè÷íîñòü âûïóñêà ðîíèêè . ñëè ñíà-
÷àëà îíà âûõîäèëà ðàç â äâà-òðè ìåñÿöà, 
òî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïðè ñîõðàíåíèè 
òùàòåëüíîñòè îáðàáîòêè ïîñòóïàþùèõ 
ìàòåðèàëîâ óäàâàëîñü îñèëèòü îäèí-äâà 
âûïóñêà â ãîä. À Áþëëåòåíü-Â  âûõîäèë 
äâà-òðè ðàçà â ìåñÿö, ïîòîìó ÷òî ôîðìè-
ðîâàëñÿ èç ñûðûõ  ìàòåðèàëîâ è ïå÷à-
òàëñÿ âñåãî â íåñêîëüêèõ êçåìïëÿðàõ. 
Îí ïðåäíàçíà÷àëñÿ íå äëÿ øèðîêîãî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ, à êàê ïîäñîáíîå èçäàíèå 
äëÿ òåõ, êòî ñàì çàíèìàëñÿ ñáîðîì è îá-
ðàáîòêîé èíôîðìàöèè î ïîëîæåíèè ñ 
ïðàâàìè ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ. òî èçäàíèå 
ïðîñóùåñòâîâàëî äî ìàÿ 1983 ã. ãî ïðè-
øëîñü ïðåêðàòèòü ïîñëå àðåñòà âûïóñ-
êàâøèõ åãî Èâàíà Êîâàëåâà è Ñåðãåÿ 
Ãðèãîðüÿíöà. Íî çàäîëãî äî ïðåêðàùåíèÿ 

ðîíèêè  è Áþëëåòåíÿ-Â  ñòàëè âûõî-
äèòü äâà èíôîðìàöèîííûõ ïðàâîçàùèò-
íûõ èçäàíèÿ  ðîíèêà çàùèòû ïðàâ ÷å-
ëîâåêà â ÑÑÑÐ  è Âåñòè èç ÑÑÑÐ  . 
Îáà èçäàíèÿ âûõîäèëè íå â ÑÑÑÐ, à çà 
ðóáåæîì. ðîíèêó çàùèòû ïðàâ  èçäà-
âàë â Íüþ- îðêå ìèãðèðîâàâøèé â ÑØÀ 
èçâåñòíûé ïðàâîçàùèòíèê Âàëåðèé à-
ëèäçå, à Âåñòè èç ÑÑÑÐ  íàëàäèë â Çà-
ïàäíîé Ãåðìàíèè, â Ìþíõåíå äðóãîé ïî-
ëèò ìèãðàíò, îòáûâøèé ñðîê çà ðàñïðî-
ñòðàíåíèå ñàìèçäàòà,  Êðîíèä Ëþáàð-
ñêèé. Íåäîñÿãàåìûå äëÿ ÊÃÁ çàðóáåæíûå 
èçäàíèÿ âûõîäèëè ðåãóëÿðíî: ðîíèêà 
çàùèòû ïðàâ  åæåìåñÿ÷íî, à Âåñòè èç 
ÑÑÑÐ  äàæå äâàæäû â ìåñÿö è íàïðàâ-
ëÿëèñü â ÑÑÑÐ â êà÷åñòâå òàìèçäàòà, ãäå 
äîïîëíèòåëüíî ðàçìíîæàëèñü ñàìèçäàò-
ñêèì ñïîñîáîì. 

Ïðîäîëæàëàñü ðàáîòà Ôîíäà ïîìîùè 
ïîëèòçàêëþ÷åííûì, õîòÿ åãî ñîòðóäíèêè 
òîæå íàõîäèëèñü ïîä ïîñòîÿííûì äàâëå-
íèåì. Ñ ìîìåíòà ñîçäàíèÿ Ôîíäà èç-çà 
àðåñòîâ è äðóãèõ ðåïðåññèé øåñòü ðàç 
ñìåíÿëèñü åãî ðóêîâîäèòåëè. Íî è â òèõ 
óñëîâèÿõ Ôîíä ïðîäîëæàë ñâîþ ðàáîòó. 

Òàêèì îáðàçîì ïðàâîçàùèòíîå äâèæå-
íèå è ïîñëå ðàçðóøåíèÿ åãî ÿäðà îêàçà-
ëîñü ñïîñîáíûì âûïîëíÿòü ñâîè îñíîâ-
íûå ôóíêöèè, õîòÿ àêòèâíîñòü åãî ñíèçè-
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ëàñü äî óðîâíÿ äîõåëüñèíêñêîãî ïåðèîäà. 
Ðàáîòà òà ëåãëà íà ïëå÷è íåìíîãèõ ó÷à-
ñòíèêîâ äâèæåíèÿ, èçáåæàâøèõ àðåñòà. Â 
îñíîâíîì òî áûë âòîðîé øåëîí   
ëþäè, âûïîëíÿâøèå ïðåæäå ïîäñîáíóþ 
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çàâåäîâàë ëàáîðàòîðèåé ñóäåáíîé êñ-
ïåðòèçû. Ïåðåä àðåñòîì ó íåãî ïðîâå-
ëè îáûñê íå òîëüêî äîìà, íî è íà ðàáî-
òå, è èç ñëóæåáíîãî ñåéôà èçúÿëè 
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ôîòîêîïèé è ôî-
òîïëåíîê ñ ñàìèçäàòñêèõ è òàìèçäàò-
ñêèõ êíèã  ïî ñîöèîëîãèè, ðåëèãèè, ôè-
ëîñîôèè, à òàêæå ïî éîãå, êàðàò  è ò.ä. 

Â äåíü àðåñòà åðíûøîâà è Êåíäåëÿ 
ïðîøëè îáûñêè ó èõ çíàêîìûõ áîëåå ÷åì 
â äâàäöàòè ìåñòàõ. Ñðåäè îáûñêàííûõ 
áûë Àëåêñàíäð Êîâàëåâñêèé  çàâåäóþ-
ùèé ëàáîðàòîðèåé áèîëîãèè è áèîôèçèêè 
â Òîìñêîì óíèâåðñèòåòå.  íåãî èçúÿëè 
ñàìèçäàò è òàìèçäàò è â îðèãèíàëàõ, è â 
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ðîâ ïî åëüñèíêñêèì ñîãëàøåíèÿì îíè 
ñîñòàâëÿëè áîëüøèíñòâî. Ñîâåòñêàÿ ñòî-
ðîíà ñòàëà óãðîæàòü, ÷òî åñëè åå ïðåäëî-
æåíèå íå áóäåò ïðèíÿòî, âñå äåëåãàöèè 
ñòðàí ñîâåòñêîãî áëîêà ïîêèíóò êîíôå-
ðåíöèþ, è õåëüñèíêñêèé ïðîöåññ áóäåò 
ïðåðâàí. Àìåðèêàíöû è èõ ñîþçíèêè íå 
óñòóïàëè. Ïîñêîëüêó òîò âîïðîñ íóæíî 
áûëî ðåøèòü íà ïåðâîì çàñåäàíèè, à ê 
ñîãëàñèþ ïðèéòè íå óäàëîñü, çàñåäàíèå 
áûëî ïðîäëåíî äî óòðà, è óòðîì  åùå 
îäèí ðàç íà äâà ÷àñà. òî áûëî âçàèìíîå 
èñïûòàíèå êðåïîñòè íåðâîâ. Íà ñëåäóþ-
ùèé äåíü ïîñëå íî÷è, ïðîâåäåííîé áåç 
ñíà â çàëå çàñåäàíèé, ñîâåòñêàÿ äåëåãà-
öèÿ ñäàëàñü, è ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè  
îáðîñøèå ùåòèíîé, â ïîìÿòûõ êîñòþìàõ 
è ñúåõàâøèõ íà áîê ãàëñòóêàõ, ñ âîñïà-
ëåííûìè ãëàçàìè, ðàçîøëèñü, íàçíà÷èâ 
ñëåäóþùåå çàñåäàíèå íà âòîðóþ ïîëîâè-
íó äíÿ. 

Îáñóæäåíèå âûïîëíåíèÿ åëüñèíêñêèõ 
ñîãëàøåíèé íà Ìàäðèäñêîé êîíôåðåíöèè 
ïðîèñõîäèëî ñ ïðåäúÿâëåíèåì áóêâàëüíî 
âñåõ äîêóìåíòîâ Ìîñêîâñêîé õåëüñèíê-
ñêîé ãðóïïû è äðóãèõ äîêóìåíòîâ ïðàâîçà-
ùèòíèêîâ  îá àðåñòàõ çà îòñòàèâàíèå 
ïðàâ ÷åëîâåêà, î ïðåñëåäîâàíèÿõ ïî ðå-
ëèãèîçíûì ìîòèâàì è ó÷àñòíèêîâ íàöèî-
íàëüíûõ äâèæåíèé íà êðàèíå, â Ëèòâå, â 
Çàêàâêàçüå, îá èãíîðèðîâàíèè ñïðàâåäëè-
âûõ òðåáîâàíèé êðûìñêèõ òàòàð è ìåñõîâ 
î âîçâðàùåíèè íà ðîäèíó, î ïðåñëåäîâà-
íèÿõ îòêàçíèêîâ  åâðååâ è íåìöåâ. 

Ìàäðèäñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ïðîäîëæà-
ëàñü ñ ïåðåðûâàìè òðè ãîäà, è ñîâåò-
ñêàÿ äåëåãàöèÿ âûíóæäåíà áûëà âû-
ñëóøèâàòü âñå áîëåå ðåçêîå îñóæäå-
íèå âíóòðåííåé ïîëèòèêè ÑÑÑÐ. 

Ìàäðèäñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ïîñòîÿííî 
îñâåùàëàñü ïðåññîé çàïàäíûõ ñòðàí è 
òî ïîìîãëî ìíîãèì ëþäÿì íà Çàïàäå 

ñêîððåêòèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î âçàè-
ìîîòíîøåíèÿõ âëàñòåé è ãðàæäàí â Ñî-
âåòñêîì Ñîþçå. Çàìåòíî óìåíüøèëîñü 
÷èñëî ëþäåé, êîòîðûå ïðîäîëæàëè ñ÷è-
òàòü ÑÑÑÐ ñòðàíîé ñîöèàëèñòè÷åñêîé 
äåìîêðàòèè . Ïðåñëåäîâàíèÿ èíàêîìûñ-
ëÿùèõ â ñâåðõäåðæàâå, âëàäåâøåé ÿäåð-
íûì îðóæèåì, âûçûâàëè íå òîëüêî ñî÷óâ-

ñòâèå æåðòâàì òèõ ðåïðåññèé, íî è òðå-
âîãó çà ñîáñòâåííîå áóäóùåå. òè íà-
ñòðîåíèå ïðîÿâèëèñü â ñîçäàíèè îáùåñò-
âåííûõ õåëüñèíêñêèõ ãðóïï â ðÿäå ñòðàí 
Çàïàäíîé âðîïû. Îíè ñòðîèëèñü ïî îá-
ðàçöó Àìåðèêàíñêîé õåëüñèíêñêîé ãðóïïû 
è ñòàâèëè ñåáå òó æå öåëü  ïîääåðæêó 
õåëüñèíêñêîãî äâèæåíèÿ â ÑÑÑÐ è ñòðà-
íàõ ñîâåòñêîãî áëîêà. 

Â ñåíòÿáðå 1982 ã. ïðåäñòàâèòåëè 
õåëüñèíêñêèõ ãðóïï îäèííàäöàòè ñòðàí 
ñîáðàëèñü â Áåëàäæèî (Èòàëèÿ), ÷òîáû 
îáúåäèíèòüñÿ â Ìåæäóíàðîäíóþ åëü-
ñèíêñêóþ Ôåäåðàöèþ. 8 ñåíòÿáðÿ, â çà-
êëþ÷èòåëüíûé äåíü ñîâåùàíèÿ, èç Ìîñê-
âû ïðèøëî èçâåñòèå, ÷òî Ìîñêîâñêàÿ 
õåëüñèíêñêàÿ ãðóïïà çàÿâèëà î ïðèîñòà-
íîâêå ñâîåé ðàáîòû. 

Íà ïðåññ-êîíôåðåíöèè, íà÷àâøåéñÿ 
÷åðåç äâà ÷àñà ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òîãî 
èçâåñòèÿ, âíîâü ñîçäàííàÿ Ìåæäóíà-
ðîäíàÿ åëüñèíêñêàÿ Ôåäåðàöèÿ çàÿ-
âèëà, ÷òî áåðåòñÿ ïðîäîëæàòü äåëî, 
íà÷àòîå Ìîñêîâñêîé õåëüñèíêñêîé ãðóï-
ïîé,  ðåãóëÿðíî îïîâåùàòü ïðàâè-
òåëüñòâà è ãðàæäàí ñòðàí  ó÷àñòíèö 

åëüñèíêñêèõ ñîãëàøåíèé î íàðóøåíè-
ÿõ ñîâåòñêèì ïðàâèòåëüñòâîì îáÿçà-
òåëüñòâ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà, íàëàãàå-
ìûõ òèì ñîãëàøåíèåì. 

Ìåæäóíàðîäíàÿ åëüñèíêñêàÿ Ôåäå-
ðàöèÿ, îáîñíîâàâøèñü â ñòîëèöå Àâñò-
ðèè Âåíå, ðàçíûìè îêîëüíûìè ïóòÿìè 
ïîëó÷àëà èíôîðìàöèþ èç ÑÑÑÐ î íî-
âûõ ôàêòàõ ïðåñëåäîâàíèÿ èíàêîìûñ-
ëÿùèõ, î ñîáûòèÿõ â ïîëèòëàãåðÿõ è 
òþðüìàõ, î ïîëîæåíèè À. .Ñàõàðîâà è 
ïåðåäàâàëà òó èíôîðìàöèþ â ïðàâè-
òåëüñòâåííûå èíñòàíöèè è â ñðåäñòâà 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè äëÿ äîâåäåíèÿ 
èõ äî îáùåñòâåííîñòè âñåõ õåëüñèíê-
ñêèõ ñòðàí. òî áûëà îãðîìíàÿ êàæäî-
äíåâíàÿ ðàáîòà áîëüøîãî ÷èñëà ëþäåé 
è â ÑÑÑÐ, è íà Çàïàäå  ðàáîòà, íå äà-
âàâøàÿ íåìåäëåííîãî ôôåêòà, ïîðîé 
êàçàâøàÿñÿ áåçíàäåæíîé è áåññìûñ-
ëåííîé, òàê êàê íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëî-
âåêà, êàëå÷èâøèå æèçíè âñå íîâûõ è 
íîâûõ ëþäåé, íå òîëüêî íå ïðåêðàùà-
ëèñü, íî è íå îñëàáåâàëè (õîòÿ êòî çíà-
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åò, êàêèå ìàñøòàáû ïðèíÿëè áû òè íà-
ðóøåíèÿ, íå áóäü òîãî ïîñòîÿííîãî 
äàâëåíèÿ Çàïàäà). 

Ðåàëüíûå ðåçóëüòàòû òîãî ñîâìåñò-
íîãî äàâëåíèÿ îáùåñòâåííîñòè è ïðà-

âèòåëüñòâ ñòðàí Çàïàäà íà ñîâåòñêîå 
ðóêîâîäñòâî ïîÿâèëèñü ëèøü ÷åðåç 
îäèííàäöàòü ëåò ïîñëå ïîäïèñàíèÿ 

åëüñèíêñêèõ ñîãëàøåíèé, óæå â ïåðè-
îä ïåðåñòðîéêè . 

 
Ñîâåòñêèé ïåðèîä èñòîðèè ìîæíî 

ñ÷èòàòü çàâåðøåííûì ê 1985 ã., ïîñëå 
÷åðåäû ñìåðòåé ïðàâèòåëåé ñòðàíû, 
íà÷èíàâøèõ ñâîþ êàðüåðó ïðè Ñòàëèíå. 
Ê òîìó âðåìåíè âîåííî-ïðîìûøëåí-
íûé êîìïëåêñ ïî÷òè ïîãëîòèë ïðîìûø-
ëåííîñòü, ðàáîòàâøóþ íà íóæäû ëþ-
äåé, ïðèëàâêè â ìàãàçèíàõ îïóñòåëè, 
äåíüãè ïåðåñòàëè ÷òî-ëèáî ñòîèòü, êîì-
ìóíèñòè÷åñêàÿ èäåîëîãèÿ íàâåâàëà ñêó-
êó è íèêòî ñâåðõó äî íèçó íå ðóêîâî-
äñòâîâàëñÿ åþ â ñâîåé æèçíè. Ïî-ñòà-
ðîìó íå õîòåëî æèòü íå òîëüêî áîëü-
øèíñòâî ðÿäîâûõ ãðàæäàí, òè íàñòðîå-
íèÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíèëèñü â ïðàâÿ-
ùåé ïàðòèè, ñòàëè ïðîíèêàòü äàæå â åå 
âåðõóøêó, îáëàäàâøóþ ðåàëüíîé âëà-
ñòüþ. Òàì òîæå ïîÿâèëèñü ëþäè, ñîçíà-
âàâøèå íåîáõîäèìîñòü ðåôîðìèðîâà-
íèÿ èñ÷åðïàâøåé ñåáÿ ñîâåòñêîé ñèñòå-
ìû è çíàâøèå, ÷òî áåç ïîìîùè Çàïàäà 
êîíîìèêó ÑÑÑÐ ñïàñòè íåâîçìîæíî. 

Âûðàçèòåëåì òèõ íàñòðîåíèé ñòàë 
Ì.Ñ.Ãîðáà÷åâ, çàíÿâøèé ïîñò ãåíåðàëü-
íîãî ñåêðåòàðÿ Ê ÊÏÑÑ â ìàðòå 
1985 ã. Îáúÿâëåííàÿ èì ïåðåñòðîéêà  
èìåëà â âèäó ïðåæäå âñåãî îæèâëåíèå 
êîíîìèêè, íî íåèçáåæíî ñîïðîâîæäàâ-

øàÿ ïåðåñòðîéêó  ãëàñíîñòü âûçâàëà 
èäåîëîãè÷åñêèå ïîñëàáëåíèÿ, êîòîðûå 
ïðîÿâèëèñü áûñòðåå è çàìåòíåå, ÷åì 
ðîáêèå ìåðû â êîíîìèêå. 

Ïðàâîçàùèòíûå îðãàíèçàöèè çàïàä-
íûõ ñòðàí óñèëèëè äàâëåíèå íà íîâîå 
ñîâåòñêîå ðóêîâîäñòâî  íàïðÿìóþ è 
÷åðåç ñâîè ïðàâèòåëüñòâà. Îíè òðåáî-
âàëè îñâîáîæäåíèÿ ïîëèòè÷åñêèõ çà-

êëþ÷åííûõ èç ñîâåòñêèõ ëàãåðåé, òþ-
ðåì è ïñèõáîëüíèö. Ñàìè ïîëèòè÷åñêèå 
çàêëþ÷åííûå òðåáîâàëè òîãî æå  â ëà-
ãåðÿõ íå ïðåêðàùàëèñü ãîëîäîâêè, êîë-
ëåêòèâíûå ïèñüìà è äðóãèå ïðîòåñòû. 

Ïåðâîé ëàñòî÷êîé áûëî îñâîáîæäåíèå 
Àíàòîëèÿ àðàíñêîãî  ÷ëåíà Ìîñêîâ-
ñêîé õåëüñèíêñêîé ãðóïïû è àêòèâèñòà åâ-
ðåéñêîãî äâèæåíèÿ çà âûåçä â Èçðàèëü. Â 
íà÷àëå 1986 ã. åãî îáìåíÿëè íà äâóõ 
øïèîíîâ, ïîéìàííûõ çàïàäíûìè ðàçâåä-
êàìè. Ïðÿìî èç çàêëþ÷åíèÿ îí áûë îò-
ïðàâëåí íà ãðàíèöó ìåæäó Âîñòî÷íîé è 
Çàïàäíîé Ãåðìàíèåé, ãäå ïðîèçîøåë îá-
ìåí, è ñìîã âûëåòåòü â Èåðóñàëèì, ãäå 
æèëè åãî æåíà è ìàòü. À â îêòÿáðå áûë 
îñâîáîæäåí (òîæå â îáìåí íà øïèîíà) 
ðóêîâîäèòåëü Ì Ã Þðèé Ôåäîðîâè÷ Îð-
ëîâ, óæå îòáûâøèé ê òîìó âðåìåíè ñå-
ìèëåòíèé ëàãåðíûé ñðîê è íàõîäèâøèéñÿ 
â ññûëêå â ßêóòèè. ãî ïðèâåçëè èç ÿêóò-
ñêîãî ïîñåëêà Êîáÿé â Ìîñêâó, â Ëåôîð-
òîâñêîé òþðüìå îáúÿâèëè, ÷òî ëèøàþò 
ãðàæäàíñòâà è âûñûëàþò íà Çàïàä, ïîñëå 
÷åãî ïîä ñòðàæåé ââåëè â ñàìîëåò, îò-
ïðàâëÿâøèéñÿ â Íüþ- îðê. Îáîèõ  è 

àðàíñêîãî, è Îðëîâà  âñòðå÷àëè êàê 
ãåðîåâ. Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè 
ïóáëèêîâàëè èíòåðâüþ ñ íèìè, âñòðå÷è ñ 
íèìè äîáèâàëèñü æóðíàëèñòû è çíàìåíè-
òîñòè, èõ ïðèíèìàëè, ÷òîáû âûðàçèòü 
ñâîå âîñõèùåíèå, ãëàâû äåìîêðàòè÷å-
ñêèõ ãîñóäàðñòâ  ïðåçèäåíò ÑØÀ Ðî-
íàëüä Ðåéãàí, ïðåìüåð-ìèíèñòð Âåëèêî-
áðèòàíèè Ìàðãàðåò Ò ò÷åð è äð. Íî íà 
ñâîáîäå îêàçàëèñü òîëüêî äâîå. ëÿ âñåõ 
îñòàëüíûõ íè÷åãî íå èçìåíèëîñü. 
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Ìåæäó òåì ïîÿâèëàñü êîíêðåòíàÿ âîç-
ìîæíîñòü äîáèòüñÿ, ÷òîáû âñå ïîëèòè÷å-
ñêèå çàêëþ÷åííûå áûëè îñâîáîæäåíû. 

Íà îòêðûòèè Âåíñêîé êîíôåðåíöèè 5 
îêòÿáðÿ 1986 ã. íîâûé ñîâåòñêèé ìè-
íèñòð èíîñòðàííûõ äåë äóàðä Øå-
âàðäíàäçå âûñòóïèë ñ ïðåäëîæåíèåì: â 
ñëåäóþùåì, 1987 ã., ïðîâåñòè êîíôåðåí-
öèþ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â Ìîñêâå. 
Ñìûñë òîãî ïðåäëîæåíèÿ áûë ïîíÿòåí: 
òàêàÿ êîíôåðåíöèÿ áûëà áû ïîäòâåð-
æäåíèåì, ÷òî Ñîâåòñêèé Ñîþç, îáúÿâèâ-
øèé ïåðåñòðîéêó è ãëàñíîñòü  òåì ñà-
ìûì óæå âñòàë â ðÿä äåìîêðàòè÷åñêèõ 
ãîñóäàðñòâ. Ñîâåòñêàÿ êîíîìèêà íàõî-
äèëàñü â ïëà÷åâíîì ñîñòîÿíèè è îò÷àÿí-
íî íóæäàëàñü â ïîääåðæêå ñ Çàïàäà ôè-
íàíñàìè è òåõíîëîãèÿìè, à Çàïàä îáó-
ñëàâëèâàë òó ïîääåðæêó äåìîêðàòèçà-
öèåé ñîâåòñêîé ñèñòåìû. Âîò Øåâàðä-
íàäçå è äîáèâàëñÿ, ÷òîáû ïðèçíàíèå óñ-
ïåõîâ íà ïóòè äåìîêðàòèçàöèè â âèäå 
õåëüñèíêñêîé êîíôåðåíöèè â Ìîñêâå 
ïðîèçîøëî êàê áû àâàíñîì. Áûëî íàãëî-
ñòüþ ïðåäëàãàòü ïðîâåñòè êîíôåðåíöèþ 
ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â ñòðàíå, ãäå òûñÿ-
÷è ïîëèòçàêëþ÷åííûõ âñå åùå îñòàâà-
ëèñü â ëàãåðÿõ, òþðüìàõ è ïñèõáîëüíè-
öàõ, ãäå îäèí èç âåëè÷àéøèõ ó÷åíûõ ìè-
ðà íàõîäèëñÿ â ññûëêå ïîä ñòðîæàéøèì 
äîìàøíèì àðåñòîì, ãäå ïðåñëåäîâàëèñü 
ëþáûå íåñàíêöèîíèðîâàííûå ñâåðõó îá-
ùåñòâåííûå îáúåäèíåíèÿ. Îáùåå ìíå-
íèå ïðàâèòåëüñòâ äåìîêðàòè÷åñêèõ 
ñòðàí áûëî, ÷òî òî ïðåæäåâðåìåííî. 
Îäíàêî Þ.Ô.Îðëîâ, íàõîäèâøèéñÿ íà 
Âåíñêîé êîíôåðåíöèè â êà÷åñòâå ãîñòÿ 
àìåðèêàíñêîé äåëåãàöèè, à â ñëåä çà 
íèì è Àìåðèêàíñêàÿ õåëüñèíêñêàÿ ãðóï-
ïà ñòàëè óáåæäàòü ïðàâèòåëüñòâà çàïàä-
íûõ ñòðàí ñîãëàñèòüñÿ íà ïðîâåäåíèå 
êîíôåðåíöèè â Ìîñêâå ïðè âûïîëíåíèè 
ðÿäà óñëîâèé. Ïåðâûì óñëîâèåì áûëî, 
êîíå÷íî æå, îñâîáîæäåíèå âñåõ ïîëèòè-
÷åñêèõ çàêëþ÷åííûõ. Ïîñëå äîëãèõ ïåðå-
ãîâîðîâ ìåæäó çàïàäíûìè äèïëîìàòàìè 
òàêîé ïîäõîä ê ïðåäëîæåíèþ Øåâàðä-
íàäçå âîçîáëàäàë  íà÷àëèñü ïåðåãîâî-
ðû ñ ñîâåòñêîé ñòîðîíîé. Èõ îìðà÷èëî 
òðàãè÷åñêîå ñîáûòèå. 

ùå â àâãóñòå 1986 ã. îáúÿâèë ãîëî-
äîâêó ñ òðåáîâàíèåì îñâîáîæäåíèÿ âñåõ 
ïîëèòçàêëþ÷åííûõ Àíàòîëèé Ìàð÷åíêî, 
ñîäåðæàâøèéñÿ â èñòîïîëüñêîé òþðüìå. 

òî áûë ñàìûé âåñîìûé âêëàä â îñâîáî-
æäåíèå ïîëèòçàêëþ÷åííûõ ñàìèõ ïîëèò-
çàêëþ÷åííûõ. Ãîëîäîâêà îêàçàëàñü ñìåð-
òåëüíîé. Àíàòîëèé ïîãèá 8 äåêàáðÿ 
1986 ã. òî ñëó÷èëîñü âî âðåìÿ ñëåäóþ-
ùåé, Âåíñêîé, êîíôåðåíöèè ñòðàí  ïàðò-
íåðîâ ïî åëüñèíêñêèì ñîãëàøåíèÿì. Î 
ãèáåëè Ìàð÷åíêî â òîò æå äåíü áûëî ñî-
îáùåíî ó÷àñòíèêàì êîíôåðåíöèè. Ïðåä-
ñåäàòåëüñòâóþùèé ïðåäëîæèë ïî÷òèòü 
ïàìÿòü ïîãèáøåãî âñòàâàíèåì. Âñå âñòà-
ëè. Âñÿ ñîâåòñêàÿ äåëåãàöèÿ äåìîíñòðà-
òèâíî âûøëà èç çàëà. Íî âå÷åðîì 15 äå-
êàáðÿ íåîæèäàííî áûë óñòàíîâëåí òåëå-
ôîí â êâàðòèðå â Ãîðüêîì, ãäå À. .Ñàõà-
ðîâ è åãî æåíà îòáûâàëè ññûëêó â ïîëíîé 
èçîëÿöèè îò âíåøíåãî ìèðà (íà ëåñòíè÷-
íîé ïëîùàäêå ñòîÿë ïîñò êàãåáèñòîâ, êî-
òîðûå íèêîãî íå äîïóñêàëè ê Ñàõàðîâûì, 
äëÿ èõ ðàäèîïðèåìíèêà áûëà óñòàíîâëå-
íà ñïåöèàëüíàÿ ãëóøèëêà). 16 äåêàáðÿ 
ðàçäàëñÿ òåëåôîííûé çâîíîê: Ñ âàìè 
áóäåò ãîâîðèòü Ìèõàèë Ñåðãååâè÷ . Ãîð-
áà÷åâ ñêàçàë Ñàõàðîâó, ÷òî îí è åãî æåíà 
ìîãóò âîçâðàòèòüñÿ â Ìîñêâó. Ñàõàðîâ, 
åäâà ïîáëàãîäàðèâ, ñòàë ãîâîðèòü î íå-
îáõîäèìîñòè îñâîáîäèòü âñåõ ïîëèòè÷å-
ñêèõ çàêëþ÷åííûõ, íî Ãîðáà÷åâ îòâåòèë, 
÷òî òî âîïðîñ ñëîæíûé è ïî ñóùåñòâó 
óøåë îò ðàçãîâîðà. 23 äåêàáðÿ Ñàõàðîâ 
âîçâðàòèëñÿ â Ìîñêâó. Âîò êàê ñàì Àíä-
ðåé ìèòðèåâè÷ îïèñàë òî âîçâðàùåíèå 
â ñâîèõ âîñïîìèíàíèÿõ: 
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Âñå, ÷òî ãîâîðèë Ñàõàðîâ, êàæäîå åãî 

ñëîâî ðàçäàâàëîñü ïî âñåìó ìèðó. Íå 
áûëî âûñòóïëåíèÿ Ñàõàðîâà òîëüêî â ñî-
âåòñêèõ ãàçåòàõ è ïî ñîâåòñêîìó òåëåâè-
äåíèþ. Ãëàñíîñòü  ãëàñíîñòüþ, íî íà 
Ñàõàðîâå ëåæàë çàïðåò. Ðàçóìååòñÿ òå 
êàãåáèñòû è ãàçåò÷èêè, êîòîðûå ãîäàìè 
òðàâèëè Àíäðåÿ ìèòðèåâè÷à, ïðåäñòàâ-
ëÿÿ åãî ñîîòå÷åñòâåííèêàì òî ñóìàñøåä-
øèì, à òî è øïèîíîì, çëåéøèì âðàãîì 
ñîâåòñêèõ ëþäåé, íå ìîãëè äîïóñòèòü åãî 
â ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè ñòðà-
íû. Ïî òåì æå ïðè÷èíàì ñîâåòñêîå ðóêî-
âîäñòâî ñîïðîòèâëÿëîñü îñâîáîæäåíèþ 
ïîëèòè÷åñêèõ çàêëþ÷åííûõ, õîòÿ òîãî ñî 
âñå âîçðàñòàâøåé íàñòîé÷èâîñòüþ òðåáî-
âàë âåñü ìèð. Îäíàêî â ÿíâàðå 1987 ã. 
ãëàâà ñîâåòñêîé äåëåãàöèè íà Âåíñêîé 
êîíôåðåíöèè Þðèé Êàøëåâ ïóáëè÷íî 
çàÿâèë, ÷òî ïðèíÿòî ðåøåíèå îñâîáîäèòü 
îñóæäåííûõ ïî ïîëèòè÷åñêèì ñòàòüÿì ïî 
ïðè÷èíå çàòðóäíåíèé â ìåæäóíàðîäíûõ 
îòíîøåíèÿõ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, âûçûâàå-
ìûõ íàëè÷èåì òàêèõ çàêëþ÷åííûõ   òà-
êîâî áûëî îòêðîâåííîå ïðèçíàíèå, ïî÷å-
ìó ñîâåòñêîå ðóêîâîäñòâî ðåøèëîñü íà 
òîò øàã. Ñ ôåâðàëÿ îñâîáîæäåíèå íà÷à-

ëîñü. Îäíàêî îíî øëî ìåäëåííî è ìó÷è-
òåëüíî. òî áûëà íå ðåàáèëèòàöèÿ (ò.å. 
îñâîáîæäåíèå ñ ïðèçíàíèåì îòñóòñòâèÿ 
âèíû) è äàæå íå àìíèñòèÿ (îñâîáîæäåíèå 
áåç îáñóæäåíèÿ âèíîâíîñòè è íåâèíîâíî-
ñòè)  îò ïîëèòçàêëþ÷åííûõ äîáèâàëèñü 
ïèñüìåííîãî îáåùàíèÿ íå çàíèìàòüñÿ 
âïðåäü àíòèîáùåñòâåííîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ , ÷òî áûëî óíèçèòåëüíî äëÿ íèõ, íî 
òðåáîâàëîñü äëÿ ñîõðàíåíèÿ ÷åñòè ìóí-
äèðà  êàãåáèñòîâ, à èì-òî è áûëî ïîðó÷å-
íî ïðîâåñòè òî îñâîáîæäåíèå. 

Ñðåäè ïîëèòçàêëþ÷åííûõ øëè ãîðÿ-
÷èå ñïîðû, ìîæíî ëè ñîãëàñèòüñÿ íà îñ-
âîáîæäåíèå íà òàêèõ óñëîâèÿõ. Â ðåçóëü-
òàòå òèõ ñïîðîâ áîëüøèíñòâî ïðèøëî ê 
çàêëþ÷åíèþ, ÷òî äåÿòåëüíîñòü, çà êîòî-

ðóþ îíè ïîëó÷èëè ñâîè ñðîêè, âîâñå íå 
áûëà àíòèîáùåñòâåííîé, à íàîáîðîò, 
îíà áûëà íà ïîëüçó îáùåñòâó, àíòèîá-
ùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ îíè íèêîãäà 
íå çàíèìàëèñü è íå ñîáèðàþòñÿ çàíè-
ìàòüñÿ, òàê ÷òî ìîæíî òî îáåùàòü. 
Áîëüøèíñòâî ïîäïèñàëî òðåáóåìûå áó-
ìàæêè. È âñå ðàâíî ïðîöåññ îñâîáîæäå-
íèÿ ïðèìåðíî äâóõ-òðåõ òûñÿ÷ ïîëèòçà-
êëþ÷åííûõ ðàñòÿíóëñÿ ïî÷òè íà äâà ãî-
äà. Òàê èëè èíà÷å, ê êîíöó 1988 ã. îí áûë 
ïî÷òè çàâåðøåí. 

Ïîñëå òîãî Çàïàä ïðèíÿë ðåøåíèå 
ïðîâåñòè êîíôåðåíöèþ ïî ïðàâàì ÷åëî-
âåêà â Ìîñêâå â 1991 ã., ïîñëå åùå äâóõ 
òàêèõ æå êîíôåðåíöèé â Ïàðèæå â 
1989 ã. è â Êîïåíãàãåíå â 1990-ì, ÷òîáû 
çà òî âðåìÿ ÑÑÑÐ ïðèáëèçèëñÿ ê ìåæ-
äóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì â îáëàñòè ïðàâ 
÷åëîâåêà. 

Êîíå÷íî, íåëüçÿ òè ïîáåäû çàïàä-
íûõ äèïëîìàòîâ è ïîëèòèêîâ ðàññìàò-
ðèâàòü òîëüêî êàê ñëåäñòâèå ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ â ÑÑÑÐ, íî âîò ÷òî 
íàïèñàë îá òîì Þðèé Îðëîâ â ñâîèõ 
âîñïîìèíàíèÿõ: 

 
   

 
Ïðàâîçàùèòíèêè, âîçâðàòèâøèåñÿ èç 

ëàãåðåé è òþðåì, âîññòàíîâèëè Ìîñêîâ-
ñêóþ åëüñèíêñêóþ ãðóïïó â íîâîì ñîñòà-
âå. Íå èìåÿ âîçìîæíîñòè çàïðåòèòü åå 
èç-çà èçâåñòíîñòè òîé ãðóïïû íà Çàïàäå, 
âëàñòè èçîáðåëè õèòðîóìíûé ïëàí åå 
íåéòðàëèçàöèè. Â îòäåëå àãèòàöèè è ïðî-
ïàãàíäû Ê ÊÏÑÑ áûëà ñôîðìèðîâàíà 
ãðóïïà ñ òàêèì æå íàçâàíèåì. Â íåå 
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âêëþ÷èëè èçâåñòíûõ ïèñàòåëåé è ó÷åíûõ. 
Î ñîçäàíèè òîé ãðóïïû îáúÿâèëè â ñî-
âåòñêîé ïå÷àòè. Ãðóïïà ïðîâåëà ïðåññ-
êîíôåðåíöèþ â Ìèíèñòåðñòâå èíîñòðàí-
íûõ äåë äëÿ èíîñòðàííûõ æóðíàëèñòîâ. 

é äàëè ïîìåùåíèå â öåíòðå Ìîñêâû, êó-
äà ñòàëè ïðèãëàøàòü õåëüñèíêñêèå ãðóï-
ïû èç ñòðàí Çàïàäà è îôèöèàëüíûõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé èç òèõ ñòðàí.  òàê ïàðòèé-
íûå îðãàíû íàäåÿëèñü ïîñòàâèòü ïîä 
ñâîé êîíòðîëü õåëüñèíêñêîå äâèæåíèå íà 
Çàïàäå. Íî òîò òðþê çàïîçäàë. Ì Ã áû-
ëà óæå õîðîøî èçâåñòíà è êîíòàêòû ñ íåé 
ìåæäóíàðîäíîãî õåëüñèíêñêîãî äâèæåíèÿ 
ðàçðóøèòü íå óäàëîñü. 

Âîçðîäèëèñü è õåëüñèíêñêèå ãðóïïû íà 
êðàèíå, â Ëèòâå è â Ãðóçèè. Áûëî íå-

ñêîëüêî ïîïûòîê èõ îáúåäèíåíèÿ ìåæäó 
ñîáîé è ñ Ì Ã, íî âûÿñíèëîñü, ÷òî èõ 
ñâÿçûâàåò ñ èõ ìîñêîâñêèìè êîëëåãàìè 
ëèøü ñîëèäàðíîñòü áûâøèõ ïîëèòçàêëþ-
÷åííûõ, âìåñòå ãîðåâàâøèõ ãîðå â ñîâåò-
ñêèõ ëàãåðÿõ. òè ãðóïïû áûëè ñîçäàíû 
ó÷àñòíèêàìè íàöèîíàëüíûõ äâèæåíèé è 
õîòÿ îíè ïðîäîëæàëè íàçûâàòü ñåáÿ ïî-
÷åòíûì ñëîâîì õåëüñèíêñêèå , èõ ïðè-
âåðæåííîñòü èäåîëîãèè ïðàâ ÷åëîâåêà 
îêàçàëàñü î÷åíü õðóïêîé. Èõ ïðåæäå çà-
òàåííàÿ ìå÷òà î ãîñóäàðñòâåííîé ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè, î âûõîäå èç ÑÑÑÐ â íî-
âûõ óñëîâèÿõ ïðåâðàòèëàñü â ðåàëüíûå 
ïëàíû, è òè ïëàíû äèêòîâàëè íîâóþ ïî-
ëèòèêó òèõ ãðóïï. Òàê, êðàèíñêàÿ õåëü-
ñèíêñêàÿ ãðóïïà (åå íîâîå íàçâàíèå áûëî 

êðàèíñêàÿ õåëüñèíêñêàÿ ñïèëêà) â ñâîèõ 
ïðîãðàììíûõ äîêóìåíòàõ çàïèñàëà, ÷òî 

ïðàâî íàöèè âûøå ïðàâ ÷åëîâåêà . Ìîñ-
êîâñêàÿ õåëüñèíêñêàÿ ãðóïïà, íå ìåíÿÿ 
ñâîåãî ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðà-
âó íàðîäîâ íà ñàìîîïðåäåëåíèå, íèêàê 
íå ìîãëà ñîãëàñèòüñÿ ñ òàêîé ôîðìóëè-
ðîâêîé. Ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå âñåãäà 
èñõîäèëî èç ïåðâåíñòâóþùåãî çíà÷åíèÿ 
ïðàâ ëè÷íîñòè íàä ïðàâàìè ëþáîé îáù-
íîñòè, áóäü òî ãîñóäàðñòâî, òðóäîâîé 
êîëëåêòèâ , ïàðòèÿ èëè íàöèÿ. Âåñü 
îïûò, íàêîïëåííûé ÷åëîâå÷åñòâîì, ñâè-
äåòåëüñòâóåò: òàì, ãäå ïðàâà êàêîé-ëèáî 
îáùíîñòè  âñå ðàâíî ãîñóäàðñòâà, òðó-
äîâîãî êîëëåêòèâà , ïàðòèè, íàöèè èëè 

åùå êàêîé-òî, ñòàâèòñÿ âûøå ïðàâ ÷åëî-
âåêà, òà îáùíîñòü ïîäàâëÿåò âõîäÿùèõ 
â íåå ëþäåé è âîöàðÿåòñÿ áåñïðàâèå. 

Îñëàáëåíèå ñâÿçåé ñ íàöèîíàëüíûìè 
õåëüñèíêñêèìè ãðóïïàìè ñ ëèõâîé âîñ-
ïîëíÿëàñü òîé àòìîñôåðîé, êîòîðàÿ ñîç-
äàëàñü â ñòðàíå â ãîäû ïåðåñòðîéêè .. 
Ðàíüøå âñåãî è çàìåòíåå âñåãî èçìåíè-
ëèñü ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, 
îñîáåííî öåíòðàëüíûå,  ïðåññà, ðàäèî, 
òåëåâèäåíèå. Èç èäåîëîãè÷åñêîãî îðóäèÿ 
ïàðòèè îíè ïîñòåïåííî ïðåâðàùàëèñü â 
ñðåäñòâî èíôîðìèðîâàíèÿ ãðàæäàí è 
ñðåäñòâî âûðàæåíèÿ ìûñëåé è ÷óâñòâ 
ëþäåé, íàñåëÿþùèõ ñòðàíó. Îáíàðóæè-
ëîñü, ÷òî ñðåäè æóðíàëèñòîâ, îñîáåííî 
ìîëîäûõ, íåìàëî òàêèõ, êòî äàâíî ñëó-
øàë çàðóáåæíûå ðàäèîñòàíöèè è çà÷èòû-
âàëñÿ ñàìèçäàòîì. Îíè ïîíèìàëè ïðåä-
íàçíà÷åíèå ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìà-
öèè â ñâîáîäíîé ñòðàíå è äåéñòâîâàëè 
ñîîòâåòñòâåííî. Ïîïûòêè îñóùåñòâëåíèÿ 
ñâîáîäû ñëîâà ÿâî÷íûì ïîðÿäêîì íà÷à-
ëèñü ñðàçó æå, êàê òîëüêî áûë îñëàáëåí 
ïàðòèéíûé êîíòðîëü íàä ñðåäñòâàìè ìàñ-
ñîâîé èíôîðìàöèè, è òàêèå ïîïûòêè âñå 
ó÷àùàëèñü, ñòàíîâèëèñü âñå áîëåå ñìå-
ëûìè. òî ïðèâåëî ê íåïðèâû÷íîé äëÿ 
ñîâåòñêîãî ÷åëîâåêà ðàçíîãîëîñèöå â 
ïðåññå. Ãàçåòà Ïðàâäà  è ìíîãèå äðóãèå 
ãàçåòû ïðîäîëæàëè îñâåùàòü ñîáûòèÿ 
òåêóùåé æèçíè è òîëêîâàòü èõ òàê, êàê òî-
ãî æåëàëî ïàðòèéíîå ðóêîâîäñòâî. Íî, 
ñêàæåì, Àðãóìåíòû è ôàêòû  è Ìîñêîâ-
ñêèå íîâîñòè   êðîõîòíûå ãàçåòåíêè, 
ïðåæäå ìàëî êîìó èçâåñòíûå, òå æå ñî-
áûòèÿ îñâåùàëè è òîëêîâàëè èíà÷å. èç-
íåííûé îïûò ÷èòàòåëåé ïîäñêàçûâàë èì, 
÷òî ïðàâäà â òèõ ãàçåòàõ, à íå â ïàðòèé-
íîé Ïðàâäå . Èõ òèðàæè ñòàëè ðàñòè ïî-
òðÿñàþùèìè òåìïàìè. Íà òåëåâèäåíèè 
ïîÿâèëèñü ðîäñòâåííûå òèì ãàçåòàì 
ïðîãðàììû  Âçãëÿä  íà ïåðâîì êàíàëå 
è Ïÿòîå êîëåñî   íà ëåíèíãðàäñêîì. Èõ 
âåäóùèå íå óñòóïàëè ïî èçâåñòíîñòè Ãîð-
áà÷åâó. Îíè è öåëàÿ àðìèÿ ìåíåå èçâåñò-
íûõ ãàçåò÷èêîâ, ðàäèî  è òåëåæóðíàëè-
ñòîâ øàã çà øàãîì ïðîäâèãàëè ãîðáà÷åâ-
ñêóþ îãðàíè÷åííóþ ãëàñíîñòü ê òîìó, ÷òî-
áû îíà ñòàëà ïîäëèííîé ñâîáîäîé ñëîâà. 
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òè ãàçåòû è òåëåïåðåäà÷è, à íå Ïðàâ-
äà  è åé ïîäîáíûå íà òåëåâèäåíèè, æå-
âàâøèå ñòàðóþ æâà÷êó, ôîðìèðîâàëè 
ìíåíèå ìàññîâîãî ÷èòàòåëÿ, åãî îòíîøå-
íèå ê òåêóùèì ñîáûòèÿì, ê âëàñòÿì è èõ 
ïîëèòèêå. Â òàêîé îáñòàíîâêå îôèöèàëü-
íûå ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè âû-
íóæäåíû áûëè, ÷òîáû íå ïîòåðÿòü âëèÿ-
íèå, îòêàçûâàòüñÿ îò ñîâñåì óæ áåññîâå-
ñòíîé ëæè è òîæå ñòàëè ìåíÿòüñÿ, õîòü è 
ìåäëåííî è íåîõîòíî. Ñðåäñòâà ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè îòâàæèâàëèñü êðèòèêî-
âàòü, õîòü ïîíà÷àëó è îñòîðîæíî, äåéñò-
âèÿ çäðàâñòâóþùèõ âëàñòåé  çà îòêàçû 
íà ïðîâåäåíèå ìèòèíãîâ è äðóãèå ôîðìû 
ïîäàâëåíèÿ àêòèâíîñòè ãðàæäàí, çà ëóêà-
âûå ôîðìóëèðîâêè â íîâûõ çàêîíàõ, îñ-
òàâëÿâøèå ëàçåéêè äëÿ óùåìëåíèÿ èõ 
ïðàâ. Â ãàçåòàõ ñòàëè âñå ÷àùå ïîÿâëÿòü-
ñÿ ñòàòüè î ïîëèòè÷åñêèõ ïðåñëåäîâàíè-
ÿõ â ãîäû ñîâåòñêîé âëàñòè  î ñòàëèí-
ñêîì ìàññîâîì òåððîðå è î ñîâñåì íå-
äàâíèõ ðàñïðàâàõ íàä äèññèäåíòàìè. Ãà-
çåòû è æóðíàëû ïå÷àòàëè èíòåðâüþ ñ 
ïðàâîçàùèòíèêàìè, êîòîðûå îáúÿñíÿëè, 
÷åãî îíè äîáèâàëèñü, ÷òî çíà÷èò ñàìî 
ñëîâîñî÷åòàíèå ïðàâà ÷åëîâåêà , ïðåæ-
äå ïîÿâëÿâøååñÿ â ïå÷àòè ëèøü ñ îáÿçà-
òåëüíûì äîáàâëåíèåì òàê íàçûâàåìûå 
ïðàâà ÷åëîâåêà . 

Âñå òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íàñòóï-
ëåíèè íîâîé ïîõè â æèçíè ñòðàíû, â 
æèçíè îáùåñòâà. Ïðàâîçàùèòíîå äâèæå-
íèå âíåñëî ñâîé âåñîìûé âêëàä â òî, ÷òî-
áû òó íîâóþ ïîõó ïðèáëèçèòü. À. .Ñà-
õàðîâ ïèñàë îá òîì åùå â ãîðüêîâñêîé 
ññûëêå â 1980 ã.: 

 
Ê êîíöó 80-õ ãîäîâ ñâîáîäà ñëîâà è 

ñâîáîäà ïå÷àòè, çà êîòîðûå áîðîëèñü 

ïðàâîçàùèòíèêè, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå 
áûëè îáðåòåíû â õîäå ïåðåñòðîéêè . 

Íîâûé çàêîí Î ñðåäñòâàõ ìàññîâîé 
èíôîðìàöèè  âïîëíå îòâå÷àë ñòàíäàð-
òàì ñâîáîäû ñëîâà è ïå÷àòè â äåìîêðà-
òè÷åñêèõ ãîñóäàðñòâàõ ñîâðåìåííîãî ìè-
ðà. êàç Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà 
ÑÑÑÐ îò 28 èþëÿ 1988 ã. Î ïîðÿäêå îð-
ãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ ñîáðàíèé, ìè-
òèíãîâ, óëè÷íûõ øåñòâèé è äåìîíñòðà-
öèé , âîñïîëíèâøèé îòñóòñòâèå çàêîíà 
íà òîò ñ÷åò, áûë, ê ñîæàëåíèþ, ïîñòðî-
åí íå íà ïðèíöèïå óâåäîìëåíèÿ âëàñòåé 
î ïðåäñòîÿùåì ìåðîïðèÿòèè, à íà ïðèí-
öèïå ðàçðåøåíèÿ åãî âëàñòÿìè. Âëàñòè, 
îñîáåííî â ïðîâèíöèè, øèðîêî ïîëüçîâà-
ëèñü òèì óêàçîì äëÿ çàïðåùåíèÿ íåæå-
ëàòåëüíûõ äëÿ íèõ ìèòèíãîâ è äåìîíñò-
ðàöèé. Â àïðåëå 1989 ã. òîò óêàç áûë 
äîïîëíåí óêàçîì î ïðèìåíåíèè âíóòðåí-
íèõ âîéñê äëÿ ðàçãîíà äåìîíñòðàöèé. 
Òåì íå ìåíåå ñàì ôàêò ïðèçíàíèÿ ïðàâà 
ãðàæäàí ñîáèðàòüñÿ ïî ñîáñòâåííîé èíè-
öèàòèâå áûë áîëüøèì øàãîì âïåðåä ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ñîâåòñêîé ïðàêòèêîé ïðå-
ñëåäîâàíèÿ ëþáîãî äàæå ñàìîãî áåç-
îáèäíîãî âûñòóïëåíèÿ, åñëè îíî ïðîèñ-
õîäèëî íå ïî èíèöèàòèâå ñâåðõó. Âû-
øåäøèé â òîì æå 1988 ã. çàêîí î âûáî-
ðàõ íà ñúåçä íàðîäíûõ äåïóòàòîâ äàâàë 
áîëüøèå ïðåèìóùåñòâà ïðàâÿùåé ïàð-
òèè è ïîä÷èíåííûì åé îáùåñòâåííûì  
îðãàíèçàöèÿì (êîìñîìîë, ïðîôñîþçû, 

îáðîâîëüíîå îáùåñòâî ñîäåéñòâèÿ àð-
ìèè è ôëîòó è ò.ï.) è èãíîðèðîâàë ïîä-
ëèííûå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, ñîç-
äàííûå ê òîìó âðåìåíè ñàìèìè ãðàæäà-
íàìè. Òåì íå ìåíåå íîâûé çàêîí ïðåäó-
ñìàòðèâàë âûäâèæåíèå íåçàâèñèìûõ 
êàíäèäàòîâ è äàâàë èçáèðàòåëÿì âîç-
ìîæíîñòü, õîòü è îãðàíè÷åííóþ, âûðà-
çèòü ñâîþ âîëþ. Òàêèì îáðàçîì, ìèíè-
ìóì ãðàæäàíñêèõ ïðàâ âëàñòè âûðàçèëè 
ãîòîâíîñòü ñîáëþäàòü, è òè ïðàâà ãðàæ-
äàí áûëè çàêðåïëåíû çàêîíîäàòåëüíî. 

Âîçâðàòèâøèåñÿ èç çàêëþ÷åíèÿ ïðà-
âîçàùèòíèêè ïî÷òè âñå ñòàëè ïðîäîë-
æàòü ñâîþ ðàáîòó. Êîíå÷íî, è â íîâîé îá-
ñòàíîâêå ïàðòèéíûå îðãàíû è ãîñóäàðñò-
âåííûå ÷èíîâíèêè íà êàæäîì øàãó ÷èíè-
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ëè èì ïðåïÿòñòâèÿ. Âåäü íà âñåõ óðîâíÿõ 
âëàñòè îñòàëèñü òå æå ëþäè. Îíè ïðè-
âûêëè ñëóæèòü ïðàâÿùåé ïàðòèè è ãîñó-
äàðñòâó è íè â ãðîø íå ñòàâèòü ðÿäîâûõ 
ãðàæäàí. Èì áûëà íåïîíÿòíà òî÷êà çðå-
íèÿ ïðàâîçàùèòíèêîâ íà ïðàâà ÷åëîâåêà, 
îíà ïðîòèâîðå÷èëà èõ ñîáñòâåííûì óñòà-
íîâêàì íà ñëóæåíèå íå ÷åëîâåêó, à ãîñó-
äàðñòâó. òà ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íåñîâìåñ-
òèìîñòü ñ ïàðòèéíûìè è ãîñóäàðñòâåí-
íûìè ÷èíîâíèêàìè î÷åíü çàòðóäíÿëà ðà-
áîòó ïðàâîçàùèòíèêîâ, íî âñå-òàêè èì 
ñòàëî ãîðàçäî ëåã÷å, ïîòîìó ÷òî îíè õîòÿ 
áû íå îïàñàëèñü àðåñòà. 

Â 1989 ã. áûëà âîçîáíîâëåíà â íîâîì 
ñîñòàâå Ìîñêîâñêàÿ õåëüñèíêñêàÿ ãðóïïà 

 â íåå âîøëè ÷åëîâåê 30 áûâøèõ ïîëèò-
ç êîâ. Ì Ã çàáîòèëàñü î áûâøèõ ïîëèò-
çàêëþ÷åííûõ, âûñòóïàëà ñ çàÿâëåíèÿìè 
ïðîòèâ íàñèëüñòâåííûõ àêöèé â Âèëüíþ-
ñå, Ðèãå, Òáèëèñè, Áàêó, óøàíáå, ñ îñó-
æäåíèåì êðîâîïóñêàíèé íà íàöèîíàëü-
íîé ïî÷âå â Ôåðãàíå è â Ñóìãàèòå. 

Âîçîáíîâèëàñü ïîìîùü æåðòâàì ïñè-
õèàòðè÷åñêèõ ðåïðåññèé. òèì çàíÿëàñü 
Íåçàâèñèìàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ àññîöèà-
öèÿ. Â îòëè÷èå îò Ðàáî÷åé ãðóïïû ïî ðàñ-
ñëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïñèõèàòðèè â 
ïîëèòè÷åñêèõ öåëÿõ, â êîòîðîé ðàáîòàëè 
íåñïåöèàëèñòû, à íòóçèàñòû, ëèøü îïè-
ðàÿñü íà êîíñóëüòàöèè âðà÷à-ïñèõèàòðà è 
þðèñòà, Íåçàâèñèìóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ 
àññîöèàöèþ îñíîâàëè âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûå âðà÷è-ïñèõèàòðû. Îíè ñàìè 
ìîãëè îáñëåäîâàòü îáðàòèâøèõñÿ ê íèì 
ëþäåé è ïîñòàâèòü äèàãíîç, äåéñòâèòåëü-
íî ëè òîò ÷åëîâåê áîëåí èëè îí îêàçàë-
ñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå ïî îøèá-
êå èëè â ñëåäñòâèè ÷üåé-òî çëîé âîëè, è 
ïîñëå òîãî äåéñòâîâàòü ñîîòâåòñòâåííî. 

òà îðãàíèçàöèÿ ñòàëà ïîìîãàòü íå òîëü-
êî æåðòâàì ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé  òà-
êèõ îñòàëîñü íåìíîãî, íî â îñíîâíîì 
æåðòâàì ïñèõèàòðè÷åñêèõ îøèáîê è çëî-
óïîòðåáëåíèé, ïóñòü íå ïî ïîëèòè÷åñêèì 
ìîòèâàì, à ïî êîðûñòíûì èëè ëþáûì 
äðóãèì. Íåçàâèñèìàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ 
àññîöèàöèÿ ïîìîãàåò òàêæå ïðèñïîñî-
áèòüñÿ ê íîðìàëüíîé æèçíè âûøåäøèì 
èç ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëüíèö. 

Ïðàâîçàùèòíèêè âîçðîäèëè è äðóãîå 
òðàäèöèîííîå íàïðàâëåíèå ñâîåé ðàáî-
òû  ïî óñëîâèÿì ñîäåðæàíèÿ â ìåñòàõ 
çàêëþ÷åíèÿ. Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ ïîëè-
òè÷åñêèõ çàêëþ÷åííûõ òà ðàáîòà ðàñ-
ïðîñòðàíèëàñü íà âñþ ïåíèòåíöèàðíóþ 
ñèñòåìó ñòðàíû (ñëåäñòâåííûå èçîëÿòî-
ðû, òþðüìû, ëàãåðÿ). òó êîëîññàëüíóþ 
ðàáîòó âçâàëèë íà ñåáÿ áûâøèé ïîëèòçà-
êëþ÷åííûé Âàëåðèé Àáðàìêèí. Â çàêëþ-
÷åíèè îí çàáîëåë òóáåðêóëåçîì èç-çà íå-
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Ãëàñíîñòü , êàê Áþëëåòåíü-Â , ïðåä-
ñòàâëÿëà ñîáîé êàê áû çàãîòîâêè äëÿ èí-
ôîðìàöèîííîãî èçäàíèÿ, ïî÷òè íå îáðà-
áîòàííûå äëÿ ïóáëèêàöèè. Íî, âèäèìî, â 
íîâûõ óñëîâèÿ òàêîå èçäàíèå ñåáÿ íå 
îïðàâäûâàëî, è Ãëàñíîñòü  äîâîëüíî 
áûñòðî ñîøëà íà íåò. Íå ñìîã äîëãî âû-
æèòü è æóðíàë Ðåôåðåíäóì , êîòîðûé 
ñòàë áûëî èçäàâàòü áûâøèé ïîëèòçà-
êëþ÷åííûé Ëåâ Òèìîôååâ. 

Èòàê, Ìîñêîâñêàÿ õåëüñèíêñêàÿ ãðóïïà, 
Íåçàâèñèìàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ àññîöèà-
öèÿ, Îáùåñòâåííûé öåíòð ñîäåéñòâèÿ 
ðåôîðìå óãîëîâíîãî ïðàâîñóäèÿ è êñ-
ïðåññ-õðîíèêà   âîò ÷òî ñîõðàíèëîñü îò 
ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ â åãî ïðåæíèõ 
ôîðìàõ. Âñå òè îáúåäèíåíèÿ ïî-ïðåæ-
íåìó áûëè ñîñðåäîòî÷åíû â Ìîñêâå è ïî-
ïðåæíåìó íå áûëè øèðîêèìè ïî ÷èñëåí-
íîñòè ó÷àñòíèêîâ. Ìàñøòàáû èõ äåÿòåëü-
íîñòè áûëè ñðàâíèìû ñ ïðåæíèìè  íå-
ñêîëüêî äåñÿòêîâ, ìîæåò áûòü íåñêîëüêî 
ñîòåí àêòèâèñòîâ. Âèäèìî, óçîñòü ïðàâî-
çàùèòíîãî äâèæåíèÿ êëàññè÷åñêîãî ïå-
ðèîäà îáúÿñíÿëàñü íå òîëüêî îïàñíî-
ñòüþ ó÷àñòèÿ â íåì, íî è òåì, ÷òî òåìàòè-
êà òîãî äâèæåíèÿ íå ïðèâëåêàëà ðÿäîâî-
ãî ñîâåòñêîãî ÷åëîâåêà, êîòîðîãî òî äâè-
æåíèå çàùèùàëî. Îäíàêî â ãîäû ïåðå-
ñòðîéêè  ïðàâîçàùèòíèêè îêàçàëèñü ñî-
âñåì â äðóãîé îáùåñòâåííîé ñðåäå. ñëè 
äî ñåðåäèíû 80-õ ãîäîâ â ÑÑÑÐ, êðîìå 
ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ, äåéñòâîâàëè 
âñåãî ëèøü íåñêîëüêî íàöèîíàëüíûõ è 
ðåëèãèîçíûõ äâèæåíèé, òî âî âòîðîé ïî-
ëîâèíå 80-õ ãîäîâ ïîÿâèëèñü è ê íà÷àëó 
90-õ ãîäîâ îôîðìèëèñü íîâûå íàïðàâëå-
íèÿ, áûñòðî ðàçâèâàâøèåñÿ. 

 

ÎÁ ÑÒÂ ÍÍÀß  
ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ   

Â ÃÎ  Ï Ð ÑÒÐÎ ÊÈ  
 

Ïåðåñòðîéêà  âûçâàëà ê æèçíè íîâûå 
ñèëû. Íà÷àëîñü ïîëîâîäüå ñîçäàíèÿ âñÿ-
÷åñêèõ îðãàíèçàöèé ïî èíòåðåñàì. Îáúå-
äèíÿëèñü âñå  ïîêëîííèêè ðîê-ìóçûêè, 

àôãàíöû , çàùèòíèêè äîìàøíèõ æèâîò-
íûõ, ñïîðòèâíûå ôàíàòû, ëþáèòåëè êèíî, 

àâòîðñêèõ ïåñåí, íàðîäíûõ òðàäèöèé  
âñåõ íå ïåðå÷èñëèòü, ïîòîìó ÷òî óæå ê 
êîíöó 80-õ ãîäîâ òàêèõ îáúåäèíåíèé íà-
ñ÷èòûâàëîñü íå ìåíåå ñòà òûñÿ÷. Íà ñà-
ìîì äåëå èõ áûëî íàìíîãî áîëüøå  ïîä-
ñ÷èòàòü èõ áûëî íåâîçìîæíî, òàê êàê îíè 
íèêàê íå îôîðìëÿëèñü îôèöèàëüíî. Èõ 
òàê è íàçûâàëè íåôîðìàëüíûìè , à èõ 
ó÷àñòíèêîâ íåôîðìàëàìè . Áîëüøèíñò-
âî òèõ îáúåäèíåíèé áûëè íåáîëüøèìè, 
íî íåêîòîðûå ðàçðîñëèñü è âîáðàëè â ñå-
áÿ ñîòíè, à òî è òûñÿ÷è ó÷àñòíèêîâ. Ñðå-
äè íåôîðìàëüíûõ îáúåäèíåíèé òîãî âðå-
ìåíè ïðåîáëàäàëè ñîçäàííûå äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ äîñóãà. òî îñîáåííî õàðàêòåðíî 
äëÿ ìîëîäåæíûõ îáúåäèíåíèé. 

Âûøëè èç 
ïîäïîëüÿ ñóùåñòâîâàâøèå â ÑÑÑÐ ñ ñå-
ðåäèíû 70-õ ãîäîâ ðîê-ãðóïïû. Ê ñåðåäè-
íå 80-õ ãîäîâ íàñ÷èòûâàëèñü ìíîãèå òû-
ñÿ÷è òàêèõ ãðóïï. Îíè ïîÿâèëèñü ïîâñþ-
äó, îò áîëüøèõ ãîðîäîâ äî ñåë, êàê ãðè-
áû ïîñëå äîæäÿ, à ñëóøàòåëè è ïî÷èòà-
òåëè òèõ ãðóïï èñ÷èñëÿëèñü ìèëëèîíà-
ìè. Ïîêà îíè áûëè ïîä çàïðåòîì, èõ êîí-
öåðòû ïðîõîäèëè íåîôèöèàëüíî â äî-
ìàõ êóëüòóðû è êëóáàõ, à òî è â íàñêîðî 
îáîðóäîâàííûõ ïîäâàëàõ æèëûõ äîìîâ. 
Îáúÿâëåíèé îá òèõ êîíöåðòàõ íå áûëî, 
ñëóøàòåëè ñîáèðàëèñü ïî öåïî÷êå. Íà 
ïîäñòóïàõ ñòîÿëè ïðîâåðåííûå ëþäè, 
íàïðàâëÿâøèå ñëóøàòåëåé îò ïîñòà ê 
ïîñòó ê ìåñòó êîíöåðòà, à â ñëó÷àå îïàñ-
íîñòè âñå  è ñëóøàòåëè è èñïîëíèòåëè 
 áûñòðî ðàçáåãàëèñü. 

Ñíÿòèå çàïðåòà ñ ìîëîäåæíîé ðîê-
êóëüòóðû áûëî ÷óòü ëè íå ïåðâûì ïðè-
çíàêîì îñëàáëåíèÿ ïàðòèéíîãî êîíòðî-
ëÿ íàä îáùåñòâîì. Ñòàëè ïðîâîäèòüñÿ 
ôåñòèâàëè ðîê-ìóçûêè. Ëó÷øèå ðîê-
ãðóïïû ïîëó÷èëè äîñòóï â êîíöåðòíûå 
çàëû, íà ðàäèî è òåëåâèäåíèå. æå â 
1986 ã. ïî ò Àíäðåé Âîçíåñåíñêèé ïè-
ñàë â ïîïóëÿðíîì æóðíàëå Îãîíåê :  
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Ìèëèöèÿ ïåðåñòàëà ïðåñëåäîâàòü õèï-
ïè, ïàíêîâ, ìåòàëëèñòîâ, ðîêåðîâ è äðó-
ãèõ íîñèòåëåé ìîëîäåæíîé ñóáêóëüòóðû. 
Îäíàêî òóò æå çàÿâèëè î ñåáå è ëþáå-
ðû  (ìîëîäåæíûå ãðóïïû èç ïîäìîñêîâ-
íîãî ãîðîäà Ëþáåðöû) è ïîäîáíûå èì ìî-
ëîäåæíûå îáúåäèíåíèÿ, âðàæäåáíûå 
ïàíêàì è õèïïè. Â ïå÷àòè ïîÿâèëèñü ñî-
îáùåíèÿ î ïîòàñîâêàõ ìåæäó íèìè. 

Ìîëîäåæíàÿ ñòðóêòóðà íå èñ÷åðïûâà-
åòñÿ ðîê-ãðóïïàìè. Ñþäà îòíîñÿòñÿ è ïî-
ëó÷èâøèå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå 
ñïîðòèâíûå êëóáû è îáúåäèíåíèÿ ñïîð-
òèâíûõ ôàíàòîâ. Ñþäà æå ìîæíî îòíå-
ñòè êëóáû àôãàíöåâ  è äðóãèå áðàòñò-
âà ïî îðóæèþ , îáúåäèíÿâøèåñÿ ëèøü 
ðàç â ãîäó, ÷òîáû îòìåòèòü äåíü ñâîåãî 
ðîäà âîéñê  åíü äåñàíòíèêà, åíü ìî-
ðÿêà, åíü ïîãðàíè÷íèêà è ò.ä. Âî ìíîãèõ 
ãîðîäàõ òè ïðàçäíè÷íûå äàòû îòìå÷à-
ëèñü òàê áóéíî, ÷òî çàâîäèëû îêàçûâà-
ëèñü êòî â ìåäâûòðåçâèòåëå, à êòî  â 
îòäåëåíèè ìèëèöèè. 

Ïîÿâèëèñü ñðåäè íåôîðìàëüíûõ 
îáúåäèíåíèé è ñòàâèâøèå ïåðåä ñîáîé 
îáùåñòâåííî çíà÷èìûå öåëè. æå ê 
êîíöó 80-õ ãîäîâ ÷åòêî îáîçíà÷èëèñü 
íåñêîëüêî íàïðàâëåíèé òàêîé àêòèâíî-
ñòè íåôîðìàëîâ . 

ðàíüøå 
âñåõ, ïîæàëóé, ñòàëè îðãàíèçîâûâàòü 
ìàññîâûå âûñòóïëåíèÿ. Îíè òðåáîâàëè 
óñòàíîâêè î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé íà çàâî-
äàõ, îòðàâëÿâøèõ âîçäóõ æèëûõ ðàéîíîâ 
è öåëûõ ãîðîäîâ, èëè äàæå çàêðûòèÿ òèõ 
çàâîäîâ, ïðîòåñòîâàëè ïðîòèâ óíè÷òîæå-
íèÿ ãîðîäñêèõ ïàðêîâ äëÿ ñòðîèòåëüñòâà 
ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé, áîðîëèñü ñ 
áðàêîíüåðàìè. Ñ òðåáîâàíèåì óëó÷øå-
íèÿ êîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè âûõîäèëè 
íà ìíîãîòûñÿ÷íûå äåìîíñòðàöèè æèòåëè 

ôû, Íèæíåãî Òàãèëà, Êèðèøåé. Ìíîãî-
ëþäíûå ìèòèíãè ñ òàêèìè æå òðåáîâàíèÿ-
ìè ïðîõîäèëè â Ìîñêâå, â Ðÿçàíè è â äðó-
ãèõ ãîðîäàõ. Ëåíèíãðàäöû äîáèâàëèñü 
ïðèîñòàíîâêè ñòðîèòåëüñòâà äàìáû â 
äåëüòå Íåâû äî âñòóïëåíèÿ â ñòðîé ñî-
îðóæåíèé ïî î÷èñòêå ïèòüåâîé âîäû äëÿ 
ãîðîäà  â ïîâîëæñêèõ ãîðîäàõ êîëîãè âû-
ñòóïàëè ïðîòèâ ïðîìûøëåííîãî çàãðÿç-

íåíèÿ âåëèêîé ðóññêîé ðåêè, â Ñèáèðè  
çà ñïàñåíèå Áàéêàëà. ñïåõîì óâåí÷à-
ëàñü ñàìàÿ ìàñøòàáíàÿ êîëîãè÷åñêàÿ 
àêöèÿ  íåôîðìàëû  âìåñòå ñ æóðíàëè-
ñòàìè, ïèñàòåëÿìè è ó÷åíûìè ïîòðåáîâà-
ëè îòêàçàòüñÿ îò ïðîåêòà âåêà   ïî ïå-
ðåáðîñêå âîä ðîññèéñêèõ ñåâåðíûõ ðåê â 
Ñðåäíþþ Àçèþ. òî ãðîçèëî íàðóøåíèåì 
óñòàíîâëåííîãî â ïðèðîäå âîäíîãî áà-
ëàíñà íà âñåì âðàçèéñêîì ìàòåðèêå, 
êëèìàòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ñ íåïðåä-
ñêàçóåìûìè ïîñëåäñòâèÿìè. Â êîðîòêèé 
ñðîê áûëè ñîáðàíû ñîòíè òûñÿ÷ ïîäïèñåé 
ïðîòèâ òîãî ïðîåêòà, è îí áûë îòêëîíåí. 

Áûëè è 
Ãðóïïà ìîñêîâñêèõ ñòóäåíòîâ 

îñòàíîâèëà ðàçðóøåíèå èñòîðè÷åñêîé 
Ëåôîðòîâñêîé ñëîáîäû, ÷åðåç êîòîðóþ 
íà÷àëè áûëî ïðîêëàäûâàòü äîïîëíè-
òåëüíóþ îêðóæíóþ ìàãèñòðàëü. Â Ëåíèí-
ãðàäå, Ñâåðäëîâñêå, Ëüâîâå, Ìèíñêå, 
Òáèëèñè è ìíîãèõ äðóãèõ ãîðîäàõ íå-
ôîðìàëû  ñïàñàëè îò ðàçðóøåíèÿ, ðà-
áîòàëè íàä âîññòàíîâëåíèåì óæå ðàçðó-
øåííûõ èëè ïðèõîäèâøèõ â óïàäîê öåðê-
âåé è äðóãèõ ïàìÿòíèêîâ àðõèòåêòóðû. 

Â íà÷àëå 1989 ã. áûëî ñîçäàíî 

Îíî âûðîñëî èç èäåè ïîñòàâèòü 
ïàìÿòíèêè æåðòâàì ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåñ-
ñèé â ãîðîäàõ è íà ìåñòàõ ëàãåðåé, âîñ-
ñòàíîâèòü â ïàìÿòè íàðîäà òè òðàãè÷å-
ñêèå ñîáûòèÿ, ÷òîáû âïðåäü ïîäîáíîå íå 
ìîãëî ïîâòîðèòüñÿ. Ïîä òèì ïðåäëîæå-
íèåì ñòàëè ñîáèðàòü ïîäïèñè â íåñêîëü-
êèõ ãîðîäàõ. Ñîáèðàëè íà óëèöàõ, îáðà-
ùàÿñü ê ïðîõîæèì, íà ñîáðàíèÿõ è ìèòèí-
ãàõ, ÷àñòî ñîçûâàâøèõñÿ òîãäà è ïðèâëå-
êàâøèõ ìíîæåñòâî ëþäåé. Ñáîðùèêîâ 
ïîäïèñåé çàäåðæèâàëè ìèëèöèîíåðû, èì 
óãðîæàëè â ïàðòèéíûõ èíñòàíöèÿõ, íî 
âñå-òàêè áûëè ñîáðàíû òûñÿ÷è ïîäïèñåé. 
Èç-çà íåïðèÿòèÿ âëàñòÿìè òîé èäåè ìå-
ìîðèàëüíûé êîìïëåêñ ñîîðóäèòü íå óäà-
ëîñü, íî âî ìíîãèõ ãîðîäàõ áûëè çàëîæå-
íû, à â íåêîòîðûõ è ïîñòàâëåíû ñêðîìíûå 
ïàìÿòíèêè. Íî ñàìîå ãëàâíîå  áûë ñîç-
äàí Ìåìîðèàë . Ðóêîâîäÿùèé îðãàí 
òîé îðãàíèçàöèè, åãî Îáùåñòâåííûé ñî-
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âåò, òîæå ôîðìèðîâàëè ìåòîäîì îïðîñà: 
íà óëèöàõ Ìîñêâû ïðîõîæèõ ñïðàøèâàëè, 
êîãî îíè ñîâåòóþò ïðèãëàñèòü â Ñîâåò 
(ìîæíî áûëî íàçûâàòü êàê óãîäíî ìíîãî 
ôàìèëèé). Òå, êòî íàáðàë íàèáîëüøåå 
÷èñëî ãîëîñîâ, è ñîñòàâèëè Îáùåñòâåí-
íûé ñîâåò. Ñðåäè ÷ëåíîâ Ñîâåòà îêàçàë-
ñÿ òàêèì îáðàçîì À. .Ñàõàðîâ. Ñî âðåìå-
íåì Ìåìîðèàë  ñòàë îäíîé èç ñàìûõ 
êðóïíûõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, îí 
èìååò îòäåëåíèÿ âî ìíîãèõ ãîðîäàõ. Ìå-
ìîðèàëüöû ïîìîãàþò áûâøèì ïîëèòçà-
êëþ÷åííûì, âûïóñêàþò ñáîðíèêè èõ âîñ-
ïîìèíàíèé è äðóãèå êíèãè, âîññòàíàâëè-
âàþùèå òðàãè÷åñêèå ñòðàíèöû èñòîðèè 
ñòðàíû, èçó÷àþò èñòîðèþ ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ, âûñòóïàþò ïðîòèâ íàðóøåíèÿ 
ïðàâ ÷åëîâåêà, ïðåæäå âñåãî â ãîðÿ÷èõ 
òî÷êàõ , êîòîðûõ ñ òåõ ïîð íåìàëî ïîÿâè-
ëîñü íà òåððèòîðèè áûâøåãî ÑÑÑÐ. 

Â êîíöå 80-õ  â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ â 
Ìîñêâå, Êóéáûøåâå (íûíå Ñàìàðà), 
Ñâåðäëîâñêå (íûíå êàòåðèíáóðã), Ãîðü-
êîì (íûíå Íèæíèé Íîâãîðîä) è â äðóãèõ 
ãîðîäàõ áûëè ñîçäàíû 

. Íåêîòîðûå èç íèõ äåéñòâîâàëè 
ïîä ãèäîé ìåñòíûõ ïàðòèéíûõ, à ÷àùå 
 êîìñîìîëüñêèõ îðãàíîâ, íî áûëè è ñà-

ìîñòîÿòåëüíûå. òè êëóáû ðàçëè÷àëèñü 
ïî ïîëèòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Áûëè 
ñðåäè íèõ è êîììóíèñòè÷åñêèå, è íàöèî-
íàëèñòè÷åñêèå, íî ÿâíî ïðåîáëàäàëè äå-
ìîêðàòè÷åñêèå. Ñàìûé âëèÿòåëüíûé èç 
òèõ êëóáîâ  Â 

íåãî âîøëè èçâåñòíûå âñåé ñòðàíå ó÷å-
íûå, ïèñàòåëè, æóðíàëèñòû, àðòèñòû. Íî 
áûëè è ìîëîäåæíûå êëóáû, è êëóáû ðà-
áî÷èõ, è ñìåøàííîãî ñîñòàâà. Â òèõ 
êëóáàõ îáñóæäàëèñü ñàìûå æèâîòðåïå-
ùóùèå âîïðîñû  êîíîìè÷åñêèå, êîëî-
ãè÷åñêèå, ïîëèòè÷åñêèå. èñêóññèè ïî 
òèì âîïðîñàì øëè è â ïàðòèéíûõ îðãà-

íèçàöèÿõ  ÷ëåíû ïðàâÿùåé ïàðòèè òî-
æå ðàçäåëèëèñü íà ñòîðîííèêîâ ðåôîðì 
è èõ ïðîòèâíèêîâ. Òàê æå äåëèëèñü ïî 
ïîëèòè÷åñêîìó ïðèçíàêó è ìíîãî÷èñëåí-
íûå . Îíè çàðîäè-
ëèñü âî âðåìÿ âûáîðîâ íà Ïåðâûé 
ñúåçä íàðîäíûõ äåïóòàòîâ ÑÑÑÐ â 
1989 ã. Âûáîðû íà Ïåðâûé ñúåçä íàðîä-

íûõ äåïóòàòîâ ïðîõîäèëè î÷åíü áóðíî. 
òî áûëè ïåðâûå íà ïðîòÿæåíèè æèçíè 

òðåõ ïîêîëåíèé ñîâåòñêèõ ëþäåé âûáî-
ðû èç íåñêîëüêèõ êàíäèäàòîâ, ïðè÷åì ñ 
ðàçíûìè ïîçèöèÿìè, ñ ðàçíûìè öåëÿìè 
ñòðåìèâøèìèñÿ íà ñúåçä. 

ïèñàë îá òèõ âûáîðàõ À. .Ñàõàðîâ. 
Íà Ïåðâîì ñúåçäå íàðîäíûõ äåïóòà-

òîâ áûëî ñîçäàíî îáúåäèíåíèå äåïóòà-
òîâ, îðèåíòèðîâàííûõ íà äåìîêðàòè÷å-
ñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ,  Ìåæðåãèîíàëü-
íàÿ äåïóòàòñêàÿ ãðóïïà. Â Ì Ã âîøëè 
362 èç 2250 äåïóòàòîâ ñúåçäà, ò.å. íåçíà-
÷èòåëüíîå ìåíüøèíñòâî. Èíà÷å è áûòü íå 
ìîãëî: çàêîí î âûáîðàõ íà òîò ñúåçä 
áûë ïîñòðîåí òàê, ÷òîáû ðóêîâîäñòâî 
ÊÏÑÑ ñîõðàíèëî êîíòðîëü çà åãî ñîñòà-
âîì. Íåîæèäàííûì áûëà íå ìàëî÷èñëåí-
íîñòü òîé ãðóïïû, à íàîáîðîò, ÷òî òàêèå 
äåïóòàòû âñå-òàêè îêàçàëèñü èçáðàííûìè 
è ñìîãëè îáúåäèíèòüñÿ. Èçâåñòíîñòü Ì Ã 
è åå âëèÿíèå äàëåêî ïðåâîñõîäèëè åå 
ðàçìåðû, ïîòîìó ÷òî òî áûëî ïåðâîå îï-
ïîçèöèîííîå îáúåäèíåíèå â ñîâåòñêèõ 
îðãàíàõ âëàñòè. Âíèìàíèå ê Ì Ã ïðèâëå-
êàëî è ó÷àñòèå â íåé À. .Ñàõàðîâà è 
Á.Í. ëüöèíà  îáà áûëè óæå øèðîêî èç-
âåñòíû. Îñòàëüíûå ÷ëåíû Ì Ã ñòàëè èç-
âåñòíû èìåííî áëàãîäàðÿ ïðèíàäëåæíî-
ñòè ê òîé ãðóïïå. Îíè çàâîåâàëè ñèìïà-
òèè ñâîèõ ñîãðàæäàí ÿðêèìè âûñòóïëå-
íèÿìè íà ñúåçäå. Èç Ì Ã âûøëè â áîëü-
øóþ ïîëèòèêó Þðèé Àôàíàñüåâ, Àíàòî-
ëèé Ñîá÷àê, Ãàëèíà Ñòàðîâîéòîâà, Íèêî-
ëàé Òðàâêèí, Þðèé åðíè÷åíêî, Àëëà 
ßðîøèíñêàÿ è äð.  òî áûëà ïëåÿäà íî-
âûõ äåìîêðàòè÷åñêèõ ïîëèòèêîâ. 
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Ïåðâûé ñúåçä íàðîäíûõ äåïóòàòîâ îò-
êðûëñÿ 25 ìàÿ 1989 ã. Íàçíà÷åíèå òîãî 
ñúåçäà ïî òîãäàøíåìó çàêîíó î âûáîðàõ 
áûëî âñåãî ëèøü â òîì, ÷òîáû èçáðàòü èç 
ñâîåé ñðåäû äåïóòàòîâ íîâîãî Âåðõîâíî-
ãî ñîâåòà ÑÑÑÐ  çàêîíîäàòåëüíóþ 
âëàñòü. Íî ñúåçä ñàì ïî ñåáå ïðåâðàòèë-
ñÿ â êîëîññàëüíîå ïîëèòè÷åñêîå ñîáû-
òèå. ãî çàñåäàíèÿ òðàíñëèðîâàëèñü ïî 
òåëåâèäåíèþ, è áëàãîäàðÿ òîìó ñúåçä 
ñòàë êóðñàìè ïî ëèêâèäàöèè ïîëèòè÷å-
ñêîé íåãðàìîòíîñòè âñåé ñòðàíû. Âïåð-
âûå ñîâåòñêèå ëþäè óâèäåëè è óñëûøà-
ëè, ÷òî ïðîèñõîäèò â Êðåìëå, è ìîãëè ñà-
ìè ñóäèòü, êòî åñòü êòî. Íà ñúåçäîâñêóþ 
òðèáóíó ïîäíèìàëèñü è ïàðòèéíûå âîæ-
äè, è äåïóòàòû, ñìåâøèå âîçðàæàòü èì, 
êðèòèêîâàòü èõ, ïðåäëàãàâøèå ñâîè ðå-
øåíèÿ îáùåãîñóäàðñòâåííûõ ïðîáëåì. 
Êîíå÷íî, èìåííî òè äåïóòàòû ïðèêîâû-
âàëè âñåîáùåå âíèìàíèå  è òåõ, êòî èì 
ñèìïàòèçèðîâàë, è òåõ, êîãî èõ âûñòóïëå-
íèÿ ïóãàëè èëè äàæå ñåðäèëè ñâîåé íå-
îáû÷íîñòüþ. Â äíè ðàáîòû ñúåçäà âñÿ 
ñòðàíà ïðèíèêëà ê òåëåâèçîðàì. Âî âðå-
ìÿ òðàíñëÿöèè çàñåäàíèé ñúåçäà ïóñòå-
ëè óëèöû è ìàãàçèíû ïî âñåé ñòðàíå îò 
Áðåñòà äî Âëàäèâîñòîêà. Â ãîðîäàõ è ñå-
ëàõ ñëóøàëè è ïîòîì îáñóæäàëè è äîìà, 
è íà ðàáîòå, è â òðàíñïîðòå, è â î÷åðå-
äÿõ îáâèíèòåëüíûå ðå÷è ïðîòèâ ÊÃÁ ìî-
ñêîâñêîãî äåïóòàòà Þðèÿ Âëàñîâà, äåïó-
òàòîâ èç ïðèáàëòèéñêèõ ðåñïóáëèê, ðàòî-
âàâøèõ çà êîíîìè÷åñêóþ ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü îò öåíòðà, äåïóòàòà Àäèëà ßêóáî-
âà, ïîòðÿñøåãî ñëóøàòåëåé ñòðàøíûì 
ðàññêàçîì î æèçíè äåòåé â óçáåêñêèõ 
êèøëàêàõ, ðàáîòàâøèõ íà õëîïêîâûõ ïî-
ëÿõ ïî 12 ÷àñîâ â äåíü áåç âûõîäíûõ. 
Âïåðâûå ñòðàíà âèäåëà è ñëûøàëà àêà-
äåìèêà Ñàõàðîâà  îí ñ òðèáóíû ñúåçäà 
ïîòðåáîâàë îò ïàðòàïïàðàòà ïåðåäàòü 
âëàñòü Ñúåçäó è Ñîâåòàì, ïîäíÿë âî-
ïðîñ î âîçâðàùåíèè çåìëè êðåñòüÿíàì. 
Ñàìûì äðàìàòè÷åñêèì ñîáûòèåì òèõ 
íàïîëíåííûõ äðàìàòèçìîì äíåé ñòàëî 
âûñòóïëåíèå Ñàõàðîâà ïî ïîâîäó âñå 
åùå øåäøåé âîéíû â Àôãàíèñòàíå. Àã-
ðåññèâíî-ïîñëóøíîå áîëüøèíñòâî äåïó-
òàòîâ ñúåçäà îáåçóìåëî îò çëîáû. Ëþäè 

óâèäåëè íà òåëå êðàíàõ, êàê îíè ñ ïåðå-
êîøåííûìè ôèçèîíîìèÿìè òîïàëè íîãà-
ìè, óëþëþêàëè, âîïèëè. È âèäåëè ñïî-
êîéíîå ëèöî Ñàõàðîâà íà òðèáóíå, ÷óâñò-
âîâàëè åãî áåññòðàøíóþ óáåæäåííîñòü â 
ñâîå ïðàâîòå. Âïîñëåäñòâèè Ñàõàðîâ ïè-
ñàë, îöåíèâàÿ òîò ñúåçä è åãî òåëå-
òðàíñëÿöèþ, äàâøóþ ëþäÿì íàãëÿäíûé 
óðîê æèçíè â ãðàæäàíñêîì îáùåñòâå:  
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âî âñåì ìèðå. àíü óâàæåíèÿ è ïðèçíà-
òåëüíîñòè À. .Ñàõàðîâó áûëà è äàíüþ 
ïðèçíàòåëüíîñòè ïðàâîçàùèòíîìó äâè-
æåíèþ, íàèáîëåå ïîëíî âîïëîòèâøåìó 
ñàõàðîâñêèå èäåàëû. 

(Þ.Ô.Îðëîâ). 
Ñâîåîáðàçíûì ñìîòðîì ñèë ïðàâîçà-

ùèòíîãî äâèæåíèÿ íà ðóáåæå 80-õ è 90-õ 
ãîäîâ ñòàëà Ìîñêîâñêàÿ êîíôåðåíöèÿ 
Ìåæäóíàðîäíîé õåëüñèíêñêîé ôåäåðà-
öèè (ìàé 1990 ã.). òî áûëà ïåðâàÿ ìåæ-
äóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî ïðàâàì ÷å-
ëîâåêà, ñîáðàâøàÿñÿ â Ìîñêâå. òà êîí-
ôåðåíöèÿ ïîêàçàëà, êàêîé áîëüøîé ïóòü 
ïðîøëî ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå îò 
ïåðâîé ñâîåé äåìîíñòðàöèè â 1965 ã. è 
äàæå îò íà÷àëà õåëüñèíêñêîãî äâèæåíèÿ 
â 1976 ã.  

Âîò îïèñàíèå òîé êîíôåðåíöèè, 
ñäåëàííîå Þ.Îðëîâûì: 

 
Âî âñòóïèòåëüíîì äîêëàäå íà òîé 

êîíôåðåíöèè Îðëîâ îáðèñîâàë ðîëü ïðà-
âîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ â íîâåéøåé èñòî-
ðèè Ðîññèè. Îí íàçâàë ïåðåñòðîéêó  
÷åòâåðòîé â òå÷åíèå  âåêà ðîññèéñêîé 
ðåâîëþöèåé (èìåÿ â âèäó ðåâîëþöèè 
1905 ã., ôåâðàëüñêóþ è îêòÿáðüñêóþ ðå-
âîëþöèè 1917 ã.). Â îòëè÷èå îò ïåðâûõ 
òðåõ, ÷åòâåðòàÿ ðåâîëþöèÿ ñîâåðøèëàñü 
â ìèðíûõ ôîðìàõ. Îäíó èç ïðè÷èí òîãî 
Îðëîâ âèäåë â òîì, ÷òî ïîëèòè÷åñêèì èç-
ìåíåíèÿì â ñòðàíå ïðåäøåñòâîâàëî â òå-
÷åíèå ÷åòâåðòè âåêà ïðàâîçàùèòíîå äâè-
æåíèå, êîòîðîå îòâåðãàëî íàñèëèå â 
ïðèíöèïå. Ðîññèéñêîå îáùåñòâî ïîëó÷è-
ëî èç ñàìèçäàòà ìîùíûé ïîòîê èäåé è 
ïðàâîçàùèòíîé èíôîðìàöèè è ñìîãëî 
óëîâèòü ñìûñë ïîíÿòèé ïðàâà ÷åëîâå-
êà  è äåìîêðàòèÿ  çàäîëãî äî òîãî, êàê 
áûëà îáúÿâëåíà îôèöèàëüíàÿ ïåðå-
ñòðîéêà è ãëàñíîñòü. Íå áóäü òîé äëè-
òåëüíîé ìîðàëüíîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé 
ïîäãîòîâêè, îñëàáëåíèå òîòàëèòàðíîé 
âëàñòè ìîãëî áû ñòàòü åùå îäíèì ïîâî-
ðîòîì êðîâàâîãî êîëåñà ðîññèéñêîé èñòî-
ðèè. Ìîðàëüíûé ïðèìåð è èäåéíîå âîç-
äåéñòâèå ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ îáú-
ÿñíÿåò òîò çàìå÷àòåëüíûé ôàêò, ÷òî âîç-
íèêøèå ïîñëå îñëàáëåíèÿ òîòàëèòàðíîãî 
çàæèìà îáùåñòâåííûå äâèæåíèÿ è ïîëè-
òè÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ äåéñòâîâàëè èñ-
êëþ÷èòåëüíî ìèðíûìè ìåòîäàìè, êàæäîå 
â ñâîèõ ïðîãðàììíûõ äîêóìåíòàõ íåïðå-
ìåííî äåìîíñòðèðîâàëî ñâîå óâàæåíèå ê 
ïðèíöèïàì ïðàâ ÷åëîâåêà. Êîíå÷íî, ó 
ìíîãèõ îáùåñòâåííûõ äåÿòåëåé òî áûëî 
ëèøü äàíüþ âðåìåíè, íî ÷òî äàíü âðåìå-
íè áûëà èìåííî òàêîé  çàñëóãà ÷åò-
âåðòüâåêîâîãî ïîäâèãà ïðàâîçàùèòíèêîâ. 
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Â óñëîâèÿõ ïåðåñòðîéêè  ñîâåòñêîå 

îáùåñòâî áûñòðî ïîëèòèçèðîâàëîñü. 
Êëóáû èçáèðàòåëåé, ñîçäàííûå äëÿ âû-
áîðîâ äåïóòàòîâ íà Ïåðâûé ñúåçä íà-
ðîäíûõ äåïóòàòîâ ÑÑÑÐ, íå ðàñïàëèñü 
ïîñëå âûáîðîâ. Îíè ñòàëè îñíîâîé ñà-
ìîãî êðóïíîãî îáúåäèíåíèÿ ñòîðîííèêîâ 
äåìîêðàòèè  äâèæåíèÿ åìîêðàòè÷å-
ñêàÿ Ðîññèÿ . Íàðÿäó ñ åìÐîññèåé, â 
íåñêîëüêèõ êðóïíûõ ãîðîäàõ âîçíèêëè 

íàðîäíûå ôðîíòû . Â Ðîññèè òî áûëè 
îáúåäèíåíèÿ, ïîääåðæèâàâøèå ïåðå-
ñòðîéêó , â Ïðèáàëòèéñêèõ ðåñïóáëèêàõ 
èõ ôîðìèðîâàëè ïàðòèéíûå îðãàíû, ÷òî-
áû ïîäïåðåòü ñâîþ çàøàòàâøóþñÿ 
âëàñòü. Ñòàëè ñîçäàâàòüñÿ ïîëèòè÷å-
ñêèå ïàðòèè  è äåìîêðàòè÷åñêîãî òîëêà, 
è íàöèîíàëèñòè÷åñêîãî. 

Ñòðàíà ãîòîâèëàñü ê íîâûì âûáîðàì  
íà ìàðò 1990 ã. áûëè íàçíà÷åíû âûáîðû 
â Âåðõîâíûå ñîâåòû ñîþçíûõ ðåñïóáëèê, 
â îáëàñòíûå, ãîðîäñêèå è ñåëüñêèå ñîâå-
òû. Ïîâñåìåñòíî øëè ìèòèíãè, íà÷àâ-
øèåñÿ íàêàíóíå âûáîðîâ íà Ïåðâûé 
ñúåçä íàðîäíûõ äåïóòàòîâ. Îíè ñòàíîâè-
ëèñü âñå áîëåå ìíîãîëþäíûìè. Â Ìîñêâå 

åìîêðàòè÷åñêàÿ Ðîññèÿ  âûâîäèëà íà 
óëèöû ñîòíè òûñÿ÷ ñâîèõ ñòîðîííèêîâ. 
Íà òèõ ìèòèíãàõ êðèòèêîâàëè ñîâåòñêîå 
ðóêîâîäñòâî çà ðîáîñòü è ìåäëèòåëü-
íîñòü â ïðîâåäåíèè äåìîêðàòè÷åñêèõ ðå-
ôîðì, òðåáîâàëè áîëüøåé ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè ðåñïóáëèêàì è ìåñòíûì âëàñòÿì. Â 
ìàðòå 1990 ã. â ãîðîäñêèõ ñîâåòàõ Ìîñê-
âû è Ëåíèíãðàäà áîëüøèíñòâî ïîëó÷èëè 
ñòîðîííèêè äåìîêðàòè÷åñêîãî ïóòè. Â ñî-
âåòàõ äðóãèõ ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ ïîÿâè-
ëèñü èõ íåáîëüøèå ãðóïïû. Â Âåðõîâíîì 
ñîâåòå Ðîññèè òàêèå äåïóòàòû ñîñòàâèëè 
ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü.  

òà ïîëèòèçèðîâàííàÿ àòìîñôåðà íå 
ìîãëà íå ñêàçàòüñÿ íà ïðàâîçàùèòíîì 

äâèæåíèè. Ïðàâîçàùèòíèêè âñåãäà ïîä-
÷åðêèâàëè, ÷òî èõ äâèæåíèå íå ïîëèòè÷å-
ñêîå, à íðàâñòâåííîå, è òàê îíî è áûëî. 
Íî îíè áûëè ãðàæäàíàìè ñâîåé ñòðàíû, 
áîëåëè åå áåäàìè, æèëè åå íàäåæäàìè. 
Áîëåå òîãî, ïðàâîçàùèòíèêè êàê îáùåñò-
âåííî àêòèâíûå ëþäè îêàçàëèñü ñðåäè 
òåõ, êòî àãèòèðîâàë çà äîñòîéíûõ êàíäè-
äàòîâ â äåïóòàòû è â 1989 è â 1990 ãã., à 
âåòåðàíû ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ Ñåð-
ãåé Êîâàëåâ, Ãëåá ßêóíèí è åùå íåñêîëü-
êî ÷åëîâåê ñòàëè äåïóòàòàìè Âåðõîâíîãî 
ñîâåòà Ðîññèè. Êîå-ãäå â ìåñòíûå ñîâåòû 
òîæå âîøëè ïðàâîçàùèòíèêè. òî ïîñòà-
âèëî ïåðåä ó÷àñòíèêàìè ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ ñîâåðøåííî íîâóþ äëÿ íèõ 
ïðîáëåìó: ñîâìåñòèìî ëè ó÷àñòèå â ïî-
ëèòèêå è òåì áîëåå âõîæäåíèå â îðãàíû 
âëàñòè ñ ó÷àñòèåì â ïðàâîçàùèòíîì äâè-
æåíèè, êîòîðîå íå ÿâëÿåòñÿ ïîëèòè÷å-
ñêèì è äîëæíî áûòü ñîâåðøåííî íåçàâè-
ñèìûì îò âëàñòåé. Ìíîãèå ó÷àñòíèêè äâè-
æåíèÿ ïðîòèâèëèñü åãî ïîëèòèçàöèè, à 
ñàìûå ðåøèòåëüíûå ïðîòèâíèêè ïîëèòè-
÷åñêîãî êðåíà âîçðàæàëè äàæå ïðîòèâ êà-
êîãî áû òî íè áûëî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ âëà-
ñòÿìè. Âîò èõ äîâîäû ïðîòèâ òàêîãî ñî-
òðóäíè÷åñòâà: Íàñ íåäàðîì íàçûâàëè 
äèññèäåíòàìè,  ãîâîðèëè îíè ( äèññè-
äåíò  çíà÷èò íåñîãëàñíûé ). Êàê ìîæíî 
èìåòü äåëî ñ âëàñòüþ, êîòîðàÿ ñîâñåì 
íåäàâíî äåðæàëà íàñ â ëàãåðÿõ, êîòîðàÿ 
ïîãóáèëà Òîëþ Ìàð÷åíêî, êîòîðàÿ ïîñòî-
ÿííî ëæåò è ïðîäîëæàåò íà êàæäîì øàãó 
íàðóøàòü ïðàâà ÷åëîâåêà  Òåïåðü îíè 
ãîâîðÿò ïðî ïåðåñòðîéêó , íî âåäü òî 
òå æå ñàìûå ëþäè, êàê ìîæíî èì âåðèòü  
Ðàáîòàòü ñ íèìè âìåñòå çíà÷èò ïðèêðû-
âàòü èõ ïîäëîå ïðîøëîå è ñîìíèòåëüíîå 
íàñòîÿùåå àâòîðèòåòîì ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ è òàêèì îáðàçîì ïîäðûâàòü 
òîò àâòîðèòåò . 
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Íî òàêîé êðàéíåé òî÷êè çðåíèÿ ïðè-
äåðæèâàëîñü ìåíüøèíñòâî. îïóñêàâøèå 
ó÷àñòèå ïðàâîçàùèòíèêîâ â ïîëèòèêå è 
ñîòðóäíè÷åñòâî ñ âëàñòÿìè ïðåæäå âñåãî 
ññûëàëèñü íà À. .Ñàõàðîâà. Îí âûñòó-
ïàë íà Ïåðâîì ñúåçäå íàðîäíûõ äåïóòà-
òîâ ïî ñàìûì îñòðûì ïîëèòè÷åñêèì âî-
ïðîñàì. À ÷òî êàñàåòñÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ñ 
âëàñòÿìè, òî ïðè ëþáîì îòíîøåíèè ê íèì 
áåç òàêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà îáîéòèñü íå-
âîçìîæíî, åñëè íå îãðàíè÷èâàòüñÿ òîëü-
êî ïðîòåñòàìè ïðîòèâ áåççàêîíèé, à ó÷à-
ñòâîâàòü â èõ óñòðàíåíèè. Îíè íàïîìèíà-
ëè, ÷òî ñ ñàìîãî íà÷àëà ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ åãî ó÷àñòíèêè àäðåñîâàëè ñâîè 
îáðàùåíèÿ âëàñòÿì, è íå òîëüêî óêàçû-
âàëè íà íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà, íî è 
ïðåäëàãàëè ìåðû ïî èõ èñïðàâëåíèþ. Òà-
êîâà áûëà ïîçèöèÿ Êîìèòåòà ïðàâ ÷åëî-
âåêà, òàêîé æå áûëà ïîçèöèÿ Ìîñêîâñêîé 
õåëüñèíêñêîé ãðóïïû. Ïðàâîçàùèòíèêè íå 
ñîòðóäíè÷àëè ñ âëàñòüþ íå ïîòîìó, ÷òî 
îíè îòâåðãàëè òàêîå ñîòðóäíè÷åñòâî ïî 
ïðèíöèïèàëüíûì ñîîáðàæåíèÿì, à ïîòî-
ìó, ÷òî âëàñòè íå øëè íà ñîòðóäíè÷åñòâî 
ñ íèìè, îòâå÷àëè íà îáðàùåíèÿ ê íèì ïî 
ïîâîäó íàðóøåíèé ïðàâ ÷åëîâåêà òîëüêî 
ðåïðåññèÿìè. ñëè ïðè ïåðåñòðîéêå  
ñîòðóäíè÷åñòâî ñòàëî âîçìîæíûì, ïî÷å-
ìó æå íå èñïîëüçîâàòü îòêðûâàþùèåñÿ 
âîçìîæíîñòè äëÿ óëó÷øåíèÿ ïîëîæåíèÿ ñ 
ïðàâàìè ÷åëîâåêà â ñòðàíå  

Îòíîøåíèå ê ïðîáëåìå ñîòðóäíè÷åñò-
âà ñ âëàñòÿìè îïðåäåëÿëî õàðàêòåð ðà-
áîòû àêòèâíûõ ïðàâîçàùèòíèêîâ. Òàê, 
Àëåêñàíäð Ïîäðàáèíåê, ðåøèòåëüíûé 
ïðîòèâíèê òàêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà, íå ðå-
ãèñòðèðîâàë ñâîþ ãàçåòó êñïðåññ-

ðîíèêà   äëÿ íåãî äàæå ðåãèñòðàöèÿ 
áûëà íåäîïóñòèìîé ôîðìîé ñîòðóäíè-
÷åñòâà. À Âàëåðèé Àáðàìêèí è åãî òîâà-
ðèùè ïî åíòðó ñîäåéñòâèÿ ðåôîðìå 
óãîëîâíîãî ïðàâîñóäèÿ, íàîáîðîò, ñòðå-
ìèëèñü íàëàäèòü äåëîâûå îòíîøåíèÿ ñ 
ðóêîâîäñòâîì ÌÂ , ÷òîáû ðàñøèðèòü 
ïîìîùü çàêëþ÷åííûì. Ïîñåùåíèÿ ìåñò 
çàêëþ÷åíèÿ, îòïðàâêó òóäà ïðîäîâîëüñò-
âèÿ, êíèã, ëåêàðñòâ  âñå òî áûëî íå-
âîçìîæíî îñóùåñòâèòü áåç ðàçðåøåíèÿ 
ñîîòâåòñòâóþùèõ íà÷àëüíèêîâ, è ïðàâî-

çàùèòíèêè ñòðåìèëèñü äîáûòü òàêèå 
ðàçðåøåíèÿ. 

Ñïîðû îá îòíîøåíèè ñ âëàñòÿìè íà÷à-
ëèñü â êîíöå 1980-õ ãîäîâ, åùå ïðè æèçíè 
À. .Ñàõàðîâà, è ïðîäîëæàëèñü â 1990-å 
ãîäû. Íà ôîíå òèõ ñïîðîâ ñîòðóäíè÷åñò-
âî ñ ðîññèéñêèìè âëàñòÿìè ðàñøèðÿëîñü. 

òî ñîòðóäíè÷åñòâî ïîîùðÿë Á.Í. ëü-
öèí, èçáðàííûé â 1990 ã. ïðåäñåäàòåëåì 
Âåðõîâíîãî ñîâåòà ÐÑÔÑÐ, à â èþíå 
1991 ã.  ïðåçèäåíòîì Ðîññèè. îñîáåííî 
òî ñîòðóäíè÷åñòâî óêðåïèëîñü ïîñëå àâ-

ãóñòîâñêèõ ñîáûòèé 1991 ã., êîãäà âñå 
ïðàâîçàùèòíèêè, íàõîäèâøèåñÿ òîãäà â 
Ìîñêâå, îêàçàëèñü ñðåäè çàùèòíèêîâ Áå-
ëîãî îìà. Á.Í. ëüöèí, ñîðàòíèê À. .Ñà-
õàðîâà ïî Ìåæðåãèîíàëüíîé äåïóòàòñêîé 
ãðóïïå, ïðèâëåêàë ó÷àñòíèêîâ òîé ãðóï-
ïû, ñòàâøèõ äåïóòàòàìè Âåðõîâíîãî Ñî-
âåòà ÐÑÔÑÐ, ê ðåøåíèþ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ âîïðîñîâ. Ãàëèíà Ñòàðîâîéòîâà, 
÷ëåí Ìîñêîâñêîé õåëüñèíêñêîé ãðóïïû, 
ñòàëà ñîâåòíèêîì Ïðåçèäåíòà ïî íàöèî-
íàëüíûì âîïðîñàì. Âåòåðàí ïðàâîçàùèò-
íîãî äâèæåíèÿ Ñåðãåé Êîâàëåâ ñòàë 
ïðåäñåäàòåëåì Êîìèòåòà ïî ïðàâàì ÷å-
ëîâåêà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÐÑÔÑÐ. Êàê 
ïðåäñåäàòåëü òîãî Êîìèòåòà Êîâàëåâ 
âûñòóïàë îôèöèàëüíûì ïðåäñòàâèòåëåì 
Ðîññèè íà Ìîñêîâñêîé êîíôåðåíöèè ïî 
ïðàâàì ÷åëîâåêà ñòðàí  ó÷àñòíèö åëü-
ñèíêñêèõ ñîãëàøåíèé â ñåíòÿáðå 1991 ã. 
Îò èìåíè ðîññèéñêîé äåëåãàöèè Êîâàëåâ 
ïðåäëîæèë â çàêëþ÷èòåëüíîì äîêóìåíòå 
òîé êîíôåðåíöèè ÷åòêî ñôîðìóëèðî-

âàòü, ÷òî íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà íå 
ÿâëÿþòñÿ âíóòðåííèì äåëîì ãîñóäàðñò-
âà, äîïóñêàþùåãî òè íàðóøåíèÿ, è íà 
òîì îñíîâàíèè óñèëèòü ìåæäóíàðîäíûé 

êîíòðîëü çà îòíîøåíèåì ê ïðàâàì ñâîèõ 
ãðàæäàí ïðàâèòåëüñòâ âñåõ ñòðàí. Íà-
ïîìíþ: âïåðâûå ïðèíöèï, ÷òî ïðàâà ÷å-
ëîâåêà íå ÿâëÿþòñÿ âíóòðåííèì äåëîì, 
ïðîâîçãëàñèëà Ìîñêîâñêàÿ õåëüñèíêñêàÿ 
ãðóïïà â 1976 ã. òîò ïðèíöèï êàê îñíîâ-
íîé ïðèíöèï åëüñèíêñêèõ ñîãëàøåíèé â 
îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà ïðèçíàëè ïðàâè-
òåëüñòâà äåìîêðàòè÷åñêèõ ñòðàí  ó÷àñò-
íèö òèõ ñîãëàøåíèé, íî ñîâåòñêîå ïðà-
âèòåëüñòâî ÿðîñòíî åãî îòâåðãàëî. È âîò 
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â 1991 ã., ò.å. 15 ëåò ñïóñòÿ, ñ èíèöèàòè-
âîé çàêðåïèòü òîò ïðèíöèï äîêóìåíòàëü-
íî âûñòóïèë ãëàâà ðîññèéñêîé äåëåãàöèè 

 ÷ëåí Ìîñêîâñêîé õåëüñèíêñêîé ãðóïïû 
íîâîãî ñîñòàâà Ñåðãåé Êîâàëåâ. òî ñî-
áûòèå áûëî ãëóáîêî ñèìâîëè÷íûì. 

Ïîñëå ðàñïàäà ÑÑÑÐ (äåêàáðü 
1991 ã.) Âåðõîâíûé Ñîâåò ÐÑÔÑÐ áûë 
ïåðåèìåíîâàí â Âåðõîâíûé Ñîâåò Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è ïðîäîëæèë ñâîþ 
ðàáîòó. Îí ïðèíÿë ðÿä çàêîíîâ, ïîäòâåð-
æäàâøèõ îñíîâíûå ïðàâà ðîññèéñêèõ 
ãðàæäàí, â ÷àñòíîñòè çàêîí Î ñâîáîäå 
ïåðåäâèæåíèÿ è âûáîðå ìåñòà æèòåëüñò-
âà â ïðåäåëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè . 

òîò çàêîí îòìåíèë ïðîïèñêó ïî ìåñòó 
æèòåëüñòâà, êîòîðóþ â ìèëèöèè ìîãëè 
ðàçðåøèòü, à ìîãëè è íå ðàçðåøèòü. 
Âìåñòî ïðîïèñêè ââîäèëàñü ðåãèñòðà-
öèÿ. Ïî ïðàâèëàì ðåãèñòðàöèè, ãðàæäà-
íèí äîëæåí óâåäîìèòü îðãàíû âëàñòè î 
ïåðåìåíå ìåñòà æèòåëüñòâà, íî ãîñóäàð-
ñòâåííûé ÷èíîâíèê íå âïðàâå çàïðåòèòü 
åìó æèòü, ãäå îí õî÷åò. òî ïðàâî, çà êî-
òîðîå óïîðíî ðàòîâàëè ïðàâîçàùèòíèêè 
ñ ñàìîãî íà÷àëà äâèæåíèÿ. 

Â äåêàáðå 1993 ã. âñåíàðîäíûì ðåôå-
ðåíäóìîì áûëà îäîáðåíà Êîíñòèòóöèÿ 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïðè ìíîãèõ åå 
íåäîñòàòêàõ, âî âòîðîì ðàçäåëå Êîíñòè-
òóöèè, ïîñâÿùåííîì ïðàâàì ãðàæäàí ÐÔ, 
÷åëîâåê, åãî ïðàâà è ñâîáîäû îáúÿâëÿ-
ëèñü âûñøåé öåííîñòüþ, îïðåäåëÿþùåé 
ñìûñë, ñîäåðæàíèå è ïðèìåíåíèå çàêî-
íîâ, äåÿòåëüíîñòü çàêîíîäàòåëüíîé è èñ-
ïîëíèòåëüíîé âëàñòåé è ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ. Ðàçäåë Êîíñòèòóöèè ÐÔ î 
ïðàâàõ ãðàæäàí âïîëíå ñîîòâåòñòâóåò 
ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì. 

Â ðàçðàáîòêå òîãî ðàçäåëà Êîíñòèòó-
öèè àêòèâíîå ó÷àñòèå ïðèíèìàë Êîìèòåò 
ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà 
Ðîññèè, âîçãëàâëÿåìûé Ñåðãååì Êîâàëå-
âûì. Ïî îáðàçöó òîãî êîìèòåòà, êîìèòå-
òû ïî ïàâàì ÷åëîâåêà áûëè ñîçäàíû âî 
ìíîãèõ ãîðîäñêèõ è îáëàñòíûõ ñîâåòàõ 
Ðîññèè. Êàê ïðàâèëî, â òèõ êîìèòåòàõ 
ðàáîòàëè ëþäè, ïîëó÷èâøèå èçâåñòíîñòü 
êàê ïðàâîçàùèòíèêè è ïî òîìó èçáðàí-
íûå â ìåñòíûé ñîâåò. Îíè ïðîäîëæàëè 

çàùèùàòü ïðàâà ñâîèõ ãðàæäàí óæå êàê 
îôèöèàëüíûå ëèöà, ÷òî ðàñøèðÿëî èõ 
âîçìîæíîñòè. òî áûëè ïåðâûå øàãè ïî 
âûïîëíåíèþ âîøåäøèõ â Êîíñòèòóöèþ 
ÐÔ ãàðàíòèé, ÷òî ãëàâíîé öåëüþ âñåõ 
âåòâåé âëàñòè íà âñåõ óðîâíÿõ ÿâëÿþòñÿ 
îõðàíà è âîïëîùåíèå â æèçíü ïðàâ è ñâî-
áîä ðîññèéñêèõ ãðàæäàí. Îäíàêî òîò 
ìíîãîîáåùàþùèé ïðîöåññ áûë íàðóøåí 
îòêðûòûì êîíôëèêòîì, ê êîòîðîìó ïðèâå-
ëà äëèòåëüíàÿ êîíôðîíòàöèÿ ìåæäó ïðå-
çèäåíòîì Ðîññèè ëüöèíûì è ïðåäñåäà-
òåëåì Âåðõîâíîãî Ñîâåòà àñáóëàòîâûì. 
Â ñåíòÿáðå 1993 ã. ïðåçèäåíò ëüöèí èç-
äàë óêàç î ðîñïóñêå Âåðõîâíîãî Ñîâåòà. 

àñòü äåïóòàòîâ ïîä÷èíèëàñü òîìó óêà-
çó, íî àñáóëàòîâ è ïîääåðæàâøèå åãî 
äåïóòàòû îòêàçàëèñü ïîêèíóòü çäàíèå 
Âåðõîâíîãî ñîâåòà è ïðèçâàëè ñâîèõ ñòî-
ðîííèêîâ ê âîîðóæåííîìó ñîïðîòèâëå-
íèþ. Ïðîèçîøåë ðàçãðîì çäàíèÿ ìîñêîâ-
ñêîé ì ðèè è òåëåêîìïàíèè Îñòàíêèíî . 
3 îêòÿáðÿ 1993 ã. â Ìîñêâå áûëî ââåäåíî 
÷ðåçâû÷àéíîå ïîëîæåíèå, ïðîäîëæàâ-
øååñÿ äî 18 îêòÿáðÿ. Áåëûé äîì, ãäå çà-
ñåëè ìÿòåæíèêè, áûë îáñòðåëÿí èç òàíêî-
âûõ îðóäèé. Âî âñåõ òèõ ñòîëêíîâåíèÿõ 
áûëè ÷åëîâå÷åñêèå æåðòâû, è ïîâèííû â 
ãèáåëè ëþäåé áûëè íå òîëüêî ñòîðîííèêè 
Âåðõîâíîãî ñîâåòà. Âîåííûå è ìèëèöèÿ 
íåîäíîêðàòíî ïðåâûøàëè ñâîè ïîëíîìî-
÷èÿ, è áåç òîãî øèðîêèå ïî óñëîâèÿì 
÷ðåçâû÷àéíîãî ïîëîæåíèÿ. Áûëè ñëó÷àè 
ïðèìåíåíèÿ îðóæèÿ ïðîòèâ ãðàæäàí, íå 
ó÷àñòâîâàâøèõ â áåñïîðÿäêàõ. Òàê ïîëó-
÷èëè ðàíåíèÿ áîëåå 40 ÷åëîâåê, øåñòåðî 
èç íèõ ïîãèáëè, â òîì ÷èñëå äâîå äåòåé. 
Ïðîâîäèëèñü ìàññîâûå çàäåðæàíèÿ íà 
óëèöàõ ëèö áåç äîêóìåíòîâ èëè ñ äîêó-
ìåíòàìè, íî íåìîñêîâñêèìè. Çàäåðæàí-
íûõ íåðåäêî èçáèâàëè, íåìîñêâè÷åé áåç 
êàêèõ-ëèáî îñíîâàíèé âûñûëàëè èç Ìîñê-
âû. òè ñàíêöèè ïðîäîëæàëèñü è ïîñëå 
îòìåíû ÷ðåçâû÷àéíîãî ïîëîæåíèÿ. 

Ïðàâîçàùèòíèêè íå ìîãëè íå âîçìó-
òèòüñÿ òàêèìè äåéñòâèÿìè âëàñòåé. Ìå-
ìîðèàë , Ìîñêîâñêàÿ õåëüñèíêñêàÿ ãðóï-
ïà, ãàçåòà êñïðåññ-õðîíèêà  è äðóãèå 
ïðàâîçàùèòíûå îðãàíèçàöèè òðåáîâàëè 
ðàññëåäîâàíèÿ îáñòîÿòåëüñòâ âçÿòèÿ Áå-
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ëîãî äîìà è âñåõ íàðóøåíèé ïðàâ ÷åëî-
âåêà â äíè ÷ðåçâû÷àéíîãî ïîëîæåíèÿ è 
ïîñëå åãî îòìåíû. Ïîëèòè÷åñêèé êðèçèñ 
âûçâàë ðàñêîë â îáùåñòâå è â ïðàâîçà-
ùèòíîì äâèæåíèè. Ïîëèòè÷åñêèé ðàñêîë 
ñðåäè ïðàâîçàùèòíèêîâ ïî÷òè ñîâïàäàë ñ 
ðàçäåëåíèåì ïî âîçðàñòó: ñòàðøåå ïîêî-
ëåíèå áûëî çà ïðåçèäåíòà  (õîòÿ íå îï-
ðàâäûâàëî íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà), 
ìëàäøåå  ïðîòèâ íåãî (õîòÿ è íå íà ñòî-
ðîíå Âåðõîâíîãî ñîâåòà). Îñîáåííî òÿ-
æåëî òîò êðèçèñ ïðîòåêàë â Ìåìîðèà-
ëå , ïîòîìó ÷òî òàì ñîòðóäíè÷àëè è ñòà-
ðûå, è þíûå ïðàâîçàùèòíèêè. Ïðàâîçà-
ùèòíèêè, âîçëàãàâøèå âèíó çà ñîáûòèÿ 
îêòÿáðÿ 1993 ã. â îñíîâíîì íà ïðåçèäåí-
òà, çàÿâèëè îá îòêàçå îò ñîòðóäíè÷åñòâà 
ñ âëàñòüþ. Íî òîò îòêàç íå ñòàë âñåîá-
ùèì. Ïîñëå ðîñïóñêà Âåðõîâíîãî ñîâåòà 
ÐÔ Êîìèòåò ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà Âåðõîâ-
íîãî Ñîâåòà ÐÔ áûë ïðåîáðàçîâàí â Êî-
ìèññèþ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà ïðè ïðåçè-
äåíòå ÐÔ. òó êîìèññèþ ïî-ïðåæíåìó 
âîçãëàâëÿë Ñ.À.Êîâàëåâ. Â îáÿçàííîñòè 
Êîìèññèè áûëî âêëþ÷åíî ñîñòàâëåíèå 
åæåãîäíûõ äîêëàäîâ ïðåçèäåíòó î ñî-
áëþäåíèè ïðàâ ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà â 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ïðåäñòàâëåíèå 
ðåêîìåíäàöèé ïî óëó÷øåíèþ ïîëîæåíèÿ 
ñ ïðàâàìè ÷åëîâåêà. îêëàä çà 1993 ã. 
îñâåòèë íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà â ìåñ-
òàõ çàêëþ÷åíèÿ è â àðìèè  ïðàâ áåæåí-
öåâ è âûíóæäåííûõ ïåðåñåëåíöåâ  íåñî-
áëþäåíèå ïðàâà íà ñâîáîäó ïåðåäâèæå-
íèÿ è âûáîð ìåñòà æèòåëüñòâà  ìàññîâûå 
íàðóøåíèÿ òðóäîâûõ ïðàâ ðîññèéñêèõ 
ãðàæäàí. Êðîìå òîãî, äîêëàä âêëþ÷àë 
ãëàâó Î íàðóøåíèÿõ ïðàâ ÷åëîâåêà â ïå-
ðèîä äåéñòâèÿ ÷ðåçâû÷àéíîãî ïîëîæåíèÿ 
â Ìîñêâå îñåíüþ 1993 ã. è èõ ïîñëåäñò-
âèÿ . Êîìèññèÿ îòìåòèëà, ÷òî ðàññëåäî-
âàíèå òèõ ñîáûòèé áûëî ïðîâåäåíî 
ôîðìàëüíî è âèíîâíûå â íàðóøåíèÿõ 
ïðàâ ÷åëîâåêà è äàæå â ãèáåëè ëþäåé íå 
ïîíåñëè íàêàçàíèÿ.  

Â ðîññèéñêîé ïðîâèíöèè ñîòðóäíè÷åñò-
âî ïðàâîçàùèòíèêîâ ñ âëàñòÿìè áûëî ïî-
äîðâàíî ðîñïóñêîì ìåñòíûõ ñîâåòîâ. òî 
ïðîèçîøëî îäíîâðåìåííî ñ ðîñïóñêîì 
Âåðõîâíîãî ñîâåòà ÐÔ. Âìåñòå ñ ìåñòíû-

ìè ñîâåòàìè áûëè ëèêâèäèðîâàíû âõî-
äèâøèå â íèõ êîìèññèè è êîìèòåòû ïî 
ïðàâàì ÷åëîâåêà, ïî ïîìîùè ðåïðåññè-
ðîâàííûì, ïî ïîìîùè ñîöèàëüíî íåçà-
ùèùåííûì ñëîÿì íàñåëåíèÿ. åïóòàòû, 
ðàáîòàâøèå â òèõ êîìèòåòàõ, ëèøèëèñü 
îôèöèàëüíîãî ñòàòóñà. Êîå-ãäå èì óäà-
ëîñü ïðîäîëæèòü ñâîþ ðàáîòó, õîòü è ñ 
ìåíüøèìè âîçìîæíîñòÿìè, à êîå-ãäå òà 
ðàáîòà çàìåðëà. 

Çàòðóäíèëîñü ïî÷òè äî ïîëíîãî ïðå-
êðàùåíèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâî ñ âëàñòÿìè 
Îáùåñòâåííîãî öåíòðà ñîäåéñòâèÿ ðå-
ôîðìå óãîëîâíîãî ïðàâîñóäèÿ, õîòÿ òî 
íàïðàâëåíèå ïðàâîçàùèòíîé ðàáîòû 
âåñüìà óñèëèëîñü ê íà÷àëó 1990-õ ãîäîâ. 

ñëè â 1980-å ãîäû îáùåñòâåííûé êîí-
òðîëü çà ñîñòîÿíèåì ïåíèòåíöèàðíîé 
ñèñòåìû îñóùåñòâëÿëà òîëüêî òà ìîñ-
êîâñêàÿ îðãàíèçàöèÿ, òî â 1990-å ãîäû 
îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, ñòàâèâøèå 
ñåáå òàêèå æå öåëè, ïîÿâèëèñü âî ìíîãèõ 
ðîññèéñêèõ ãîðîäàõ. òî áûëî âûçâàíî 
íå òîëüêî ïðîáóæäåíèåì îáùåñòâåííîé 
àêòèâíîñòè ðîññèéñêîé ïðîâèíöèè, íî è 
ðåçêèì óõóäøåíèåì óñëîâèé ñîäåðæàíèÿ 
â ëàãåðÿõ, òþðüìàõ è îñîáåííî â ñëåäñò-
âåííûõ èçîëÿòîðàõ, äàæå ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ñîâåòñêèì ïåðèîäîì, õîòÿ è òîãäà óñëî-
âèÿ â ïåíèòåíöèàðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ áû-
ëè ãîðàçäî õóæå ïðåäóñìàòðèâàåìûõ ìå-
æäóíàðîäíûìè ñîãëàøåíèÿìè. 

Â ñëåäñòâåííûõ èçîëÿòîðàõ ñîäåðæàò-
ñÿ ëþäè, åùå íå ïðåäñòàâøèå ïåðåä ñó-
äîì, ò.å. ñðåäè íèõ çàâåäîìî èìåþòñÿ 
âîâñå íåâèíîâíûå, êîòîðûõ ñóä îïðàâäà-
åò  èìåþòñÿ âèíîâíûå â íå î÷åíü ñóùåñò-
âåííûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ, êîòîðûì áóäåò 
íàçíà÷åíî íàêàçàíèå, íå ñâÿçàííîå ñ ëè-
øåíèåì ñâîáîäû (øòðàô, óñëîâíîå îñóæ-
äåíèå)  è èìåþòñÿ ïðàâîíàðóøèòåëè, êî-
òîðûå áóäóò ïðèãîâîðåíû ê êðàòêèì ñðî-
êàì çàêëþ÷åíèÿ. Íî âñå îíè ñèäÿò â êà-
ìåðàõ ñëåäñòâåííûõ èçîëÿòîðîâ ìåñÿöà-
ìè, à òî è ãîäàìè èç-çà òîãî, ÷òî íåðå-
ôîðìèðîâàííàÿ ñèñòåìà ñëåäñòâèÿ è ñó-
äà ïðèáåãàåò ê àðåñòàì äî ñóäà äàæå íå-
îïàñíûõ äëÿ îáùåñòâà ïðàâîíàðóøèòå-
ëåé è â òî æå âðåìÿ íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ ïî-
òîêîì äåë, îáðóøèâøèõñÿ íà íåå â íîâûõ 

 

 90 

óñëîâèÿõ, êîãäà ìíîãèå äåëà, ïðåæäå ðå-
øàâøèåñÿ â àäìèíèñòðàòèâíîì ïîðÿäêå, 
ñòàëè ïîäâåäîìñòâåííû ñóäàì. À óñëî-
âèÿ â ñëåäñòâåííûõ èçîëÿòîðàõ òàêîâû, 
÷òî èõ áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî îïðåäå-
ëèòü êàê åæåäíåâíóþ, ïîñòîÿííóþ ïûòêó. 
Âîò êàê îïèñûâàëà ïîñåùåíèå ñëåäñò-
âåííîãî èçîëÿòîðà â 1995 ã. æóðíàëèñòêà-
ïðàâîçàùèòíèöà Îëüãà àéêîâñêàÿ: 

 
òà íåìûñëèìàÿ ñêó÷åííîñòü â êàìå-

ðàõ ïðåäâàðèòåëüíîãî çàêëþ÷åíèÿ âû-
çâàíà áûñòðûì óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ïîä-
ñëåäñòâåííûõ, ìåäëåííûì âåäåíèåì 
ñëåäñòâèÿ ïðè ñîõðàíåíèè ïðåæíåãî ÷èñ-
ëà òþðåìíûõ çäàíèé è èõ áûñòðîì ðàç-
ðóøåíèè â ïîñëåäíèå ãîäû èç-çà îòñóòñò-
âèÿ ñðåäñòâ íà ðåìîíò è ðåêîíñòðóêöèþ. 

Î òîì æå ñâèäåòåëüñòâîâàë êñïåðò 
Êîìèññèè Ãîñóäàðñòâåííîé óìû: 

 
Òî æå ñàìîå îòìåòèë ñïåöèàëüíûé 

äîêëàä÷èê Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ 
íàöèé Íàéäæåë Ðîäëè, êîòîðûé ïîñåòèë 
ðîññèéñêèå ñëåäñòâåííû èçîëÿòîðû â 
1994 ã., â ÷àñòíîñòè áîëüøóþ êàìåðó, ãäå 
ñîäåðæàëèñü 83 çàêëþ÷åííûõ: 

 
Þðèé Êàëèíèí, íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî 

óïðàâëåíèÿ èñïîëíåíèåì íàêàçàíèé, äî-
áàâèë ê òîìó â 1995 ã.: 

 
Â òèõ íå÷åëîâå÷åñêèõ óñëîâèÿõ êàìå-

ðû ñòàíîâÿòñÿ ìåñòàìè ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
çàðàçíûõ áîëåçíåé, ïðåæäå âñåãî òóáåð-
êóëåçà. Ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè òî 
óæàñíîé áîëåçíüþ â ìåñòàõ çàêëþ÷åíèÿ 
â 40 ðàç âûøå, ÷åì ñðåäè îñòàëüíîãî íà-
ñåëåíèÿ, à ñìåðòíîñòü îò òóáåðêóëåçà â 
çàêëþ÷åíèè â 17 ðàç âûøå ÷åì íà âîëå. 

Ëþäè, çàðàçèâøèåñÿ òóáåðêóëåçîì â 
çàêëþ÷åíèè, âûõîäÿ íà âîëþ, ñòàíîâÿò-
ñÿ ðàçíîñ÷èêàìè òîé áîëåçíè, çàðà-
æàÿ ÷ëåíîâ ñâîèõ ñåìåé, ñîñåäåé, ñî-
ñëóæèâöåâ, ïðîñòî ïîïóò÷èêîâ â îáùå-
ñòâåííîì òðàíñïîðòå. 

äèíñòâåííàÿ âîçìîæíîñòü èçìåíåíèÿ 
íåòåðïèìîãî ïîëîæåíèÿ â ìåñòàõ çàêëþ-
÷åíèÿ  îòêàç îò áåññìûñëåííûõ â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ äîñóäåáíûõ àðåñòîâ 
ãðàæäàí, ïîäîçðåâàåìûõ â íåñóùåñòâåí-
íûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ, îñòàâëåíèå èõ íà 
ñâîáîäå ïîä çàëîã, ïîä ïîäïèñêó î íåâû-
åçäå è ò.ä. À ïîêàìåñò ñòàðàÿ ñèñòåìà ñó-
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ùåñòâóåò, ïðàâîçàùèòíèêè ñòðåìÿòñÿ îá-
ëåã÷èòü ó÷àñòü è ïîäñëåäñòâåííûõ, è îñó-
æäåííûõ íà ëèøåíèå ñâîáîäû ïðåæäå 
âñåãî ïóòåì ïðèäàíèÿ ãëàñíîñòè óæàñíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ïåíèòåíöèàðíûõ ó÷ðåæäå-
íèé, ïðèâëå÷åíèåì âíèìàíèÿ îáùåñòâåí-
íîñòè, êàê ðîññèéñêîé òàê è çàðóáåæíîé, ê 
òîé ïðîáëåìå. Êðèòèêå ïîäâåðãàþòñÿ íå 

òîëüêî óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ çàêëþ÷åí-
íûõ, íî íåðåäêî è íàðóøåíèÿ çàêîíà ðó-
êîâîäèòåëÿìè è ðàáîòíèêàìè ïåíèòåíöè-
àðíîé ñèñòåìû, èõ æåñòîêîå îáðàùåíèå ñ 
çàêëþ÷åííûìè è ò.ä. Ïîñòîÿííîå âûñâå-
÷èâàíèå íåäîñòàòêîâ ïåíèòåíöèàðíîé 
ñèñòåìû âûçâàëî íåäîâîëüñòâî åå ðóêî-
âîäèòåëåé. Îíè âñå ðåæå ðàçðåøàëè ïðà-
âîçàùèòíèêàì ïîñåùàòü ìåñòà çàêëþ÷å-
íèÿ, ïåðåñòàëè îòâå÷àòü íà èõ çàïðîñû 
è ò.ä. Êîíòàêòû ìåæäó ïðàâîçàùèòíûìè 
îðãàíèçàöèÿìè è îðãàíàìè âëàñòè, íå-
ìíîãî÷èñëåííûå è âî âðåìåíà ñàìûõ 
ëó÷øèõ âçàèìîîòíîøåíèé (1990  1992 
ãã.), ïî÷òè ïðåêðàòèëèñü. 

Âñå òî ñòàëî íà÷àëîì êîíöà ñîòðóä-
íè÷åñòâà ïðàâîçàùèòíèêîâ ñ âëàñòüþ. 
Îêîí÷àòåëüíûé óäàð òîìó ñîòðóäíè÷å-
ñòâó áûë íàíåñåí âîåííûìè äåéñòâèÿìè 
ðîññèéñêîé àðìèè â å÷íå. Ñ äåêàáðÿ 
1994 ã. ìàññîâûå íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëî-
âåêà, ñîïðîâîæäàâøèå òè äåéñòâèÿ, è 
ñòðåìëåíèå îôèöèàëüíûõ ëèö, âêëþ÷àÿ 
ñàìûõ âûñîêîïîñòàâëåííûõ, ñêðûòü òè 
íàðóøåíèÿ è ïðîäîëæàòü èõ, âûçûâàëè 
âñå áîëåå ðåçêèå ïðîòåñòû ïðàâîçàùèò-
íèêîâ, çàíèìàâøèõ îôèöèàëüíûå ïîñòû, 
è íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.  

Íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà â å÷íå 
ñòàëè ãëàâíîé çàáîòîé ïðàâîçàùèòíèêîâ 
ñ ñàìîãî íà÷àëà âîåííûõ äåéñòâèé. òè 
íàðóøåíèÿ, à èìåííî  ìàññîâîå ïîñÿãà-
òåëüñòâî íà æèçíü è ôèçè÷åñêóþ íåïðè-
êîñíîâåííîñòü ìèðíûõ æèòåëåé, ïî íîð-
ìàì ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà ìîãóò áûòü 
êâàëèôèöèðîâàíû êàê âîåííûå ïðåñòóï-
ëåíèÿ. Èç 1 ìëí. 300 òûñÿ÷ æèòåëåé å÷-
íè ëèøü çà ïåðâûé ãîä âîéíû ïîãèáëî íå-
ñêîëüêî äåñÿòêîâ òûñÿ÷ ÷åëîâåê, èñêàëå-
÷åíû è ðàíåíû ñîòíè òûñÿ÷, 280 òûñÿ÷ 
ñòàëè áåæåíöàìè. Ãîëîä, õîëîä è äðóãèå 
ëèøåíèÿ èñïûòûâàëî, çà ðåäêèì èñêëþ-

÷åíèåì âñå íàñåëåíèå, âêëþ÷àÿ äåòåé, 
ñòàðèêîâ, èíâàëèäîâ è áîëüíûõ. 

Âîåííûå äåéñòâèÿ íà÷àëèñü íà ãóñòî-
íàñåëåííîé òåððèòîðèè, è îáå âîþþùèå 
ñòîðîíû ñ òèì ñîâåðøåííî íå ñ÷èòà-
ëèñü. Îáå ñòîðîíû ïîâèííû â ïîñÿãà-
òåëüñòâå íà æèçíü ìèðíîãî íàñåëåíèÿ è 
ïðè÷èíåíèè ëþäÿì ñòðàäàíèé è ëèøå-
íèé. å÷åíñêèå áîåâèêè ñ ñàìîãî íà÷àëà 
èçáðàëè ïðåñòóïíóþ òàêòèêó ðàçìåùåíèÿ 
ñâîèõ îïîðíûõ ïóíêòîâ â æèëûõ êâàðòà-
ëàõ ãîðîäîâ è ñåë, âáëèçè øêîë, áîëü-
íèö, äåòñêèõ ñàäîâ. òî äåëàëîñü ñîçíà-
òåëüíî â ðàñ÷åòå íà òî, ÷òî íåâèííûå 
æåðòâû ñðåäè ãðàæäàíñêîãî íàñåëåíèÿ 
îáåñïå÷àò ïðèòîê íîâûõ îïîë÷åíöåâ-
ìñòèòåëåé â ðÿäû áîåâèêîâ. òîò ðàñ÷åò 
÷å÷åíñêîé ñòîðîíû ïîëíîñòüþ îïðàâäàë-
ñÿ. åéñòâèÿ ôåäåðàëüíûõ âîéñê ïðèâå-
ëè ê îãðîìíîìó ÷èñëó æåðòâ ñðåäè èðíûõ 
æèòåëåé è áîëüøèì ìàòåðèàëüíûì ïîòå-
ðÿì íàñåëåíèÿ. Çà âàðâàðñêèå äåéñòâèÿ 
ôåäåðàëüíûõ âîéñê íåñóò ïîëíóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü ïðåçèäåíò ÐÔ, ôåäåðàëüíûå 
âëàñòè è êîìàíäîâàíèå ôåäåðàëüíûõ 
âîîðóæåííûõ ñèë. 

Íàèáîëüøèé óðîí ìèðíûì æèòåëÿì 
íàíîñèë íåïðèöåëüíûé îãîíü, íåèçáèðà-
òåëüíûå àðòèëëåðèéñêèå îáñòðåëû è íå-
ïðèöåëüíûå áîìáàðäèðîâêè íàñåëåííûõ 
ïóíêòîâ ñ âîçäóõà. Ìåæäóíàðîäíûå ïðà-
âèëà âåäåíèÿ âîéíû òðåáóþò, ÷òîáû óäà-
ðû íàíîñèëèñü ëèøü ïî âîåííûì îáúåê-
òàì è ñ ïðåäåëüíîé òî÷íîñòüþ, íà êàêóþ 
ñïîñîáíû ñîâðåìåííûå âèäû âîîðóæå-
íèÿ. Îäíàêî ôåäåðàëüíàÿ àâèàöèÿ, ïî-
ñòàâèâ ñåáå öåëüþ âûâåñòè èç ñòðîÿ, ñêà-
æåì, òåëåöåíòð â Ãðîçíîì, ðàñïîëîæåí-
íûé â ãóñòîíàñåëåííûõ æèëûõ êâàðòàëàõ, 
ïðîâåëà áîìáàðäèðîâêó ïðè ïîãîäå, ñîç-
äàâøåé ïëîõóþ âèäèìîñòü, ñ âûñîòû â 5-
7 òûñÿ÷ ìåòðîâ ñâîáîäíî ïàäàþùèìè 
áîìáàìè è íåóïðàâëÿåìûìè àâèàðàêåòà-
ìè. ñòåñòâåííî, áîëüøîå ÷èñëî áîìá 
ïàäàëî ïðè òîì íà æèëûå êâàðòàëû íå 
òîëüêî ðÿäîì ñ òåëåöåíòðîì, íî è äî-
âîëüíî äàëåêî îò íåãî. Òàêèå áîìáàðäè-
ðîâêè Ãðîçíîãî ïðîèçâîäèëèñü â òå÷åíèå 
10 äíåé ïåðåä øòóðìîì 31 äåêàáðÿ 
1994 ã. è ïðèâåëè ê ìíîãî÷èñëåííûì 
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æåðòâàì ñðåäè ìèðíîãî íàñåëåíèÿ. Òàê, â 
ðàñïîëîæåííîì âáëèçè Ãðîçíîãî íàñå-
ëåííîì ïóíêòå Àðòåìîâñêàÿ ïðè îáñòðå-
ëå ôåäåðàëüíûìè âîéñêàìè ñíàðÿä ïî-
ïàë â äîì, ãäå íàõîäèëîñü äåñÿòü äåòåé  
èç äâóõ ìíîãîäåòíûõ ñåìåé, áåæàâøèõ 
ñþäà èç ðàñïîëîæåííîé íà ëèíèè ôðîíòà 
ñòàíèöû Ïåðâîìàéñêàÿ. Ïÿòåðî äåòåé ïî-
ãèáëè ïðè âçðûâå, äâîå óìåðëè â ãîðîä-
ñêîé äåòñêîé áîëüíèöå ãîðîäà Ãðîçíîãî è 
òðîå ñ òÿæåëûìè ðàíåíèÿìè áûëè ãîñïè-
òàëèçèðîâàíû. Ñòàíèöà Àðòåìîâñêàÿ íà-
õîäèëàñü âíå çîíû íåïîñðåäñòâåííîãî 
ñîïðèêîñíîâåíèÿ ïðîòèâîáîðñòâóþùèõ 
ñòîðîí è òàì íå áûëî ïîñòîÿííûõ ïîçè-
öèé áîåâèêîâ. 

Îñîáåííî ìíîãî æåðòâ ïîâëåê çà ñî-
áîé øòóðì Ãðîçíîãî. Áîè â òîì ãóñòîíà-
ñåëåííîì ãîðîäå ïðîäîëæàëèñü áîëåå 
äâóõ ìåñÿöåâ, è âñå òî âðåìÿ îáå ñòî-
ðîíû âåëè îãîíü ïî æèëûì êâàðòàëàì, 
ïðè÷åì ÷àñòî áåç êàêîé-ëèáî âèäèìîé 
âîåííîé íàäîáíîñòè. Íàñåëåíèå èç òåõ 
ðàéîíîâ ãîðîäà, ãäå ðàçâåðíóëèñü áîè, 
÷àñòî íå ìîãëî ïîêèíóòü ãîðîä èç-çà ïî-
ñòîÿííûõ îáñòðåëîâ. Ëþäè æèëè â ïîä-
âàëàõ  áåç òåïëà, áåç ñâåòà, áåç ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, ñòðàäàÿ îò íåäîñòàòêà 
ïðîäîâîëüñòâèÿ. Îíè íå òîëüêî ãèáëè îò 
ïóëü, áîìá è ñíàðÿäîâ, íî è óìèðàëè îò 
áîëåçíåé, õîëîäà è ãîëîäà. Îôèöèàëü-
íûõ äàííûõ î ÷èñëåííîñòè ïîãèáøèõ â 

å÷íå ìèðíûõ æèòåëÿõ íå èìååòñÿ, èõ 
íèêòî íå ñîáèðàë. êñïåðòû íåïðàâè-
òåëüñòâåííûõ ïðàâîçàùèòíûõ îðãàíèçà-
öèé îöåíèâàþò òè ïîòåðè òîëüêî â 
Ãðîçíîì ïðèìåðíî â 27 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. 
Îäíàêî àðòèëëåðèéñêèå îáñòðåëû è 
áîìáåæêè ïðîèçâîäèëèñü íå òîëüêî â 
Ãðîçíîì, íî è â äðóãèõ ãîðîäàõ è ñåëàõ. 
È íå òîëüêî íåïðèöåëüíûå îáñòðåëû è 
áîìáåæêè âîåííûõ îáúåêòîâ áûëè ïðè-
÷èíîé ãèáåëè ìèðíûõ æèòåëåé. Ôåäå-
ðàëüíûå âîéñêà íåðåäêî âåëè îáñòðåë 
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, óäàëåííûõ îò ìåñò 
áîåâûõ äåéñòâèé, è â îòñóòñòâèå â òèõ 
ìåñòàõ ïðîòèâíèêà. Èíîãäà òî ñëó÷à-
ëîñü èç-çà îøèáî÷íîé èíôîðìàöèè, ÷òî 
â òè ñåëåíèÿ âîøëè áîåâèêè, íî èçâåñò-
íû ñëó÷àè ïðåäíàìåðåííîãî îáñòðåëà 

ñåë, ãäå çàâåäîìî áîåâèêîâ íå áûëî. 
Îäíîé èç ïåðâûõ àêöèé ðîññèéñêîé àð-
ìèè â îòíîøåíèè ñåëüñêîé å÷íè â 
1995 ã. áûëà àòàêà íà íåñêîëüêî íàñå-
ëåííûõ ÷å÷åíöàìè ñåë, íàõîäèâøèõñÿ 
âíå çîíû áîåâûõ äåéñòâèé. 3 ÿíâàðÿ áû-
ëè ïîäâåðãíóòû ðàêåòíî-áîìáîâûì óäà-
ðàì ñåëà Ìåëõè-Þðò, Øàëè, Áàìóò è 
Ñòàðûå Àòàãè, à òàêæå ñåëî Àðøòû íà 
òåððèòîðèè Èíãóøåòèè. Â òîì ñåëå â 
ìîìåíò íàëåòà ñêîïèëîñü áîëåå 2 òûñÿ÷ 
áåæåíöåâ. Ñðåäè íèõ áûëè æåðòâû. Â 
Øàëè áîìáû áûëè ñáðîøåíû íà áîëüíè-
öó. Òàì ïîãèáëî 55 ÷åëîâåê è 186 áûëè 
ðàíåíû, áûëî ïîâðåæäåíî ðîäèëüíîå 
îòäåëåíèå. Çàòåì ñàìîëåòû â òå÷åíèå 
ïîëóòîðà ÷àñîâ íàíåñëè íåñêîëüêî áîì-
áîâûõ óäàðîâ ïî ðàéîíó ðûíêà. Âòîðîé 
óäàð áûë íàíåñåí, êîãäà ê ìåñòó âçðûâà 
ñáåæàëèñü ëþäè äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè 
ïîñòðàäàâøèì. òè àòàêè, âèäèìî, ïðåä-
ïðèíèìàëèñü äëÿ óñòðàøåíèÿ ñåë, ñî-
÷óâñòâîâàâøèõ áîåâèêàì. 

Ñëó÷àëèñü è ïðÿìûå íàïàäåíèÿ íà 
ìèðíûõ æèòåëåé. 17 ÿíâàðÿ 1995 ã. ôå-
äåðàëüíûå âîéñêà ñíà÷àëà ðàññòðåëÿëè 
êîëîííó àâòîìàøèí, âûâîçèâøèõ áåæåí-
öåâ èç Ãðîçíîãî, à çàòåì ðàçäàâèëè àâ-
òîìàøèíû òàíêîì. 

Íà ñîâåñòè âîåííîñëóæàùèõ ôåäå-
ðàëüíûõ âîéñê, äåéñòâîâàâøèõ â å÷íå, 
ïîõèùåíèÿ è çàõâàòû ëþäåé è äàæå êàç-
íè áåç ñóäåáíîãî ðàçáèðàòåëüñòâà. Èç-
âåñòíî ïî êðàéíåé ìåðå íåñêîëüêî òàêèõ 
ñëó÷àåâ. 

æàñíûå ïîñëåäñòâèÿ èìåëî ñòîëêíî-
âåíèå âîéñê ÌÂ  ñ îòðÿäîì ñàìîîáîðî-
íû ñåëà Ñàìàøêè â àïðåëå 1995 ã. Ïî-
ñëå âçÿòèÿ ñåëà áûëà ïðîèçâåäåíà åãî 

çà÷èñòêà , ò.å. ñïëîøíàÿ ïðîâåðêà äëÿ 
îáíàðóæåíèÿ ñïðÿòàâøèõñÿ áîåâèêîâ è 
èçúÿòèÿ îðóæèÿ. Ïðè òîì ïîãèáëî áî-
ëåå ñîòíè æèòåëåé ñåëà  íå òîëüêî ïðè 
åãî îáñòðåëå, íî â îñíîâíîì âî âðåìÿ 

çà÷èñòêè . Âîåííûå áðîñàëè ãðàíàòû â 
ïîäâàëû äîìîâ, ãäå ïðÿòàëèñü èõ îáèòà-
òåëè, à óöåëåâøèõ ðàññòðåëèâàëè, äîìà 
ñæèãàëè. Áûëè ñëó÷àè ãèáåëè ëþäåé â 
ãîðÿùèõ äîìàõ. Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ 
äíåé âî âðåìÿ è ïîñëå çà÷èñòêè â ñåëî 
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íå ïóñêàëè íèêîãî  íè æóðíàëèñòîâ, íè 
ìåäèêîâ, è íå ðàçðåøàëè âûâåçòè ðà-
íåííûõ, òàê ÷òî ÷àñòü èõ ñêîí÷àëàñü. 

Íàðóøåíèåì ïðàâ ÷åëîâåêà áûëè è íå-
çàêîííûå ëèøåíèÿ ñâîáîäû ïóòåì ïîìå-
ùåíèÿ â òàê íàçûâàåìûå ôèëüòðàöèîí-
íûå ïóíêòû. òè çàäåðæàíèÿ îáúÿñíÿëè 
íåîáõîäèìîñòüþ óñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè 
è ïðîâåðêè ïðè÷àñòíîñòè çàäåðæàííûõ ê 
íåçàêîííûì âîîðóæåííûì ôîðìèðîâàíè-
ÿì. Íî â ôèëüòðàöèîííûå ïóíêòû ïîìå-
ùàëè è ëþäåé, ïðåäúÿâèâøèõ äîêóìåíòû 
è íå äàâàâøèõ ïîâîäà ïîäîçðåâàòü èõ â 
òîì, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ áîåâèêàìè. Ê òîìó 
æå ñàìè ôèëüòðàöèîííûå ïóíêòû áûëè 
ñîçäàíû áåç êàêèõ-ëèáî çàêîííûõ îñíîâà-
íèé, ëèøü ïî âåäîìñòâåííîìó ïðèêàçó, è 
óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ â íèõ áûëè óæàñíû-
ìè: ñêó÷åííîñòü, êðàéíå ñêóäíàÿ åäà è äà-
æå íåäîñòàòîê âîäû. Â ôèëüòðàöèîííîì 
ïóíêòå â Ãðîçíîì çàäåðæàííûõ ïîìåùàëè 
â ïîäâàë, ïîëíîñòüþ ëèøåííûé ñâåòà. 
Èíîãäà çàäåðæàííûõ äî îòïðàâêè â 
ôèëüòðàöèîííûé ïóíêò ïî íåñêîëüêî äíåé 
ñîäåðæàëè â ÿìå, âûðûòîé â çåìëå. È â 
ôèëüòðàöèîííûõ ïóíêòàõ, è âî âðåìåííûõ 
ïðèåìíèêàõ ïðàêòèêîâàëèñü æåñòîêèå èç-
áèåíèÿ çàäåðæàííûõ è äàæå ïûòêè, â òîì 
÷èñëå ëåêòðîòîêîì. Áûëè ñëó÷àè îáìåíà 
çàäåðæàííûõ ñîâåðøåííî íåéòðàëüíûõ 
ãðàæäàíñêèõ ëèö íà âîåííîïëåííûõ, çà-
õâà÷åííûõ ÷å÷åíñêèìè áîåâèêàìè, õîòÿ 
òàêèå îáìåíû çàïðåùàþòñÿ ìåæäóíàðîä-
íûìè âîåííûìè ñîãëàøåíèÿìè, ïîäïè-
ñàííûìè Ðîññèåé, à òàêæå îñâîáîæäåíèå 
èç ôèëüòðàöèîííûõ ëàãåðåé çà âûêóï. 

Ïðåñòóïëåíèåì ïðîòèâ ìèðíûõ æèòå-
ëåé ÿâëÿëàñü øèðîêàÿ ïðàêòèêà óíè÷òî-
æåíèÿ æèëüÿ è èìóùåñòâà, à òàêæå ãðà-
áåæè â ñåëàõ, çàíèìàåìûõ ôåäåðàëüíû-
ìè âîéñêàìè, è ïðåâðàòèâøèåñÿ â îáû÷-
íîå ÿâëåíèå âûìîãàòåëüñòâà íà áëîê-ïî-
ñòàõ çà ðàçðåøåíèå íà ïðîåçä. 

åëà ïî ôàêòàì íàðóøåíèÿ çàêîíîâ 
ìèðíîãî è âîåííîãî âðåìåíè íåîäíîêðàò-
íî ïåðåäàâàëèñü â ïðîêóðàòóðó, â ÷àñò-
íîñòè, äåëî ïî ïîâîäó ìàññîâîé ãèáåëè 
ìèðíûõ æèòåëåé â Ñàìàøêàõ, è íåðåäêî 
îáúÿâëÿëîñü î âîçáóæäåíèè äåëà ïî ñî-
âåðøåííûì ïðåñòóïëåíèÿì, íî íåèç-

âåñòíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ äåéñòâèòåëüíî-
ãî ïðèâëå÷åíèÿ ê îòâåòñòâåííîñòè êîãî 
áû òî íè áûëî ïî òèì äåëàì. òî ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî î ïîëíîé íåñïîñîáíîñòè 
èëè íåæåëàíèè èñïðàâèòü ñèòóàöèþ â 
îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà â å÷íå íå òîëü-
êî êîìàíäîâàíèÿ ôåäåðàëüíûõ âîéñê, íî 
è âîåííîé ïðîêóðàòóðû, è ôåäåðàëüíûõ 
âëàñòåé. Ñ. Êîâàëåâ ñðàçó æå îòïðàâèë-
ñÿ â å÷íþ è ïîòîì íåîäíîêðàòíî òàì 
áûâàë. Âîçâðàòèâøèñü, îí äîáèëñÿ 
âñòðå÷è ñ ïðåçèäåíòîì ëüöèíûì è ðàñ-
ñêàçàë åìó îáî âñåì óâèäåííîì  î ãèáå-
ëè ìèðíûõ æèòåëåé è î ðàçðóøåíèè èõ 
æèëèù âî âðåìÿ áîìáåæåê è àðòèëëå-
ðèéñêèõ îáñòðåëîâ Ãðîçíîãî, î áîëüøèõ 
ïîòåðÿõ ðîññèéñêîé àðìèè. Ê ñîæàëåíèþ, 
òî íå äàëî çàìåòíîãî ðåçóëüòàòà. Âîåí-

íûå äåéñòâèÿ ïðîäîëæàëèñü áåç îãëÿäêè 
íà ñòðàäàíèÿ íàñåëåíèÿ è äàæå áåç ïîä-
ñ÷åòà ïîíåñåííûõ ïîòåðü. Òîãäà â å÷íå 
ñòàëà ðàáîòàòü Íàáëþäàòåëüíàÿ ìèññèÿ 
íåïðàâèòåëüñòâåííûõ ïðàâîçàùèòíûõ 
îðãàíèçàöèé è ìåæäóíàðîäíûå ïðàâîçà-
ùèòíûå îðãàíèçàöèè. 

Ïðàâîçàùèòíèêè çàäåéñòâîâàëè âåñü 
äîñòóïíûé èì àðñåíàë ñðåäñòâ äëÿ ïðå-
äàíèÿ òèõ ïðåñòóïëåíèé ãëàñíîñòè, äëÿ 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ òîé ñòðàøíîé èíôîð-
ìàöèè ïî Ðîññèè è çà åå ïðåäåëàìè. å-
ëàëè îíè òî óæå íå ÷åðåç ñàìèçäàò, êàê 
â 1960-1980-å ãîäû. Â 1990-å ãîäû ñòàëî 
âîçìîæíûì äåëàòü òî ÷åðåç ñðåäñòâà 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè, âêëþ÷àÿ òåëåâè-
äåíèå. È åùå îäíî âàæíîå îòëè÷èå: î íà-
ðóøåíèÿõ ïðàâ ÷åëîâåêà â å÷íå òâåðäè-
ëà ìèðó íå òîëüêî ãîðñòî÷êà ïðàâîçàùèò-
íèêîâ. åëàÿ àðìèÿ æóðíàëèñòîâ  è ðîñ-
ñèéñêèõ, è èç äðóãèõ ñòðàí  îñâåùàëà 
òè ñîáûòèÿ, è îñâåùàëà èõ â ïðàâîçà-

ùèòíîì êëþ÷å. Áëàãîäàðÿ òîìó îôèöè-
àëüíûì ëèöàì è âîåííûì íå óäàëîñü 
ñêðûòü íåñïðàâåäëèâûé õàðàêòåð òîé 
âîéíû è åå æåñòîêîñòè, êàê òî óäàâàëîñü 
èì â 1980-å ãîäû âî âðåìÿ âîéíû â Àôãà-
íèñòàíå. Ñîãëàñíî ñîöèîëîãè÷åñêèì îï-
ðîñàì, áîëüøèíñòâî ðîññèéñêîãî íàñåëå-
íèÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà íå îäîáðÿëî âîéíó â 

å÷íå è æåëàëî åå ïðåêðàùåíèÿ. Ê ñîæà-
ëåíèþ, òîãî îêàçàëîñü íåäîñòàòî÷íî, 
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÷òîáû âîéíà áûëà ïðåêðàùåíà íåìåä-
ëåííî. Â çíàê ïðîòåñòà ïðîòèâ ìàññîâûõ 
íàðóøåíèé ïðàâ ÷åëîâåêà â å÷íå âñå 
÷ëåíû Êîìèññèè ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà ïðè 
ïðåçèäåíòå ÐÔ âî ãëàâå ñ Êîâàëåâûì 
çàÿâèëè î âûõîäå èç Êîìèññèè, îïóáëèêî-
âàâ ïåðåä òèì äîêëàä î ñîáëþäåíèè 
ïðàâ ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà â ÐÔ çà 
1994-1995 ãã.  Ñàìîé áîëüøîé â äîêëàäå 
áûëà ãëàâà î íàðóøåíèÿõ ïðàâ ÷åëîâåêà 
â õîäå âîîðóæåííîãî êîíôëèêòà â å÷íå. 

òî êàñàåòñÿ îáùåãî ïîëîæåíèÿ ñ ïðàâà-
ìè ÷åëîâåêà â Ðîññèè, òî Êîìèññèÿ êîí-
ñòàòèðîâàëà, ÷òî âûâîäû è ïðåäëîæå-
íèÿ îêëàäà çà 1993 ã. ñòàëèñü áåç îôè-
öèàëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ è ôàêòè÷åñêè 
îêàçàëèñü íåâîñòðåáîâàííûìè . 

Òàêèì îáðàçîì, â 1996 ã. çàâåðøèëñÿ 
íåäîëãèé ïåðèîä ñîòðóäíè÷åñòâà ðîññèé-
ñêèõ ïðàâîçàùèòíèêîâ ñ ðîññèéñêèìè 
âëàñòÿìè. Ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå 
âíîâü ñòàëî äèññèäåíòñêèì. Íî óæå íè-
êòî íå íàçûâàåò ïðàâîçàùèòíèêîâ äèññè-
äåíòàìè. èññèäåíò  ñòàëî òàêèì æå 
èñòîðè÷åñêèì ïîíÿòèåì êàê äåêàáðèñò  
èëè íàðîäíèê , ïîòîìó ÷òî îòîøåë â 
ïðîøëîå êëàññè÷åñêèé ïåðèîä ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ, êîòîðûé îõâàòûâàë 
1960-å  1980-å ãîäû. Â 1990-å ãîäû òî 
äâèæåíèå òàê ñèëüíî èçìåíèëîñü, ÷òî 
èíîãäà ãîâîðÿò î åãî ïðåêðàùåíèè ïîñëå 
ðàñïàäà ÑÑÑÐ. Íî ïðàâîçàùèòíîå äâè-
æåíèå ïðîäîëæàåòñÿ â Ðîññèè (êàê â äðó-
ãèõ ãîñóäàðñòâàõ íà òåððèòîðèè áûâøåãî 
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà), à èçìåíèëîñü îíî äî 
íåóçíàâàåìîñòè ïîòîìó, ÷òî äî íåóçíà-
âàåìîñòè èçìåíèëàñü Ðîññèÿ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ Ñîâåòñêèì Ñîþçîì. Ðîññèéñêèå 
ãðàæäàíå â îòëè÷èå îò ñîâåòñêèõ îáëàäà-
þò îñíîâíûìè ïîëèòè÷åñêèìè ïðàâàìè  
ñâîáîäîé ñëîâà, ñâîáîäîé îáúåäèíåíèÿ 
äëÿ çàùèòû ñâîèõ ïðàâ è èíòåðåñîâ, èç-
áèðàòåëüíûì ïðàâîì, ò.å. âñåìè òåìè 
ïðàâàìè, çà êîòîðûå áîðîëèñü ïðàâîçà-
ùèòíèêè êëàññè÷åñêîãî ïåðèîäà. Íî Ðîñ-
ñèÿ åùå íå ñòàëà äåìîêðàòè÷åñêèì è 
ïðàâîâûì ãîñóäàðñòâîì. Êîíñòèòóöèîí-

Â ìàå 1996 ã. Êîìèññèÿ âîçîáíîâèëà ðàáî-
òó â íîâîì ñîñòàâå ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì 
ïðîôåññîðà Â.À.Êàðòàøêèíà. 

íûå ãàðàíòèè äëÿ òîãî óæå èìåþòñÿ, îä-
íàêî Ðîññèÿ ñòàíåò äåìîêðàòè÷åñêèì è 
ïðàâîâûì ãîñóäàðñòâîì, òîëüêî êîãäà 
áîëüøèíñòâî åå ãðàæäàí íàñòîëüêî îñîç-
íàåò öåííîñòü ïðàâ ÷åëîâåêà è ïîëèòè-
÷åñêèõ ñâîáîä, ÷òî áóäåò ãîòîâî òâåðäî 
îòñòàèâàòü èõ îò ïîñÿãàòåëüñòâ âëàñòåé, 
ò.å. êîãäà ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå ñòà-
íåò ìàññîâûì è ïî òîìó äîñòàòî÷íî 
ñèëüíûì, ÷òîáû âëàñòè ñ íèì ñ÷èòàëèñü. 
Ê ñîæàëåíèþ, òî íå ìîæåò îñóùåñòâèòü-
ñÿ â êîðîòêèé ñðîê. Òåì íå ìåíåå ê ñåðå-
äèíå 1990-õ ãîäîâ ìîæíî ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü î ñóùåñòâåííîì ðàñøèðåíèè ïðàâî-
çàùèòíîãî äâèæåíèÿ èìåííî âñëåäñòâèå 
îáðåòåíèÿ ðîññèéñêèìè ãðàæäàíàìè îñ-
íîâíûõ ïîëèòè÷åñêèõ ñâîáîä. Ñïîñîáñò-
âîâàëà òîìó è 

ïðàâîçàùèòíèêîâ. 
Ïðåæäå îíè ìîãëè âåñòè åå òîëüêî ÷å-

ðåç ñàìèçäàò. Òåïåðü ñòàëî âîçìîæíûì 
ñîáèðàòü àêòèâèñòîâ èç ðàçíûõ ìåñò íà 
ñåìèíàðû, îáó÷àòü ëåêòîðîâ è ó÷èòåëåé, 
ïóáëèêîâàòü áðîøþðû è êíèãè íà ïðàâî-
çàùèòíûå òåìû, âûñòóïàòü ïî ðàäèî, ïî 
òåëåâèäåíèþ, â ïðåññå è äàæå âûïóñêàòü 
ñîáñòâåííûå ïåðèîäè÷åñêèå èçäàíèÿ. 
Âñå òî áûëî çàäåéñòâîâàíî ïðàâîçà-
ùèòíèêàìè. Íî íóæäà ðîññèÿí â ïðàâî-
âîì ïðîñâåùåíèè, â îáó÷åíèè óìåíèþ 
îòñòàèâàòü ñâîè ïðàâà íåèçìåðèìî âû-
øå, ÷åì âîçìîæíîñòè ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ, ïóñòü äàæå âîçðîñøèå â íî-
âûõ óñëîâèÿõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîâåòñêèì 
âðåìåíåì. 

Â íûíåøíåé Ðîññèè âçðîñëûå ëþäè 
íóæäàþòñÿ â ïðàâîâîì îáó÷åíèè íå 
ìåíüøå ìàëûøåé  îíè òîæå íå çíàþò, 
êàê çàùèòèòü ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ â ñà-
ìûõ îáûäåííûõ è ïîñòîÿííî âîçíèêàþ-
ùèõ ñèòóàöèÿõ â òîì íîâîì ìèðå, ãäå 
âñå îíè îêàçàëèñü ïîñëå ñîâñåì íåäàâ-
íåãî êðàõà ñîâåòñêîé ñèñòåìû. Â òîé, ñî-
âåòñêîé ñèñòåìå, îíè çíàëè ñïîñîáû çà-
ùèòû  ïóñòü íåñîâåðøåííûå è ðåäêî 
ñðàáàòûâàâøèå, íî âñå-òàêè: òî  ïî-
òðåáîâàòü æàëîáíóþ êíèãó, íàïèñàòü â 
ãàçåòó, ïîæàëîâàòüñÿ â ìåñòíûå ïàðòèé-
íûå îðãàíû, à òî è â Ê èëè ñàìîìó 
Áðåæíåâó. òè ñïîñîáû ñàìîçàùèòû óø-



 

95

ëè â ïðîøëîå âìåñòå ñ ñîâåòñêîé ñèñòå-
ìîé. À íîâûõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ íûíåø-
íèì ðåàëèÿì, ëþäè â ìàññå íå çíàþò, 
îíè èì íå îáó÷åíû è íå óìåþò èìè ïîëü-
çîâàòüñÿ. Ïî ñëîâàì âåòåðàíà ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ Ñ.À.Êîâàëåâà, óðî-
âåíü ïðàâîñîçíàíèÿ â ðîññèéñêîì îáùå-
ñòâå ïåùåðíûé, à ó ïðåäñòàâèòåëåé âëà-
ñòè îíî åùå íèæå, ÷åì â îáùåñòâå. 

Îñíîâíîé ìåõàíèçì âîññòàíîâëåíèÿ 
íàðóøåííûõ ïðàâ ÷åëîâåêà â äåìîêðàòè-
÷åñêîì ïðàâîâîì ãîñóäàðñòâå  òî ñóä. 
Ñóäüÿ âûíîñèò ðåøåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ 
çàêîíîì, ïåðåä êîòîðûì âñå ðàâíû, îò 
ïðåçèäåíòà äî ðÿäîâîãî ãðàæäàíèíà. È 
åñòü åùå ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû  
ïðîêóðàòóðà, ìèíèñòåðñòâî þñòèöèè, ìè-
ëèöèÿ è ò.ä. Âñå îíè ïðèçâàíû çàùèùàòü 
ïðàâà ãðàæäàí. Íî â ðîññèéñêèõ ïðàâîîõ-
ðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ êàê è â îðãàíàõ èñ-
ïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñèäÿò ëþäè, òîæå 
ïðîæèâøèå æèçíü â äðóãîé, âîâñå íå ïðà-
âîâîé ñèñòåìå. Îíè ñ áîëüøèì òðóäîì è 
äàëåêî íå âñå ñïîñîáíû óñâîèòü ñâîè íî-
âûå ôóíêöèè, êàêèìè îíè äîëæíû áûòü â 
ïðàâîâîì ãîñóäàðñòâå. Îòñþäà  îáùèé 
ñòîí: çàêîíû íå ðàáîòàþò. È ñàìûé ô-
ôåêòèâíûé ñïîñîá ïîïðàâèòü òó îáùóþ 
áåäó  ñäåëàòü ïðàâà ãðàæäàí èçâåñòíû-
ìè èì ñàìèì, ÷òîáû îíè ñàìè òðåáîâàëè 
èõ ñîáëþäåíèÿ, è îáúÿñíèòü, êàê òî íóæ-
íî äåëàòü â íûíåøíèõ óñëîâèÿõ. 

Òàê ÷òî ïðîñâåòèòåëüñêàÿ ðàáîòà ïî 
ïðàâàì ÷åëîâåêà äîëæíà áåç ïðåóâåëè-
÷åíèÿ îõâàòèòü âñåõ ãðàæäàí Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè. òî, êîíå÷íî, íå ïîä ñèëó îá-
ùåñòâåííîìó äâèæåíèþ, òî çàäà÷à äëÿ 
âñå îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû ñòðàíû. 
Îäíàêî êàêèå-òî óñïåõè óæå äîñòèãíóòû. 
Ïîíÿòèå ïðàâà ÷åëîâåêà , îäóøåâëÿâ-
øåå ïðåæäå ëèøü ãîðñòî÷êó ìîñêîâñêèõ 
èíòåëëèãåíòîâ-ïðàâîçàùèòíèêîâ, â 1990-
å ãîäû ñòàëî îáùåèçâåñòíûì. Çàáîòèòü-
ñÿ î ñîáëþäåíèè òèõ ïðàâ ñòàëè óæå íå 
äåñÿòêè èëè â ëó÷øåì ñëó÷àå ñîòíè ïîä-
âèæíèêîâ, êàê òî áûëî â 1960-å  1980-å 
ãîäû, à äåñÿòêè òûñÿ÷ ðîññèÿí ïî âñåé 
ñòðàíå. 

Ìàññîâîñòü äâèæåíèÿ çà ïðàâà ÷åëî-
âåêà íà åãî íîâîé ñòàäèè íå ìîãëà íå èç-

ìåíèòü åãî õàðàêòåðà è åãî ïðèîðèòåòîâ. 
Ãðàæäàíñêèå è ïîëèòè÷åñêèå ïðàâà ïî-
ïðåæíåìó çàùèùàþò èíäèâèäû è íå-
áîëüøèå ãðóïïû, íî â íîâîé îáùåñòâåí-
íîé àòìîñôåðå âîçíèêëè íîâûå äâèæå-
íèÿ, ïî ìàññîâîñòè äàëåêî ïðåâîñõîäÿ-
ùèå ïðàâîçàùèòíîå äâèæåíèå â åãî 
êëàññè÷åñêèõ ôîðìàõ. òî äâèæåíèå çà 
òðóäîâûå è ñîöèàëüíûå ïðàâà, äâèæåíèå 
çà ïðàâà âîåííîñëóæàùèõ, æåíñêîå äâè-
æåíèå, äâèæåíèå áåæåíöåâ è âûíóæäåí-
íûõ ïåðåñåëåíöåâ, äâèæåíèå çà ïðàâà 
ïîòðåáèòåëåé. Ðàñïîëîæèòü òè äâèæå-
íèÿ â ïîðÿäêå èõ âîçíèêíîâåíèÿ  î÷åíü 
òðóäíàÿ çàäà÷à, ïîòîìó ÷òî âûçðåâàëè 
îíè ïîñòåïåííî è ïîäñïóäíî, à ñòàëè çà-
ìåòíûìè ôàêòîðàìè îáùåñòâåííîé æèç-
íè ïî÷òè îäíîâðåìåííî, íà ðóáåæå 1980-
õ è 1990-õ ãîäîâ. Ñàìûì ìàññîâûì èç 
íèõ ÿâëÿåòñÿ 

íàåìíûõ ðàáîòíèêîâ. 
Íàåìíûå ðàáîòíèêè, ò.å. ëþäè ðàáîòàþ-
ùèå íå íà ñåáÿ, à çà çàðïëàòó, ñîñòàâëÿ-
þò â Ðîññèè 80-90  âñåõ ðàáîòàþùèõ. 
Áîëåå 60  íàåìíûõ ðàáîòíèêîâ ðàáîòà-
åò â ïðîìûøëåííîñòè, à ôèçè÷åñêèì òðó-
äîì äîáûâàþò ñåáå ñðåäñòâà íà æèçíü 
äî 40  ðàáîòàþùèõ. Ò.å. Ðîññèÿ òî 
ñòðàíà, ãäå âíóøèòåëüíóþ ÷àñòü íàñåëå-
íèÿ ñîñòàâëÿþò ïðîìûøëåííûå ðàáî÷èå. 
Â òîì ñìûñëå äâèæåíèå çà òðóäîâûå 
ïðàâà ìîæíî ñ÷èòàòü ïî ïðåèìóùåñòâó 
ðàáî÷èì äâèæåíèåì.  

Â Ñîâåòñêîì Ñîþçå 
îòñóòñòâîâàëî. Íå ïîòîìó, ÷òî ðàáî÷èå 
âåðèëè, ÷òî òî èõ ãîñóäàðñòâî, î ÷åì ïî-
ñòîÿííî òâåðäèëè ïàðòèéíûå ïðîïàãàí-
äèñòû, è óæ, êîíå÷íî, íå ïîòîìó, ÷òî áû-
ëè äîâîëüíû ñâîåé æèçíüþ, à ïîòîìó, ÷òî 
ÑÑÑÐ áûë òîòàëèòàðíûì ãîñóäàðñòâîì. 
Ìàëåéøèå ïðîÿâëåíèÿ íåäîâîëüñòâà íå 
ïðåäïðèÿòèÿõ ïîäàâëÿëèñü â çàðîäûøå, 
íåìåäëåííî è âåñüìà ðåøèòåëüíî. Çà äå-
ñÿòèëåòèÿ ïðîèçîøëî ëèøü íåñêîëüêî 
êðóïíûõ îòêðûòûõ âûñòóïëåíèé ðàáî÷èõ. 
Èç íèõ ñàìîå èçâåñòíîå  â Íîâî÷åðêàñ-
ñêå â èþíå 1962 ã., êîãäà çàáàñòîâêà ïðî-
òåñòà ïðîòèâ ïîâûøåíèÿ öåí íà îñíîâ-
íûå ïðîäîâîëüñòâåííûå òîâàðû îõâàòè-
ëà âåñü ãîðîä. Íà ñëåäóþùèé æå äåíü â 
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Íîâî÷åðêàññê áûëè ââåäåíû âîéñêà è 
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êóäà âõîäèë è ïðîôñîþç ðàáîòíèêîâ 
óãîëüíîé ïðîìûøëåííîñòè, ïðèåõàë â 
Êóçáàññ âìåñòå ñ ìèíèñòðîì àäîâûì è 
ñåë çà ñòîë ïåðåãîâîðîâ íå ñî ñòîðîíû 
áàñòóþùèõ, à âìåñòå ñ ìèíèñòðîì è äðó-
ãèìè íà÷àëüíèêàìè. Âïðî÷åì, øàõòåðû è 
íå æäàëè îò òîãî ïðîôñîþçà íè÷åãî èíî-
ãî è íå ñ÷èòàëè åãî ñâîåé îðãàíèçàöèåé. 

Ñîâåòñêèå ïðîôñîþçû òîëüêî íàçûâà-
ëèñü ïðîôñîþçàìè, íî áûëè ïðèâîäíû-
ìè ðåìíÿìè îò ïàðòèè ê ìàññàì , ò.å. 
ïîìîãàëè ïðàâÿùåé ïàðòèè òèìè ìàñ-
ñàìè óïðàâëÿòü. Â òè ïðîôñîþçû  
âõîäèëè íå ïî ïðîôåññèÿì, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâóåò è íàçâàíèþ è ñóòè òîé îðãàíèçà-
öèè, à âñå ðàáîòíèêè îòðàñëè, îò óáîð-
ùèöû äî ìèíèñòðà. Ïðåäñåäàòåëè òåð-
ðèòîðèàëüíûõ êîìèòåòîâ òîãî ïðîô-
ñîþçà  ñ÷èòàëè ñåáÿ ëþäüìè äèðåêòîðà, 
òàêèìè èõ ñ÷èòàëè è øàõòåðû. Êàê è ó 
äðóãèõ íàåìíûõ ðàáîòíèêîâ â ÑÑÑÐ, 
ñâîåé îðãàíèçàöèè, êîòîðàÿ âûðàçèëà 
áû èõ òðåáîâàíèÿ, ó øàõòåðîâ íå áûëî. 
Ïî òîìó â ïåðâûé æå äåíü çàáàñòîâêè 
îíè ñîçäàëè òàêèå îðãàíèçàöèè  ñòà-
÷å÷íûå êîìèòåòû, â êîòîðûå âûáèðàëè 
òóò æå, íà ïëîùàäÿõ, ïîíðàâèâøèõñÿ 
îðàòîðîâ. Ñòà÷êîìû íà ïåðâûõ çàáàñòî-
âàâøèõ øàõòàõ îðãàíèçîâàëè áðèãàäû, 
âûåçæàâøèå íà ñîñåäíèå øàõòû ñ ïðè-
çûâîì ïðèñîåäèíèòüñÿ ê çàáàñòîâêå. 
Ñòà÷êîìû æå ñëåäèëè çà òåì, ÷òîáû çà-
áàñòîâêà ïðîõîäèëà îðãàíèçîâàííî è 
ìèðíî. Ïîâñþäó ñðåäè ïðèíÿòûõ ìåð 
áûëà òàêàÿ êàê çàïðåò íà ïðîäàæó ñïèðò-
íîãî íà âñå âðåìÿ çàáàñòîâêè. Âèííûå 
ìàãàçèíû ïî ðåøåíèþ ñòà÷êîìîâ îïå÷à-
òûâàëè. Ðàáî÷èå äðóæèíû, âûäåëåííûå 
çàáàñòîâùèêàìè, áëîêèðîâàëè âñå âúåç-
äû â ãîðîä, îñòàíàâëèâàëè ìàøèíû è 
ïðîâåðÿëè, ÷òî âåçóò. ñëè íàõîäèëè 
âîäêó, òóò æå âûëèâàëè íà äîðîãó. Â ðå-
çóëüòàòå õîðîøåé îðãàíèçàöèè ïðè âñå-
ñîþçíîì ðàçìàõå çàáàñòîâêè íå áûëî íè 
îäíîãî ðàçáèòîãî ñòåêëà, íè îäíîãî âû-
áèòîãî çóáà. Ñòà÷êîìû îôîðìëÿëè òðå-
áîâàíèÿ çàáàñòîâùèêîâ. Ê êîíöó çàáàñ-
òîâêè ãîðîäñêèå ñòà÷å÷íûå êîìèòåòû 
âûáðàëè ñòà÷êîì ñâîåãî ðåãèîíà, à ðå-
ãèîíàëüíûå ñòà÷êîìû, ñîáðàâ âîåäèíî 

òðåáîâàíèÿ ðåãèîíîâ, ñâåëè èõ â 42 
ïóíêòà, êîòîðûå è áûëè ïðåäúÿâëåíû 
ïðàâèòåëüñòâó. Âñå òè òðåáîâàíèÿ âî-
øëè â ïðàâèòåëüñòâåííîå ïîñòàíîâëå-
íèå ¹ 608. Çàáàñòîâêà ïðåêðàòèëàñü 
ïîä îáåùàíèå ïðàâèòåëüñòâà ÑÑÑÐ âû-
ïîëíèòü òî ïîñòàíîâëåíèå. 

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ çàáàñòîâêè ñòà÷êî-
ìû áûëè ïåðåèìåíîâàíû â ðàáî÷èå êî-
ìèòåòû, êîòîðûå ñòàëè ïîñòîÿííî äåé-
ñòâóþùèìè îðãàíàìè. Ãëàâíîé çàäà÷åé 
ðàáî÷èõ êîìèòåòîâ áûë êîíòðîëü çà 
âûïîëíåíèåì Ïîñòàíîâëåíèÿ ¹ 608. 

Ñîáûòèå òàêîãî ìàñøòàáà íå ìîãëè íè 
íå çàìåòèòü, íè çàìîë÷àòü íè ïðàâèòåëü-
ñòâî, íè îäíà èç îáùåñòâåííûõ ñèë â 
ñòðàíå. È äåìîêðàòû, è êîììóíèñòû, è 
íàöèîíàëèñòû  âñå ïîíèìàëè, êàê âîç-
ðàñòóò èõ øàíñû, åñëè ðàáî÷åå äâèæåíèå 
ïîääåðæèò èõ òðåáîâàíèÿ. Îäíàêî âî 
âðåìÿ çàáàñòîâêè è ïîñëå íåå ðàáî÷èå 
ëèäåðû ñòîðîíèëèñü íåôîðìàëîâ  è íè 
îäíîìó èç ïîëèòè÷åñêèõ òå÷åíèé íå äàâà-
ëè ïîâîäà íàçâàòü èõ ñâîèìè ñîþçíèêà-
ìè. Íî âðåìÿ øëî, è õîòÿ Ïîñòàíîâëåíèå 
¹ 608 â êàêîé-òî ÷àñòè ïîä íàæèìîì ðà-
áî÷èõ êîìèòåòîâ êîå-êàê âûïîëíÿëîñü, 
íåäîâîëüñòâî â ðàáî÷åé ñðåäå íå ñíèæà-
ëîñü èìåííî ïîòîìó, ÷òî ïèòàëîñü îíî íå 
òîëüêî êîíîìè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè, íî 
ïðè÷èíàìè ñîöèàëüíûìè, ïðèíèæåííî-
ñòüþ ðàáî÷åãî ÷åëîâåêà. Ëèäåðû ðàáî÷å-
ãî äâèæåíèÿ, âûäâèíóâøèåñÿ íà âîëíå 
çàáàñòîâêè 1989 ã., îñîçíàâàëè òî ÿñíåå, 
÷åì ðàáî÷èå â ìàññå, è èñêàëè, íà êàêèõ 
ïóòÿõ íàåìíûé ðàáîòíèê ìîæåò ðàññ÷è-
òûâàòü íà óëó÷øåíèå ñâîåãî ìàòåðèàëü-
íîãî ïîëîæåíèÿ è íà äîñòîéíîå ìåñòî â 
îáùåñòâå. òèì ïóòåì îíè ñî÷ëè ïóòü ê 
ðûíî÷íîé êîíîìèêå è äåìîêðàòè÷åñêîìó 
ïðàâîâîìó ãîñóäàðñòâó. Ìåæäó òåì âåð-
õóøêà ïðàâÿùåé ïàðòèè, íà÷àâøàÿ ïåðå-
ñòðîéêó, ìåäëèëà ñ ðåôîðìàìè è â ïîëè-
òèêå, è â êîíîìèêå, è äàæå ñòàëà òîðìî-
çèòü èõ ðàçâèòèå, ïî÷óâñòâîâàâ â íèõ óã-
ðîçó ñâîåìó ãîñïîäñòâóþùåìó ïîëîæå-
íèþ. Ïàðòèéíàÿ íîìåíêëàòóðà íà ìåñòàõ 
ñ ñàìîãî íà÷àëà îòíîñèëàñü ê ïåðåñòðîé-
êå îòðèöàòåëüíî. È ðàáî÷èå ëèäåðû, à 
âñëåä çà íèìè è ðàáî÷èå â òèõ ðåãèîíàõ 
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âñå áîëåå îñîçíàííî àäðåñîâàëè ñâîå 
íåäîâîëüñòâî ÊÏÑÑ è åå ðóêîâîäñòâó. Â 
òîì æå íàïðàâëåíèè øëî ðàçâèòèå ðàáî-
÷èõ îðãàíèçàöèé â Íîðèëüñêå, ßðîñëàâ-
ëå, åëÿáèíñêå, Ñàìàðå, Ãîðüêîì è äðó-
ãèõ ãîðîäàõ, ãäå îíè ïîÿâèëèñü. 

Ïåðâûé ñúåçä ðàáî÷èõ äâèæåíèé è 
îðãàíèçàöèé, ñîáðàâøèéñÿ â Íîâîêóç-
íåöêå (Êóçáàññ) â àïðåëå 1990 ã., â ñâî-
åé åêëàðàöèè çàïèñàë:  

 
À íà Ïåðâîì ñúåçäå øàõòåðîâ (ìàé 

1990 ã.), êîòîðîìó Ãîðáà÷åâ ïîñëàë 
ïðèâåòñòâåííóþ òåëåãðàììó, òåì íå 
ìåíåå ïðîçâó÷àëî òðåáîâàíèå îòñòàâêè 
ïðàâèòåëüñòâà, ÷òîáû  

 
 áûëî çàïèñàíî â åêëàðàöèè òîãî 

ñúåçäà. 
Ïîñêîëüêó òî òðåáîâàíèå âûïîëíåíî 

íå áûëî è îáùåå ïîëîæåíèå â ñòðàíå íå 
óëó÷øèëîñü, 1 ìàðòà 1991 ã. â Êóçáàññå 
íà÷àëàñü çàáàñòîâêà ñ èñêëþ÷èòåëüíî 
ïîëèòè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè: îòñòàâêà 
ïðåçèäåíòà Ãîðáà÷åâà  ðîñïóñê Âåðõîâ-
íîãî ñîâåòà ÑÑÑÐ è ïåðåäà÷à âëàñòè íà 
óðîâíå Ñîþçà Ñîâåòó Ôåäåðàöèè  óäàëå-
íèå ïàðòèéíûõ êîìèòåòîâ èç àðìèè, ÊÃÁ 
è ñ ïðåäïðèÿòèé. òî òðåáîâàíèå áûëî 
ïîääåðæàíî â äðóãèõ øàõòåðñêèõ ðåãèî-
íàõ, è íå òîëüêî øàõòåðñêèõ: íà ïðîòÿæå-
íèè ìàðòà-àïðåëÿ â çàáàñòîâêó âòÿãèâà-
ëèñü ðàáîòíèêè äðóãèõ îòðàñëåé. Àêöèè 
ñîëèäàðíîñòè ñ áàñòóþùèìè ïðîâåëè 
êðóïíûå ìåòàëëóðãè÷åñêèå ïðåäïðèÿòèÿ, 

ìíîãèå ïðåäïðèÿòèÿ ðàëà, Ëåíèíãðàäà 
è äðóãèõ ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ. À â íà÷àëå 
àïðåëÿ çàáàñòîâêà ïðèíÿëà ãðàíäèîçíûå 
ðàçìåðû ïîñëå òîãî êàê ê íåé ïðèñîåäè-
íèëèñü ïî÷òè âñå êðóïíûå ïðåäïðèÿòèÿ 
ñòîëèöû Áåëîðóññèè Ìèíñêà è åùå íå-
ñêîëüêèõ ãîðîäîâ òîé ðåñïóáëèêè, à òàê-
æå íà êðàèíå. Áàñòóþùèì ñî÷óâñòâîâà-
ëà äåìîêðàòè÷åñêàÿ îáùåñòâåííîñòü. Ïî 
ñòðàíå ïðîêàòèëàñü âîëíà ìèòèíãîâ â 
ïîääåðæêó èõ òðåáîâàíèé. Âî âñåõ òèõ 
àêöèÿõ ó÷àñòâîâàëè 30-40 ìëí. ÷åëîâåê. 

åìîêðàòè÷åñêàÿ Ðîññèÿ  ïðîâåëà 
ñáîð ñðåäñòâ è ïðîäîâîëüñòâèÿ äëÿ áàñ-
òóþùèõ. 

Ïîëèòè÷åñêàÿ ñòà÷êà 1991 ã. áûëà ñà-
ìîé ìîùíîé âîëíîé ðàáî÷åãî äâèæåíèÿ. 
Çàáàñòîâùèêè íå äîáèëèñü íåìåäëåííî-
ãî âûïîëíåíèÿ ñâîèõ òðåáîâàíèé. Íî áû-
ëî î÷åâèäíî, ÷òî îíè îçâó÷èëè òðåáîâà-
íèÿ áîëüøèíñòâà ñîâåòñêèõ ãðàæäàí. Ëèê-
âèäàöèÿ ïàðòêîìîâ, îòñòàâêà Ãîðáà÷åâà 
è ïåðåõîä âëàñòè îò âñåñîþçíîãî öåíòðà 
â ðåñïóáëèêè  âñå ïðîèçîøëî íåñêîëüêî 
ìåñÿöåâ ñïóñòÿ. Ìàññîâûå âûñòóïëåíèÿ 
1989-1991 ãã. áûëè êàê áû ïëå÷îì, êîòî-
ðîå íàðîä ïîäñòàâèë äåìîêðàòè÷åñêèì 
ðåôîðìàì, ñòàëè èõ îïîðîé. òè âûñòóï-
ëåíèÿ ñäåëàëè âîçìîæíûì ïðîäîëæåíèå 
ðåôîðì. 

Îäíàêî ïåðåõîä ê ðûíî÷íîé êîíî-
ìèêå  äëèòåëüíûé è òðóäíûé ïðîöåññ, 
íåèçáåæíî ñâÿçàííûé ñ òÿãîòàìè äëÿ 
áîëüøèíñòâà ãðàæäàí. Ëèäåðû ðàáî÷å-
ãî äâèæåíèÿ òî ñîçíàâàëè. Â òîé æå 
ðåçîëþöèè Ïåðâîãî ñúåçäà øàõòåðîâ 
áûëî çàïèñàíî:  

 
Íî ìàññà ó÷àñòíèêîâ íàðîäíûõ âû-

ñòóïëåíèé 1989-1991 ãã. íå ïðåäâèäåëà 
çàòÿæíîãî õàðàêòåðà ïåðåõîäíîãî ïå-
ðèîäà è ñâÿçàííûõ ñ íèì ëèøåíèé. ÷à-
ñòíèê çàáàñòîâêè 1989 ã. Àëåêñàíäð 
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Ñåðãååâ âñïîìèíàåò î òîãäàøíèõ íà-
ñòðîåíèÿõ øàõòåðîâ:  

 
Êîíå÷íî, òî áûëî íàèâíî. Íà ïðî-

ìûøëåííûõ ðàáî÷èõ, íà òè íèçû ñî-
âðåìåííîãî îáùåñòâà, íàèáîëåå óäà-
ëåííûå è îò èñòî÷íèêîâ ñîöèàëüíûõ 
áëàã, èìåííî íà íèõ è íà íèçøèå ñëîè 
èíòåëëèãåíöèè ïàëè îñíîâíûå òÿãîòû 
ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà, òåì áîëåå ÷òî íè 
âëàñòü èìóùèå, íè íîâûå õîçÿåâà ïðè-
âàòèçèðîâàííûõ ïðåäïðèÿòèé íå ïîçà-
áîòèëèñü î ìåõàíèçìàõ ñîöèàëüíîé çà-
ùèòû, ñîçäàíèå êîòîðûõ ïðåäëàãàë â 
ñâîåé ðåçîëþöèè Ïåðâûé ñúåçä øàõòå-
ðîâ. È íå òîëüêî ïàäåíèå æèçíåííîãî 
óðîâíÿ øîêèðóåò ïðîìûøëåííûõ ðàáî-
÷èõ, íî è ïîïðàíèå ÷óâñòâà ñîöèàëüíîé 
ñïðàâåäëèâîñòè. 

Ïðèâàòèçàöèÿ ïðîìûøëåííûõ ïðåä-
ïðèÿòèé ôàêòè÷åñêè îñóùåñòâèëàñü â âè-
äå ïåðåäà÷è òèõ ïðåäïðèÿòèé âî âëàäå-
íèå èõ äèðåêòîðàì. Ìíîãèå äèðåêòîðà, 
äàæå áîëüøèíñòâî, íàñòîëüêî óâëåêëèñü 
îòêðûâøèìèñÿ èì âîçìîæíîñòÿìè ëè÷íî-
ãî îáîãàùåíèÿ, ÷òî íå ñòàëè âûïîëíÿòü 
òîò íåãëàñíûé îáùåñòâåííûé äîãîâîð, íà 
îñíîâå êîòîðîãî îíè òè âîçìîæíîñòè ïî-
ëó÷èëè, à èìåííî: îíè è íå äóìàëè ðà÷è-
òåëüíî óïðàâëÿòü äîñòàâøèìñÿ èì çà 
òàê  ïðåäïðèÿòèÿìè è âûïîëíÿòü îáÿçà-
òåëüñòâà, ñ òèì ñâÿçàííûå, ïðåæäå âñå-
ãî îáÿçàòåëüñòâà ïåðåä ðàáîòíèêàìè òî-
ãî ïðåäïðèÿòèÿ, äàæå ñàìîå ïåðâåéøåå 
èç òèõ îáÿçàòåëüñòâ  î ñâîåâðåìåííîé 
âûïëàòå çàðàáîòíîé ïëàòû. èðåêòîðà è 
èõ ïðèáëèæåííûå ñòàëè íà ãëàçàõ ó âñåõ 
ïðîöâåòàòü â òî âðåìÿ êàê ó ðàáîòíèêîâ 
èõ ïðåäïðèÿòèé æèçíåííûé óðîâåíü ñó-
ùåñòâåííî ñíèçèëñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äî-
ïðèâàòèçàöèîííûì  âðåìåíåì. 

Âñå òî âìåñòå ïîñòåïåííî ïðèâåëî ê 
ðàçî÷àðîâàíèþ â ðåôîðìàõ áîëüøåé 
÷àñòè íàåìíûõ ðàáîòíèêîâ. Ñîöèîëîãè÷å-
ñêèå îïðîñû ïîêàçûâàëè, ÷òî åñëè äî 
1994 ã. ÷èñëåííîñòü ñòîðîííèêîâ ðåôîðì 

ñðåäè ðîññèÿí áûëî âäâîå áîëüøå, ÷åì 
ïðîòèâíèêîâ, òî â 1994 ã. òî ñîîòíîøå-
íèå ñòàëî êàê ðàç îáðàòíûì, è òà ïðî-
ïîðöèÿ ñîõðàíèëàñü â òå÷åíèå ïîñëåäóþ-
ùèõ ëåò. 

Èçâåñòíûé çíàòîê ðàáî÷åãî äâèæå-
íèÿ Ë.À.Ãîðäîí ïèñàë îá òîì â 1995 ã.: 

 
Îðãàíèçîâàííîå îôîðìëåíèå îáåèõ 

òèõ âåòâåé íàèáîëåå ÿðêî âîïëîòèëàñü 
â ñâîáîäíûõ ïðîôñîþçàõ, ò.å. ïðîôñîþ-
çàõ, âûðîñøèõ ñíèçó, çà ðàìêàìè îôèöè-
àëüíûõ ïðîôñîþçîâ. Ñâîáîäíûå ïðîô-
ñîþçû âìåñòå ñ ðîäñòâåííûìè èì îðãà-
íèçàöèÿìè è ñîñòàâèëè ïîñëå 1991 ã. îð-
ãàíèçîâàííîå ðàáî÷åå äâèæåíèå.  

Øàõòåðñêèé Íåçàâèñèìûé ïðîôñîþç 
ãîðíÿêîâ áûë ñîçäàí ïî èíèöèàòèâå ðà-
áî÷èõ êîìèòåòîâ Êóçáàññà â îêòÿáðå 
1990 ã. ÍÏÃ  çàêîííûé íàñëåäíèê øàõ-
òåðñêèõ âûñòóïëåíèé 1989-1991 ãã. Òàêèå 
æå ñíèçó âûðîñøèå ïðîôñîþçû ïîÿâè-
ëèñü è ó àâèàäèñïåò÷åðîâ, ó ìàøèíèñòîâ-
æåëåçíîäîðîæíèêîâ, ëåò÷èêîâ, äîêåðîâ. 
Ê ñâîáîäíûì ïðîôñîþçàì ïðèñîåäèíè-
ëèñü ïðîôñîþçû ãîðíîìåòàëëóðãîâ è ìî-
ðÿêîâ, âûøåäøèå èç îôèöèàëüíûõ ïðîô-
ñîþçîâ. ùå îäèí ñâîáîäíûé ïðîôñîþç 

 Ñîöïðîô îáúåäèíèë ïðîôñîþçû, âîç-
íèêøèå íà îòäåëüíûõ ïðåäïðèÿòèÿõ, ãäå 
íåò îòðàñëåâîãî ñâîáîäíîãî ïðîôñîþçà. 
Îðãàíèçàöèè Ñîöïðîôà âîçíèêëè ïî âñåé 
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ñòðàíå îò Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà äî Âëàäèâî-
ñòîêà. Íåñìîòðÿ íà âíóøèòåëüíûé ñïèñîê 
ïðîôåññèé è ðåãèîíîâ, ãäå âîçíèêëè ñâî-
áîäíûå ïðîôñîþçû, ê 1996 ã. îíè îáúå-
äèíèëè ãäå-òî îêîëî ìèëëèîíà íàåìíûõ 
ðàáîòíèêîâ, ÷òî ñîñòàâëÿåò â ìàñøòàáàõ 
ñòðàíû íåçíà÷èòåëüíóþ èõ ÷àñòü. 

Áîëüøèíñòâî íàåìíûõ ðàáî÷èõ îñòà-
ëîñü â îôèöèàëüíûõ ïðîôñîþçàõ, îáúå-
äèíåííûõ â Ôåäåðàöèþ íåçàâèñèìûõ 
ïðîôñîþçîâ Ðîññèè (ÔÍÏÐ). Ïîÿâëåíèå 
ñâîáîäíûõ ïðîôñîþçîâ è ïðîäâèæåíèå ê 
ðûíî÷íîé êîíîìèêå ïîâëèÿëî íà îôè-
öèàëüíûå ïðîôñîþçû, ðàñêîëîâ èõ. Íà 
íåêîòîðûõ ïðåäïðèÿòèÿõ îôèöèàëüíûå 
ïðîôñîþçû îêîí÷àòåëüíî è îòêðûòî ïå-
ðåøëè íà ñòîðîíó àäìèíèñòðàöèè ïðåä-
ïðèÿòèé, à íåêîòîðûå ïîñòåïåííî òðàíñ-
ôîðìèðóþòñÿ â íàñòîÿùèå ïðîôåññèî-
íàëüíûå ñîþçû, èíîãäà äîâîëüíî óñïåø-
íî. Íî ïðîèñõîäèò òî ìåäëåííî è äàëå-
êî íå âñþäó. Ïî òîìó ñòðåìëåíèå ê ñîç-
äàíèþ ñâîáîäíûõ ïðîôñîþçîâ ñîõðàíÿ-
åòñÿ. Èõ ñòàíîâëåíèå è ðîñò ïðîèñõîäèò 
òðóäíî, ñ ïåðåðûâàìè è îòêàòàìè íàçàä, 
ïîòîìó ÷òî â ïîëîæåíèè ÷ëåíîâ âíîâü 
âîçíèêàþùèõ ñâîáîäíûõ ïðîôñîþçîâ ñó-
ùåñòâóåò òðóäíî ïðåîäîëèìîå ïðîòèâî-
ðå÷èå. Â ïðîôåññèîíàëüíûå ñîþçû îáú-
åäèíÿþòñÿ ëþäè îäíîé ïðîôåññèè äëÿ 
ñîâìåñòíîé çàùèòû ñâîèõ èíòåðåñîâ, 
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ëó÷øåé îïëàòû ñâîåãî 
òðóäà è óëó÷øåíèÿ åãî óñëîâèé. Íî ñîç-
äàíèå ñâîáîäíîãî ïðîôñîþçà íà ïðåä-
ïðèÿòèè îáîðà÷èâàåòñÿ óõóäøåíèåì ïî-
ëîæåíèÿ âñòóïèâøèõ â íåãî ðàáîòíèêîâ. 
Àäìèíèñòðàöèÿ ïðåäïðèÿòèÿ, êàê ïðàâè-
ëî, ïðîòèâèòñÿ ñîçäàíèþ ñâîáîäíîãî 
ïðîôñîþçà, âèäÿ â íåì óãðîçó ñâîåé áåñ-
êîíòðîëüíîñòè, è îïîë÷àåòñÿ íà åãî ÷ëå-
íîâ. Îñîáåííî îïàñíî ïîëîæåíèå ëèäå-
ðîâ íîâîãî ïðîôñîþçà ( çà÷èíùèêîâ ). 
Î÷åíü ÷àñòî ðàñïëàòîé çà òî ñòàíîâèò-
ñÿ óâîëüíåíèå. Ìåðà òà ïðîòèâîçàêîí-
íà, ïîòîìó ÷òî ïî çàêîíó ðàáîòíèê, íàõî-
äÿùèéñÿ íà âûáîðíîé ïðîôñîþçíîé 
äîëæíîñòè, ìîæåò áûòü óâîëåí òîëüêî ñ 
ñîãëàñèÿ òîãî âûáîðíîãî îðãàíà, â êîòî-
ðûé îí âõîäèò, à òàêîãî ñîãëàñèÿ ïðîô-
ñîþç, êàê ïðàâèëî, íå äàåò. ëÿ âîññòà-

íîâëåíèÿ íà ðàáîòå ïðèõîäèòñÿ îáðà-
ùàòüñÿ â ñóä, ÷òî ñàìî ïî ñåáå íå ëåãêîå 
äåëî äëÿ ÷åëîâåêà, íå èìåþùåãî ñîîò-
âåòñòâóþùèõ çíàíèé è îïûòà. Ê òîìó æå 
â ñóäå ïåðâîé èíñòàíöèè îí íåðåäêî äå-
ëî ïðîèãðûâàåò, òàê êàê äî ñèõ ïîð íà 
ìåñòàõ òåëåôîííîå ïðàâî  ñèëüíåå çà-
êîíà. Èíîé ðàç, ÷òîáû âîññòàíîâèòüñÿ íà 
ðàáîòå, àêòèâèñòó ñâîáîäíîãî ïðîôñîþ-
çà ïðèõîäèòñÿ ïðîéòè âñå ñóäåáíûå èí-
ñòàíöèè âïëîòü äî Âåðõîâíîãî ñóäà ÐÔ. 

òî çíà÷èò, ÷òî íåîïðåäåëåííî äîëãîå 
âðåìÿ îí îñòàåòñÿ áåç ðàáîòû, áåç çàð-
ïëàòû, áåç óâåðåííîñòè â ïîáåäå. Ðÿäî-
âûå ÷ëåíû ïðîôñîþçà òîæå îêàçûâàþòñÿ 

íà ïëîõîì ñ÷åòó : èõ ñòàâÿò íà íåâû-
ãîäíûå ðàáîòû, íàçíà÷àþò â íåóäîáíûå 
ñìåíû è ò.ä. Èçâåñòíû ñëó÷àè èçáèåíèé 
àêòèâèñòîâ ñâîáîäíûõ ïðîôñîþçîâ è äà-
æå óáèéñòâà, íàïàäåíèÿ íà ÷ëåíîâ èõ ñå-
ìåé. Òàêèì îáðàçîì, âñòóïëåíèå â òîëü-
êî ñîçäàâøèéñÿ è åùå íå îêðåïøèé 
ïðîôñîþç îòíþäü íå ïîâûøàåò çàùè-
ùåííîñòè ðàáîòíèêà, íàîáîðîò, îí ñòà-
âèò ñåáÿ ïîä óäàð. È òåì íå ìåíåå ïî-
ïûòêè ñîçäàíèÿ ñâîáîäíûõ ïðîôñîþçîâ 
íå ïðåêðàùàþòñÿ. Áîëüøèíñòâî èõ ïîãè-
áàåò, íå óñïåâ îêðåïíóòü, íî íåêîòîðûì 
óäàåòñÿ ñîõðàíèòüñÿ è âûðàñòè äî ðàç-
ìåðîâ, êîãäà ñ íèìè ïðèõîäèòñÿ ñ÷èòàòü-
ñÿ è àäìèíèñòðàöèè ïðåäïðèÿòèÿ, è ìå-
ñòíûì âëàñòÿì. 

òî æå âëå÷åò ðàáîòíèêîâ â ñâîáîä-
íûå ïðîôñîþçû  Òî æå ÷óâñòâî, êîòîðîå 
îäóøåâëÿëî çàáàñòîâùèêîâ 1989-1991 
ãã.: ïîòðåáíîñòü îòñòîÿòü ñâîå ÷åëîâå÷å-
ñêîå äîñòîèíñòâî, ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íå 
òâàðüþ äðîæàùåé, à ðàâíîïðàâíûì ó÷à-
ñòíèêîì æèçíè ïðåäïðèÿòèÿ. È åùå  
îñîçíàíèå íåâîçìîæíîñòè â îäèíî÷êó îò-
ñòîÿòü ñâîè ïîñòîÿííî ïîïèðàåìûå òðó-
äîâûå è ñîöèàëüíûå ïðàâà, ñâîè êîðåí-
íûå æèçíåííûå èíòåðåñû. Â óñëîâèÿõ 
êîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà, ïàäåíèÿ ïðîèç-

âîäñòâà è ðîñòà áåçðàáîòèöû ëèøü â 
ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ïðîôñîþçû ñòàâèëè âî-
ïðîñ î çàðàáîòíîé ïëàòû èëè óëó÷øåíèè 
óñëîâèé òðóäà. Ãëàâíûì òðåáîâàíèåì 
ðàáîòíèêîâ áûëà ñâîåâðåìåííàÿ âûïëà-
òà çàðàáîòíîé ïëàòû. å çàäåðæêè, íà-
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÷àâøèåñÿ óæå â 1992 ã., ê 1994 ã. ñòàëè 
ïîñòîÿííûì è ìàññîâûì ÿâëåíèåì, â 
1996 ã. çàäåðæêè çàðàáîòíîé ïðîèñõîäè-
ëè íà 32000 ïðåäïðèÿòèé, çàäåëè äåñÿò-
êè ìèëëèîíîâ ðàáîòíèêîâ. Íà íåêîòîðûõ 
ïðåäïðèÿòèÿõ çàäåðæêè äîõîäèëè äî ïî-
ëóãîäà è äàæå ãîäà. Â òàêèõ óñëîâèÿõ 
ðå÷ü øëà óæå íå î çàùèòå ïðîôåññèî-
íàëüíûõ èíòåðåñîâ, äëÿ ÷åãî ñîçäàâà-
ëèñü ïðîôñîþçû, à î çàùèòå ïðàâà íà 
æèçíü è çäîðîâüå. Â ðàáî÷åé ñðåäå íèêà-
êèå ïðàâîçàùèòíûå, âîîáùå îáùåñòâåí-
íûå îðãàíèçàöèè íå äåéñòâîâàëè, ïðîô-
ñîþçû ÿâëÿëèñü åäèíñòâåííûì îáúåäè-
íåíèåì ðÿäîâûõ ðàáîòíèêîâ íà ïðåäïðè-
ÿòèÿõ, åäèíñòâåííîé ôîðìîé îðãàíèçî-
âàííîé çàùèòû âñåõ ïðàâ ðàáî÷èõ, íå 
òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíûõ. Îíè âûïîë-
íÿþò è ïðåäñòàâèòåëüñêèå ôóíêöèè, 
ïðåäñòàâëÿÿ èíòåðåñû íàåìíûõ ðàáîò-
íèêîâ ïåðåä ìåñòíûìè îðãàíèçàöèÿìè, 
îíè ÿâëÿþòñÿ è ïðîñâåòèòåëüñêèìè îðãà-
íèçàöèÿìè  îíè îáó÷àþò ðàáî÷èõ îò-
ñòàèâàòü ñâîè ïðàâà ìåòîäàìè, ïðåäîñ-
òàâëåííûìè çàêîíîì. Âåäü ìîæíî â çíàê 
ñïðàâåäëèâîãî ïðîòåñòà ïðîòèâ íàðóøå-
íèÿ ñâîèõ ïðàâ ãðîìèòü âñå âîêðóã, à 
ìîæíî äîáèâàòüñÿ ïåðåãîâîðîâ ñ àäìè-
íèñòðàöèåé ïðåäïðèÿòèÿ è ìåñòíîé âëà-
ñòüþ, ïîäàòü èñê â ñóä, ññûëàÿñü íà ñî-
îòâåòñòâóþùóþ ñòàòüþ çàêîíà. Èìåííî 
òèì öèâèëèçîâàííûì ìåòîäàì îòñòàè-

âàíèÿ ñâîèõ ïðàâ ó÷àò ñâîáîäíûå ïðîô-
ñîþçû. Ïîâñåäíåâíàÿ ðàáîòà â ïðîô-
ñîþçàõ î÷åíü êîíêðåòíà è ëèøåíà èäåé-
íîãî ïàôîñà: äîáèòüñÿ âûïëàòû çàðàáîò-
íîé ïëàòû â ñðîê, âîññòàíîâèòü íà ðàáî-
òå íåçàêîííî óâîëåííîãî ÷ëåíà ïðîô-
ñîþçà, ïîñòàâèòü ïîä êîíòðîëü èëè óá-
ðàòü ïðîâîðîâàâøåãîñÿ äèðåêòîðà. Íî îò 
òîãî, ñìîãóò ëè îêðåïíóòü ïðîôñîþçû 
äîñòàòî÷íî, ÷òîáû âûïîëíèòü òè ñâîè 
ôóíêöèè, â áîëüøîé ìåðå çàâèñèò, ïîÿ-
âèòñÿ ëè ó ìàññû ðîññèÿí ÷óâñòâî, ÷òî 
ñîöèàëüíàÿ ñïðàâåäëèâîñòü ñóùåñòâóåò 
â îáùåñòâå, ïîâåðèò ëè ìàññà ðîññèÿí â 
ñîöèàëüíóþ ñïðàâåäëèâîñòü ñóùåñòâóþ-
ùåãî ñòðîÿ, à îò òîãî, â ñâîþ î÷åðåäü, 
çàâèñèò ñóäüáà äåìîêðàòèè â Ðîññèè. 
Ïðîôñîþçû  íåïîëèòè÷åñêèå îðãàíèçà-

öèè, íî â íåóñòîÿâøåìñÿ ðîññèéñêîì îá-
ùåñòâå íåâîçìîæíà íèêàêàÿ îðãàíèçî-
âàííàÿ îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü áåç 
îðèåíòàöèè íà òîò èëè èíîé âàðèàíò ðàç-
âèòèÿ ñòðàíû:  

ïðîäâèæåíèå ê äåìîêðàòè÷åñêîìó 
ïðàâîâîìó ãîñóäàðñòâó è ðûíî÷íîé 
êîíîìèêå   

âîçâðàò ê ñîâåòñêîé ñèñòåìå ãîñó-
äàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ êîíîìè-
êîé è òîòàëüíîãî êîíòðîëÿ ãîñóäàð-
ñòâà íàä îáùåñòâîì   
ïîñòðîåíèå ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâà 
íà íàöèîíàëèñòè÷åñêîé è äàæå ôà-
øèñòñêîé îñíîâå, ò.å. òîæå òîòàëèòà-
ðèçì, íî òîëüêî èíîãî, ÷åì ñîâåò-
ñêèé, òîëêà. 
Ñðåäè ïðîìûøëåííûõ ðàáî÷èõ, êàê è 

âî âñåì ðîññèéñêîì îáùåñòâå, åñòü ñòî-
ðîííèêè êàæäîé èç òèõ ïåðñïåêòèâ, è òî 
îòðàçèëîñü íà ïîëèòè÷åñêîé îðèåíòàöèè 
ïðîôñîþçîâ. Ñ íà÷àëà äâèæåíèÿ ñâîáîä-
íûõ ïðîôñîþçîâ ñðåäè íèõ ïðåîáëàäàëè 
îðèåíòèðîâàííûå íà äåìîêðàòè÷åñêèé 
ïóòü ðàçâèòèÿ è ðûíî÷íóþ êîíîìèêó, íî 
â íà÷àëå 1990-õ ãîäîâ ïîÿâèëèñü êîììó-
íèñòè÷åñêèå è ôàøèñòñêèå ñâîáîäíûå 
ïðîôñîþçû, à âî ìíîãèõ ïðîôñîþçàõ, 
âõîäÿùèõ â ÔÍÏÐ, ñèëüíî âëèÿíèå êîì-
ìóíèñòîâ. Òÿãîòû çàòÿíóâøåãîñÿ ïåðå-
õîäíîãî ïåðèîäà, ïåðåêîñû ïðè ïðîâåäå-
íèè ïðèâàòèçàöèè, âîçìóùàâøèå ÷óâñòâî 
ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè ðÿäîâûõ ðà-
áîòíèêîâ, ðàâíîäóøèå ôåäåðàëüíûõ è 
ìåñòíûõ âëàñòåé ê æèçíåííûì íóæäàì 
ìàññû òðóæåíèêîâ  âñå òî ñîçäàâàëî 
ïî÷âó äëÿ èõ ðàçî÷àðîâàíèÿ â ðåôîð-
ìàõ. òî ñïîñîáñòâîâàëî óñèëåíèþ 
âëèÿíèÿ â ðàáî÷åé ñðåäå è êîììóíèñòîâ, 
è ôàøèñòîâ, îñîáåííî â òåõ îòðàñëÿõ 
ïðîìûøëåííîñòè, íà òåõ ïðåäïðèÿòèÿõ è 
â òåõ ìåñòíîñòÿõ, êîòîðûå íå ñìîãëè 
âïèñàòüñÿ â ðåôîðìèðîâàííóþ êîíîìè-
êó, ãäå ïðîèñõîäèëè çàäåðæêè çàðàáîò-
íîé ïëàòû, à òî è çàêðûòèå ïðåäïðèÿòèé. 
Â òàêèõ óñëîâèÿõ äåìîêðàòè÷åñêè îðèåí-
òèðîâàííîå ðàáî÷åå äâèæåíèå ñòàëî óò-
ðà÷èâàòü ñâîé ïî ïðåèìóùåñòâó äåìî-
êðàòè÷åñêèé õàðàêòåð. Ïðîäîëæåíèå 
òîé òåíäåíöèè ìîæåò ïðèâåñòè ê êðàõó 
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ðîññèéñêîé äåìîêðàòèè, ïîñêîëüêó ãðî-
çèò åé ëèøåíèåì åå ìàññîâîé îïîðû. 
Ñáëèæåíèå ñâîáîäíûõ ïðîôñîþçîâ ñ 
ïðàâîçàùèòíûì äâèæåíèåì ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç ôàêòîðîâ óêðåïëåíèÿ èõ äåìîêðà-
òè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Ïðîôñîþçû 
ñòàëè, ïîêà íå ðàçâèëèñü äðóãèå ëåìåí-
òû ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ïåðâåéøèì 
ñðåäñòâîì ìîáèëèçàöèè íèçîâîé àêòèâ-
íîñòè, à ðàáî÷åå äâèæåíèå  åäâà ëè íå 
ãëàâíîé îïîðîé äåìîêðàòèè. òî ñèëà, 
êîòîðàÿ â 1989-1991 ãã. äîêàçàëà ñâîþ 
ñïîñîáíîñòü ê îðãàíèçîâàííîñòè, ïðåâîñ-
õîäÿ â òîì âñå äðóãèå ñëîè îáùåñòâà, è 
ñâîå óìåíèå îêàçûâàòü ñèëîâîå äàâëå-
íèå íåíàñèëüñòâåííûìè ñðåäñòâàìè. 

Ðàáî÷åå äâèæåíèå â ëèöå ñâîáîäíûõ 
ïðîôñîþçîâ ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ. òî ïðèäàåò ïðàâîçà-
ùèòíîìó äâèæåíèþ ìàññîâîñòü, äåëàåò 
åãî ñâîèì â ðàáî÷åé ñðåäå, à ñâîáîäíûå 
ïðîôñîþçû áëàãîäàðÿ òîìó âûõîäÿò èç 
èçîëÿöèè, ðàñøèðÿþò âîçìîæíîñòè ñâîåé 
ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû è êâàëèôèöè-
ðîâàííîé çàùèòû ñâîèõ ÷ëåíîâ, ïîëó÷à-
þò èçâåñòíîñòü íå òîëüêî ñðåäè ðàáî÷èõ, 
íî è ñðåäè îáùåñòâåííîñòè ãîðîäà è ðå-
ãèîíà, íàëàæèâàþòñÿ ñâÿçè ñâîáîäíûõ 
ïðîôñîþçîâ ñ äðóãèìè îáùåñòâåííûìè 
ïðàâîçàùèòíûìè îðãàíèçàöèÿìè, äåéñò-
âóþùèìè â òîì æå ãîðîäå. Â êàòåðèí-
áóðãå è â Ðÿçàíè ñâîáîäíûå ïðîôñîþçû 
ñòàëè ñîòðóäíè÷àòü ñ ãîðîäñêèì Ìåìî-
ðèàëîì , â åðåïîâöå  ñ êîëîãè÷åñêîé 
îðãàíèçàöèåé, Â ßðîñëàâëå  ñ ïðîñâåòè-
òåëüñêèìè, â Âîðîíåæå ñâîáîäíûé ïðîô-
ñîþç ñàìîëåòîñòðîèòåëüíîãî çàâîäà âî-
øåë â Êîíôåäåðàöèþ ñâîáîäíîãî òðóäà 
ñîâìåñòíî ñ îáúåäèíåíèÿìè ó÷èòåëåé, 
ëèòåðàòîðîâ, ìåäèêîâ è æóðíàëèñòîâ. 

, êàê è ðàáî÷åå äâèæåíèå, ðîäè-
ëîñü íà ïîðîãå 1990-õ ãîäîâ. Ïîðîäèëà 
òî äâèæåíèå ãëàñíîñòü. Íà÷àëè åãî ìà-

òåðè, îòïðàâèâøèå ñâîèõ ñûíîâåé íà 
ñðî÷íóþ ñëóæáó â àðìèþ è ïîëó÷èâøèå 
îòòóäà èõ ãðîáû. Òàê íåðåäêî ñëó÷àëîñü 
è ïðåæäå. Íî íåñ÷àñòíàÿ ìàòü îñòàâà-
ëàñü ñî ñâîèì ãîðåì îäíà, îíà íå ìîãëà 
äàæå óçíàòü, ÷òî ñãóáèëî åå ñûíà. 

Â 1989 ã. â î÷åíü ïîïóëÿðíîé òîãäà 
ïðîãðàììå Âçãëÿä  âûñòóïèëà Âåðîíè-
êà Ìàð÷åíêî, ìîëîäàÿ æóðíàëèñòêà èç 
æóðíàëà Þíîñòü . Îíà ðàññêàçàëà î ãè-
áåëè â àðìèè äâóõ ìîëîäûõ ëþäåé, 
æåðòâ äåäîâùèíû . òî áûëî ïåðâîå 
ïóáëè÷íîå âûñòóïëåíèå ïî ãëóáîêî çà-
ïðÿòàííîé â ñåêðåòíîñòü ïðîáëåìå, õîòÿ 
êàñàåòñÿ îíà îòíþäü íå òîëüêî ìîëîäûõ 
ñîëäàò, òåðïÿùèõ â àðìèè óíèæåíèÿ, èç-
äåâàòåëüñòâà, à òî è ïûòêè, è äàæå 
ñìåðòíóþ ìóêó. òî îñòðåéøàÿ ïðîáëå-
ìà âñåãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà   

(Âåðîíèêà Ìàð÷åíêî), 
àðìèÿ, ãäå ñîëäàòû íèçâåäåíû äî ïîëî-
æåíèÿ ðàáîâ è ïî áåñïðàâèþ, è ïî óñëî-
âèÿì, â êîòîðûõ èõ ñîäåðæàò  àðìèÿ, ãäå 
ìóæñêàÿ ïîëîâèíà êàæäîãî ïîêîëåíèÿ 
ðîññèéñêèõ ãðàæäàí îáó÷àåòñÿ ïîêîðíî-
ñòè è æåñòîêîñòè îäíîâðåìåííî. 

Â ïðîãðàììó Âçãëÿä  è â æóðíàë 
Þíîñòü  ïîñûïàëèñü ïèñüìà ñîëäàò-

ñêèõ ìàòåðåé, ïîòåðÿâøèõ ñûíîâåé â àð-
ìèè. Âûÿñíèëîñü, ÷òî èõ ìíîãî, è ÷òî îá-
ñòîÿòåëüñòâà ãèáåëè èõ äåòåé ñõîäíû, à 
ðàâíîäóøíî-õàìñêîå îòíîøåíèå ê ðîäè-
òåëÿì ïîãèáøèõ  íîðìà. Òàê îíè íàøëè 
äðóã äðóãà. È îáúåäèíèëèñü, ñîçäàâ â 
1990 ã. ôîíä Ïðàâî ìàòåðè  (ïðàâî ñïà-
ñòè ñâîåãî ñûíà) è ïåðâûå êîìèòåòû ñîë-
äàòñêèõ ìàòåðåé. òè æåíùèíû óæå íå 
ìîãëè ñïàñòè ñâîèõ äåòåé, íî 

(èç ïèñüìà ìàòåðè 
Èãîðÿ Íèêîíîâà, ïîãèáøåãî â àðìèè). 

âèæåíèå ñîëäàòñêèõ ìàòåðåé ðàñ-
ïðîñòðàíèëîñü ñ áûñòðîòîé ïëàìåíè. Çà 
ïÿòü ëåò ñåòü êîìèòåòîâ ñîëäàòñêèõ ìà-
òåðåé ñîçäàëàñü ïî âñåé ñòðàíå  ãîðîä-
ñêèå, ðåãèîíàëüíûå è Êîìèòåò ñîëäàò-
ñêèõ ìàòåðåé Ðîññèè. Â íåêîòîðûõ êîìè-
òåòàõ ñîõðàíÿåòñÿ ïîñòîÿííûé êîñòÿê àê-
òèâèñòîê, ñîçäàâøèõ èõ â íà÷àëå 1990-õ 
ãîäîâ, íî èõ ñîñòàâ ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ: 
óõîäÿò òå, ÷üè ñûíîâüÿ îòñëóæèëè ñâîé 
ñðîê, ïðèõîäÿò ìàòåðè òåõ, êòî ñëóæèò â 
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àðìèè. Ñîñòàâ áîëüøèíñòâà êîìèòåòîâ 
òåêó÷èé, íî ðàáîòà ïðîäîëæàåòñÿ. Êîìè-
òåòû ñîëäàòñêèõ ìàòåðåé ñòðåìÿòñÿ ïî-
ñòàâèòü ïîä ñâîé êîíòðîëü òå ÷àñòè, ãäå 
ñëóæàò ñûíîâüÿ ÷ëåíîâ êîìèòåòà, è ÷àñ-
òè, ðàñïîëîæåííûå íà òåððèòîðèè, ãäå 
êîìèòåò äåéñòâóåò. Îíè ñëåäÿò çà áûòî-
âûìè óñëîâèÿìè, çà ïèòàíèåì, çà ìåäè-
öèíñêèì îáñëóæèâàíèåì ñîëäàò, ïîìîãà-
þò ðåøàòü áûòîâûå ïðîáëåìû  ðåìîíò 
êàçàðì, áàíÿ, ñòèðêà, ñíàáæåíèå ëåêàð-
ñòâàìè è ò.ä. È òðåáóþò ðàññëåäîâàíèÿ 
ïðè÷èí ãèáåëè ñîëäàò. Ïîòîìó ÷òî ñîë-
äàòû ïðîäîëæàþò ãèáíóòü íà ñðî÷íîé 
ñëóæáå  âåäü àðìèÿ íå èçìåíèëàñü. Çà 
1990-1992 ãã. â ìèðíûõ óñëîâèÿõ â àðìèè 
ïîãèáëî ñòîëüêî æå ñîëäàò, ñêîëüêî, ïî 
îôèöèàëüíûì äàííûì, çà äåñÿòü ëåò 
âîéíû â Àôãàíèñòàíå  ïî÷òè 15 òûñÿ÷ 
÷åëîâåê. Â 1993 è 1994 ã., ïî îôèöèàëü-
íûì äàííûì, ñêîðåå âñåãî ïðèóìåíüøåí-
íûì, åæåãîäíî ïîãèáàëî îêîëî òðåõ òû-
ñÿ÷ ÷åëîâåê. 

Â 1995 ã. â êîìèòåòû ñîëäàòñêèõ ìàòå-
ðåé ïðèøåë ìîùíûé ïðèòîê â ñâÿçè ñ âî-
åííûìè äåéñòâèÿìè â å÷íå  ìàòåðè 
ñîëäàò, îòïðàâëåííûõ â å÷íþ, ìàòåðè 
ñûíîâåé, íàõîäÿùèõñÿ íà ñðî÷íîé ñëóæ-
áå è îïàñàþùèõñÿ èõ îòïðàâêè â å÷íþ  
ìàòåðè äîïðèçûâíèêîâ, ñî ñòðàõîì îæè-
äàþùèå èõ îòïðàâêè òóäà ïîñëå ïðèçûâà. 

òè æåíùèíû åçäèëè â å÷íþ ðàçûñêè-
âàòü ïðîïàâøèõ áåç âåñòè è ïîïàâøèõ â 
ïëåí, èíîãäà èì óäàâàëîñü âûçâîëèòü èõ 
îòòóäà, ðàçûñêèâàëè ìîãèëû óáèòûõ, âû-
ÿñíÿëè óñëîâèÿ æèçíè âîþþùèõ. 

âèæåíèå ñîëäàòñêèõ ìàòåðåé î÷åíü 
ïåñòðîå ïî ñîñòàâó. Âåäü àðìèÿ æäåò 
âñåõ ðåáÿòà íà ïîðîãå èõ âñòóïëåíèÿ â 
æèçíü, è ñîñòàâ êîìèòåòîâ ñîëäàòñêèõ 
ìàòåðåé  òî êàê áû ñëåïîê ñîâåòñêîãî 
îáùåñòâà ñî âñåìè ïðèñóùèìè ðàçíûì 
åãî ñëîÿì ñòèëÿìè ïîâåäåíèÿ, ïðàâèëà-
ìè, ïðåäðàññóäêàìè. Íå âñå êîìèòåòû 
ñîëäàòñêèõ ìàòåðåé ìîæíî íàçâàòü ïðà-
âîçàùèòíûìè îðãàíèçàöèÿìè â ïîëíîì 
ñìûñëå òîãî ñëîâà, ïîòîìó ÷òî íå âñå 
îíè è íå âñåãäà ðóêîâîäñòâóþòñÿ â ñâîåé 
ðàáîòå ïðèíöèïàìè, ñîâìåñòèìûìè ñ 
ïðàâàìè ÷åëîâåêà. íåðåäêî îíè ïîëàãà-

þòñÿ íà ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ êîìàíäîâà-
íèåì ÷àñòè èëè ìåñòíûìè âëàñòÿìè è 
ïûòàþòñÿ äîãîâîðèòüñÿ ïðèâàòíî . Íî 
åñòü è êîìèòåòû ñîëäàòñêèõ ìàòåðåé, îò-
âå÷àþùèå ñàìûì ñòðîãèì òðåáîâàíèÿì 
ïðàâîçàùèòû. Ñîëäàòñêèå ìàòåðè äåëà-
þò ÷òî ìîãóò è êàê óìåþò. È âðÿä ëè óìå-
ñòíà êðèòèêà â èõ àäðåñ, îíè ðàáîòàþò 
ïî÷òè áåç âñÿêîé ïîìîùè îñòàëüíîãî îá-
ùåñòâà, õîòÿ æãó÷àÿ ïðîáëåìà àðìèè çà-
âåäîìî íå ìîæåò áûòü ðåøåíà òîëüêî 
ñèëàìè ñîëäàòñêèõ ìàòåðåé è èõ êîìèòå-
òîâ. Èì íå ïî ïëå÷ó äîáèòüñÿ ðåôîðìû 
âîîðóæåííûõ ñèë ÐÔ, îíè è íå ñòàâÿò ñå-
áå òàêîé çàäà÷è, à áüþòñÿ â ìåðó ñâîèõ 
ñèë ëèøü ñ ïîñëåäñòâèÿìè ñîõðàíåíèÿ 
àðìèè â åå íåðåôîðìèðîâàííîì âèäå.  

Â 1993-1995 ãã. ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ îá-
ùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, äåÿòåëüíîñòü 
êîòîðûõ áëèæå ê èäåå ðåôîðìû àðìèè. 

òî âèæåíèå ïðîòèâ íàñèëèÿ  â Ìî-
ñêâå (ïðåäñåäàòåëü Ñ. .Ñîðîêèí), Àê-
öèÿ ñïàñåíèÿ  â Ñåâåðîäâèíñêå (ïðåä-
ñåäàòåëü À.Íàòàëè÷åâ), þðèäè÷åñêàÿ 
ñëóæáà åêàòåðèíáóðãñêîãî Ìåìîðèà-
ëà  (Í.Âîâê), Àíòèìèëèòàðèñòñêàÿ ðà-
äèêàëüíàÿ àññîöèàöèÿ  (Í. ðàìîâ).  

òè îðãàíèçàöèè îêàçûâàþò þðèäè÷å-
ñêóþ ïîìîùü ðîäèòåëÿì ïðèçûâíèêîâ è 
ñàìèì ïðèçûâíèêàì, êîòîðûå ïî óáåæäå-
íèÿì (ðåëèãèîçíûì, ïàöèôèñòñêèì 
è ò.ä.) íå õîòÿò èäòè íà âîåííóþ ñëóæáó. 
Ïðàâî îòêàçà îò âîèíñêîé ñëóæáû ïî 
óáåæäåíèÿì ïðåäîñòàâëÿåò ðîññèéñêèì 
ãðàæäàíàì ñò. 59 ïóíêò 3 Êîíñòèòóöèè 
ÐÔ. Ñîãëàñíî òîé ñòàòüå, äëÿ òàêèõ 
ïðèçûâíèêîâ âîçìîæíà àëüòåðíàòèâíàÿ 
ñëóæáà. Òåì íå ìåíåå â ïðèçûâíûõ êî-
ìèññèÿõ âîåíêîìàòîâ î÷åíü ÷àñòî íà çà-
ÿâëåíèå ïðèçûâíèêà, ÷òî îí îòêàçûâàåò-
ñÿ îò ïðîõîæäåíèÿ âîèíñêîé ñëóæáû â 
ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè óáåæäåíèÿìè, 
ñîòðóäíèêè ïðèçûâíûõ êîìèññèé óòâåð-
æäàþò, ÷òî ó ðîññèéñêèõ ãðàæäàí íåò òà-
êîãî ïðàâà, òàê êàê íåò ïîêàìåñò çàêîíà 
îá àëüòåðíàòèâíîé ñëóæáå è ñàìîé ñèñ-
òåìû àëüòåðíàòèâíîé ñëóæáû íå èìååò-
ñÿ. È îáû÷íî êîìèññèÿ ïîñëå òàêîãî çà-
ÿâëåíèÿ òðåáóåò ÿâêè äëÿ îòáûâàíèÿ âî-
èíñêîé ïîâèííîñòè. Íè ïðèçûâíèêè, íè 
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èõ ðîäèòåëè íåðåäêî íå çíàþò, ÷òî Êîí-
ñòèòóöèÿ ÐÔ ÿâëÿåòñÿ äîêóìåíòîì ïðÿ-
ìîãî äåéñòâèÿ, è íèêàêîé çàêîí íå ìîæåò 
îòìåíèòü ïðàâî, ãàðàíòèðóåìîå Êîíñòè-
òóöèåé. Îôîðìëåíèå äîêóìåíòîâ â ñóä è 
ïðîõîæäåíèå ñóäåáíûõ èíñòàíöèé òðå-
áóåò þðèäè÷åñêèõ çíàíèé è îïûòà. âè-
æåíèå çà íåíàñèëèå  è ðîäñòâåííûå îð-
ãàíèçàöèè ïîìîãàþò ïðèçûâíèêàì ïðå-
îäîëåòü òè áàðüåðû. 

Êðîìå òîãî, èìååòñÿ ñïèñîê ëèö, ïîä-
ëåæàùèõ îñâîáîæäåíèþ îò ñðî÷íîé 
ñëóæáû ïî ñåìåéíûì è äðóãèì îáñòîÿ-
òåëüñòâàì èëè èìåþùèõ ïðàâî íà îò-
ñðî÷êó îò ïðèçûâà. Íåêîòîðûå âîåíêîìà-
òû â ïîãîíå çà âûïîëíåíèåì íîðìû ïðè-
çûâà ñêðûâàþò îò ïðèçûâíèêîâ òè íîð-
ìàòèâíûå àêòû è, ïîëüçóÿñü èõ íåîñâå-
äîìëåííîñòüþ, îòïðàâëÿþò â àðìèþ. Ìå-
äèöèíñêèå êîìèññèè âîåíêîìàòîâ èç òåõ 
æå ñîîáðàæåíèé íåðåäêî ïðèçíàþò ãîä-
íûìè ê âîèíñêîé ñëóæáå òåõ, êòî ïî ñî-
ñòîÿíèþ çäîðîâüÿ èìååò ïðàâî íà îñâî-
áîæäåíèå. Âî âñåõ òèõ ñëó÷àÿõ íóæíà 
þðèäè÷åñêàÿ ïîìîùü. Îáùåñòâåííûõ îð-
ãàíèçàöèé, êîòîðûå ïðîòèâîñòîÿò íåçà-
êîííûì ïðèçûâàì, ÿâíî íåäîñòàòî÷íî ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ìàññîâîé íóæäîé â òàêîé 
ïîìîùè. 

Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ïðîáëåìà ïðàâ 
÷åëîâåêà â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÐÔ ìî-
æåò áûòü ðàäèêàëüíî ðåøåíà ëèøü ïî-
ñëå èõ ðåôîðìû. Ïðîáëåìà ïðàâ ÷åëî-
âåêà â âîîðóæåííûõ ñèëàõ îñòàåòñÿ íå 
òîëüêî íå ðåøåííîé, íî è íå ðåøàåìîé, 
ïîêà àðìèÿ ïðîäîëæàåò æèòü ïî ñòàðûì 
çàêîíàì è íîðìàì, ïî÷òè çàêðûòà äëÿ 
îáùåñòâà è ðàçúåäàåòñÿ ïðîèçâîëîì 
ñòàðøèõ ïî ÷èíó ïî îòíîøåíèþ ê ìëàä-
øèì ïî ÷èíó. 

íà÷àëîñü ñ 1990-
õ ãîäîâ, ïîòîìó ÷òî èìåííî ê òîìó âðå-
ìåíè â Ðîññèè ïîÿâèëèñü áåæåíöû. òó 
ïðîáëåìó ïîðîäèëè ìåæíàöèîíàëüíûå 
ñòîëêíîâåíèÿ è âîéíû, ñîïðîâîæäàâøèå 
ðàñïàä ÑÑÑÐ, à çàòåì è âîåííûå äåéñò-
âèÿ â å÷íå. 

Ïîñëå êðàõà ÑÑÑÐ Ðîññèÿ ñòàëà ïðè-
òÿãàòåëüíûì ìàãíèòîì äëÿ ìèëëèîíîâ 

òíè÷åñêèõ ðóññêèõ è äëÿ íåðóññêèõ, íî 
ðóññêîÿçû÷íûõ è âîñïèòàííûõ â òðàäè-
öèÿõ ðóññêîé êóëüòóðû ãðàæäàí áûâøåãî 
ÑÑÑÐ, â îäíî÷àñüå ñòàâøèõ ãðàæäàíàìè 
ïîãðàíè÷íûõ ñ Ðîññèåé íîâûõ ãîñó-
äàðñòâ. Ëþäñêîé ïîòîê â Ðîññèþ îáðàçó-
þò äâå ñòðóè: òî áåæåíöû è âûíóæäåí-
íûå ïåðåñåëåíöû. Êàêàÿ ìåæäó íèìè 
ðàçíèöà  

 Áåæåíöû  òî ëþäè, ñîðâàâøèåñÿ ñ 
íàñèæåííûõ ìåñò ïîä óãðîçîé ôèçè÷å-
ñêîãî óíè÷òîæåíèÿ èëè ëèøèâøèåñÿ æè-
ëüÿ è âñåãî íàæèòîãî èìóùåñòâà â ìåñ-
òàõ ïîãðîìîâ (Ôåðãàíñêàÿ äîëèíà, Ñóì-
ãàèò, Áàêó) èëè èç ðåãèîíîâ âîåííûõ 
äåéñòâèé (Àáõàçèÿ, Ïðèäíåñòðîâüå, Òàä-
æèêèñòàí, å÷íÿ), à òàêæå èç ðàéîíîâ 
êîëîãè÷åñêèõ êàòàñòðîô è ñòèõèéíûõ 

áåäñòâèé ( åðíîáûëü, Íåôòåãîðñê). Áå-
æåíöàìè ñòàíîâÿòñÿ íå ïî ñîáñòâåííîé 
âîëå, à ïî çëîé âîëå êàêèõ-òî ñèë èçâíå. 
Ñðåäè íèõ áîëüøèíñòâî  ëþäè, ïîäàâ-
ëåííûå ñâàëèâøåéñÿ íà íèõ áåäîé, ðàñ-
òåðÿííûå, íå óìåþùèå ñåáå ïîìî÷ü. 
Îíè íóæäàþòñÿ â äëèòåëüíîé îïåêå, 
âåñüìà äîðîãîñòîÿùåé. ñòåñòâåííîå 
÷åëîâå÷åñêîå ñî÷óâñòâèå è ðàòèôèöèðî-
âàííûå Ðîññèåé ìåæäóíàðîäíûå äîêó-
ìåíòû òðåáóþò îêàçàíèÿ áåæåíöàì ïî-
ìîùè, â êîòîðîé îíè íóæäàþòñÿ. 

À êòî òàêèå âûíóæäåííûå ïåðåñåëåí-
öû  òî æèòåëè ñîñåäíèõ ñ Ðîññèåé ãîñó-
äàðñòâ, êîòîðûì ãðîçèò ñòàòü áåæåíöàìè, 
ìîæåò áûòü â áëèæàéøåå âðåìÿ, ìîæåò 
áûòü â îòäàëåííîå, à ìîæåò áûòü, è ïðî-
íåñåò, íî êîòîðûå ðåøèëè ïåðåáðàòüñÿ â 
Ðîññèþ ðàíüøå, ÷åì òàêàÿ áåäà ñëó÷èò-
ñÿ, ïðåæäå ÷åì îíè ñòàíóò íåâîëüíûìè 
èæäèâåíöàìè Ðîññèè è ìåæäóíàðîäíîãî 
ñîîáùåñòâà.  íèõ åñòü êâàðòèðû, åñòü 
èìóùåñòâî è åñòü âðåìÿ  ïîèñêàòü, êóäà 
áû îíè ìîãëè ïåðååõàòü ñ íàèìåíüøèìè 
äëÿ ñåáÿ ïîòåðÿìè, íàéòè æèëüå è ðàáî-
òó. Êàê ïðàâèëî, òî ëþäè êâàëèôèöèðî-
âàííûå, ïðåäóñìîòðèòåëüíûå, íåðãè÷-
íûå  èìåííî òàêèå ðåøàþòñÿ íà ïåðå-
åçä è äåéñòâóþò çàðàíåå, ïðåäóãàäûâàÿ 
âîçìîæíûå áåäû â áóäóùåì. 

Êîíå÷íî, äëÿ Ðîññèè, êîòîðàÿ ïðîâîç-
ãëàñèëà ñåáÿ çàùèòíèöåé âñåõ ðóññêèõ  
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è òíè÷åñêèõ, è ïî ÿçûêó è êóëüòóðå  
äëÿ Ðîññèè êóäà âûãîäíåå è ëåã÷å ïðèíè-
ìàòü âûíóæäåííûõ ïåðåñåëåíöåâ, ÷åì 
áåæåíöåâ. Êàçàëîñü áû, èì äîëæíà áûòü 
çåëåíàÿ óëèöà. Íî òî â òåîðèè. Íà ïðàê-
òèêå èì íå òîëüêî íå ïîìîãàþò ïåðå-
áðàòüñÿ çàáëàãîâðåìåííî, íî ÷èíÿò ñà-
ìûå ðàçíûå ïðåïÿòñòâèÿ, ÷òî óâåëè÷èâà-
åò â êîíå÷íîì ñ÷åòå áåæåíñêèé ïîòîê ñî 
âñåìè âûòåêàþùèìè îòñþäà ïîñëåäñò-
âèÿìè. Ìåæäó òåì Ðîññèÿ íóæäàåòñÿ â 
ïðèòîêå íàñåëåíèÿ. ëÿ ñîâðåìåííîãî 
ñîöèàëüíîãî è òåõíè÷åñêîãî îáóñòðîéñò-
âà ëþáîé òåððèòîðèè ïîä æèëüå (äîðîãè, 
ëåêòðî  è ãàçèôèêàöèÿ, ñëóæáû áûòà, 

øêîëû, áîëüíèöû è ò.ä.) îïòèìàëüíîé ÿâ-
ëÿåòñÿ ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ 55-70 ÷åëî-
âåê íà 1 êâ.êì. Â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîñ-
ñèè â ïÿòíàäöàòè îáëàñòÿõ, îáåçëþäåâ-
øèõ çà ãîäû ñîâåòñêîé âëàñòè, ïëîòíîñòü 
íàñåëåíèÿ â 3-4 ðàçà íèæå îïòèìàëüíîé. 
Ðîññèÿ íóæäàåòñÿ â áûñòðîì óâåëè÷åíèè 
ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ â òèõ ðåãèîíàõ. 
Ïðèâëå÷åíèå äëÿ òîãî âûíóæäåííûõ 
ìèãðàíòîâ  íåðãè÷íûõ è êâàëèôèöèðî-
âàííûõ ëþäåé,  íàèëó÷øåå ðåøåíèå 
òîãî âîïðîñà. Îäíàêî è â ïðàâèòåëüñò-

âåííûõ âåðõàõ, è â íàñåëåíèè ðàñïðî-
ñòðàíåíî óáåæäåíèå, ÷òî â ñòðàíå íåò 
ñâîáîäíîé çåìëè, íåò æèëüÿ è íåò ðàáî-
÷èõ ìåñò, è ïî òîìó íàñåëåíèå íè â êîåì 
ñëó÷àå íåëüçÿ óâåëè÷èâàòü. Ìåæäó òåì 
îïûò ìíîãèõ ñòðàí, ïðèíèìàþùèõ áåæåí-
öåâ è ïåðåñåëåíöåâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü 
ÑØÀ, ñâèäåòåëüñòâóåò î áëàãîòâîðíîñòè 
ïîñòîÿííîãî ïðèòîêà íàñåëåíèÿ èçâíå. 
ÑØÀ ïðèíèìàåò èììèãðàíòîâ ïîñòîÿííî 
íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ. Íè îáíèùàíèÿ, ïå-
ðåíàñåëåíèÿ îò òîãî íå ïðîèñõîäèò, íà-
ïðîòèâ, òîò ïðèòîê ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç 
ôàêòîðîâ ïðîöâåòàíèÿ ñòðàíû: ïðèáû-
âàþùèì ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ îáóñò-
ðîéñòâà íà íîâîì ìåñòå  ñêàæåì, îáó÷å-
íèå ÿçûêó (÷òî â Ðîññèè íå òðåáóåòñÿ), 
ïîìîùü â ïîèñêàõ æèëüÿ è ðàáîòû, à 
òåì, êòî ïðèáûë áåç ñîáñòâåííûõ 
ñðåäñòâ, ïîíà÷àëó ïîëàãàåòñÿ ïîñîáèå 
äëÿ ñàìîé ñêðîìíîé æèçíè. À ïîòîì ëþ-
äè ñòàíîâÿòñÿ íà íîãè, ìíîãèå çà ñ÷åò òî-
ãî, ÷òî ðàáîòàþò îíè áîëüøå è ãîòîâû íà 

õóäøèå óñëîâèÿ, ÷åì óêîðåíåííûå àìå-
ðèêàíöû, è òè íîâûå ãðàæäàíå Ñîåäè-
íåííûõ Øòàòîâ â êàæäîì ïîêîëåíèè âíî-
ñÿò îùóòèìûé âêëàä â êîíîìèêó, êóëüòó-
ðó è íàóêó  âî âñå ñôåðû æèçíè ñòðàíû. 
Èììèãðàöèÿ îïðàâäûâàåò ñåáÿ äåìîãðà-
ôè÷åñêè, êîíîìè÷åñêè, ïîëèòè÷åñêè  
âñåñòîðîííå. Íî ðîññèéñêîå ïðàâèòåëü-
ñòâî ïðèíÿëî ïîëèòèêó ñîäåéñòâèÿ óäåð-
æàíèþ ðóññêîãî è òÿãîòåþùåãî ê Ðîññèè 
ðóññêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ â ãîñóäàðñò-
âàõ åãî íûíåøíåãî ïðîæèâàíèÿ. òî ðàñ-
ïðîñòðàíÿåòñÿ è íà áåæåíöåâ. Îòñþäà  
óñëîæíåíèå ïðîòèâ ìåæäóíàðîäíûõ 
ñòàíäàðòîâ ïðàâèë ïðåäîñòàâëåíèÿ ñòà-
òóñà áåæåíöà è âûíóæäåííîãî ïåðåñå-
ëåíöà è âñÿ÷åñêèå ïðåïÿòñòâèÿ â îáóñò-
ðîéñòâå. òè îáñòîÿòåëüñòâà ïðîäèêòî-
âàëè íàïðàâëåíèå àêòèâíîñòè îáùåñò-
âåííûõ îðãàíèçàöèé â çàùèòó áåæåíöåâ 
è âûíóæäåííûõ ïåðåñåëåíöåâ. 

Ïåðâàÿ òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ áûëà ñîçäà-
íà â Ìîñêâå â íà÷àëå 1990 ã., êîãäà òóäà 
áûëè âàêóèðîâàíû 40 òûñÿ÷ áåæåíöåâ èç 
ñòîëèöû Àçåðáàéäæàíà Áàêó ïîñëå àð-
ìÿíñêîãî ïîãðîìà è âñòóïëåíèÿ â ãîðîä 
Ñîâåòñêîé àðìèè. Ñ óâåëè÷åíèåì ïîòîêà 
áåæåíöåâ è âûíóæäåííûõ ïåðåñåëåíöåâ 
èç áûâøèõ ðåñïóáëèê ÑÑÑÐ, ñòàâøèõ ñà-
ìîñòîÿòåëüíûìè ãîñóäàðñòâàìè, ê Ãðàæ-
äàíñêîìó ñîäåéñòâèþ  ïðèñîåäèíèëîñü 
îêîëî äâóõ äåñÿòêîâ îðãàíèçàöèé â èõ çà-
ùèòó, 12 èç íèõ áûëè ñîçäàíû ñàìèìè áå-
æåíöàìè è âûíóæäåííûìè ïåðåñåëåíöà-
ìè. Òàê áûë ñîçäàí Êîîðäèíàöèîííûé ñî-
âåò ïîìîùè áåæåíöàì è âûíóæäåííûì 
ïåðåñåëåíöàì. Îí ëîááèðóåò èõ èíòåðå-
ñû â çàêîíîäàòåëüíûõ îðãàíàõ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè è â îðãàíàõ ìåñòíîé âëà-
ñòè  çàùèùàåò îò ïðîèçâîëà âëàñòåé, âå-
äåò ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó ñðåäè ðîñ-
ñèéñêîãî íàñåëåíèÿ â ïîëüçó íîâîïîñå-
ëåíöåâ  ïîìîãàåò èì âñòàòü íà íîãè â êî-
íîìè÷åñêîì îòíîøåíèè, ÷òîáû îíè ñàìè 
ìîãëè çàðàáîòàòü ñåáå íà ñòðîèòåëüñòâî 
æèëüÿ è îáåñïå÷èòü ñåáÿ è ñâîè ñåìüè. 

Â æèçíè êàæäîãî íàðîäà åñòü âðåìÿ 
ðàçáðàñûâàòü êàìíè è åñòü âðåìÿ èõ ñî-
áèðàòü. Íåñêîëüêî ñòîëåòèé ðóññêèå 
âñëåä çà ñâîåé àðìèåé øëè, çàñåëÿÿ çà-
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âîåâàííûå åþ ñòðàíû è ðàññåÿëèñü íà 
øåñòîé ÷àñòè çåìíîé ñóøè, äàëåêî çà ïå-
ðåäåëàìè èñêîííî ðóññêèõ çåìåëü. Òå-
ïåðü ïðèøëî âðåìÿ âîçâðàùåíèÿ íà ðî-
äèíó, áëàãî Ðîññèÿ âåëèêà, è ìåñòî äëÿ 
âñåõ åñòü, è äåëî íàéäåòñÿ. 

îòñóòñòâîâàëî â 
ÑÑÑÐ, íî ñðåäè âåäóùèõ äåÿòåëåé ïðà-
âîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ îêàçàëîñü íåìàëî 
æåíùèí.  èñòîêîâ òîãî äâèæåíèÿ ñòîÿ-
ëè òàêèå ÿðêèå ëè÷íîñòè êàê Ëàðèñà Áîãî-
ðàç, ó÷àñòíèöà äåìîíñòðàöèè ïðîòåñòà 
ïðîòèâ ââîäà âîéñê â åõîñëîâàêèþ â 
1968 ã.  Íàòàëüÿ Ãîðáàíåâñêàÿ, ñîçäà-
òåëü èíôîðìàöèîííîãî èçäàíèÿ ïðàâîçà-
ùèòíèêîâ ðîíèêè òåêóùèõ ñîáûòèé  
Òàòüÿíà Âåëèêàíîâà è Òàòüÿíà îäîðî-
âè÷, ÷ëåíû ïåðâîé â ÑÑÑÐ ïðàâîçàùèò-
íîé îðãàíèçàöèè Èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà 
ïî çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà â ÑÑÑÐ . Íå-
ñêîëüêî ïîçæå â òî äâèæåíèå ïðèøëè è 
ñûãðàëè â íåì âûäàþùóþñÿ ðîëü ëåíà 
Áîíí ð, Ìàëüâà Ëàíäà, Ñîôüÿ Êàëëèñò-
ðàòîâà, Òàòüÿíà Îñèïîâà  âñå îíè áûëè 
÷ëåíàìè Ìîñêîâñêîé õåëüñèíêñêîé ãðóï-
ïû. Îòìå÷ó, ÷òî âî âñåõ ïðàâîçàùèòíûõ 
îáúåäèíåíèÿõ, íà÷èíàÿ ñ Èíèöèàòèâíîé 
ãðóïïû è äî Ìîñêîâñêîé õåëüñèíêñêîé 
ãðóïïû, æåíùèíû ñîñòàâëÿëè îò òðåòè äî 
ïîëîâèíû ó÷àñòíèêîâ. 

Êîíå÷íî, äëÿ ó÷àñòèÿ â ïðàâîçàùèò-
íîì äâèæåíèè â áðåæíåâñêîì ÑÑÑÐ íå-
îáõîäèìî áûëî èçðÿäíîå ìóæåñòâî. È 
îêàçàëîñü, ÷òî æåíùèíû íè÷óòü íå ìåíåå 
ìóæ÷èí îáëàäàþò òèì, åñëè ãîâîðèòü â 
áóêâàëüíîì ñìûñëå ñëîâà, íåæåíñêèì êà-
÷åñòâîì. Îäíàêî ìóæåñòâà äëÿ àêòèâíî-
ñòè â ïðàâîçàùèòíîì äâèæåíèè áûëî íå-
äîñòàòî÷íî, íåîáõîäèìà áûëà îãðîìíàÿ 
ðàáîòîñïîñîáíîñòü, ïîòîìó ÷òî ïðàâîçà-
ùèòíèêè âåëè ïîâñåäíåâíóþ î÷åíü òðó-
äîåìêóþ ðàáîòó. åíùèíû (â áîëüøèíñò-
âå ñâîåì ðàáîòàþùèå è èìåþùèå ñåìüþ, 
òðåáóþùóþ çàáîòû) ñîñòàâëÿëè ðàâíóþ ñ 
ìóæ÷èíàìè, åñëè íå áîëüøóþ ÷àñòü òèõ 
òðóæåíèêîâ. Íî ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî îïðå-
äåëÿëî ó÷àñòèå â ïðàâîçàùèòíîì äâèæå-
íèè, òî íå ìóæåñòâî è íå ðàáîòîñïîñîá-
íîñòü, íî îðãàíè÷åñêîå âîñïðèÿòèå èäåî-
ëîãèè ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ, ïðèíöè-

ïèàëüíî îòëè÷íîé îò îôèöèàëüíîé èäåî-
ëîãèè. åíùèíû ïðîÿâèëè ñïîñîáíîñòü 
îñâîáîäèòüñÿ îò ñîâåòñêîé èäåîëîãèè, 
ñòàâèâøåé ãîñóäàðñòâî è òàê íàçûâàå-
ìûé êîëëåêòèâ íàä îòäåëüíûì ÷åëîâå-
êîì, íàä ëè÷íîñòüþ, è ïðèéòè ê óáåæäå-
íèþ, ÷òî ãîñóäàðñòâî äîëæíî ðàáîòàòü íà 
÷åëîâåêà. à íå íàîáîðîò. Ñðåäè ïðàâîçà-
ùèòíèêîâ ñóùåñòâîâàëî ðàâåíñòâî ïîëîâ 

 íå òîëüêî â ñìûñëå ïðîïîðöèè ó÷àñòèÿ 
â îáùåì äåëå, íî è â îòíîøåíèÿõ ìåæäó 
íèìè. Íî ïðàâîçàùèòíèêè áûëè ãîðñòî÷-
êîé, à çà ïðåäåëàìè òîãî êðóãà æåíñêîå 
ðàâíîïðàâèå íå âñåãäà ñîáëþäàëîñü. 

åíñêîå äâèæåíèå êàê òàêîâîå âîçíèê-
ëî â íà÷àëå 1990-õ ãîäîâ êàê ðåàêöèÿ íà 
áåçðàáîòèöó, â ïåðâóþ î÷åðåäü îáðóøèâ-
øóþñÿ íà æåíùèí. Âûñîêàÿ çàíÿòîñòü 
æåíùèí âî âñåõ îòðàñëÿõ íàðîäíîãî õî-
çÿéñòâà, â ñôåðå êóëüòóðû è íàóêè íà 
ïðîòÿæåíèè äåñÿòèëåòèé áûëà ïðåäìå-
òîì ãîðäîñòè ñîâåòñêîé ïðîïàãàíäû è ñà-
ìèõ æåíùèí. åéñòâèòåëüíî, Ñîâåòñêèé 
Ñîþç åùå äî âîéíû îïåðåäèë ñàìûå ðàç-
âèòûå ñòðàíû ìèðà è ïî ÷èñëåííîñòè 
æåíùèí ñ âûñøèì è ñïåöèàëüíûì ñðåä-
íèì îáðàçîâàíèåì, è ïî ïðîöåíòó ðàáî-
òàþùèõ æåíùèí. Ïðàâäà, çà òèì äîñòè-
æåíèåì ñòîÿëî òî ãðóñòíîå îáñòîÿòåëüñò-
âî, ÷òî çàðàáîòíàÿ ïëàòà â ñòðàíå ïîáå-
äèâøåãî ñîöèàëèçìà áûëà ñòîëü íèçêîé, 
÷òî â áîëüøèíñòâå ñåìåé òîãî, ÷òî çàðà-
áàòûâàë ìóæ÷èíà, íå õâàòàëî íà ñóùåñò-
âîâàíèå, è âûñîêàÿ æåíñêàÿ çàíÿòîñòü â 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáúÿñíÿëàñü òåì, 
÷òî îäíîãî êîðìèëüöà áûëî íåäîñòàòî÷-
íî, ÷òîáû ìîãëè ñíîñíî ñîäåðæàòü ñå-
ìüþ. Îäíàêî âåðíî è äðóãîå: âñòóïèâ íà 
òó ñòåçþ, áîëüøèíñòâî æåíùèí â ðàáî-

òîñïîñîáíîì âîçðàñòå óæå íå õîòÿò îñ-
òàâëÿòü ðàáîòó è ïî ïðîäîëæàþùåé äåé-
ñòâîâàòü êîíîìè÷åñêîé ïðè÷èíå, è ïî 
ïðè÷èíàì ïñèõîëîãè÷åñêèì: ñîâðåìåí-
íûå æåíùèíû ó÷àñòâóþò â ïðîèçâîäñòâå 
èëè êóëüòóðíîé æèçíè óæå âî âòîðîì, à 
òî è â òðåòüåì ïîêîëåíèè. Êàê íè òðóäíî 
ñîâìåùàòü òî ñ äîìàøíèì õîçÿéñòâîì è 
âîñïèòàíèåì äåòåé, â áîëüøèíñòâå ñâî-
åì æåíùèíû, îñîáåííî îáðàçîâàííûå 
æåíùèíû, óõîäèòü ñ ðàáîòû íå õîòÿò, îíè 
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óæå íå ìûñëÿò ñåáå æèçíü, îãðàíè÷åííóþ 
ëèøü çàáîòàìè ïî äîìó. 

Ê íà÷àëó 1990-õ ãîäîâ ïðîöåíò ðàáî-
òàþùèõ æåíùèí â Ðîññèè áûë âûñîê êàê 
íèãäå â ìèðå: 92  æåíùèí ðàáîòîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà. Íî ñ íà÷àëà 1990-õ ãî-
äîâ æåíñêàÿ çàíÿòîñòü ñòàëà ñíèæàòüñÿ, 
è îòíþäü íå èç-çà òîãî, ÷òî îñëàáåë åå 
êîíîìè÷åñêèé ñòèìóë. Íàïðîòèâ, ïî ìå-

ðå óãëóáëåíèÿ êîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà, 
ðîñòà öåí è èíôëÿöèè ïðèáàâèëîñü ñå-
ìåé, îñòðî íóæäàþùèõñÿ â çàðàáîòêå 
æåíùèí, âõîäÿùèõ â èõ ñîñòàâ. òîò çà-
ðàáîòîê çà÷àñòóþ ñòàë íåîáõîäèì óæå íå 
ðàäè áëàãîñîñòîÿíèÿ, íî äëÿ òîãî, ÷òîáû 
êàê-òî ñâåñòè êîíöû ñ êîíöàìè, ïðîêîð-
ìèòüñÿ. Îòòîê æåíùèí ñ ïðîèçâîäñòâà 
áûë ñâÿçàí ïðåæäå âñåãî ñ òåì, ÷òî ïîä 
ñîêðàùåíèå íà âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ïðî-
èçâîäñòâàõ â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîäïàäàëè 
æåíùèíû. 

Êîíå÷íî, çäåñü ñûãðàëî ðîëü òî îá-
ñòîÿòåëüñòâî, ÷òî íàðÿäó ñ äðóãèìè îò-
ðàñëÿìè íàðîäíîãî õîçÿéñòâà ñîêðàùå-
íèå çàíÿòîñòè ïðîèñõîäèëî è â òðàäèöè-
îííî æåíñêèõ ïðîèçâîäñòâàõ  íà òêàö-
êèõ ôàáðèêàõ, â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðî-
ìûøëåííîñòè è ò.ä. Íî ÷òî áûëî íåîæè-
äàííî äëÿ ìíîãèõ  ÷òî æåíñêîå ëèöî 
áåçðàáîòèöå ïðèäàâàëè óâîëüíåíèÿ â, 
êàçàëîñü áû, âåñüìà ìóæñêîé ñôåðå çà-
íÿòîñòè, à èìåííî íà ïðåäïðèÿòèÿõ âî-
åííî-ïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà (ÂÏÊ). 

Îêàçàëîñü, ÷òî æåíùèíû â ÂÏÊ ñî-
ñòàâëÿëè áîëåå ïîëîâèíû ðàáîòíèêîâ. 
Ñðåäè ðîññèéñêèõ áåçðàáîòíûõ æåíùèíû 
ñîñòàâèëè áîëåå 70 , à â íåêîòîðûõ ðå-
ãèîíàõ 85 è 90 , ïðè÷åì óâîëüíåíèÿ çà-
äåëè æåíùèí ñ âûñîêèì óðîâíåì îáðàçî-
âàíèÿ è â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå. 
Ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ðîññèéñêèé áåçðà-
áîòíûé ñåðåäèíû 90-õ ãîäîâ  òî æåí-
ùèíà 30-40 ëåò ñ âûñøèì èëè ñïåöèàëü-
íûì ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì. ëÿ òèõ 
æåíùèí îêàçàòüñÿ íå ó äåë áûëî íå òîëü-
êî êîíîìè÷åñêîé, íî è òÿæåëîé ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ïðîáëåìîé  îíà âûáðîøåíà èç 
æèçíè, îíà íå íóæíà. Áûëè ñëó÷àè ïñèõè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è äàæå ñàìîóáèéñòâ 
íà òîé ïî÷âå. 

Îäíàêî ðîññèéñêîå ïðàâèòåëüñòâî 
äîëãî íå ñ÷èòàëî æåíñêóþ áåçðàáîòèöó 
ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé. æå â ïîñëåäíèå 
ñîâåòñêèå ãîäû, ïðè Ãîðáà÷åâå, ïðåæíèå 
èäåîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè, ñîãëàñíî êî-
òîðûì ðàç æåíùèíà ðàáîòàåò, çíà÷èò îíà 
ðàâíîïðàâíî ñ ìóæ÷èíîé, ñìåíèëèñü èäå-
åé, ÷òî æåíùèíå ëó÷øå ïîñâÿòèòü ñåáÿ 
âîñïèòàíèþ äåòåé, à çàðàáàòûâàòü äîë-
æåí ìóæ÷èíà. Íî, âî-ïåðâûõ, â áîëüøèí-
ñòâå ñåìåé ðîññèÿí çàðàáîòêà ìóæ÷èíû 
áûëî íåäîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, âî-âòîðûõ, 
â Ðîññèè íåìàëî íåïîëíûõ ñåìåé, ãäå 
íåò ìóæ÷èí, à åñòü æåíùèíû ñ äåòüìè. 
Òàêèå ñåìüè ïîñëå óâîëüíåíèÿ åäèíñò-
âåííîãî ðàáîòíèêà îêàçàëèñü â óæàñíîì 
ïîëîæåíèè. êîíîìè÷åñêèé ñïàä çàäåë è 
ñîõðàíèâøèõ ðàáîòó æåíùèí: îí îòòåñ-
íèë èõ â íèçêî îïëà÷èâàåìûå ïðîôåññèè. 
Â 1991 ã. çàðàáîòíàÿ ïëàòà æåíùèí, çà-
íÿòûõ â ïðîìûøëåííîñòè, ñîñòàâëÿëà 
68  îò çàðàáîòíîé ïëàòû ìóæ÷èí. Çàðà-
áîòíàÿ ïëàòà æåíñêèõ  ïðîôåññèé (ó÷è-
òåëÿ, âðà÷è) ðîñëà ìåäëåííåå, ÷åì â 
ìóæñêèõ îòðàñëÿõ (íàïðèìåð, â äîáûâàþ-
ùèõ), è ðàçðûâ â çàðàáîòíîé ïëàòå ìóæ-
÷èí è æåíùèí âñå áîëüøå óâåëè÷èâàëñÿ. 
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü íåïîëíûõ ñåìåé äà-
æå ïðè óñëîâèè ñîõðàíåíèÿ ðàáîòû åäèí-
ñòâåííûì êîðìèëüöåì-æåíùèíîé â óñëî-
âèÿõ ïàäåíèÿ æèçíåííîãî óðîâíÿ â 1992-
1993 ãã. îêàçàëàñü çà ÷åðòîé áåäíîñòè, à 
ïîñëå óâîëüíåíèÿ æåíùèíå áûëî òðóä-
íåå íàéòè ðàáîòó, ÷åì ìóæ÷èíå, è åñëè 
îíà äàæå íàõîäèëà íîâóþ ðàáîòó, òî, êàê 
ïðàâèëî, òåðÿëà ïðè òîì è â ïðåñòèæíî-
ñòè, è â ðàçìåðàõ îïëàòû ïî ñðàâíåíèþ ñ 
ïðåæíèì ìåñòîì ðàáîòû. 

åíñêàÿ áåçðàáîòèöà â çíà÷èòåëüíîé 
ìåðå áûëà âûçâàíà îñîáåííîñòÿìè ñî-
âåòñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå òðó-
äà, ñîõðàíèâøèìñÿ â ðîññèéñêîì çàêîíî-
äàòåëüñòâå. Ïîñêîëüêó àáñîëþòíîå áîëü-
øèíñòâî æåíùèí (91 ) ðàáîòàëè èëè 
ó÷èëèñü â óñëîâèÿõ ïîëíîãî ðàáî÷åãî 
äíÿ, çàêîí ïðåäîñòàâëÿë ïîñëàáëåíèÿ 
áåðåìåííûì æåíùèíàì (èõ íåëüçÿ áûëî 
íàçíà÷èòü ðàáîòàòü â íî÷íóþ ñìåíó, íà-
ïðèìåð) è æåíùèíàì, èìåþùèì äåòåé. 
Èõ îáÿçàíû áûëè îòïóñêàòü ïî ñïðàâêå 
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âðà÷à ñ ðàáîòû äëÿ óõîäà çà áîëüíûì ðå-
áåíêîì, à æåíùèíà, ðîäèâøàÿ ðåáåíêà, 
ìîãëà âçÿòü îòïóñê íà ãîä ñ ñîõðàíåíèåì 
ðàáî÷åãî ìåñòà. Ãîñóäàðñòâî, äàâàÿ òè 

ïîáëàæêè , âñå ðàâíî îñòàâàëîñü â âû-
èãðûøå îò ïîëíîé çàíÿòîñòè æåíùèí, 

êîíîìÿ  ïðè òîì íà çàðàáîòíîé ïëàòå 
è èì, è ìóæ÷èíàì. Îäíàêî êîãäà â íà÷àëå 
1990-õ ãîäîâ ðå÷ü çàøëà î ñîêðàùåíèè 
ðàáîòíèêîâ íà ìíîãèõ ïðåäïðèÿòèÿõ, êàæ-
äûé ðóêîâîäèòåëü ïðåäïî÷èòàë óâîëèòü 
æåíùèí êàê ìåíåå íàäåæíûé ðàáî÷èé 
êîíòèíãåíò, èìåþùèé ëüãîòû ïî çàêîíó. 

òî ðàñïðîñòðàíÿëîñü íå òîëüêî íà æåí-
ùèí, èìåþùèõ äåòåé, íî è íà òåõ ó êîãî 
èõ íåò  âåäü ìîãëè ïîÿâèòüñÿ. È åùå íè-
÷åãî óäèâèòåëüíîãî íå áûëî è â òîì, ÷òî 
æåíùèíà, îêîí÷èâøàÿ òî æå ñàìîå ó÷åá-
íîå çàâåäåíèå, ÷òî è ðàáîòàþùèé âìåñòå 
ñ íåé åå êîëëåãà-ìóæ÷èíà, íåðåäêî îòñòà-
âàëà îò íåãî ïî êâàëèôèêàöèè: äåòè è äî-
ìàøíåå õîçÿéñòâî, êîòîðîå ïî ðîññèé-
ñêîé òðàäèöèè ÿâëÿåòñÿ æåíñêîé îáÿçàí-
íîñòüþ, îòíèìàëè âðåìÿ è ñèëû â óùåðá 
åå óñïåõàì íà ðàáîòå. Áîëüøèíñòâî æåí-
ùèí ñìèðÿåòñÿ ñ òèì ðàäè äåòåé è ñå-
ìüè, òåì íå ìåíåå òî ñîçäàåò ÷óâñòâî 
óùåìëåííîñòè. 

Òàêèì îáðàçîì, ó ðîññèéñêèõ æåíùèí 
ñîçäàëñÿ öåëûé êëóáîê òðóäíî ðàçðåøè-
ìûõ ïðîáëåì, à îðãàíû âëàñòè íå óòðóæ-
äàëè ñåáÿ ðàçìûøëåíèÿìè íàä ðàñïóòû-
âàíèåì òîãî êëóáêà  â êàêîé-òî ìåðå 
ïîòîìó, ÷òî âëàñòü â Ðîññèè ÷èñòî ìóæ-
ñêàÿ  ïî ñîñòàâó. 

Î÷åíü îò÷åòëèâîå îòòåñíåíèå æåíùèí 
íà çàäâîðêè îáîçíà÷èëîñü â ïî÷òè ïîëíîì 
èõ îòñóòñòâèè â îðãàíàõ âëàñòè íà âñåõ 
óðîâíÿõ: ñðåäè äåïóòàòîâ Ôåäåðàëüíîãî 
ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â 1993 ã. 
æåíùèíû ñîñòàâëÿëè âñåãî 11,5 , à â 
ïðàâèòåëüñòâå áûëà âñåãî îäíà æåíùèíà-
ìèíèñòð. Â Âåðõîâíûõ ñóäàõ ñóáúåêòîâ 
Ôåäåðàöèè æåíùèíû ñîñòàâëÿëè 16 . 
Ðåçêî óìåíüøèëîñü î÷åíü íåáîëüøîå è â 
ãîäû ñîâåòñêîé âëàñòè ïðåäñòàâèòåëüñò-
âî æåíùèí â îðãàíàõ âëàñòè íà ìåñòíûõ 
óðîâíÿõ Òàê, â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè â 
1987 ã. æåíùèíû ñîñòàâëÿëè 47,5 äåïóòà-
òîâ îáëàñòíîãî ñîâåòà, à â 1994 ã. èõ îñ-

òàëîñü 9,5 . Èç 67 ïðåäñåäàòåëåé ãîðîä-
ñêèõ ðàéîííûõ ñîâåòîâ æåíùèí áûëî 
òîëüêî 4, à ñðåäè ãëàâ àäìèíèñòðàöèè ãî-
ðîäîâ è ðàéîíîâ  òîëüêî 3. Òàêàÿ æå êàð-
òèíà áûëà âî âñåõ ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè. 

Âñå òî âìåñòå âçÿòîå ïîáóäèëî æåí-
ùèí ñàìèõ çàíÿòüñÿ ñâîèìè ïðîáëåìàìè. 
Ñòàëè âîçíèêàòü æåíñêèå îðãàíèçàöèè, 
ñòàâèâøèå ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó ðåøåíèÿ 
êàêîé-ëèáî îäíîé èç òèõ ïðîáëåì èëè 
íåñêîëüêèõ âçàèìîñâÿçàííûõ. Ïîñêîëüêó 
êîíîìè÷åñêàÿ ðåôîðìà ñèëüíî óäàðèëà 

ïî æåíùèíàì îáðàçîâàííûì, èìåííî îíè 
è çàíÿëèñü â ïåðâóþ î÷åðåäü ñîçäàíèåì 
æåíñêèõ îðãàíèçàöèé. Îá òîì ãîâîðÿò 
íàçâàíèÿ îðãàíèçàöèé æåíùèí, ïîÿâèâ-
øèåñÿ íà ñâåò ìåæäó 1992 è 1995 ãã.: Ëè-
ãà ïèñàòåëüíèö, Ðîññèéñêàÿ àññîöèàöèÿ 
æåíùèí ñ óíèâåðñèòåòñêèì îáðàçîâàíè-
åì, Àññîöèàöèÿ æåíùèí-ïðåäïðèíèìàòå-
ëåé Ðîññèè, Ôîíä åíñêàÿ èíèöèàòè-
âà , Êîíâåðñèÿ è æåíùèíû , Ñîþç æåí-
ùèí-þðèñòîâ. 

Â 1993 ã. òè îðãàíèçàöèè âìåñòå ñ 
Ìåæäóíàðîäíûì öåíòðîì Áóäóùåå 
æåíùèíû  îáúåäèíèëèñü â Ìåæäóíà-
ðîäíóþ æåíñêóþ ëèãó, öåëü êîòîðîé 
ôîðìóëèðîâàëàñü êàê  

Íåñêîëüêî æåíñêèõ îðãàíèçàöèé 
(Ôîíä åíñêàÿ èíèöèàòèâà , Êëóá äå-
ëîâûõ æåíùèí è äð.) ñòàëè ïðîáèâàòü 
æåíùèíàì äîðîãó â áèçíåñ è ïîìîãàòü 
èì îâëàäåòü íîâûìè ïåðñïåêòèâíûìè 
ïðîôåññèÿìè  ðåêëàìà, ìàðêåòèíãä, ìðîìäå-
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ïðîáëåìû æåíñêèå îðãàíèçàöèè ðåøàþò 
âî âñå áîëåå øèðîêèõ ìàñøòàáàõ, îñî-
áåííî ïðîáëåìû ïåðåîáó÷åíèÿ è ïåðå-
êâàëèôèêàöèè æåíùèí â íîâûõ êîíîìè-
÷åñêèõ óñëîâèÿõ. 

Íà ïîëèòè÷åñêîé àðåíå æåíùèíû ïîÿ-
âèëèñü íà âûáîðàõ â Ôåäåðàëüíîå ñîá-
ðàíèå â äåêàáðå 1993 ã. Îáúåäèíåíèå 

åíùèíû Ðîññèè  ïîëó÷èëî íàñòîëüêî 
áîëüøóþ ïîääåðæêó, ÷òî ñîçäàëî â Ãîñó-
äàðñòâåííîé óìå ñâîþ ôðàêöèþ. Îäíà-
êî ïî ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì áîëüøóþ ÷àñòü 
æåíùèí-äåïóòàòîâ, âîøåäøèõ â òó 
ôðàêöèþ, ñîñòàâëÿëè äàìû èç áûâøåé 
ñîâåòñêîé íîìåíêëàòóðû, â îñíîâíîì èç 
îôèöèàëüíûõ ïðîôñîþçîâ. Îíè îïèðà-
ëèñü íà æåíñêèå îðãàíèçàöèè, ïðîâîäèâ-
øèå ëèíèþ ñîõðàíèâøèõñÿ åùå ñ ñîâåò-
ñêèõ âðåìåí æåíñîâåòîâ. åíñêèå îðãà-
íèçàöèè íîâîé âîëíû ïîääåðæèâàëè 
ñâÿçü ñ ôðàêöèåé åíùèíû Ðîññèè , íî 
÷àñòî íå íàõîäèëè ñ íèìè îáùåãî ÿçûêà, 
êàê è êîìèòåòû ñîëäàòñêèõ ìàòåðåé, òîæå 
âåäü æåíñêèå ïî ñîñòàâó îðãàíèçàöèè, 
õîòü è çàíèìàâøèåñÿ òàêèì íåæåíñêèì 
äåëîì êàê àðìèÿ. åíùèíû Ðîññèè  
áûëè â îñíîâíîì äåðæàâíèöû , à íå 
ïðàâîçàùèòíèöû. Íàïðèìåð, â âîïðîñàõ 
ôîðìèðîâàíèÿ àðìèè îíè ïîääåðæèâàëè 
âîåíêîìàòû, æàëîâàâøèåñÿ íà íåõâàòêó 
ïðèçûâíèêîâ, à íå êîìèòåòû ñîëäàòñêèõ 
ìàòåðåé, êîòîðûå ñïàñàëè îò ïðèçûâà ðå-
áÿò, èìåþùèõ ïðàâî íà îñâîáîæäåíèå îò 
àðìèè èëè íà îòñðî÷êó. åíñêèå îðãàíè-
çàöèè íîâîé âîëíû ïîëèòè÷åñêè îêàçà-
ëèñü áëèæå ê äåìîêðàòè÷åñêèì è ïðàâî-
öåíòðèñòñêèì ïàðòèÿì â óìå, ÷åì ê 

åíùèíàì Ðîññèè . Âèäèìî, àðõàè÷-
íîñòü òîé ôðàêöèè â ãëàçàõ çíà÷èòåëü-
íîé ÷àñòè èçáèðàòåëüíèö, îòäàâøèõ èì 
ñâîè ãîëîñà â 1993 ã., ëèøèëà èõ ïîä-
äåðæêè íà âûáîðàõ 1995 ã. åíùèíû 
Ðîññèè  íå ïðåîäîëåëè 5 -íûé áàðüåð è 
â óìó íå ïðîøëè, â îòëè÷èå îò æåíùèí-
äåïóòàòîâ äåìîêðàòè÷åñêîé îðèåíòàöèè 

 Èðèíû àêàìàäû, ëëû Ïàìôèëîâîé, 
Ãàëèíû Ñòàðîâîéòîâîé  äëÿ íèõ âûáîðû 
1995 ã. áûëè óñïåøíûìè. 

Èòàê, â êîíîìè÷åñêîé è â ïîëèòè÷å-
ñêîé ñôåðàõ æåíñêèå îðãàíèçàöèè ê ñåðå-

äèíå 1990-õ ãîäîâ äîáèëèñü ëèøü ïåðâûõ 
åùå íå î÷åíü çàìåòíûõ óñïåõîâ. Â ÷åì 
æåíùèíû ñîâåðøåííî î÷åâèäíî ïðåóñïå-
ëè ê òîìó âðåìåíè, òî â îáùåñòâåííîé 
æèçíè, à èìåííî  â ñîçäàíèè îáùåñòâåí-
íûõ îðãàíèçàöèé, íå òîëüêî ïî ïðîáëå-
ìàì æåíùèí, íî è ïî äðóãèì ïðîáëåìàì, 
ñâÿçàííûì ñ ñåìüåé, äåòüìè è ò.ä. òî 
ôîíä Ïðàâî ìàòåðè  è Êîìèòåòû ñîë-
äàòñêèõ ìàòåðåé, ìíîãî÷èñëåííûå áëàãî-
òâîðèòåëüíûå îáùåñòâà è ôîíäû: Ïîä-
äåðæêà ìàòåðèíñòâà , åòñêèé ôîíä Àí-
ãåë , Ìåæäóíàðîäíûé ôîíä îõðàíû çäî-
ðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà, Ôîíä áåæåíöåâ, 
âäîâ è ñèðîò è äð. 

Êàê è â êëàññè÷åñêèé ïåðèîä ïðàâîçà-
ùèòíîãî äâèæåíèÿ, æåíùèíû ïîêàçàëè 
âûäàþùèåñÿ ñïîñîáíîñòè â ñîçäàíèè îá-
ùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. Â 1990-å ãîäû 
òî ïðîÿâèëîñü â óìåíèè íàëàäèòü èõ ðà-

áîòó, çàâÿçàòü ñâÿçè ñ çàðóáåæíûìè æåí-
ñêèìè (è íå òîëüêî æåíñêèìè) îðãàíèçà-
öèÿìè, â óìåíèè îáúåäèíÿòü óñèëèÿ îð-
ãàíèçàöèé, íå ïîñÿãàÿ íà ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü ñâîèõ ïàðòíåðîâ, íàêîíåö, íàõî-
äèòü ñðåäñòâà íà ðàáîòó ñâîèõ îðãàíèçà-
öèé. Ïîñêîëüêó âõîæäåíèå æåíùèí â îá-
ùåñòâåííóþ æèçíü óñïåøíåå ïðîèñõîäèò 
÷åðåç èõ àêòèâíîñòü â îáùåñòâåííûõ îð-
ãàíèçàöèÿõ, íå òîëüêî æåíñêèõ, âîçìîæ-
íî, òî è åñòü íàèëó÷øèé ñïîñîá ðåøå-
íèÿ æåíñêèõ ïðîáëåì è ó÷àñòèÿ æåíùèí â 
ñòðîèòåëüñòâå äåìîêðàòè÷åñêîãî ïðàâî-
âîãî ãîñóäàðñòâà â Ðîññèè. 

âîçíèêëî â 
1988 ã., êîãäà áûëè ñîçäàíû ïåðâûå îá-
ùåñòâà ïîòðåáèòåëåé, è âåñüìà îêðåïëî 
ê 1991 ã., êîãäà îêîëî øåñòè äåñÿòêîâ 
òèõ îáùåñòâ îáúåäèíèëèñü â Àññîöèà-

öèþ. Ðàíüøå ÷åì íà÷àëñÿ ïåðåõîä ê ðû-
íî÷íîé êîíîìèêå, òî äâèæåíèå íå ìîã-
ëî âîçíèêíóòü, ïîòîìó ÷òî â óñëîâèÿõ ñî-
âåòñêîãî äåôèöèòà ïîòðåáèòåëü áûë 
ïðèíèæåí, íà ðûíêå òîâàðîâ è óñëóã öà-
ðèë íå îí, à ïðîèçâîäèòåëü è ïðîäàâåö. 

À êòî òàêîé ïîòðåáèòåëü  Êàæäûé ÷å-
ëîâåê íà ïðîòÿæåíèè æèçíè âûñòóïàåò âî 
ìíîãèõ èïîñòàñÿõ. Ñêàæåì ñûí (äî÷ü) 
ñâîèõ ðîäèòåëåé, çàòåì  ìóæ (æåíà) è 
ðîäèòåëü ñâîèõ äåòåé, æèòåëü òàêîãî-òî 
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ãîðîäà (ñåëà), ÷åé-òî ñîñåä, ðàáîòíèê 
ñâîåãî ïðåäïðèÿòèÿ è ò.ä. Íî ïðè òîì 
êàæäûé ÷åëîâåê îò ðîæäåíèÿ äî ñìåðòè 
îáÿçàòåëüíî âûñòóïàåò åùå â îäíîé èïî-
ñòàñè  ïîòðåáèòåëÿ, ïîòîìó ÷òî êàæäûé 
÷åëîâåê â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ÿâëÿ-
åòñÿ ïîòðåáèòåëåì êàêèõ-òî òîâàðîâ è 
óñëóã. Âñå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, 
äàæå ñàìûå ìàññîâûå, òàê èëè èíà÷å ëè-
ìèòèðóþò ïðèíàäëåæíîñòü ê íèì. ñëè 
òî ìîëîäåæíàÿ îðãàíèçàöèÿ, â íåé íå 

ìåñòî ïîæèëîìó ÷åëîâåêó, ïðîôñîþç 
îáúåäèíÿåò ëþäåé ïî ïðîôåññèè, ïîëè-
òè÷åñêèå ïàðòèè  ïî âîççðåíèÿì. À îá-
ùåñòâî ïîòðåáèòåëåé  Îíî äëÿ êàæäîãî 
â ñâÿçè ñ åãî èíòåðåñàìè ïîòðåáèòåëÿ. 
Òàêèå îáùåñòâà äàâíî ñóùåñòâóþò è øè-
ðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â ñòðàíàõ ñ ðàçâè-
òîé ðûíî÷íîé êîíîìèêîé. Â òàêèõ ñòðà-
íàõ ïîòðåáèòåëü òâåðäî çíàåò, òî ó íåãî 
â êðîâè, ÷òî ãëàâíàÿ ïåðñîíà íà ðûíêå  
òî îí, ïîòðåáèòåëü. ãî îñîçíàííûé âû-

áîð îêàçûâàåò íà ðûíîê ðåøàþùåå 
âëèÿíèå. Òîëüêî ñïðîñ ïîääåðæèâàåò 
ëþáîãî ïðåäïðèíèìàòåëÿ è òîëüêî äî 
òåõ ïîð, ïîêà îí äåëàåò òî, ÷òî ïîëüçóåò-
ñÿ ñïðîñîì. òà òî÷êà çðåíèÿ íà ãëàâåí-
ñòâóþùóþ ðîëü ïîòðåáèòåëÿ ñòàëà îò-
ïðàâíîé äëÿ ðîññèéñêèõ îáùåñòâ ïîòðå-
áèòåëåé, ñòàëà èõ ôèëîñîôèåé, êîòîðóþ 
îíè ñòðåìÿòñÿ ñäåëàòü ôèëîñîôèåé âñå-
ãî îáùåñòâà, âõîäÿùåãî â ðûíî÷íóþ êî-
íîìèêó. òî ãëóáîêî äåìîêðàòè÷åñêàÿ 
ôèëîñîôèÿ, ïîòîìó ÷òî îíà ïðîâîçãëà-
øàåò êàê ãëàâíîå ïðàâî ïîòðåáèòåëÿ 
ïðàâî âûáîðà. ñëè íåò ñïðîñà íà òîâàð, 
òî ïðîèçâîäèòåëü òîãî òîâàðà èñ÷åçàåò 
ñ ðûíêà. È âîçäåéñòâóåò íà ðûíîê íå ãî-
ñóäàðñòâî, êîòîðîå íå â ñîñòîÿíèè òî 
ñäåëàòü ôôåêòèâíî. Â ðûíî÷íîé êîíî-
ìèêå ñâîè óñëîâèÿ ðûíêó äèêòóåò ìàññà 
ïîòðåáèòåëåé, ò.å. ãðàæäàíå äàííîé 
ñòðàíû. Íî ÷òîáû ïîòðåáèòåëü ìîã îñó-
ùåñòâèòü ñâîþ ðåãóëèðóþùóþ ðîëü íà 
ðûíêå, ó íåãî äîëæíà áûòü âîçìîæíîñòü 
âûáîðà. òà âîçìîæíîñòü óæå ïîÿâèëàñü 
â Ðîññèè ê ñåðåäèíå 1990-õ ãîäîâ: ïîÿâè-
ëàñü âîçìîæíîñòü âûáðàòü òîâàð, âû-
áðàòü ïðîäàâöà, âûáðàòü ìàñòåðà. Íî 
ïîòðåáèòåëü ê òîìó æå äîëæåí ñâîþ ðå-

øàþùóþ ðîëü â ðûíî÷íîé êîíîìèêå 
îñîçíàâàòü è óìåòü åþ ïîëüçîâàòüñÿ. 
Ïðè òîì áûòîâàÿ çàùèùåííîñòü, êîòî-
ðóþ äàåò ðÿäîâîìó ÷åëîâåêó óäîâëåòâî-
ðåíèå åãî ïðàâà âûáîðà òîâàðîâ è óñëóã, 
ÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íîé áàçîé äëÿ èçáàâëå-
íèÿ åãî îò ÷óâñòâà óíèæåííîñòè, óùåðá-
íîñòè è îáðåòåíèÿ ÷óâñòâà õîçÿèíà æèç-
íè, êîòîðîãî î÷åíü íå õâàòàåò ðîññèÿ-
íàì, åùå ñîâñåì íåäàâíî æèâøèì â òî-
òàëèòàðíîì îáùåñòâå. 

Íà÷èíàÿ ñâîþ ðàáîòó, àêòèâèñòû îá-
ùåñòâ ïîòðåáèòåëåé íàìåðåâàëèñü çàùè-
ùàòü ïðàâà ïîòðåáèòåëåé þðèäè÷åñêèìè 
ñðåäñòâàìè  ÷åðåç ñóä, ÷òî áûëî íåïðè-
âû÷íî äëÿ ñîâåòñêèõ ëþäåé, íî äëÿ ÷åãî 
ñîâåòñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî äàâàëî êà-
êèå-òî âîçìîæíîñòè. Çàêîíà î çàùèòå 
ïðàâ ïîòðåáèòåëÿ åùå íå áûëî, òî áûëî 
îäíîé èç çàäà÷ äâèæåíèÿ ïîòðåáèòåëåé  
äîáèòüñÿ ïðèíÿòèÿ òàêîãî çàêîíà. Íî â 
ñîâåòñêîì ãðàæäàíñêîì çàêîíîäàòåëüñò-
âå áûëè ñòàòüè, ïðåäóñìàòðèâàþùèå 
âçàèìîîòíîøåíèÿ ïðîäàâöà, ïðîèçâîäè-
òåëÿ è ïîêóïàòåëÿ (ïîòðåáèòåëÿ). Íàïðè-
ìåð, îòíîñèòåëüíî îáìåíà íåäîáðîêà÷å-
ñòâåííîãî òîâàðà â çàêîíå áûëî çàïèñà-
íî, ÷òî ïîêóïàòåëü èìååò ïðàâî ïî ñîáñò-
âåííîìó âûáîðó  îáìåíÿòü òîâàð íà 
äîáðîêà÷åñòâåííûé, ñäàòü åãî è ïîëó÷èòü 
îáðàòíî äåíüãè èëè áåñïëàòíî èñïðàâèòü 
(îòðåìîíòèðîâàòü) êóïëåííóþ âåùü. Íî 
ïðîèçâîäèòåëè, â ïðîòèâîðå÷èå ñ çàêî-
íîì, ïèñàëè ñâîè èíñòðóêöèè, ïî êîòî-
ðûì, ñêàæåì, íåêà÷åñòâåííûé òåëåâèçîð 
ìîã áûòü çàìåíåí íà äðóãîé òîëüêî ïîñëå 
íåóäà÷è òðåõ ñëîæíûõ è ïÿòè ìåëêèõ ðå-
ìîíòîâ â òå÷åíèå ãàðàíòèéíîãî ñðîêà. 
Ïðè îáðàùåíèè â ñóä òàêèå äåëà ðåøà-
ëèñü â ïîëüçó ïîòðåáèòåëÿ, ïîòîìó ÷òî 
ñóäüÿ çíàë çàêîí è ðóêîâîäñòâîâàëñÿ èì, 
à íå èíñòðóêöèÿìè. Íî ïîòðåáèòåëè çàêî-
íîâ íå çíàëè. È íåîñâåäîìëåííîñòü èõ î 
ñâîèõ ïðàâàõ ñîçäàâàëà øèðîêèé ïðîñòîð 
äëÿ íàðóøåíèÿ òèõ ïðàâ è ïðîäàâöàìè, 
è ïðîèçâîäèòåëÿìè. Îñîçíàâ òî, àêòèâè-
ñòû îáùåñòâ ïîòðåáèòåëåé ïðèøëè ê âû-
âîäó, ÷òî èõ ãëàâíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ íå 
çàùèòà þðèäè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè îò-
äåëüíûõ îáðàòèâøèõñÿ ê íèì çà ïîìî-



 

111

ùüþ ïîòðåáèòåëåé, ïðàâà êîòîðûõ áûëè 
íàðóøåíû (õîòÿ è òó ðàáîòó îíè ïðîäîë-
æàëè), íî âñå-òàêè ãëàâíîé ñâîåé çàäà÷åé 
îáùåñòâà ïîòðåáèòåëåé îïðåäåëèëè ïðî-
ñâåùåíèå ìàññû ïîòðåáèòåëåé îòíîñè-
òåëüíî èõ ïðàâ è âîçìîæíîñòåé òè ïðàâà 
îòñòàèâàòü. Àññîöèàöèÿ îáùåñòâ ïîòðå-
áèòåëåé ñòàëà âûïóñêàòü ãàçåòó, à ñ 
1992 ã.  âêëàäûø â ãàçåòó Èçâåñòèÿ  è 
æóðíàë Ñïðîñ , ÷åðåç òè èçäàíèÿ è 
ìíîãèìè äðóãèìè ïóòÿìè (áðîøþðû, ëåê-
öèè, âûñòóïëåíèÿ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé 
èíôîðìàöèè, îòâåòû íà âîïðîñû ïî òåëå-
ôîííîé ãîðÿ÷åé ëèíèè ) âåñòè ïðîñâå-
òèòåëüñêóþ è âîñïèòàòåëüíóþ ðàáîòó. 
Îáùåñòâà ïîòðåáèòåëåé íå òîëüêî èí-
ôîðìèðóåò ëþäåé, êàêèå ñòàòüè çàêîíà 
èñïîëüçîâàòü, ÷òîáû îòñòîÿòü ñâîè ïðàâà 
ïîòðåáèòåëÿ, íî è ïîìîãàþò îñîçíàòü, 
÷òî ïîòðåáèòåëü  òî çâó÷èò ãîðäî è ÷òî, 
îòñòàèâàÿ ñâîè ïðàâà ïîòðåáèòåëÿ, ãðàæ-
äàíèí ñïîñîáñòâóåò èçáàâëåíèþ è ñàìîãî 
ñåáÿ, è îáùåñòâà â öåëîì îò ðåöèäèâà 
óíèçèòåëüíîãî ñîâåòñêîãî áûòèÿ è óùåðá-
íîé ñîâåòñêîé ìåíòàëüíîñòè. 

Àññîöèàöèÿ îáùåñòâ ïîòðåáèòåëåé 
ó÷àñòâîâàëà â ðàçðàáîòêå çàêîíîïðîåêòà 

î ïðàâàõ ïîòðåáèòåëÿ, êîòîðûé ãàðàíòè-
ðîâàë ïîòðåáèòåëÿì ïðàâî íà âûáîð, ïðà-
âî íà èíôîðìàöèþ, ïðàâà íà êà÷åñòâåí-
íûå èçäåëèÿ è óñëóãè è ò.ä., ïðåäîñòàâëÿÿ 
ïîòðåáèòåëþ ïðàâî ñàìîìó èçáðàòü ìåðó 
âîçäåéñòâèÿ íà ïðîèçâîäèòåëÿ íåäîáðî-
êà÷åñòâåííîé ïðîäóêöèè èëè óñëóã  îá-
ìåí ïîêóïêè, âîçâðàò äåíåã, ðåìîíò ëèáî 
ñîîòâåòñòâóþùåå óìåíüøåíèå öåíû. Â 
çàêîíîïðîåêòå áûë ÷åòêî ðàñïèñàí âåñü 
ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ïîòðåáèòåëÿ â òàêèõ 
ñëó÷àÿõ. Àññîöèàöèÿ îáùåñòâ ïîòðåáèòå-
ëåé äîáèëàñü ïðèíÿòèÿ òîãî çàêîíîïðî-
åêòà áåç èñêàæàþùèõ åãî ñóòü èçìåíåíèé 
è ïîïðàâîê, è íûíå òî îäèí èç ñàìûõ 
ïðîãðåññèâíûõ è äåìîêðàòè÷åñêèõ çàêî-
íîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Íà îñíîâà-
íèè òîãî çàêîíà âåñüìà óñïåøíî âåäåò 
ñóäåáíûå äåëà ôèðìà Àäâîêàò ïîòðåáè-
òåëÿ , ñîçäàííàÿ ïðè Àññîöèàöèè îá-
ùåñòâ ïîòðåáèòåëåé. Ê 1995 ã. àäâîêàòû 
òîé ôèðìû âûèãðàëè áîëåå 4 òûñÿ÷ äåë, 

ïðîèãðàâ âñåãî 3. Ê òîìó âðåìåíè Àññî-
öèàöèÿ îáùåñòâ ïîòðåáèòåëåé ïðîíèêëà 
ïðàêòè÷åñêè âî âñå ðåãèîíû Ðîññèè è ñòà-
ëà îäíîé èç ñàìûõ ìàññîâûõ è âëèÿòåëü-
íûõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. 

 
Ê ñåðåäèíå 1990-õ ãîäîâ â ðîññèéñêîé 

ïðîâèíöèè åùå íå ñòàëè èãðàòü ñêîëüêî-
íèáóäü çàìåòíîé ðîëè ïîëèòè÷åñêèå ïàð-
òèè, à êîíîìè÷åñêàÿ ðåôîðìà åùå íå 
ñîçäàëà óñëîâèé äëÿ ìàññîâîãî ïðîôñî-
þçíîãî äâèæåíèÿ. äèíñòâåííûì ìàññî-
âûì è ñàìûì àêòèâíûì îêàçàëîñü ïðàâî-
çàùèòíîå äâèæåíèå, çàðîäèâøååñÿ â 
ÑÑÑÐ â äàëåêèå 1960-å ãîäû. òî äâèæå-
íèå ïîëíîñòüþ îòâåðãàåò íàñèëèå äëÿ 
äîñòèæåíèÿ ñâîèõ öåëåé è ïðîïîâåäóåò 
ïðèíöèï ãîñóäàðñòâî äëÿ ÷åëîâåêà  â 
ïðîòèâîâåñ ïðèíöèïó òîòàëèòàðèçìà ÷å-
ëîâåê äëÿ ãîñóäàðñòâà . Ïðàâîçàùèòíîå 
äâèæåíèå îïèðàåòñÿ íà Êîíñòèòóöèþ ñâî-
åé ñòðàíû, à òàêæå íà Âñåîáùóþ åêëà-
ðàöèþ ïðàâ ÷åëîâåêà, ïàêòû î ïðàâàõ ÷å-

ëîâåêà, ãóìàíèòàðíûå ñòàòüè Çàêëþ÷è-
òåëüíîãî àêòà åëüñèíêñêèõ ñîãëàøåíèé, 

âðîïåéñêóþ êîíâåíöèþ î ïðàâàõ è ñâî-
áîäàõ è äðóãèå ìåæäóíàðîäíûå äîêóìåí-
òû â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà, è ñòðåìèòñÿ 
ê ïðåòâîðåíèþ èõ â æèçíü. 

î êîíöà 1980-õ ãîäîâ ïðàâîçàùèòíîå 
äâèæåíèå áûëî ñîñðåäîòî÷åíî ïðåèìó-
ùåñòâåííî â Ìîñêâå è ïðåäñòàâëåíî óç-
êèì êðóãîì èíòåëëèãåíòîâ, ñâÿçàííûõ 
äðóæåñêèìè óçàìè. òîò êðóã ïîñòîÿííî 
íåñ ïîòåðè èç-çà àðåñòîâ, âûòàëêèâàíèÿ 
ìèãðàöèþ è äðóãèõ ïðåñëåäîâàíèé, íî 

ïîñòîÿííî ïîïîëíÿëñÿ. Âëàñòÿì òàê è íå 
óäàëîñü ïîäàâèòü òî äâèæåíèå. Íàîáî-
ðîò, áëàãîäàðÿ ñàìèçäàòó è ðàñïðîñòðà-
íåíèþ èäåé òîãî äâèæåíèÿ çàðóáåæíû-
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ìè ðàäèîñòàíöèÿìè, âåùàâøèìè íà 
ÑÑÑÐ, îíî ïðèîáðåëî øèðîêóþ èçâåñò-
íîñòü è ñíèñêàëî óâàæåíèå âíóòðè ñòðà-
íû è çà åå ïðåäåëàìè. Òðåáîâàíèå ïðà-
âîçàùèòíèêîâ îá îáÿçàòåëüíîñòè ñî-
áëþäåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà ãîñóäàðñòâîì è 
åãî ÷èíîâíèêàìè áûëî âîñïðèíÿòî àê-
òèâíîé ÷àñòüþ ñîâåòñêîãî îáùåñòâà êàê 
ñîáñòâåííûé ïðèíöèï. âàäöàòèëåòíÿÿ 
ïðîñâåòèòåëüñêàÿ ðàáîòà ïðàâîçàùèò-
íèêîâ ñêàçàëàñü ñ íà÷àëîì ïåðåñòðîé-
êè . Îíà ñïîñîáñòâîâàëà ìèðíîìó ðàç-
âèòèþ òîé ÷åòâåðòîé ðóññêîé ðåâî-
ëþöèè, îáåñïå÷èëà áûñòðîå ñòàíîâëå-
íèå ñâîáîäíîé ïðåññû, îáëåã÷èëà îòêàç 
çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè îáùåñòâà îò òîòàëè-
òàðíîé èäåîëîãèè è ñîêðàòèëà ïåðèîä, 
íåîáõîäèìûé äëÿ óñâîåíèÿ îáùåñòâîì 
èäåàëà äåìîêðàòè÷åñêîãî ïðàâîâîãî ãî-
ñóäàðñòâà, Â ñâîþ î÷åðåäü, ñâîáîäà 
ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, äîñòèã-
íóòàÿ â ÑÑÑÐ ê êîíöó 1980-õ ãîäîâ è îò-
êàç ãîñóäàðñòâà îò ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåñ-
ñèé óæå ÷åðåç ïÿòü-øåñòü ëåò ïðèâåëà ê 
âçðûâíîìó ðàñøèðåíèþ ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ. èñëåííîñòü åãî ó÷àñòíèêîâ 
óâåëè÷èëàñü ïî êðàéíåé ìåðå íà äâà ïî-
ðÿäêà  ñ íåñêîëüêèõ ñîòåí äî íåñêîëü-
êèõ äåñÿòêîâ òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Ïðîèçîøëî 
è ãåîãðàôè÷åñêîå ðàñøèðåíèå òîãî 
äâèæåíèÿ  èç Ìîñêâû ïî âñåé Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè,  è òåìàòè÷åñêîå åãî 
ðàñøèðåíèå. ñëè â 1960-å  1980-å ãî-
äû ó ïðàâîçàùèòíèêîâ õâàòàëî ñèë 
ëèøü íà âûñòóïëåíèÿ çà îñíîâíûå ãðàæ-
äàíñêèå ïðàâà (ñâîáîäà ñëîâà, ñâîáîäà 
âåðîèñïîâåäàíèÿ, ñâîáîäà âûåçäà èç 
ñòðàíû è âîçâðàùåíèÿ â íåå, íàöèî-
íàëüíîå ðàâíîïðàâèå), òî â 1990-å ãîäû 
ïðàâîçàùèòíèêè ñòàëè îòñòàèâàòü âåñü 
êîìïëåêñ ïðàâ è ñâîáîä, âêëþ÷àÿ åñòå-
ñòâåííûå, ïîëèòè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå è 
êîíîìè÷åñêèå ïðàâà. 

Ê ñîæàëåíèþ, óñïåõè ïðàâîçàùèòíîãî 
äâèæåíèÿ ê ñåðåäèíå 90-õ ãîäîâ ïðîÿâè-
ëèñü ëèøü â ÷ðåçâû÷àéíî áûñòðîì ðîñ-
òå, íî åùå íå îêàçàëè îùóòèìîãî âëèÿ-
íèÿ íà ïîëîæåíèå â îáëàñòè ïðàâ ÷åëî-
âåêà, íà îòíîøåíèå âëàñòåé ê ïðàâàì 
ãðàæäàí. Íåñîìíåííûì äîñòèæåíèåì 

ïðàâîçàùèòíîãî äâèæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
ðàçäåë Êîíñòèòóöèè ÐÔ, ãàðàíòèðóþùåé 
ïðàâà ðîññèéñêèõ ãðàæäàí, íî ðåàëüíîå 
ïîëîæåíèå ñ ïðàâàìè ÷åëîâåêà â ñòðàíå 
íå ñîîòâåòñòâóåò ïèñàíûì çàêîíàì. 

Îñíîâíûå ïðàâà, êîòîðûõ äîáèâàëèñü 
ïðàâîçàùèòíèêè â òå÷åíèå 25 ëåò, â Ðîñ-
ñèè ñîáëþäàþòñÿ íåèçìåðèìî ëó÷øå, 
÷åì â ÑÑÑÐ. Îäíàêî â Ðîññèè ïðîäîëæà-
åòñÿ ïîñòîÿííîå è ìàññîâîå íàðóøåíèå 
îñíîâíûõ ïðàâ ÷åëîâåêà. Îñîáåííî íå-
òåðïèìûì ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ïåðâåé-
øåãî  ïðàâà íà æèçíü è ôèçè÷åñêóþ íå-
ïðèêîñíîâåííîñòü (ïðåæäå âñåãî â å÷íå, 
íî è ïî âñåé ñòðàíå â âèäå ïðîèçâîëà ìè-
ëèöèè è äðóãèõ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îð-
ãàíîâ, èç-çà íåñïîñîáíîñòè ãîñóäàðñòâà 
ñïðàâèòüñÿ ñ ïðåñòóïíîñòüþ è ò.ä.). Ìàñ-
ñîâûì íàðóøåíèåì ïðàâ ÷åëîâåêà ÿâëÿ-
åòñÿ çàäåðæêà çàðàáîòíîé ïëàòû è ïåí-
ñèé  ïðàâà ÷åëîâåêà íàðóøàþòñÿ â ðå-
çóëüòàòå ñêâåðíî ïðîâîäèìîé ïðèâàòèçà-
öèè, â êîøìàðíîé ïåíèòåíöèàðíîé ñèñòå-
ìå, âñëåäñòâèå íåðåôîðìèðîâàííîñòè 
ñóäåáíîé ñèñòåìû è íåðåôîðìèðîâàííî-
ñòè àðìèè. Ìíîãî÷èñëåííûå ïðàâîçàùèò-
íîå îðãàíèçàöèè åùå ñëàáû, áîëüøèíñò-
âî èõ ðóêîâîäèòåëåé è àêòèâèñòîâ íå-
îïûòíî. Ðàáîòó çàòðóäíÿåò îòñóòñòâèå 
ñðåäñòâ, ïîìåùåíèé, ëåìåíòàðíîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ è, êîíå÷íî, ïðîòèâîäåéñòâèå 
âëàñòåé è ïåùåðíûé óðîâåíü èõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ïðàâàõ ãðàæäàí è ñâîåé îáÿ-
çàííîñòè òè ïðàâà ñîáëþäàòü. Â òàêèõ 
óñëîâèÿõ íàèâíî íàäåÿòüñÿ íà áûñòðûé 
óñïåõ. àæå ïðè áëàãîïðèÿòíîì ñòå÷åíèè 
îáñòîÿòåëüñòâ çàìåòíûõ óëó÷øåíèé â îá-
ëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà ìîæíî îæèäàòü íå 
ðàíåå ÷åì ÷åðåç ïÿòü-äåñÿòü ëåò ïðè óñ-
ëîâèè ïðåäåëüíî íåðãè÷íîé ðàáîòû íû-
íåøíèõ ïðàâîçàùèòíèêîâ è ïðîäîëæàþ-
ùåìñÿ ðîñòå èõ ðÿäîâ. Íî èñòîðèÿ ïðàâî-
çàùèòíîãî äâèæåíèÿ  ìåæäóíàðîäíîãî è 
ðîññèéñêîãî  ïîðóêîé òîìó, ÷òî öåëü åãî 
âûáðàíà ïðàâèëüíî è äîðîãà ê òîé öåëè 
óæå ïðîòîðåíà, à òî  íåîáõîäèìîå óñ-
ëîâèå òîãî, ÷òîáû â îáîçðèìîì áóäóùåì 
Ðîññèÿ ñòàëà äåìîêðàòè÷åñêèì ïðàâî-
âûì ãîñóäàðñòâîì. 


